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Beslutningssaker 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

60/2025-27 Godkjenning av protokoller fra styremøte 13 og 14 

Protokollen fra møte 13 og 14 (e-postbehandling) knyttet til brukeravtale for Vikingskipet ble 

sendt ut sammen med innkalling til styremøte 15.  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Vedtak 

Styret påpekte enkelte feil når det gjelder nummerering av møter og protokoller. 

Administrasjonen ble bedt om å rette opp i dette til styremøte i august, slik at man kan gjøre 

en endelig formell godkjenning av protokoll fra styremøte nr. 13, 14 og 15 i da.  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

61/2025-2027 Status økonomi og sponsorarbeid  
Administrasjonen redegjorde for den økonomiske situasjonen pr. 1 juni 2026. Man kunne 

blant annet informere styret om en ekstra bevilgning knyttet til verdenscupen på Hamar i 

desember 2025. Arrangementet gikk med et betydelig underskudd på rundt 1,3 millioner 

kroner og NSF har jobbet for at ISU skal dekke inn underskuddet. ISU beslutte i juni å dekke 

tilnærmet hele underskuddet.  

 

5. mai 2026 vedtok stortinget å innføre regelstyrt momskompensasjon. Dette gir NSF en mye 

større forutsigbarhet når det gjelder å budsjettere denne inntekten. Tidligere har man ikke 

visst før på slutten av året hvor stor kompensasjon man får, noe som har gjort det vanskelig 

å budsjettere, siden dette faktisk har en stor påvirkning på NSF sitt økonomiske 

handlingsrom. Vedtaket gjør at NSF allerede nå vet at vi vil få betydelig mer enn det vi 

opprinnelig hadde budsjettert med.  

 

Administrasjonen redegjorde også for de prosesser som pågår knyttet til sponsor. De ble 

redegjort for konkrete samtaler som pågår, og muligheter for nye avtaler allerede i 2026.  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vedtak 

Basert på informasjonen som ble gitt av administrasjonen ble det besluttet styre etter 

vedtatt budsjett. Ny vurdering gjøres i styremøtet i slutten av august.  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 



 
 

 

 

62/2026-2027 Håndtering av kjønnsidentitet og konkurranseklasse i NSF 

Forbundsstyret behandlet administrasjonens orientering om håndtering av saker knyttet til 

kjønnsidentitet og klasseinndeling i norsk skøytesport. Bakgrunnen for saken er at NSF i 

løpet av sesongen har mottatt klager vedrørende deltakelse i veteran kvinneklasse, samt 

tidligere har håndtert lignende problemstillinger i breddeidretten. Styret merket seg at NSF 

per i dag mangler en tydelig prinsipiell avklaring, noe som kan føre til ulik praksis og redusert 

forutsigbarhet for utøvere, arrangører og administrasjon. 

Styret ble orientert om NIFs gjeldende anbefalinger, som legger til grunn at utøvere i 

breddeidrett skal kunne delta i den kjønnskategorien de identifiserer seg med. Styret merket 

seg samtidig at det for toppidrett kan gjelde særskilte internasjonale regelverk og 

konkurransebestemmelser. Styret støttet behovet for å etablere en tydelig avgrensning 

mellom bredde- og toppidrett i NSF som grunnlag for fremtidig praksis. Det ble videre 

understreket at det er viktig å sikre likebehandling, forutsigbarhet og klare rutiner på tvers 

av grener og arrangører.  

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vedtak 

1. NSF legger til grunn NIFs anbefaling om at utøvere i breddeidrett skal kunne delta i 

den kjønnskategorien de identifiserer seg med. 

2. NSF definerer toppidrett som: 

o Junior og senior NC 

o Nasjonale mesterskap og finaler 

o Representasjon for NSF i internasjonale konkurranser 

3. For toppidrett legges gjeldende nasjonale og internasjonale regelverk til grunn. 

4. NSF administrasjon bes utarbeide praktiske retningslinjer for påmelding og 

håndtering av deltakere der det er avvik mellom registrert kjønn og ønsket 

konkurranseklasse. 

5. Vedtaket kommuniseres tydelig til kretser, klubber og arrangører. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 



 
 

 

 

63/2025-2027 Oppsummering av ISU-kongress 2026 
ISUs 60. ordinære kongress ble i juni avholdt på Tenerife, med det spanske skøyteforbundet 

som vert. Den norske delegasjonen bestod av president Nils Einar Aas, tidligere president 

Mona Adolfsen, samt Lise Røsto Jensen og Jarle Blindheim fra administrasjonen. Mona 

Adolfsen deltok som delegat med bakgrunn i at hun stilte til valg som medlems av ISUs styre.  

 

I tillegg deltok Øystein Haugen som representant for ISUs tekniske komite hurtigløp. Han 

stilte også til gjenvalg som medlem av komiteen.  

NSF stilte med færre delegater enn det vi hadde mulighet til. Dette begrunnes med 

forbundets økonomiske situasjon, samt at kongressens struktur og gjennomføring er endret 

siden ny constitution ble vedtatt på fjorårets ekstraordinære kongress. Konkurranse- og 

eventreglementet var, i motsetning til tidligere, bestemt før kongressen og hele kongress ble 

gjennom ført i plenum. Det ble ikke diskutert saker spesifikt for hurtigløp eller kunstløp.  

 

Mona Adolfsen ble valgt inn som medlem av ISU-styret, for grenen hurtigløp. Hun fikk tredje 

mest stemmer av fem kandidater. Øystein Haugen ble gjenvalgt som medlem av teknisk 

komite.  

 

Med bakgrunn i ny konstitusjon og struktur var det en kongress som var sterkt preget av 

valget. Likevel ble det relativt god tid til konstruktive samtaler med de andre 

medlemslandene, samt med administrasjon og valgt ledelse i ISU.  

Det var knyttet en de spenning til hvordan den frustrasjonen som har vært rundt prosessen 

knyttet til formell behandling av regelendringer, med ti tross for at dette var samtaleemne i 

dialog nasjonene mellom, og med kandidater som stilte til valg, preget ikke dette selve 

gjennomføringen av kongressen. President Jae Youl Kim berørte temaet fra talerstolen, hvor 

han gikk langt i å beklage at prosessene bar noe preg av innkjøringsproblemer. Det ble vist til 

mange endringsprosesser på samme tid, og at det ble jobbet på spreng for å få gode rutiner 

på plass.  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Vedtak 

Styret tok orienteringen til etterretning. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 



 
 

 

 

64/2025-2027 Hvordan øke andel trenere med attest og trener-1-kurs 

Forbundsstyret tok administrasjonens orientering om status for registrering av trenere, 

trenerattest og trenerutdanning i norsk skøytesport til etterretning. Administrasjonen 

redegjorde for at om lag halvparten av klubbene per i dag har minst én registrert trener med 

gjennomført trenerattest. Det ble samtidig vist til betydelige forskjeller mellom grenene, 

hvor kunstløp generelt har høyere deltakelse i trenerutdanning enn hurtigløp. Styret merket 

seg at dagens situasjon ikke er tilfredsstillende, verken med hensyn til kvaliteten i medlems- 

og klubbdata eller kravene knyttet til nasjonale mål- og tilskuddskriterier. 

Styret understreket betydningen av korrekt registrering av trenerroller, gjennomføring av 

trenerattest og videre satsing på trenerutdanning som grunnlag for kvalitet, trygghet og 

sportslig utvikling i organisasjonen. Styret merket seg også administrasjonens arbeid med å 

kartlegge status, kompetansebehov og fremtidige utdanningstilbud. Administrasjonen 

orienterte videre om at det arbeides med en samlet tiltaksplan for å øke både 

registreringsgrad og gjennomføring av trenerutdanning.  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vedtak 

Styret tok til orientering at det vil bli lagt frem en egen sak på første styremøte etter 

sommeren med konkrete tiltak, virkemidler og forslag til fremdriftsplan. Styret støttet den 

videre oppfølgingen av arbeidet. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

65/2025-2027 Tildeling av Norgesmesterskap 2028 (sesongen 2027–2028) 

Teknisk komite har ansvar for å tildele og beslutte NM og skal orientere styret.  

Styret tok saken om tildeling av Norgesmesterskap og nasjonale mesterskap for sesongen 

2027–2028 til orientering. Det ble orientert om at det er mottatt søknader fra seks klubber, 

og at Teknisk komité hurtigløp har gjennomført en helhetlig vurdering av søknadene basert 

på arrangørkompetanse, anlegg, gjennomføringsevne og hensiktsmessig fordeling. 

Administrasjonen redegjorde for komiteens anbefalinger og vurderingen av den samlede 

mesterskapsfordelingen. Styret merket seg at det foreligger søknader til alle mesterskap, og 

at den foreslåtte fordelingen vurderes å gi et godt grunnlag for en profesjonell og 

bærekraftig gjennomføring av sesongens arrangementer. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vedtak 

Styret tok beslutningen til teknisk komite hurtigløp til etterretning. 



 
 

 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   
 

 

66/2025-2027 Eventuelt – Fratredelse fra varamedlem Helen Myksvoll 

Styret ble orientert om at Helen Myksvoll, varamedlem til forbundsstyret, har takket ja til en 

60 % stilling som daglig leder i Bergen Kunstløpklubb. Nils Einar Aas redegjorde for 

bestemmelsene i NIFs lov § 2-6 om valgbarhet, som innebærer at personer som utfører 

lønnet arbeid tilsvarende mer enn 20 % stilling i organisasjonen ikke er valgbare til tillitsverv 

på samme eller overordnet organisasjonsledd, og at vedkommende plikter å fratre vervet 

ved tiltredelse i stillingen.  

 

Det ble videre opplyst om at det formelt finnes en dispensasjonsadgang gjennom 

Idrettsstyret, men at terskelen for slik dispensasjon er svært høy. I samråd med Helen 

Myksvoll, ble det fra arbeidsutvalgets side anbefalt at man ikke skulle søke om dispansasjon. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Vedtak 

Styret tok orienteringen til etterretning.  

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   
 

 

 


