
 

4. Utviklende toppidrett 
 
Mål  
4.1 NSF skal ha utøvere og lag i den absolutte verdensklasse ‐ de beste skal bli bedre. 

 
4.2 NSF skal ha flere utøvere i verdenstoppen ‐ de beste skal bli flere. 

 
4.3 NSF skal hjelpe unge utøvere i overgangen fra ungdomsidrett til toppidrett på seniornivå. 

 
  
Delmål  
 - Forbundet skal være ledende på kunnskapsutvikling og kunnskapsdeling. 

 
 - Skal ha deltakere i internasjonale mesterskap i alle grener. 

 

 - Forbundet skal ha et godt samarbeid på tvers av forbundslag og andre treningsgrupper. 

 
 - Forbundet skal ha et trygt fellesskap og et inkluderende miljø for alle NSFs toppidrettsutøvere. 

  
Tiltak Status Ansvar Kommentar 
4.1 
Forbundet skal engasjere trenere på topp 
internasjonalt nivå for våre eliteutøvere.  

 

   

Kommentar: 
Tiltaket foreslås videreført og at tiltaket forblir som formulert over. 



 
Tiltak Status Ansvar Kommentar 
4.2 
Forbundet skal utvikle egne trenere til et topp 
internasjonalt nivå i alle grener. 

 

   

Kommentar: 
Tiltaket foreslås videreført og at tiltaket forblir som formulert over. 
 
Tiltak Status Ansvar Kommentar 
4.3 
Forbundet skal utvikle en sportsplan som regulerer 
samspillet mellom alle ledd i organisasjonen, med 
mål om å legge til rette for mestring og utvikling for 
løpere i alle aldersgrupper og på alle nivåer.  
 
 

 

   

Kommentar: 
Intensjonen i tiltaket foreslås videreført, men at det gjøres en justering.  
 
Opprinnelig ordlyd: 
“Forbundet skal ha en plan som definerer samarbeidet mellom forbundet, regionslag og klubber for utøvere som ambisjoner om en 
toppidrettskarriere.  
 
Foreslått justering: 
“Forbundet skal utvikle en sportsplan som regulerer samspillet mellom alle ledd i organisasjonen, med mål om å legge til 
rette for mestring og utvikling for løpere i alle aldersgrupper og på alle nivåer”.  
 



Tiltak Status Ansvar Kommentar 
4.4 
Forbundet skal jobbe for et økt fokus på 
toppidrettsutøvere sine levevilkår. Forbundet skal 
også vurdere egne tiltak for å redusere kostnadene 
til toppidrettsutøverne våre. 
 

 

   

Kommentar: 
Intensjonen i tiltaket videreføres, men det foreslås en justering. 
 
Opprinnelig ordlyd: 
“Forbundet skal jobbe for et økt fokus på toppidrettsutøvernes levekår.” 
 
Foreslått justering: 
“Forbundet skal jobbe for et økt fokus på toppidrettsutøvere sine levevilkår. Forbundet skal også iverksette egne tiltak for å 
redusere kostnadene til toppidrettsutøverne våre.” 
 
 

Tiltak Status Ansvar Kommentar 
4.6 
Forbundet skal legge til rette for satsing på både 
utdanning og toppidrett for forbundsløperne. 
 

   



Kommentar: 
Tiltaket foreslås videreført og at det forblir formulert som over. 
 
Tiltak Status Ansvar Kommentar 
4.7 
Forbundet skal, i dialog med utøvere i 
forbundsgruppene, bidra til å forberede dem til et 
liv etter toppidretten.  

 

   

Kommentar: 
Tiltaket foreslås videreført og at det forblir som formulert over. 
 
Tiltak Status Ansvar Kommentar 
4.8 
Forbundet skal sikre at landslaget er profilert i 
media (inkludert sosiale medier). 
 

   

Kommentar: 
Tiltaket foreslås videreført og at formuleringen forblir som over.  
 
Tiltak Status Ansvar Kommentar 
4.9 
Forbundet skal rettlede landslagsutøvere med 
profilering og “nettvett”. 
 

   

Kommentar: 
Tilatket foreslås videreført og at det forblir formulert som over.  
 

 


