
Ledermøtet 
Seksjonsmøte kunstløp

Mai 2022

Teknisk komite kunstløp

Espen Røtterud Runås og Christine Isaksen



Agenda

● Nytt øvelsesutvalg
● Terminlisten neste sesong
● Stevnegjennomføring neste sesong
● Eventuelt



Trenerutvalget 2021-2023

Trenerutvalget består av følgende personer:

Veronika Vrtelova (OI) (leder), Kasia Dusik (FKK), Marta Cuní Baulenas (BKK)

Mandat og oppgaver:

https://www.skoyteforbundet.no/kunstlop/nyheter/2022/trenerutvalg-oppnevnt/ 

https://www.skoyteforbundet.no/kunstlop/nyheter/2022/trenerutvalg-oppnevnt/


Nytt øvelsesutvalg

● Justering på Step Sequence for Cubs og Springs
● Debs med justert programtid fra sesong 2023-2024

○ Mer informasjon publiseres senest desember 2022
● Nye elementer i synkronkunstløp



Endringer nasjonale bonusregler

● Cubs/Springs: Beholder Bonus A-F
● Debs/Novice: ISU-bonus



Synkronkunstløp: Elite 12

● Potensiell NY ISU-klasse
● 12 løpere + reserveløpere
● Eget øvelsesutvalg 



Terminliste 2022/2023

● Færre stevner
● Noen digitale RM
● Trenger flere officials



Terminliste 2022/2023

● Kurs for nasjonale DVO-er
● Digitale kurs/seminar/dialogmøter
● Avslag på visiting coach - ser på løsning 

med egenandel for klubber



Avtale med mentaltrener Astrid Lauritzen

● En avtale som løper til 2026
● Tilstede på minimum to landslagssamlinger pr år
● Gruppeoppfølging av løpere, trenere 
● Enkeltsamtaler med løpere (styres av Sportssjef etter behov, Sen/jun prioritet)
● Mulighet for å booke avtaler privat
● Tett samarbeid med Sportssjef om innhold og behov
● Foreldremøte med alle foresatte på lag mai 2022;  foreldreveiledning; Hvordan være 

en god idrettsforelder
● Tas til klubbnivå høsten 2022



Stevnegjennomføring neste sesong

● DVO (Cutter) på papirstevner
● Status FSM (Figure Skating Manager) som skal erstatte ISUCalc
● ISonen erstatter Sportsadmin



Eventuelt



Spørsmål?


