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Innkalling  

Innkalling til ordinært ting for Norges Skøyteforbund 

(Oppdatert sak på skoyteforbundet.no 22.april 2021) 

Skøytetinget 2021 skulle vært arrangert på Scandic Fornebu i Oslo 11.-13.juni. 
Tinget vil avvikles digitalt da smittesituasjonen fremdeles er uavklart. NIF tilbyr særforbund teknisk 
support ved digitale ting, men har ikke kapasitet den helgen tinget var planlagt. Det er derfor satt ny 
dato for gjennomføring: 

 
Mandag 7.juni kl. 18:00-20:30 Seksjonsmøte hurtigløp og kunstløp 
Tirsdag 8.juni kl. 18:00-21:00 Tingforhandlinger 

Veiledende program for Tinget 

Veiledende program for Tinget vil bli publisert på NSFs nettsider, facebookside samt sendes via 
Sportsadmin medio april. 

Innsending av forslag/saker til tingbehandling 

Innkommende forslag skal henvise til gjeldende paragraf i NSF’s lov/spesielle bestemmelser, samt 
inneholde forslag til ny lovtekst, samt begrunnelse for forslaget. Forslag om lovendinger må sendes til 
forbundet skoyteforbundet@nif.idrett.no via klubb/krets innen 11. april* 2021, mens forslag om 
endringer i spesielle bestemmelser må sendes til forbundet skoyteforbundet@nif.idrett.no innen 31. 
mars 2021. 

NSFs Årbok 2019-2021 

NSFs årbok gjøres tilgjengelig på NSFs hjemmesider www.skoyteforbundet.no i slutten av mai. I 
denne inngår styrets beretning, regnskap, budsjett og innkomne forslag. Av økonomiske og 
miljømessige hensyn, blir ikke årboken trykket og sendt ut. Den vil kun være tilgjengelig digitalt. 

Vi ønsker vel møtt til et offensivt og fremtidsrettet Ting! 

Påmelding digitalt ting innen 6.mai 

Saksdokumenter vil publiseres her 

*dato oppdatert 11.3 

 

 

 

 

https://www.skoyteforbundet.no/
mailto:skoyteforbundet@nif.idrett.no
mailto:skoyteforbundet@nif.idrett.no
https://idrettsforbundet.sharepoint.com/EPiServer/CMS/Content/,,60721/?epieditmode=False
https://surveys.enalyzer.com/?pid=f4nicep4
https://idrettsforbundet.sharepoint.com/EPiServer/CMS/Content/om-nsf/skoytetingetledermote,,65663/?epieditmode=False
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Dagsorden 

Seksjonsmøter kunstløp og hurtigløp avvikles i forkant av Tingets åpning  

1. Tingets åpning 

a) Minnetaler 

b) Åpningstale 

c) Hilsningstaler 

2. Konstituering 

 a) Godkjenning av innkalling til Tinget 

 b) Godkjenning av fullmaktene 

 c) Godkjenning av dagsorden 

 d) Godkjenning av forretningsorden 

 e) Valg av: 

 - 1 dirigent (kun 1 dirigent da det er et digitalt ting) 

 - sekretærer 

 - 2 tillitsvalgte til å undertegne protokollen 

 - reisefordelingskomité (ikke aktuelt da Tinget avvikles digitalt) 

 - tellekorps (ikke aktuelt da Tinget avvikles digitalt) 

- Valg av redaksjonskomite på 3 medlemmer 

3. Beretninger 

4.  Økonomi  

a) Regnskap for perioden 1.1.2019 til 31.12.2019 

b) Regnskap for perioden 1.1.2020 til 31.12.2020 

 

5. Langtidsbudsjett 2021-2023 

6. Strategi 

7. Undersøkelse: Likestilling, inkludering og økonomi som barriere 

8. Innkomne lovforslag og andre forslag 

9. Kongepokalens fordeling i 2022 og 2023 

10. Redaksjonskomiteens innstillinger  

11. Valg ifølge lovene 
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Forretningsorden 

Tinget følger denne forretningorden: 

1. Tinget ledes av de tingvalgte dirigentene, som innbyrdes fordeler ledelsen av 

forhandlingene. Forhandlingene tas opp på lydbånd, og på dette grunnlag skrives 

protokollen av NSFs sekretariat. Protokollen offentliggjøres i henhold til NSFs lov. 

2. Ingen representant må gis rett til ordet mer enn tre – 3 – ganger i samme sak. Taletiden 

settes til fem – 5 – minutter første gang, tre – 3 – minutter andre og ett – 1 – minutt 

tredje gang. Unntak kan gjøres gjeldene for presidenten og de områdeansvarlige. Når det 

gjelder begrensning av taletiden for første gangs opptreden, gjøres unntak for innled-

ningsforedrag og representanter som har forslag på sakslisten. Representanter som 

forlanger ordet til forretningsorden har ett – 1– minutts taletid. Tingets dirigenter kan 

foreslå forkortning av taletiden og strek for inntegnede talere.  

3. Alle forslag må leveres skriftlig til dirigentene og må være undertegnet med 

organisasjonens og representantenes navn. Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake og 

nye forslag ikke settes fram etter at strek er satt – eller etter at saken er tatt opp til 

votering. 

4. Alle vedtak og valg avgjøres ved flertall av de avgitte stemmer, med de unntak NSFs lover 

fastsetter. Blanke stemmesedler teller ikke – disse stemmene regnes som «ikke avgitt». 

5. Forslag og vedtak føres inn i protokollen.    

Se også NSFs lov. 
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Protokoll fra NSFs Ting 2019 

 

Protokoll NSF’s ting 2019 i Kristiansund 14. – 16. juni 2019 

 

1. Tingets åpning 

 

a) Minnetaler   

Tinget ble åpnet med at presidenten i Norges Skøyteforbund, Mona Adolfsen, holdt minnetale over 

sentrale personer i norsk skøytesport som hadde gått bort i løpet av siste tingperiode. Blant disse ble 

Gullmerkeinnehaver Ivar Martinsen spesielt nevnt. Ting forsamlingen mintes de avdøde med stillhet. 

 

b) Åpningstale  

Mona Adolfsen ønsket delegater og gjester velkommen til Skøytetinget 2019 i Kristiansund. Hun 

introduserte gjestene Berit Kjøll, Kjell Nergaard og leder av IL Braatt, Janikke Gjægtvik.  

 

c) Hilsningstaler 

Nyvalgt president i Norges Idrettsforbund var i sin hilsningstale til tinget stolt over å ha blitt invitert 

til Norges Skøyteforbunds ting. Hun poengterte at dette var hennes første møte med noen av 

særforbundene. Kjell Nergaard, ordfører i Kristiansund ønsket tinget velkommen til Kristiansund, 

Norges vakreste by. Leder i IL Braatt, Janikke Gjægtvik var i sin hilsningstale stolt over at Norges 

Skøyteforbund hadde valgt IL Braatt som arrangør av Skøytetinget 2019. 

 

2. Konstituering 

President Mona Adolfsen foretok konstitueringen av Tinget. 

 

a) Godkjenning av innkallingen til Tinget. 
Godkjenning av innkalling: Tinget var innkalt i henhold til lovens §14, og innkallingen ble enstemmig 

godkjent. 

 

b) Godkjenning av fullmaktene. 
Fullmakter som hadde innkommet var sjekket i henhold til oppgitte medlemstall. Klubber med flere 

enn en delegat hadde på forhånd blitt kjent med at de måtte være representert med delegater av 
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hvert kjønn. Innregistrering ble gjennomført ved inngang til Tingsalen. Det var 55 stemmeberettigede 

til stede ved tingets åpning. I tillegg 4 med kun tale og forslagsrett på grunn av kjønnskvotering. En ny 

opptelling over antall stemmeberettigede ble foretatt før start av dag 2. Dette viste at det hadde 

ankommet ytterligere 3 stemmeberettigede og 2 med tale og forslagsrett, slik at ved start av dag 2 

var 58 stemmeberettigede til stede og 6 med tale og forslagsrett. 

 

c) Godkjenning av dagsorden.  
Vedtak: Dagsorden slik den var framlagt var i samsvar med lovens §14 og ble enstemmig vedtatt.  

 

d) Godkjenning av forretningsorden. 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

e) Valg av tingets funksjonærer 

• Bjørn Hennum og Arild Gjerde ble enstemmig valgt til tingets dirigenter. 

• Svenn Erik Ødegaard (NSF) og Lise Røsto Jensen (NSF) ble enstemmig valgt til tingets 
sekretærer. 

• Christian Pedersen (Oslo Skøiteklub) og Astrid Vårvik Nordheim (Leinstrand IL) ble enstemmig 
valgt til å undertegne protokollen.  

• Tore Fløiten (Nord-Odal IL), Nina Bjørkeli (Østfold Skøytekrets) og Svenn Erik Ødegaard (NSF) 
ble enstemmig valgt til reisfordelingskomité. 

• Svenn Erik Ødegaard (NSF) og Lise Røsto Jensen (NSF) ble enstemmig valgt til tellekorps. 

• Eivind Røvde Solberg (Kongsvinger Skøyteklubb) og Yvonne Olstad (Asker Kunstløpklubb) ble 
sammen med Lise Røsto Jensen (NSF) enstemmig valgt til redaksjonskomité. 

 

3. Sportslig Orienteringer 

Lasse Sætre redegjorde for inline, Short-Track og hurtigløp, mens Lise Røsto Jensen redegjorde for 

kunstløp og Roller Derby. 

 

4. Presentasjon av ny Generalsekretær  

Kari Amble intervjuet den nye Generalsekretæren Håkon Dahl på scenen. Den nye generalsekretæren 

kommer fra jobb i Skiforeningen og startet som generalsekretær 1. mai 2019. Han kunne fortelle at 

han ville være på plass på kontoret på Ullevål fra august. Dette fordi at han hadde pappa permisjon.  

 

5. Beretninger 

Dirigentene gjennomgikk hele beretningen. Det kom noen små bemerkninger til beretningen. Dette 

vil bli oppdatert.  
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Lovkomitéens leder Knut Arthur Olsen oppfordret styret til å foreta utskrift av årboken ved neste 

ting.  

President Mona Adolfsen så poenget, men mente at dette heller ikke kom til å bli gjort i framtiden da 

vi ønsker en mer digitalisert framtid. Hun oppfordret imidlertid delegater på fremtidige Skøyte ting til 

å printe ut Årboken før de kom til tinget hvis de hadde behov for det. 

 

Vedtak: Beretningene ble enstemmig godkjent. 

 

6. Aktivitetstall 

Det ble framlagt tall på antall lisenser, aktivitetstall, klubboverganger og antall stevner. Tallene vil bli 

lagt ut på Norges Skøyteforbunds nettside. 

 

7. Status NSF strategi. 

Frode Bøhm og Ståle Njåtun presenterte Strategidokumentet. De presiserte at det er viktig for 

klubber og kretser at de ikke legger dokumentet i skuffen, men bruker dokumentet i sitt arbeid. En av 

tingdelegatene mente dokumentet hadde forbedringspotensiale. 

 

Vedtak: Sendes redaksjonskomiteen for ny utarbeidelse.  

 

8. Regnskap av reviderte regnskaper for siste toårsperiode 

Lasse Sætre (konstituert generalsekretær) gjennomgikk regnskapet for 2017 og 2018. 

 

Det ble stilt spørsmål om hvor mye som var innbetalt i egenandeler. Tinget fikk svar på at sum 

egenandeler fremgår i egen note. Det ble også framstilt et ønske om at det i framtidige regnskap 

føres noter på de store utgiftspostene. Et ønske om at første regnskapsår i en tingperiode, ble 

fremlagt på ledermøtet. 

Lovkomiteens leder Knut Arthur Olsen kom med en oppfordring til tinget om å utsette behandlingen 

av langtidsbudsjettet til etter at forslagene hadde blitt behandlet. 

 

Vedtak: Regnskapet enstemmig godkjent.  

9. Breddeutvalget. 

Breddeutvalget presenterte #Skøyteglede. De delte ut priser til hver gren. Harstad Skøyteklubb 

(hurtigløp), Oslo Skøiteklub (kunstløp), Hardanger Skøyteklubb (inline), Wet City Rollers (Roller 
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Derby) og Gjøvik/SSK Toten (Short Track). Det ble utdelt diplomer til alle vinnerne. Hver vinner vil få 

overført kr 2.000,- 

 

10. Behandling av innkomne lovforslag og andre forslag. 

Lovforslag – behandlet i plenum. 

 

Forslag 1: Representasjon på forbundstinget, fra Norges Skøyteforbunds styre/lovkomiteen 

 

Innstilling: Styret presenterte revidert forslag i forhold til det som fremkom av årboka, tillegg i kursiv:  

 

c   Representanter for lag som har vært medlem av NSF i minst 6 måneder. 

Lag som etter siste avgitte registrering i NSFs lisensregister: 

Inntil 50 lisenser 1 representant 

51-100 lisenser 2 representanter 

101-150 lisenser 3 representanter 

151-200 lisenser 4 representanter 

Over 201 lisenser 5 representanter 

 

d   Alle lag med færre enn 50 lisenser, og som har lisenser fra flere grener, kan møte med 2 

representanter. Disse kan ikke representere samme gren. 

 

e   Lag som møter med flere enn 1 representant og som har lisenser fra flere grener må møte med 

representanter fra sine aktuelle grener.   

Kjønnsfordelingen må oppfylle NSFs lov §6 (1) 

 

Vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

Forslag 2: Representasjon på ledermøtet, fra Norges Skøyteforbunds styre/lovkomiteen 
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Vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

Forslag 3: Innkalling til tinget, fra Norges Skøyteforbunds styre/TKH/TKK 

 

Vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

Forslag 4: Startberettigelse og konkurranseregler, fra Norges Skøyteforbunds styre/TKH/TKK 

 

Dirigentene poengterte at forslag 6 og 7 omhandlet det samme. Dirigentene forslag om at man skulle 

behandle forslag 4 fikk aksept fra tingforsamlingen. Styret presenterte revidert forslag i forhold til det 

som fremkom av årboka. I tillegg ba dommerutvalget kunstløp om å få tillagt synkronkunstløp i punkt 

4e. 

 

§ 28: 

 (1) Lag og utøver 

1.  Utøvere kan i en og samme sesong (1. mai-30.april) ikke representere mer enn ett lag i samme 

gren uten NSFs tillatelse. En løper skal innen 1. mai ha bestemt seg for hvilket lag vedkommende vil 

representere i sesongen.   

2.  Enhver som søker opptagelse i nytt lag, må underrette det gamle lag om dette skriftlig, og 

samtidig sørge for at alle forpliktelser er ordnet, noe det nye lag også skal forvisse seg om. Er det ikke 

kommet svar innen 8 dager, anses fordringen oppfylt.   

3. Utmeldelse av et lag må skje skriftlig. Klubbovergang kan innvilges midt i sesongen (til den enkelte 

gren) ved søknad, men da mot et gebyr som fastsettes av NSFs styre. 

(2) Aldersgrenser  NSFs aldersbestemmelser skal til enhver tid være i tråd med NIFs 

barneidrettsbestemmelser.   

(3) Startlisens   

 Alle løpere over 10 år må betale/løse startlisens utstedt av Norges Skøyteforbund før deltakelse i 

krets-, nasjonale- eller internasjonale stevner. 

 

(4) Mesterskapene  

 a) Mesterskapene er åpne kun for deltakere med norsk statsborgerskap.  NSF kan etter søknad gi 

dispensasjon fra dette kravet for løpere som tilfredsstiller ISU’s krav til deltakelse for Norge i ISU-

mesterskap (Clearance certificate).  Unntak er Landsmesterskapet, NM Roller Derby og 
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Veteranmesterskapet som er åpent for utenlandske statsborgere som representerer norsk klubb og 

har fast bopel i Norge pr. 1. juli før sesongen mesterskapet finner sted.  Foranstående krav må 

dokumenteres ved påmeldingsfrist for mesterskapet.  

b) Norgesmesterskapene i hurtigløp   

-NM menn og kvinner senior, allround 

-NM menn og kvinner senior, sprint 

-NM menn og kvinner, enkeltdistanser  

-NM menn og kvinner junior, allround  

-NM menn og kvinner junior, sprint,   

Norgesmesterskapene i hurtigløp arrangeres som egne stevner, eller stevner hvor to eller flere 

mesterskap arrangeres samtidig. 

 

c) Norgesmesterskapene i kunstløp:   

Norgesmesterskapet i kunstløp for kvinner, menn, par og isdans, synkronkunstløp, senior og junior, 

arrangeres i samme stevne.  

d) Øvrige landsomfattende mesterskap i hurtigløp:  

-Landsmesterskap for gutter og jenter enkeltdistanser (12-16 år)  

-Veteranmesterskap for menn og kvinner allround (fra m/k 30 år)  

e) Øvrige landsomfattende mesterskap i kunstløp:  

Landsmesterskap i kunstløp for klassene Basic, Novice A og Debs A, samt synkronkunstløp, Mixed age 

og Novice, kan arrangeres i samme stevne som NM i kunstløp.  

(5) Konkurranseregler  

Alle stevner og mesterskap arrangert av NSF eller underliggende ledd skal arrangeres i henhold til 

ISUs konkurranseregler. Hovedprinsippene i ISUs mesterskapsbestemmelser skal anvendes i våre 

nasjonale mesterskapsbestemmelser med nødvendige nasjonale tilpasninger.  

(6) Spesielle Bestemmelser  

NSFs styre fastsetter Spesielle Bestemmelser om klasseinndeling, startlisens, konkurranseregler og 

regler for nasjonale mesterskap og arrangementer. Kretser og lag kan innen 31. mars hvert år 

fremme forslag overfor NSFs styre til endringer i Spesielle Bestemmelser. Forslagene offentliggjøres 

på NSFs internettsider senest 4 uker før tingets/ledermøtets avholdelse. Forslagene vil bli diskutert 

på seksjonsmøtene i henholdsvis hurtigløp og kunstløp på tinget/ledermøtet, og konklusjonen vil 

være retningsgivende for styrets senere oppdatering av Spesielle Bestemmelser. 
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Vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

Forslag 5: Styrets sammensetning, fra Norges Skøyteforbunds styre/TKH/TKK 

 

Vedtak: Enstemmig vedtatt 

 

Forslag 6: Startberettigelse og konkurranseregler, fra Trondheim kortbaneklubb 

 

Vedtak: se vedtak forslag 4 
 
Forslag 7: Startberettigelse og konkurranseregler, fra Akershus og Oslo Skøytekrets 

 

Vedtak: se vedtak forslag 4 
 
Forslag 16: Tilleggsforslag, fra Norges Skøyteforbunds styre 

 

Begrunnelse: Forslaget skal tydeliggjøre regler for kjønnsfordeling i NSF’s lov. 

 

§6: Legg til: …….Forøvrig vises det til NIFs lov om kjønnfordeling, §2-4 (1) 

 

Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 
 
 
Andre forslag – behandlet i plenum 
 
Forslag 8: Representasjon for alle grener på Tinget/ledermøte, fra Asker Skøyteklubb 

 
Forslagsstiller enig i at Styret tar med seg punktene inn i styrets videre arbeid. 
 
Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 
Forslag 9: Sammenslåing skøytekretser i forhold til regionalisering, fra Asker Skøyteklubb 

 
Styret vil vurdere NIF’s regioninndeling i lys av skøytekretsenes nåværende inndelinger for 
potensielle tilpasninger og kommer tilbake med et forslag til ledermøtet 2020. 
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Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 
Forslag 10: Klubbmedlemskap pr gren under NSF, fra Asker Skøyteklubb 

 
Vedtak: Ses i sammenheng med forslag 4. Enstemmig vedtatt. 
 
 
 
Forslag – behandlet i seksjonsmøte hurtigløp 
 
Forslag 11: NM hurtigløp senior 2020 - gjennomføring, fra Asker Skøyteklubb 

 

TKH anbefaler ikke forslaget. Skøytetinget 2017 vedtok en ny modell for gjennomføringen av NM 
senior, og TKH mener man må forholde seg til denne for kommende sesong. I tillegg gir det store 
problemer å tilpasse forslaget i terminlisten for kommende sesong.  
 

Forslagsstillers forslag til vedtak: 

a. NM hurtigløp senior 2020 arrangeres i Asker 13.-15.03.2020 som en kopi av VM på Hamar 
over 3 dager. Stevnet er sammenlagtstevne for sprint og allround. 

b. NM enkeltdistanser arrangeres som et separat stevne, primært i romjula, når det som 
tidligere sesonger er åpning i den internasjonale terminlista pga tilsvarende nasjonale 
mesterskap. 

c. NM enkeltdistanser går på Hamar, der det uansett er er is i romjula og der det allikevel er 
berammet uttaksløp for EM og VM. 

 

Vedtak: a vedtatt mot 4 stemmer, b vedtatt, c trukket av forslagsstiller da det overhodet ikke var 

aktuelt for planlagt arrangør av uttaksløpet og endre status på løpet til NM enkeltdistanser. 

 

 

Forslag 12: Landsmesterskapet, fra SSK Toten/Tønsberg Turn Hurtigløp 

 

Det ble diskusjoner rundt forslaget. Fra Asker Skøyteklubb ble det levert et skriftlig motforslag. 

 

Motforslag. 

a. 100m blir LM distanse for alle aldre 
b. Maksimalt 4 enkeltdistanser pr løper (FellesStart og Lagtempo inkluderes ikke i denne 

summeringen) 
c. 3000m blir LM distanse for klasse 14 år i tillegg til nåværende 15- og 16 år. 
d. TKH fastsetter program i samarbeid med arrangør. 
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Dirigent fikk medhold i at forslag 12 skulle voteres mot Motforslag c. Deretter skulle tinget ta stilling 

til pkt a, pkt b og pkt c i Motforslaget. 

 

Vedtak: Forslag 12 fikk 23 stemmer, mens pkt c i motforslaget fikk 18 stemmer. Seksjonsmøtet 

bestemmer at det innføres 3000 meter for 13- og 14- åringer under LM. 

Motforslag a: Vedtatt mot 2 stemmer 

Motforslag b: Enstemmig vedtatt 

Motforslag d: Enstemmig vedtatt. 

 

Forslag - behandles i seksjonsmøte kunstløp 
 
Forslag 13: Samlinger kunstløp, Motivasjonssamling pr klasse, fra Bergen kunstløpklubb 

 

Vedtak: Forslaget oversendes styret for videre behandling på bredde. Seksjonen oppfordrer også at 

dette arrangeres i samarbeid med kretser. 

 
Forslag 14: Dele klassen Basic i to nivå, fra Bergen kunstløpklubb 

 

Vedtak: Forslagsstiller trekker forslaget. 

 
Forslag 15: Endring Debs fra 2020-2021, fra Teknisk komite kunstløp 

 

Vedtak: Seksjonen henstiller Teknisk Komite Kunstløp om å la det sportslige og ikke praktiske hensyn 

veie tyngst når saken skal avgjøres før neste sesong. Seksjonen påpekte at utøvere i denne klassen 

får halvert antall konkurranseprogram i løpet av en sesong, og at dette kunne få negative sportslige 

konsekvenser. 

 

11. Langtidsbudsjettet 

Lasse Sætre presenterte og redegjorde for postene i langtidsbudsjettet 2019-2021.  

Det ble presisert fra tinget at det er viktig at budsjettet holdes. Spesielt en henstilling om at posten 

egenandeler ikke økes. Fra NSF’s side ble det presiert at dette heller ikke var NSF’s ønske og ha 

egenandeler på representasjon. Med dagens økonomiske situasjon har NSF 2 valg. Enten å fylle 
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kvotene ved at noen løpere må betale egenandel eller ta ut færre løpere og la kun de aller beste 

delta. 

Det kom også fram et ønske om at det gis større muligheter til eliteløperne til å profilere egne 

sponsorer. NSF redegjorde for dagens regler, og poengterte at man må følge ISU’s regler på dette 

punktet.  

Det ble framstilt et ønske om å doble posten Topp-kunstløp i både 2020 og 2021. Forslaget ble levert 

inn skriftlig fra forslagsstiller, Bergen Kunstløpklubb. Det ble presisert fra kontrollkomiteen at hvis 

forslaget til Bergen KK ble vedtatt, måtte budsjettet på inntektssiden økes tilsvarende. Før votering 

ble det også presisert at pr i dag inneholder topp kunstløp kun en utøver.  

 

 

Vedtak: Langtidsbudsjettet slik det ble presentert ble vedtatt mot 4 stemmer. 

 

12. Utnevnelse av revisor 

Norges Skøyteforbunds styre foreslår at Deloitte re-engasjeres som NSFs revisor. 

 

Vedtak: Enstemmig vedtatt 
 

13. NIFs moderniseringsprosjekt 

Før Mona Adolfsen presenterte NIF’s moderniseringsprosjekt, fortalte hun om viktige saker fra 

Idrettstinget på Lillehammer. Hun fortalte om vedtaket om valg av minst en person under 26 år inn i 

de forskjellige styrene. Hun gav også en forklaring på hvorfor Skøyteforbundet  støttet til Berit Kjøll 

som ny president i Norges Idrettsforbund. 

Om moderniseringsprosjektet kunne hun meddele at arbeidet ble ledet av Vibeke Sørensen. I 

prosessen har både klubber, kretser og særforbund vært involvert. Moderniseringsprosjektet har nå 

gått bort fra direkte sammenslåing av særforbund. Det har imidlertid kommet fram en henstilling om 

samarbeid mellom særforbundene. Hun viste organisasjonsmodellen og redegjorde for 

digitaliseringsprosjektet. 

Etter presentasjonen kom det spørsmål fra Pieter Paul Furnee (Asker Skøyteklubb) om personvern i 

medlemsregistrene. 

14. Anlegg 

Frode Bøhm (leder anleggsutvalget) viste til at situasjonen på anleggssiden ble grundig gjennomgått 

under fjorårets ledermøte. Han viste til utviklingen som har vært siden ledermøte på Lillestrøm 2018. 

Mona Adolfsen gav en redegjørelse rundt nasjonalanleggsavtalen (Vikingskipet) 
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Presidenten presiserte at det er viktig for Norges Skøyteforbund at vi har en nasjonalanleggsavtale. 

Det har allerede vært møter hvor Skøyteforbundet har vært representert med utgangspunkt i at 

gjeldende avtale går ut 2020. I møtene som har vært så langt, har departementet klart sagt fra at de 

ikke vil lage en ny avtale på nåværende tidspunkt. Dette skyldes en ny idrettsmelding som skal 

utarbeides. Den skal vedtas i Stortinget våren 2021. Det gjør at departementet ikke ønsker å inngå 

noen nye nasjonalanleggsavtaler før idrettsmeldingen er vedtatt. Dette skjer ikke bare med 

Vikingskipet, men med så å si alle andre nasjonalanlegg. Kvitfjell har fått sin avtale utvidet til ut 2021. 

NSF har behov for å ha en forutsigbarhet når det gjelder Vikingskipet. Det er viktig for Norges 

Skøyteforbund at det fortsatt blir støtte fra departementet. Det skal være et prioritert eliteanlegg 

med mulighet for breddeaktiviteter. Dette fordi vi bl.a har søkt om mesterskap i 2022. NSF er ingen 

avtalepart, men departementet ønsker at vi skal gi en uttalelse om behov. NSF vil sammen med HOA 

prøve å få en utvidelse av avtalen fram til 2025.  

I tillegg har vi hatt møter om brukeravtalen. Det er en avtale mellom HOA og Norges Skøyteforbund. 

Den skal også fornyes. HOA er interessert i at vi melder inn våre behov, ønsker og krav. 

Resolusjon. 

Det ble framlagt en resolusjon som vedrører Valle Hovin. Det er en støtte fra NSF’s ting om man 

legger til rette for den beslutningen i Oslo bystyre.  

Resolusjonen enstemmig vedtatt. 

 

Realisering av Arena Nordvest. 

Tor Olsen fortalte på en meget engasjerende måte om Arena Nordvest, «Fra ide til virkelighet». 

Seansen ble avsluttet med tur til Arena Nordvest, hvor delegatene fikk se arenaen. 

 

15. Alle med! Idrettsglede for alle! 

Kari Amble og Nils Harald Brattgjerd fortalte om prosjektet som Norges Skøyteforbund støtter fullt 

ut. Dette temaet står også meget høyt på agendaen i Norges Idrettsforbund. Det ble laget 

gruppeoppgaver hvor følgende temaer skulle diskuteres: 

a. Hvilke tiltak kan din klubb/krets gjøre for å: 
• Legge til rette for et lavterskeltilbud? (økonomi) 

• Nå frem til dem som ikke kjenner skøytesporten? (kultur/sosiale forhold)  

• Beholde dem som sliter økonomisk? 

 

b. Gitt målet om 10% aktivitetsvekst hos utøvere 6-15 år - hvilke tiltak bør klubber, kretser og 

forbund iverksette for å øke aktivitet og redusere frafall? 
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c. Hva kan NSF gjøre for å bidra til å hjelpe klubber og kretser ift. de ovenfornevnte spørsmål? 

 

Alle besvarelsene på gruppeoppgavene blir publisert på Norges Skøyteforbund sin hjemmeside. 

 

16. Redaksjonskomiteens innstillinger 

Redaksjonskomiteen la fram følgende ang. Strategiplanen 2019-2021: 

 

Debatten viser at strategidokumentet har et potensiale til å brukes mer aktivt som rettesnor for 

arbeidet i klubber, kretser og forbund. 

Redaksjonskomiteen anbefaler Tinget å vedta følgende: 

 

NSFs visjon 

Kjerneverdier 

Posisjon og utfordringer 

Små helter store mestre 

 

- Dette skal visualiseres i for eksempel en kort film, flyer etc. eller helst begge. 

  

Øvrige deler av nåværende strategi bearbeides og kommuniseres ut i organisasjonen i mer 

lettfattelig og handlingsorientert form.  

Frist 31.12.2019 

Vedtak: Enstemmig vedtatt 
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17. Valg ifølge lovene 

Valgkomiteens Roald Farestveit gjorde rede for valgkomiteens innstilling. Farestveit tok en kort 

presentasjon av det nye styret. 

 

Styret 

President:    Mona Adolfsen   Romerike KK 

Visepresident:    Frode Bøhm   Stavanger Sandnes SK 

Styremedlem TKH:   Marcel Lesche Vanberg  Kongsberg IF 

Styremedlem TKK:   Christine Isaksen  Oslo Skøiteklub 

Styremedlem bredde:   Henning Hagelund  Aktiv Skøyteklubb 

Styremedlem:    Kristian Vårvik   Trondhjems Skøiteklub 

Styremedlem:    Kari Amble   Bergen Kunstløpklubb 

Varamedlem styret:   Hege Bratli   Aktiv Skøyteklubb 

Varamedlem TKH:   Gunnar Lødding  Tromsø Skøyteklubb 

Varamedlem TKK:   Cathrine Hestenes  Bergen Kunstløpklubb 

Varmedlem bredde:   Rikke Jeppsson   Nesodden IF 

Alle enstemmig valgt. 

 

Kontrollkomité 

Medlem    Erik Ekornhol   Oslo Idrettslag 

Medlem    Nils Einar Aas   Aktiv Skøyteklubb 

Varamedlem    Irene Tanke   Oslo Roller Derby 

Alle enstemmig valgt 

 

Lovkomité 

Leder     Knut Arthur Olsen  IF Fram 

Medlem    Bjørg Røsto Jensen  Sarpsborg Skøyteklubb 

Medlem    Tove Marit Berg  Harstad Skøyteklubb 

Varamedlem    Roar Eriksen   Herkules SK 

 

Alle enstemmig valgt 
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Sanksjonsutvalget 

Leder     Arnstein Gjengedal  Oslo Idrettslag 

Medlem    Nils Dagfinn Lier  Oslo Skøiteklub 

Medlem    Line Kaldestad   Bergen Kunstløpklubb 

Varamedlem    Oddbjørn Ervik   Hamar IL 

Varamedlem    Janniken Høybakk  Harstad Skøyteklubb 

Alle enstemmig valgt 

   

Appellutvalget 

Leder     Bjørn Hennum   Drammens Skøyteklubb 

Medlem    Odd Olsen   Spk Ceres 

Medlem    Vivi Ann Østby Eng  Oslo Idrettslag 

Varamedlem    Julie Vister Nordbø  Asker Kunstløpklubb 

Varamedlem    Steinar Fagerheim  Bjugn/Ørland SK 

Alle enstemmig valgt 

 

Valgkomité 

Leder     Jens Vasaasen   Stange SK 

Medlem    Ruth Charlotte Wessel  Asker Kunstløpklubb 

Medlem    Ellen Solberg   Trondhjems Skøiteklub 

Medlem    Roald Farestveit  Bergen Skøyteklubb 

Varamedlem    Petter Rukke   Hol IL   

 

Alle enstemmig valgt   
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18. Avslutning  

President Mona Adolfsen takket for ny tillit. Hun roste arrangøren IL Braatt for et svært vellykket 
arrangement. Hun takket videre dirigentene for god ledelse av tingforhandlingene og 
redaksjonskomiteens jobb under tinget. Adolfsen takket de avtroppende styremedlemmene.   
  
President Mona Adolfsen hevet Tinget kl 15.10 den 16. juni 2019. 
  
Protokollen er ført på grunnlag av publiserte tingdokumenter og notater fra tingforhandlingene. 
  
 
 
Kristiansund, 16. juni 2019 
 
 
  
Protokollfører Svenn Erik Ødegaard 
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Beretninger 2019-2021 

1. Forbundsstyret  

 

a) Sammensetning  

På tinget i Kristiansund fikk forbundsstyret følgende sammensetning:  

President: Mona Adolfsen  

Visepresident: Frode Bøhm 

TH: Marcel Lesche Vanberg  

TK: Christine Isaksen 

Bredde: Henning Hagelund 

Styremedlem: Kristian Vårvik (fratrådte høst 2019) 

Styremedlem: Kari Amble  

Vara TH: Gunnar Lødding  

Vara TK: Cathrine Hestenes  

Vara bredde: Rikke Jeppsson 

Vara styremedlem.: Hege Bratli (rykket opp som styremedlem høst 2019, fratrådte vår 2020) 

 

b) Møtevirksomhet  

Styret har i perioden hatt 20 styremøter. Første halvår ble styremøtene holdt delvis fysisk og delvis 

over telefon. På grunn av covid 19-pandemien har styremøtene fra april 2020 blitt avholdt over 

teams. Imellom styremøtene har hastesaker blitt behandlet fortløpende via mail, eller korte teams-

møter. På grunn av pandemien ble det ikke avholdt Ledermøte slik lovene pålegger. Det ble 

imidlertid avholdt fysisk seksjonsmøte i hurtigløp i forbindelse med NM i Vikingskipet i oktober 2020, 

og digitalt for kunstløp våren 2021. 

Det har i tillegg blitt avholdt flere digitale dialogmøter både for kunstløp og hurtigløp i perioden 

pandemien har herjet. 

Protokoll fra styremøtene er fortløpende lagt ut på NSFs nettsider.  
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c) Styrets arbeid  

Styret har gjennom perioden arbeidet med en rekke saker. Det vil gå for langt å gå inn i alle detaljer. 

Her nevnes noen av de sakene styret har arbeidet mest med.  

 

Covid-19 

Styret har sammen med administrasjonen lagt til rette for best mulig informasjon og veiledning for 

klubber og aktive igjennom pandemien. Dette har vært fast punkt på alle styremøter og i tillegg har 

det blitt satt opp et eget utvalg som har jobbet med og vurdert de ulike stevnene på terminlista 

gjennom sesongen. Det er igjen tvil om at pandemien har skapt mange utfordringer for NSF, men vi 

har heldigvis sluppet unna store økonomiske konsekvenser og permittering av ansatte.  

 

Organisasjonsutvikling  

Skøyteforbundet består i dag av fem ulike grener, Hurtigløp, Kunstløp, Kortbane, Inline og Roller 

Derby. Hurtigløp og kunstløp har vært med siden starten i 1893. De tre siste er kommet til gjennom 

de siste 20-30 årene. Styret har lagt stor vekt på at vi nå representerer fem grener, og vi har lagt stor 

vekt på å framstå mest mulig med hele bredden i vår virksomhet. Dette reflekteres i vår 

administrasjon der hver gren nå har en dedikert administrativ ressurs (koordinator) som skal gi støtte 

til arbeid på lokalt og nasjonalt nivå til de ulike grenene.  

Det har også blitt lagt mye arbeid i ny strategiplan «Skøyteidrettene vil!» og ny handlingsplan 

«Skøyteidrettene skal!» 

  

Anlegg  

Styret har lagt stor vekt på arbeidet med å bygge og utvikle anlegg for våre fem grener. Mye av 

arbeidet rundt anleggsutvikling har blitt foretatt av et svært velfungerende anleggsutvalg som har 

blitt ledet av visepresident Frode Bøhm (se egen beretning for anleggsutvalget).  

Også i denne perioden har vi hatt et nært samarbeid med andre is-idretter, særlig Bandyforbundet 

som er avhengig av samme type anlegg som hurtigløp, men også ishockey. Satsingen er rettet inn 

både mot enkelte store og kostbare anlegg, men også mindre anlegg som møter breddeidretten.  

Sonja Hennie Ishall på Frogner i Oslo er ferdigstilt og trening for kunstløp og kortbane er godt i gang i 

ishallen som er den første som er tilrettelagt spesielt for kunstløp. Den store åpningen av hallen har 

latt vente på seg på grunn av covid 19. Det planlagte Norgesmesterskapet i kunstløp i den nye hallen 

måtte også avlyses på grunn av pandemien, men trening er blitt gjennomført.  

Nye Maier arena i Tønsberg er også ferdigstilt og det er endelig gitt konkrete løfter med finansiering 

til nye Valle Hovin fra Oslo kommune. 

Også i Bergen ser det nå ut til å gå fremover for å få til tak over Slåtthaug Stadion, men det er fortsatt 

ikke tatt noen endelig beslutning.  
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Styret har bidratt i ulike fora for å presse på og få fortgang i arbeidet med anlegg flere steder i landet. 

Det er lokale krefter som står for det meste arbeidet, men NSF sentralt bidrar der det er mulig og vil 

fortsette å yte press på politikere fremover for å fortgang i bygging av is-anlegg. 

NSF ved anleggsutvalget har også gitt innspill til endringer i spillemiddelregelverket. 

 

Bredde og Skøyteglede (se også egen beretning) 

Til grunn for all idrett ligger idrettsglede. Norges Skøyteforbund har som løpende mål å få fleste 

mulig i aktivitet på is, på inline-skøyter og i aktivitet innen roller derby.  

Prosjektet Skøyteglede ble i perioden avsluttet. Til sammen har Skøyteforbundet mottatt NOK 8 mill. 

fra Sparebankstiftelsen DNB siden vi fikk den første bevilgningen i 2013. I mai 2017 ble NSF bevilget 

ytterligere 3 millioner kroner for å videreføre dette arbeidet. Små og store prosjekter landet rundt 

har fått støtte gjennom prosjektet og skapt skøyteglede for tusenvis av barn og unge. 

En ny tildeling fra Sparebankstiftelsen DNB ble gitt høsten 2020, og da med spissing inn mot kunstløp 

og kortbane. Midlene skal brukes til utstyr, opplæring og kunnskapsdeling. 

 

Funksjonshemmede  

Det finnes flere tilbud lokalt som er tilrettelagt for funksjonshemmede. Kortbane har også egen 

kategori for tilrettelagte, men utover det er det fortsatt et betydelig arbeide som bør gjøres videre 

for å inkludere flere innen både special- og paraidretten.  

Dette arbeidet ble satt på agendaen i det pandemien slo til, og har dermed ikke fått den utviklingen 

styret hadde sett for seg. Arbeidet tas videre og Magnhild Ekren er oppnevnt som kontaktperson inn 

mot Special Olympics Norge og skal sammen med styret jobbe videre med utvikling og utbredelse av 

special- og paraidretten. 

  

Utvikling av skøytesporten  

I hurtigløp er nå norgesmesterskapene samlet i ett mesterskap og ikke tre. Gjennomføringen har 

imidlertid vært krevende på grunn av Covid 19. Det planlagte mesterskapet våren 2020 ble utsatt til 

høsten, men kunne ikke da gjennomføres som planlagt og det ble derfor kun gjennomført med 

enkeltdistanser.  

Våren 2021 fikk vi for første gang arrangerte enkeltdistanse, sprint og allround i ett og samme 

mesterskap.  

I 2019 var roller derby en del av «NM-veka. Et tilsvarende mesterskap for vinteridrettene var planlagt 

våren 2021, og der skulle også kortbane være inkludert. Igjen satt Covid 19 stopper for planene, men 

dette er på planen videre.  

Satsing på kortbane har imidlertid i perioden blitt løftet i NSF og det er blitt etablert eget lag med 

trenere og støtteapparat. Det legges videre opp til utvikling av flere kortbanemiljøer rundt i landet.  
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Etiske regler og prestasjonskultur  

Til grunn for Skøyteforbundets virksomhet ligger et sett av etiske retningslinjer som gjelder i hele NIF. 

Skøyteforbundet har tidligere utarbeidet retningslinjer for disiplinærsaker for Norges Skøyteforbund. 

Styret mener at det er svært viktig å ha slike retningslinjer. I perioden har det ikke vært episoder der 

det har vært nødvendig å sette i verk tiltak for å håndtere våre retningslinjer. Styret har imidlertid på 

hvert styremøte hatt et eget punkt på agendaen som går på prestasjonskultur og miljø for å følge 

dette nærmere.   

 

Antidoping  

Skøyteforbundet har gjennomført re-sertifisering og er fortsatt i et forpliktende samarbeid med 

antidoping Norge i form av avtalen «Rent særforbund». Fokus er spesielt lagt på den enkelte utøvers 

og leders ansvar for å være oppdatert på gjeldende regler og sikre at den enkelte er trygg på 

håndteringen av gjeldende regelverk. Alle utøvere og ledere som skal representere Norge plikter å 

gjennomfør programmet «Ren utøver».  Høsten 2020 lanserte NSF en kampanje for å sertifisere flere 

klubber som «rent idrettslag». 

 

Internasjonal representasjon  

Den internasjonale ISU-kongressen var planlagt i Phuket i Thailand var planlagt i juni 2020, men ble 

først utsatt til juni 2021, for så å bli avlyst. Enkelte saker blir behandlet digitalt, mens mye blir flyttet 

til kongressen i 2022. Den er blitt flyttet fra Las Vegas til Phuket.  

Representert i internasjonal gruppe i hurtigløp med jevnlige møter rundt mulig hub for 

internasjonale mesterskap i hurtigløp/kortbane 

 

Nasjonal representasjon 

Styret har vært representert ved alle norske mesterskap i hurtigløp, kunstløp og kortbane som har 

blitt arrangert i perioden. I tillegg har styret også vært representert ved en rekke andre konkurranser, 

breddearrangement og andre skøyterelaterte arrangement for nedstengingen. 

 

Internasjonale arrangementer  

Norge har en stolt tradisjon som arrangør av store internasjonale konkurranser. I februar/mars 2020, 

arrangert Norge det første felles VM Allround og VM Sprint. Dette ble en stor suksess både 

arrangementsmessig og økonomisk.  Det var også noe av det siste som ble arrangert av større events 

i Norge før nedstengningen. World Cup i Sørmarka arena i Stavanger var satt opp i november 2020 

men ble avlyst på grunn av pandemien.  

I 2020 arrangerte vi også det Nordics/Nordics Open i kunstløp, i DNB Arena i Stavanger. 
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World Cup i Sørmarka arena i Stavanger er også satt opp i november 2021, og vi håper og tror at det 

vil la seg gjennomføre som planlagt. 

I Vikingskipet skal vi igjen arrangere VM Allround og VM Sprint arrangeres i månedsskiftet mars i 

2022. Arbeidene med VM er allerede godt i gang. Norge er også blitt tildelt EM i januar 2023. 

 

d) Sponsorarbeidet  

Samarbeidet med Lerøy Seafood Group ble forlenget våren 2020 og igjen forlenget våren 2021. Lerøy 

ønsker fortsatt kun ettårige avtaler.  

Statnett utvidet sin avtale i 2020 som varer frem til våren 2022.  

Sparebanken Øst har en avtale som strekker seg til våren 2022. Dette er en avtale som i første rekke 

øremerker midler til talentutvikling i hurtigløp. 

Det ble høsten 2019 inngått en langsiktig avtale med Fila/Sportconfex på levering av trikoter og 

annen bekledning. Denne varer frem til sommeren 2026. 

Fuel of Norway, Abus og Polar er inne med ettårige leverandøravtaler. 

Eterni valgte våren 2020 å avslutte sin samarbeidsavtale med NSF.  

 

e) NSFs administrasjon  

Forbundets administrasjon har i perioden bestått av:   

Håkon Dahl, generalsekretær  

Lasse Sætre, sport- og utviklingssjef  

Svenn Erik Ødegård, koordinator hurtigløp, kortbane og inline (delvis sykemeldt fra des 2019) 

Daria Kamelkova, vikar koordinator hurtigløp, kortbane og inline fra aug 2020 (30%) 

Lise Røsto Jensen, koordinator kunstløp og roller derby (65%) 

 

Når det gjelder ansatte trenere, vises det til beretning fra toppidrett hurtigløp 

 

f) NSFs organisasjon  

NSF hadde i sesongen 2019/20, 3947 lisensierte utøvere og 252 som løste administrativ lisens. En 

økning på 266 utøvere fra sesongen før. 
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For sesongen 2020/21 hadde vi 2213 lisensierte utøvere og 262 som løste administrativ lisens. En 

nedgang på 1734 utøvere fra sesongen før. Dette skyldes i all hovedsak pandemien, og veldig få 

avholdte stevner. 

NSF har per mai 2020, 111 medlemsklubber fordelt over 14 skøytekretser.  

Totalt hadde vi i 2019 et aktivitetstall på 8226 medlemmer. Ny opptelling for 2020 viser at det 

foreløpige aktivitetstallet nå er oppe i 8317. Det er gledelig å registrere at vi fortsetter trenden med 

en forsiktig økning i en periode hvor totaltallet for særforbundene går ned.  

Akershus og Oslo Skøytekrets har fleste aktive med 2105 medlemmer. Oslo Skøiteklub er største 

klubb med 557 aktive medlemmer.  

 

 

2. Tingvalgte komiteer og utvalg 

a) Lovkomiteen 

Lovkomiteen har i perioden bestått av: 

Leder: Knut A. Olsen, IF Fram  

Medlem: Tove Berg, Harstad SK  

Medlem: Bjørg Røsto Jensen, Sarpsborg SK 

Varamedlem: Roar Eriksen, Herkules SK  

 

Komiteen har i perioden jobbet med følgende hovedsaker: 

- Enkelte uttalelser ang. tolkning av NSFs lover 

- Forslag til endring av NSFs lover ift NIFs nye lovnorm 

-Uttalelser til aktuelle tingforslag 

b) Appellutvalget 

Appellutvalget har i perioden bestått av: 

 

Leder: Bjørn Hennum, Drammens Skøyteklubb 

Medlem: Odd Olsen, Spk Ceres 

Medlem: Vivi Ann Østby Eng, Oslo Idrettslag 

Varamedlem: Julie Vister Nordbø, Asker Kunstløpklubb 

Varamedlem: Steinar Fagerheim, Bjugn/Ørland SK 

Appellutvalget har ikke hatt saker til behandling i perioden. 
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c) Kontrollkomiteen 

Kontrollkomitéen har i perioden bestått av: 

Medlem: Erik Ekornhol, Oslo Idrettslag 

Medlem: Nils Einar Aas, Aktiv Skøyteklubb 

Varamedlem: Irene Tanke, Oslo Roller Derby 

Forbundets revisor er Deloitte v/Bjørn Prestegard.  

Kontrollkomiteens beretning for de to regnskapsårene finnes i forbindelse med regnskapene lenger 

bak i Årboka. 

 

d) Valgkomiteen 

Valgkomiteen har bestått av: 

Leder: Jens Vasaasen, Stange SK 

Medlem: Ruth Charlotte Wessel, Asker Kunstløpklubb 

Medlem: Ellen Solberg, Trondhjems Skøiteklub 

Medlem: Roald Farestveit, Bergen Skøyteklubb 

Varamedlem: Petter Rukke, Hol IL  

 

e) Sanksjonsutvalget 

Leder: Arnstein Gjengedal, Oslo Idrettslag 

Medlem: Nils Dagfinn Lier, Oslo Skøiteklub 

Medlem: Line Kaldestad, Bergen Kunstløpklubb 

Varamedlem: Oddbjørn Ervik, Hamar IL 

Varamedlem: Janniken Høybakk, Harstad Skøyteklubb 

Sanksjonutvalget har ikke hatt saker til behandling i perioden. 

3.Topp kunstløp 

Toppidrettsutvalget kunstløp er et styreoppnevnt utvalg som har konstituert seg selv. Utvalget har i 
begge sesonger bestått av: 
Leder: Hege Røsto Jensen  
Medlem: Kari-Anne Olsen 
Medlem: Aleksander Sunde Iversen 
 
Utvalget har rapportert til president i inneværende periode.  
 
Utvalget har fått mandat fra NSFs styre til å utføre uttak i kunstløp. Utvalget har ansvar for utforming 
av krav til deltagelse på NSFs lag og i internasjonale konkurranser. Utvalget har også ansvar for uttak 
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til forbundslag, internasjonale konkurranser og internasjonale mesterskap. Alle krav og kriterier er 
publisert på NSFs nettsider. Utvalget velger også ut hvilke internasjonale konkurranser Norge skal 
stille med løpere.  
 
Toppidrettsutvalget kunstløp har også invitert løpere utover de som er med på forbundslagene til å 
delta på enkelte av samlingene som er blitt gjennomført gjennom sesongene.  
 
Utvalget har vært representert ved alle gjennomførte samlinger, og har i begynnelsen og slutten av 
hver sesong gjennomført samtaler med alle løperne på lagene og deres trenere. Utvalget følger også 
fortløpende opp utøvere på lagene og står til disposisjon for faglig hjelp. Utvalget har fordelt 
kontaktansvaret for de ulike løperne seg imellom. Aleksander Sunde Iversen har som naprapat hatt 
overordnet ansvar for råd og veiledning ift. skader eller skadeforebygging.  
 
I løpet av perioden har utvalget hatt tett samarbeid med koordinator i kunstløp ved 
forbundskontoret, Lise Røsto Jensen.  
 
 
 
Sesongen 2019/ 2020 
 
ELITELAGET 
Sondre Oddvoll Bøe, AKK 
 
SENIORLAGET 
Marianne Stålen AKK 
Kari Sofie Slørdahl Tellefsen, OI 
Silja Anna Skulstad Urang, BKK 
 
JUNIORLAGET 
Frida Turiddotter Berge, AKK 
Mia Risa Gomez, SKK 
Oda Tønnesen Havgar, OI 
Linnea Kolstad Kilsand, AKK 
 
REKRUTT 2026 
Emma Linnea Eriksen, SSK 
Christina Jensen, SKK 
Ine Olstad, AKK 
Maja Sørensen Qvortrup, IKK 
Milla Ruud Reitan, OSK 
Ida Vamnes, AKK 
 
 
Samlinger 2019/ 2020 
I løpet av sesongen var det planlagt for fire samlinger, og gjennomført tre samlinger.   
 
August 2019 
Landslagssamling med Nuriya Pirogova (FIN/RUS), og programgjennomkjøring for de eldste løperne 
for panel. 
 
September 2019 
“Sammen Mot Toppen” - breddesamling med deltakelse også av Rekrutt 2026-løperne 
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April 2020  
Landslagssamling med Pirogova (FIN/RUS) Avlyst pga Covid – 19 
 
Mai 2020  
”Sammen Mot Toppen”  Avlyst pga Covid – 19 
 
Juni 2020 
Barmarksamling landslaget  
 
Sesongen 2020/ 2021 
 
ELITELAGET 

Sondre Oddvoll Bøe, AKK 

 

SENIORLAGET  

Frida Turiddottir Berge, AKK 

 

JUNIORLAGET  

Mia Caroline Risa Gomez, SKK 

Oda Tønnesen Havgar, OI 

Linnea Sophie Kolstad Kilsand, AKK  

Ida Vamnes, AKK 

 

MEDTRENENDE SENIOR  

Kari-Sofie Slørdahl Tellefsen, OI  

Silja Anna Skulstad Urang, BKK  

 

MEDTRENENDE JUNIOR 

Ine Olstad, AKK 

Maja Qvotrup, NKK (trakk seg i løpet av sesongen) 

 

REKRUTT 2026 

Emma Linnea Eriksen, AKK 

Christina Jensen, SKK 

Pernille With, AKK 

Francis Thor Kværnø Sutton, NKK 

 

 
Samlinger 2020/ 2021 
I løpet av sesongen var det planlagt for fem samlinger, og tre blitt gjennomført.   
 
August 2020 
Landslagssamling og programgjennomkjøring. Samtaler med alle løpere og trenere. (2 dager)  
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September 2020 
Landslagssamling med Nuriya Pirogova (FIN/RUS). Mentaltrening med Astrid L. 
 
Desember 2020 
Landslagssamling med Nuriya Pirogova (FIN/RUS). Avlyst pga. Covid – 19 
 
 
Mai 2021 
Sammen mot Toppen med Regina Jensen (SVE) Avlyst pga. Covid – 19 
 
Mai 2021  
Landslagssamling med norske trenere på is, og Nuriya Pirogova deltar og følger samling digitalt fra 
Finland. (FIN/RUS)  
 
Generelle bemerkninger for perioden 
 
Vi har i perioden hatt deltakere i 1 av 3 mulige ISU mesterskap (3 mesterskap ble avlyst pga. Covid-
19).   
Sondre Oddvoll Bøe deltok i EM 2020. Mia Risa Gòmez var kvalifisert til JVM 2021, men mesterskapet 
ble avlyst.   
 
Siste sesong i perioden har dessverre vært preget av få konkurranser for løperne pga Covid-19. 
Sesongen 2019/ 2020 hadde vi derimot mange deltakere på internasjonale stevner.  
 
Perioden preges av økt sportslig nivå, spesielt for juniorløperne som behersker de fleste trippelhopp, 
samt trippel-trippelkombinasjon.  
 
På grunn av manglende konkurranser, har ikke Rekrutt 2026 fått det tilsiget av nye løpere som vi har 
ønsket, men det planlegges uttak av nye løpere i løpet av høsten 2021. Det er svært viktig å bygge 
opp denne gruppen for den fremtidige utviklingen for topp kunstløp.  
 
I inneværende periode har Norge ikke hatt deltaker i JVM, og av den grunn har vi kun hatt 2 plasser 
til JGP hver sesong, dette er også tilfelle for neste sesong. 
 
Sondre Oddvoll Bøe ble nummer 2 i Nordics 2019. Dette var også hans siste mulighet den sesongen 
for å kvalifisere seg til VM samme sesong, men han kvalifiserte seg dessverre ikke.  Hans beste 
prestasjon i perioden er fra EM 2020 der han plassert seg nummer 21. Sondre Oddvoll Bøe bestemte 
seg i mars 2021 for å avslutte sin karriere.  
 
I perioden har Norge deltatt med tre løpere på Nordic Development Project i Finland, et ISU-prosjekt 
for å fremme trenerutvikling i de nordiske landene. Frida Turiddotter Berge (AKK), Linnea Kolstad 
Kilsand (AKK) og Mia Risa Gomez (SKK) deltar som løpere, og i tillegg deltar seks trenere. Prosjektet 
er planlagt avsluttet i juli 2021.  
Anna Pushkova, OSK 
Anna Jurkewiz, SSK 
Hilde Aaby, AKK 
Eric DeMena, BKK 
Sara Perl, SKK 
Veronika Vrtělová, OI 
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Perioden har ikke vært preget av mange lengre opphold med skader, noen løpere har vært skadet i 
perioder, og dette har vært knyttet til knær, ankler og rygg, men ingen har fått påvist strukturskade. 
De innrapporterte skadene er stort sett et resultat av overbelastning og vekst. Det har vært få akutte 
skader. Løpere har fått tilbud om veiledning og treningsprogram ift. skadeforebygging eller spesifikk 
styrketrening.  
 
I løpet av perioden har fire løpere sluttet eller trukket seg fra laget: Sondre Oddvoll Bøe, Marianne 
Stålen, Milla Ruud Reitan og Maja Qvortrup.  
 
Milla Ruud Reitan (f. 2005) flyttet til Oberstdorf sommeren 2020. Hun har startet med isdans der. 
NSF har ga release av Milla til Tyskland høsten 2020. Maria Bjørkli (f. 2000) flyttet til USA i 2019 for å 
starte med isdans. Hun går med James Koszuta. USFSA har gitt release av James slik at de kan 
konkurrere for Norge. På grunn av Covid-19 er konkurransestart noe utsatt, men de har mål om å 
starte internasjonale konkurranser høsten 2021. NSF har hatt løpende dialog med paret og deres 
trener, og planlegger også samarbeid med internasjonale isdansdommere som kan evaluere og 
veilede disse før sin internasjonale debut. 
  
Sammen Mot Toppen har vært et prosjekt med kontinuitet av samme inviterte trener, og har 
kombinert både bredde og topp på en måte vi mener har bidratt til de resultatene vi ser hos våre 
juniorløpere.  
 
Det er gledelig å se den geografiske spredningen som NSF sine lag består av. Vi ser også at 
treningskompetansen sprer seg noe mer geografisk, noe som kan være en følge av satsingen rundt 
Sammen Mot Toppen. I tingperioden har vi hatt løpere på lag fra hele åtte ulike klubber (AKK, BKK, 
IKK, OI, OSK, NKK, SSK, og SKK).  
 
Nuriya Pirogova (FIN/RUS) har vært tilknyttet landslaget i perioden og vært trener på noen av 

samlingene. Hun kunne dessverre ikke delta på alle pga. reiserestriksjoner. Pirogova har også vært 

tilknyttet trenerne på elite-senior- juniorlag som mentor. Det har vært gjennomført månedlige møter 

online og det er også gitt veiledning via video av løpere. 

4. Topp hurtigløp 

Sesongen 2019-2020 

Elitesamlinger i oppkjøring i april og mai var på Toppidrettssenteret i Oslo med barmarkstrening og 

tester. Allroundgruppen hadde deretter en samling i Collalbo, Italia. Lagene kom seg på is i juni og 

juli. Sprintgruppen i Calgary og Allroundgruppen i Heerenveen. Deretter fulgte samlinger på is på 

Hamar (Sommerisen) for så å flytte seg til Inzell Tyskland. Oppkjøringen mot verdenscupen ble gjort i 

Stavanger og Hamar. 

Talentlaget og junior hadde samlinger på Hamar og Oslo Toppidrettssenteret i perioden mai-juni. I 

juli var Talentlaget på is i Heerenveen og Juniorlaget hadde barmark på Toppidrettssenteret i Oslo. 

Begge lagene hadde samling under sommerisen på Hamar. I september hadde Juniorlaget samling på 

Toppidrettssenteret i Oslo. Talentlaget var på is i Inzell i september og oktober. Deretter var det 

samling i Stavanger og Hamar inn mot verdenscupen. 

I sesongen 2019-2020 var følgende løpere i forbundsgruppene: 
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Elite Sprint/allround 

Anne Gulbrandsen   Eidsvold TF 

Hege Bøkko                  Hol IL 

Martine Ripsrud   Stange SK 

Julie Nistad Samsonsen   Fana IL 

Johann Jørgen Sæves   Båstad IL 

Henrik Fagerli Rukke   Hol IL 

Kristian S. Reinton   Hol IL  

Håvard Holmefjord Lorentzen  Fana IL 

Bjørn Magnussen   Spk Falken 

Elite Sprint -trenere: Jeremy Wotherspoon og Edel T. Høiseth         

                                    

Ragne Wiklund    Aktiv SK 

Ida Njåtun    Asker SK 

Allan Dahl Johansson   Aktiv SK 

Simen Spieler Nilsen   Arendal SK 

Sverre Lunde Pedersen   Fana IL 

Sindre Henriksen   Fana IL 

Kristian Ulekleiv   Gjøvik SK 

Håvard Bøkko                 Hol IL 

Magnus Bakken Haugli   Jevnaker IF 

Elite Distanse – trenere: Bjarne Rykkje og Edel T. Høiseth 

 

Forbundsgruppe OL 2022 

Ane By Farstad    Spk Falken 

Camilla Lund    Leinstrand IL 

Sofie Karoline Haugen   Sandefjord SK  

Hallgeir Engebråten   Nord-Odal IL 

Isak Høiby    Kongsvinger SK 

Tobias Fløiten    Nord-Odal IL 

Odin By Farstad    Spk Falken 

Peder Kongshaug   Stavanger Sandnes SK 

Pål Myhren Kristensen   Arendal SK 

Marius Bratli    Aktiv SK 

Erik Resell    Spk Falken 

Trenere: Jonas Bekken og Einar Agdestein 

 

Juniorlag 

Arwen Szygenda   Sør-Fron IL 

Marte Bjerkreim Furnee  Asker SK 

Sarah Marie Sanderud   Nord-Odal IL 

Kari-Celine Reiss-Jacobsen  SSK Toten 

Julie Berg Sjøbrend   Aktiv SK  

Stian Gravdal    Fana IL 

Oddbjørn Mellemstrand    Stavanger Sandnes SK 
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Kasper Tveter    IF Fram 

Sander Eitrem    Nord-Odal IL 

Trener juniorlag: Siri Moseng Reiersen 

Olympiatoppen: Roger Gjelsvik fra Olympiatoppen Coach for skøyter sesongen 2019-2020 

Løpere som la opp i 2020: 

Håvard Bøkko, Simen Spieler Nilsen, Kristian Reinton, Marius Bratli, Camilla Lund, og Hege Bøkko 

legger opp. Anne Gulbrandsen prioriterer studier. 

 

 

Sesongen 2020-2021 

Samlinger i oppkjøringen mai og juni ble i Bergen og Oslo med barmarkstrening og tester. 

Samlingsplanen ble begrenset pga Korona situasjonen, flere samlinger ble gjennomført på 

Toppidrettssenteret i Oslo frem til Sommerisen på Hamar. I begynnelsen av september hadde 

elitelaget en samling på Golsfjellet. I midten av september hadde vi en lengre samling i Stavanger 

frem til verdenscup/vm boblen i Heerenveen. 

Talent 2026 hadde samling i juni/juli i Arendal med sykkel, barmarkstrening og rulleskøyter. Neste 

samling var på is under sommerisen på Hamar. Talentlaget hadde også en is samling i Stavanger i 

oktober. Noen av løperne i Talentgruppen fikk hospitere inn mot Elitelagene. 

I sesongen 2020-2021 var følgende løpere i forbundsgruppene:  

 

Elite 2020-2021 

Julie Nistad Samsonsen  Fana IL  

Ane By Farstad   Spk Falken  

Ragne Wiklund   Aktiv SK  

Håvard H. Lortenzen  Fana IL  

Bjørn Magnussen  Spk Falken  

Henrik Fagerli Rukke  Hol IL  

Odin By Farstad    SpkFalken  

Sindre Henriksen  Fana IL  

Allan Dahl Johansson  Aktiv SK  

Peder Kongshaug  Stav.Sandnes SK  

Kristian Ulekleiv  Gjøvik SK  

Sverre Lunde Pedersen  Fana IL  

Magnus Bakken Haugli  Jevnaker IF  

Hallgeir Engebråten  Nord-Odal IL 

 

Elitetrenere: Jeremy Wotherspoon, Bjarne Rykkje, Jonas Bekken og Edel T. Høiseth. 
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Talent 2026 

Marte Bjerkreim Furnee  Asker SK   Hospitant Elite 

Sarah Marie Sanderud Nord-Odal IL 

Amalie Haugland  Bergen SK 

Julie Berg Sjøbrend  Aktiv SK 

Arwen Szygenda  Sør-Fron IL 

Oddbjørn Mellemstrand     Stavanger Sandnes SK Hospitant elite 

Kasper Tveter  IF Fram               Hospitant elite 

Sander Eitrem  Nord-Odal IL Hospitant elite 

Tobias Fløiten  Nord-Odal IL Hospitant elite 

Simon Aannø  Bjugn/Ørland SK  

Birk Finnstø Refsaas Bjugn/Ørland SK  

Trener Talent 2026: Siri Moseng Reisersen         

 

Junior-VM:  

Avlyst 

Olympiatoppen: Roger Gjelsvik fra Olympiatoppen Coach for skøyter sesongen 2020-2021 

Løpere som la opp i 2021: 

Ida Njåtun  

 

5.Kortbane 

Våren 2020 besluttet styret i NSF å tillegge Breddeansvarlig å etablere en struktur for 

kortbanesatsning i Norge.  Det ble etablert en styringsgruppe med tilslutning av en trener under 

første offesielle møte 16.4.2020: 

• Henning Hagelund – NSF - ansvarlig 

• Rolf Risnes _ Aktiv Skøyteklubb (ASK) 

• Michael Kahn – Trondheim Kortbaneklubb (TKK) 

• Einar Agdestein – trener 
 

Utviklingslaget 2020/2021 besto av følgende løpere: 

Jenter: 

Guro Samdahl Melhus  Trondheim Kortbaneklubb 
Aline Holbø Dyrset   Trondheim Kortbaneklubb 
Pauliina Klevstuen   Oslo Skøiteklub 
Mathilde Pedersen   Oslo Skøiteklub 
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Gutter: 
Eirik Andersen    Aktiv Skøiteklub  
Tinius Nordheim Alme   Aktiv Skøiteklub  
Linus Risnes    Aktiv Skøiteklub   
Fredrik Pedersen   Oslo Skøiteklub 
Miika Klevstuen   Oslo Skøiteklub 
Even Ratdal    Trondheim Kortbaneklubb 
Lars Sliper Bonesmo   Trondheim Kortbaneklubb 
Sigurd Holbø Dyrset –   Trondheim Kortbaneklubb 
 

Det var først i 2019 at nye unge sultne utøvere fra Norge viste seg fram i internasjonale konkurranser 

for alvor. Einar Agdestein hadde vært den eneste aktive utøver på høyt nivå, men hadde gitt seg og 

var blitt trener i kortbane for OSK, TKK og Asker skøyteklubb. I alle klubbene hadde det vært stor 

aktivitet og som nå fikk en dytt i riktig retning gjennom ny kompetanse og stor glede for sporten. 

Gjennom mange år hadde klubbene utøvet kortbane og fått fram en god bredde og flere talenter 

som var klare for større utfordringer. For klubbene var det viktig å fortsette rekrutteringen til egen 

idrett, samtidig som vi ønsket at det skulle være naturlig å kombinere det med lengdeløp. TKK var 

klubben som hadde holdt på lengst og hadde allerede store kull på skøyteskolen hvert år. Aktiviteten 

vokste raskt i OSK, mens i Asker var den stabil på det nivået den hadde vært. I de foregående årene 

hadde deltakerantallet på NM/LM vokst raskt og vi er sikre på at det hadde blitt nye rekorder om 

mesterskapet hadde blitt gjennomført i 2020 og 2021. På grunn av Corona ble det dessverre ikke slik. 

For å gi de eldste og mer etablerte løperne et godt tilbud, ble det i april 2020 opprettet et helt nytt 

utviklingslag i kortbane og et prosjekt for å etablere kortbane i Norge. For utviklingslaget var Ideen å 

motivere og utvikle løperne videre gjennom samlinger på tvers av klubber og å vise at det skulle være 

mulig å satse på kortbane i Norge. Til sammen 12 løpere fordelt på 4 jenter og 8 gutter ble tatt ut på 

laget. Einar Agdestein ble lagets naturlige trener. Prosjektet som har en varighet på 3 år, er målet å 

etablere kortbane i flere klubber, samt å skape en bredde for framtiden. Det ble nedsatt en 

styringskomite ledet av Henning Haglund fra styret i NSF. Med i gruppen var også Rolf Risnes (ASK) og 

Michael Kahn (TKK). Videre ble det nedsatt en prosjektgruppe bestående av Anders Ratdal (TKK), 

Frode Midjo (TKK), Gisle Elvebakken (Asker Sk) og Christian Pedersen (OSK). Deler av prosjektgruppen 

var de som hadde ideen og utformet forslaget om et utviklingslag og et landsdekkende prosjekt for 

kortbane i Norge. 

Etter å ha kunngjort prosjektet for alle klubber, var det 9 klubber som ønsket å delta i prosjektet. 

Disse klubbene er: 

• Bjugn 

• Sandenes skøyteklubb 

• Holmestrand og Botne 

• Fana skøyteklubb 

• Sandefjord skøyteklubb 

• Hercules skøyteklubb 

• Søre Ål avd skøyter 

• SSK Toten/Gjøvik 

• Hamar 
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Flere av disse klubbene er godt i gang med oppstart og utvikling. I alt 4 klubber har også søkt midler 

gjennom prosjektet til innkjøp av skøyter og sikkerhetsutstyr. Vi gleder oss til fortsettelsen og at vi 

virkelig kan komme i gang med samlinger og konkurranser når situasjonen tillater det. 

 

6.Roller Derby 

Medlemmer av NRU: 
Ingrid Hagerup - Bergen Roller Derby 
Silje Eriksen - Stavanger Roller Derby 
Tina Hovelsen - Nidaros Roller Derby 
Felicitas Scheffknecht - Oslo Roller Derby 
 
Det er per i dag åtte registrerte klubber, i Tromsø, Bodø, Andøya, Trondheim, Bergen, Stavanger, 

Hamar og Oslo. Ny klubb i Fredrikstad ble etablert i 2018, men denne er per dags dato ikke medlem 

av NSF. 

Høsten 2019 

September 2019 arrangerte Nidaros Roller Derby Pride-kamp i samarbeid med Trondheim Pride. 

Spillere fra Oslo, Bergen, Bodø og Nidaros ble satt sammen til to lag, som spilte mot hverandre for å 

feire mangfold. Spillere og officials (funksjonærer og dommere) fikk reisestøtte fra 

Sparebankstiftelsen. 

Samme måned Nidaros Roller Derby til Oslo for å spille returoppgjør mot Oslo Roller Derby. Oslo 

Roller Derby tok seieren med 308 poeng mot Nidaros 86. 

 

Oktober 2019 arrangerte Bergen Roller Derby en boot camp med trenere fra Stockholm Roller Derby, 

med inviterte deltagere fra andre derbyklubber. Det var deltagere fra Stavanger Roller Derby og Oslo 

Roller Derby med på denne samlingen. Den var finansiert med Sparebankstiftelsen-midler. 

 

Stavanger Roller Derby merket nedgang i medlemsbasen etter NM-veka og har hatt fokus på 

rekruttering.  

 

2020 og våren 2021 

2020 og 2021 har vært preget av pandemien.  

Roller Derby var planlagt å delta på NM-veka på Stjørdal i mars 2021, og Nidaros skulle stå for 

arrangementet. Klubben startet opp med planleggingen, men innså tidlig at det ikke ville bli mulig å 

gjennomføre. 

Vår og sommer 2020 hadde Nidaros mye aktivitet planlagt, med reiser til Frankrike og Danmark for å 

spille turneringer og deltakelse på NM-veka. Alle disse reisene måtte avlyses på grunn av pandemien. 

A-laget i Oslo Roller Derby startet 2020 fulle av ambisjoner og planer. De skulle spille en turnering i 

Newcastle 14. mars, og en turnering i Rome, New York 4.- 5.april. Målet var på sikt å klatre på 

rankingen for å kunne bli med i Europeiske Continental Cups. Begge turneringene ble avlyst pga 
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Covid-19, og A-laget har ikke hatt egne treninger siden nedstengingen i mars. 

 

7. mars 2020 møtte B-laget i Oslo Roller Derby både Västerås og Black River Rollers (med venner) 

hjemme på Apalløkka. B-laget hadde ikke nok spillere i «egen stall», så både spillertropp og 

benchcrew ble komplettert ved hjelp av A-lags-spillere. Oslo Roller Derby vant begge kampene 

kamper ble vunnet og hele arrangementet var ifølge klubben en god lagseier. 

Oslo sitt planlagte årlige arrangement “The Challenge” måtte utgå som følge av pandemien, og også 

Bergen Roller Derby sin årlige “Fjord Feud”.  

Klubbene søkte sammen om utstyrspakker høsten 2020 med Sparebankmidler.  

Åpne treninger og medlemsvekst  

Klubbene har arrangert flere åpne treninger, når det har vært mulig. Både høsten, 2019, våren 2020 

og høsten 2021 ble det arrangert åpne treninger i Bergen og Stavanger. I Trondheim ble det 

arrangert åpen trening høsten 2019 og høsten 2020 (med restriksjoner). Flere andre klubber har 

arrangert åpne treninger. Begge årene har de i Trondheim også arrangert bootcamp for 

nybegynnerne ved oppstart.  

 

Stavanger Roller Derby hadde fult fokus på rekruttering og kompetanseheving etter NM-veka, da de 

mistet en del medlemmer etter denne. De fikk inn ganske mange nye medlemmer i månedene før 

nedstegningen i slutten av 2020. Stavanger Roller Derby har ikke hatt tilgang på innendørshall siden 

Nov-2020 og vi ser tydelig at tilgang på hall og gunstige treningstider har stor betydning for 

rekruttering og stabilitet i spillermassen.  

Begge årene har det resultert i en liten gruppe med nybegynnere og grei medlemsvekst, men på 

grunn av pandemien har det vært begrensninger på muligheter til å gjennomføre så mange 

innendørs skøytetreninger som ønsket, og derfor er det meget trolig at vi også har mistet mange 

medlemmer.  

Annen aktivitet og planer fremover  

På tross av pandemien har det vært mye god aktivitet i klubbene med dugnader når det har vært 

mulig, jevnlige styremøter og andre treningsaktiviteter som styrke- og barmarkstrening, både digitalt 

og utendørs, yoga, skøyteturer og skøytelek utendørs, sosiale digitale treff, uterulling og sosiale 

sammenkomster m.m.  

I Trondheim arrangerte de premierevisning av dokumentarfilmen om Nidaros’ reise til Womans Flat 

Track turneringen D2 i Lansing som deres kameramann Tron Bårdgård hadde laget. I Bergen fikk de 

arrangert visning av filmen “Whip it” høsten 2020, i samarbeid med Bergen filmklubb. I forkant av 

visningen informerte de om sporten.  

Bergen har søkt om å få fast oppmerket bane innendørs høsten 2020 og utendørs våren 2021. 

Bergen fikk avslag på innendørs bane, og først avslag på oppmerking av utendørs bane, men fikk 

tilslag etter at NSF sin anleggsansvarlige koblet seg på. Bergen Roller Derby planlegger å ferdigstille 

utendørsbanen i løpet av sesongen 2021.  
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Våren 2021 takket Bergen Roller Derby ja til å avholde NM i roller derby under NM-veka i Bergen 

mars 2022.  

 

7.Inline 

Inline er en idrett i stadig vekst. Antall anlegg, klubber med inlinetilbud, utøvere og løp øker for hvert 

år. Inline øker i oppslutning, både som sommertrening for hurtigløp og som selvstendig idrett. 

Anlegg: 

Sandefjord SK var først ute med etablering av 200m inlinebane med doserte svinger i 2014 i 

Bugårdsparken. Siden den gangen har også Asker SK (Bjerkåsbanen), Nord-Odal og Kongsvinger 

bygget tilsvarende inlinebaner.  

I tillegg er det bygget baner uten dosering bla. I Vikøy i Hardanger og Nord-Lenangen i Troms.  

Det er flere inlinebaner som er i anleggsfasen som i Lørenskog og Toten SK (utbygging av 

eksisterende inlinebane) og flere steder i landet er det planer om etablering av inlinebaner. I 

Rogaland er det planer både i Stavanger (SSSK) og Sandnes (Austrått IL). 

Løp: 

Korona pandemien har også påvirket aktiviteten når det gjelder inline. Dette til tross, terminlisten for 

inline blir litt lenger for hvert år. Austrått IL arrangerer inlineløp på Reve og-kartbane opp til tre 

ganger i året.  

På Østlandet har flere klubber samarbeidet og etablert Østlandscupen som samler deltagere i alle 

aldre. Klubbene som deltar i samarbeidet er Sandefjord SK, Toten SK, Asker SK, Nord-Odal IL, 

Kongsvinger SK og Oslo Speedskaters. 

I Nord-Norge har det blitt arrangert både løp og inlinesamlinger- I 2020 ble det arrangert Nord-norsk 

mesterskap maraton i Lyngen i Troms. 

 

8.Bredde og Skøyteglede 

Bredde har vært ivaretatt av: 

Breddeansvarlig NSF: Henning Hagelund med vararepresentant Rikke Jeppsson 

Støttespillere: Nils Harald Brattgjerd og Siri Moseng Reiersen 

Hovedmålet for bredde i perioden har vært å videreføre allerede iverksatte tiltak og ivareta bredde i 

strategiplanen. 
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Etablerte tiltak som er videreført: 

Jenteløftet 

Jenteløftet 2020 ble på grunn av korona-epidemien gjort om til et digitalt jenteløft med 6 

vidoesendinger over 3 uker i juni. Totalt deltok 63 jenter på tiltaket og mottagelsen var god, og 

aktiviteten resulterte i mange fine innlegg på Instagram og Facebook. 

Jenteløftet 2021 vil av samme årsak bli digitalt 

Jenteløftet ble også etablert med nytt styre og tidligere mangeårige styreleder Jon Arne Fossen ble 

takket av for lang og stor innsats for Jenteløftet. Det nye styret består av: 

Leder: Bjørg Hagelund 

Medlemmer:  

• Siri Moseng Reiersen 

• Nils Harald Brattgjerd 
 

Gutteløftet 

Dette har vært et fint initiativ fra Bjugn Ørland SK. De måtte på grunn av epidemien avlyse for 2020. 

 

Premiering under LM Hurtigløp 

Under LM 2020 ble det delt ut premier for: 

• Største klubb: Fana IL med 11 deltagere 

• %-vis økning i antall deltagere: Leinstrand IL 

• Størst %-vis andel 12 åringer av antall deltagere: Delt mellom Båstsd IL og TSK 

• Størst %-vis andel 16 åringer av antall deltagere: Hol IL 
 

Sammen mot toppen og gutteløftet kunstløp 

Det er nå gjennomført i alt syv SMT-samlinger (2016-2020) hvor hver klubb kan sende minst en løper 

i aldersgruppen 11-13 år. I tillegg inviterer NSF noen løpere som er 13-14 år. Målet for samlingene er 

å heve trenerkompetansen, samt å videreutvikle løpere som kan senere aspisrere til en plass på et av 

våre forbundslag. I perioden måtte 2 av samlingene avlyses pga. Covid-19-restriksjoner. (Vår 2020 og 

vår 2021). Samlingene har samlet 22-30 trenere og ca. 25 løpere. 

Følgende SMT-samlinger er avholdt i perioden: 

Høst 2019- Roman Usatov og Valentin Molotov (RUS) 
Høst 2020 – Regina Jensen (SWE) kunne ikke komme pga. Covid-19-restriksjoner, samlingen ledet av 
Eric De Mena, Anna Pushkova, Veronika Vrtlova, Anna Jurkevic, Dangoule Pilskauskaite, Sara Perl 
 
Avlyst: Covid-19-restriksjoner 
Vår 2020 – (Regina Jensen, SWE) 
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Vår 2021- (Regina Jensen, SWE) 
 

Gutteløftet: 

Det er avholdt to samlinger i perioden. 

Høst 2019: Samarbeid med Svensk Konståkningsforbund- Stockholm- 5 deltagere 
Høst 2020: Samtidig som Sammen Mot Toppen - 8 deltagere 
Samlingen ledet av Eric De Mena og Simon Bergersen 
 
 
Prosjekt Skøyteglede 
Gjennom flere år har NSF fått midler fra Sparebankstiftelsen under prosjekt Skøyteglede. Klubber, 
lokalmiljø, skoler, barnehager, SFO etc. har kunnet søke midler til for eksempel vanningsutstyr, 
skøyter, hjelmer etc. Midlene er nå brukt og prosjektet avsluttet i denne omgang. 
 
NSF søkte Sparebankstiftelsen om midler for kunstløp og kortbane: pengene skal brukes til 
kompetanseheving, skøyter og spesifikt treningsutstyr til nye Sonja Henie ishall. NSF ble i 2020 tildelt 
1,2 millioner til prosjektet. 
 

Nye initiativ, Bredde: 

Oppstart av rekrutteringslag for kortbane 

Våren 2020 besluttet styret i NSF å tillegge Breddeansvarlig å etablere en struktur for 

kortbanesatsning i Norge.  Det ble etablert en styringsgruppe med tilslutning av en trener under 

første offesielle møte 16.4.2020: 

• Henning Hagelund – NSF - ansvarlig 

• Rolf Risnes -Aktiv Skøyteklubb (ASK) 

• Michael Kahn – Trondheim Kortbaneklubb (TKK) 

• Einar Agdestein – NSF - trener 
Se forøvrig mer om kortbane under beretningen for grenen 

Helseprosjekt (IGLO) 

På initiativ fra Siri Moseng Reiersen og Rikke Jeppsson ble det i mars 2021 iverksatt et helseprosjekt 

kalt IGLO i regi av Bredde. Målet med dette er å etablere et konsept for bevisstgjøring av utøvere når 

det gjelder rett kosthold og for å forhindre spiseforstyrrelser. Prosjektet skal dekke alle grener under 

NSF og ha som mål å bli et fast konsept uten tidsbegrensning. Initiativet har følgende deltagere: 

• Henning Hagelund – Breddeansvarlig NSF 

• Siri Moseng Reiersen  

• Rikke Jeppsson 

• Marit Fjellanger Bøhm 

• Hege Bøkko 

• Sondre Oddevoll Bøe 
 

Prosjektet rettes inn mot både utøver, foreldre, trenere og klubbadministrasjon og skal sette fokus 

på utfordringer knyttet til usunn ernæring og spiseforstyrrelse med tilhørende årsakssammenhenger 



Norges Skøyteforbunds Årbok 2019-2021  42/117 

og utfordringer. Programmet vil bli tydelig formidlet når det ligger klart. Man har pekt ut sommerisen 

på Hamar sommeren 2021 og samling for kortbane i Oslo i uke 31, 2021, samt landslagssamling i 

august for kunstløp som de første anledningene til å prøve ut og evaluere konseptet.  

Det langsiktige målet er at arbeidet med «sunn idrett» inkluderes i administrasjonen når innledende 

prosjekt er avsluttet. 

 

Utviklingsstøtte til kortbane fra IOC 

I samarbeid med Norges skøyteforbund, Olympisk avdeling og enhet for talentutvikling i OLT har 

Olympiatoppen nå fått tildelt midler fra IOC til å jobbe med utvikling av morgendagens utøvere – 

kortbane skøyter.  

Summen er på inntil 25 000,- dollar per år. Midler er tildelt for 2021.  

 

9.Veteraner, hurtigløp 

NSF veterankomité har i perioden bestått av: 
 
Frode Eidsmo leder 
Gerrit Middelkoop 
John K. Solem 
 
Komiteen har fortsatt fokus på å spre skøyteglede for alle aktive skøyteveteraner. 
Komiteen bidrar blant annet med å gjennomføre veteranstevner i Vikingskipet, og hjelper til med å 
organisere gjennomføring av Norges deltakelser i VM Masters sprint og allround. 
 
NM veteraner 2020 ble gjennomført på en velykket måte i Vikingskipet, 4-5 januar 2020. 
89 deltakere stilte til start, og vi fikk selebert besøk av President Mona Adolfsen og Generalsekretær 
Håkon Dahl. Stevnet ble arrangert som et samarbeid med Oslo Speedskaters, og NSF Veterankomité. 
I tillegg fikk vi god hjelp av funksjonærer fra klubber i hele østlandsregionen. 
Av andre veteranstevner i Norge, tar vi med X mas Race 2019. Stevnet ble arrangert i  
Sørmarka Arena/Stavanger 6-7 desember 2019. Primus motor for stevnet var Lars M. Haldorsen, og 
arrangør var Stavanger Sandnes SK. 
I en amputert periode for skøyteløp, nevner vi også Undergrunnsskeiserørslemeisterskapen 2020.  
Dette er et stevne som Per Gunnar Stensvaag har vær primus motor for i mange år. Stevnet ble 
arrangert i Bjugn 2-3 oktober 2020. 42 deltakere stilte til start, og i dette stevnet er det stor firkamp 
som gjelder.  3 damer og 32 menn gjennomførte 10000 meter denne helgen.  
 
Norske veteranløpere er også flittige deltakere i internasjonale veteranstevner. 
De viktigste internasjonale stevnene for perioden har vært: 
16 - 19 januar 2020 Innsbruck: Winter World Masters Games 2020 
24 - 26 januar 2020 Collalbo: VM Masters Allround 2020 
29 februar -1 mars 2020 Calgary: VM Masters Sprint 2020 
Selv om Nederland også i dette miljøet er grossist i medaljer, bringer Norske deltakere alltid med seg 
hjem medaljer i alle valører. 
Like viktig som medaljer er det sosiale og det gode samholdet blant alle deltakere. 
Her knyttes varige vennskapsbånd over landegrensene.  
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I en tid hvor lockdown har vært en del av de daglige overskriftene i nyhetene, har det selvsagt vært 
svært frustrerende å være skøyteløper. Det aller meste av skøyteløp har blitt avlyst i sesongen 
2020/21. For løpere over 20 år, har det mange steder vært begrenset adgang til idrettsarenaer. 
 I Oslo har det kun vært mulighet til å trene på is i liten periode av februar måned.  
Hva gjør vi så?  Med en kald vinter har mange vann hatt solid stålis. 
Mange har tatt turskøytene fatt, og gått mil etter mil på Harstuvannet, Setten/Setskog og 
Maridalsvannet. Isen på Harestuvannet ble så godt preparert at vi kunne bruke vanlige klappskøyter 
på tampen av sesongen. Tusen takk til de som har bidratt til at blant annet Harestuvannet og Setten 
har fått utstyr til lage gode forhold for turskøyting, tusen takk til de som frivillig jobber dugnad, og 
holder banene åpne. 
I denne sesongen har mange vanlige hurtigløpere oppdaget gleden ved denne aktiviteten. Og på 
denne måten spres skøytegleden videre på en god måte. Og nye vennskapebånd knyttes også her, og 
vi lærer hverandres skøyteaktiviteter bedre å kjenne. 
 

10.Langløp 

De to siste langløpssesongene har bydd på en rekke utfordringer.  Nedstengingen av Valle Hovin har 

resultert i at mange av løperne i Oslo øst/nordområdet har forsvunnet fra miljøet.  Nedstengingen av 

all organisert voksenidrett i NSF-regi har medført enda mer drastiske konsekvenser, da alle løp i 

utgangspunktet ble avlyst.  Lokale bestemmelser har allikevel gjort at enkelte løp har kunnet gå 

nesten som normalt. 

Heldigvis har det i lengre tid pågått en økende aktivitet på islagte vann rundt om.  Flere steder på 

østlandet opparbeides det nå fullverdige langløpstraséer med lengder fra et par kilometer opp til 

omkring en mil og det legges ned en enorm frivillig innsats i dette arbeidet.  De mest kjente traseene 

er på Setten ved Bjørklangen, Dølisjøen i Odalen, Harestuvannet, Mjøsa v/Lillehammer og Dikemark.   

I forkant av 20/21-sesongen lanserte Langløpsutvalget en egen app for registrering av spontanløp på 

vann og bane.  Dette, sammen med de flotte is-forholdene vi har hatt mange steder i vinter, har ført 

til at situasjonen ikke er fullstendig mørk.  45 løpere registrerte seg i systemet i løpet av sesongen, og 

det er meldt inn 168 enkeltløp fordelt på 80 forskjellige «løpsdager».  Sannsynligvis har antall løpere 

vært vesentlig høyere enn det registreringstallene viser.  Det meldes om en eksplosiv økning i salget 

av turskøyter og vi har kunnet observere nærmest en folkevandring ut på islagte vann og fjordarmer i 

vinter.  Forhåpentlig tar mange med seg denne nyvunne skøytegleden med til neste vinter.  Vi har 

dermed en unik mulighet for nyrekruttering til skøytesporten når voksenidretten forhåpentlig 

gjenåpner i god tid før neste sesong. 

Her er en oversikt over de mest kjente løpene og status for de to siste sesongene.  Deltagertall og antall løp er til 

dels stipulert da det ikke foreligger eksakte resultatlister for alle løpene. 

  Antall løp Enkeltstarter Deltagere 

Arrangement Sted 19/20 20/21 19/20 20/21 19/20 20/21 

LIK-Mila Valle Hovin Avlyst Avlyst 0 0 0 0 

Medistermaraton Valle Hovin Avlyst Avlyst 0 0 0 0 

Champagnemila Frogner std. 1 Avlyst 44 0 44 0 

ASK-Mila Valle Hovin Avlyst Avlyst 0 0 0 0 

Silkemila Frogner  16 Avlyst 491 0 138 0 

Eidsvolldistansen Myhrer 1 Avlyst 18 0 18 0 

Edisvollkarusellen Myhrer 6 2 50 9 15 5 
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Nisseluemila Risenga 1 Avlyst 50 0 50 0 

Tirsdagstiern’ Risenga 13 Avlyst 190 0 50 0 

Villbåstingen Båstad 1 1 0 161 0 161 

Trim-mila Sørmarka 1 Avlyst 70 0 70 0 

Langløp, Skreia Skreia 6 6 30 30 10 10 

Amundløpet Dølisjøen 1 Avlyst 49 0 49 0 

Setskog 

Skøytefestival 

Setten Avlyst Avlyst 0 0 0 0 

Mjøsløpet Vingnesvika Avlyst Avlyst 0 0 0 0 

Spontanløp Diverse 

vann/bane 

0 80 0 168 0 45 

 

Aktivitetsutvikling siste seks sesonger  

 15/16 16/17 17/18 18/19 19/20 20/21 

Antall løp 60 63 63 58 47 9 

Antall enkeltstarter 2150 2500 2000 1600 1000 400 

 

11.Anleggsutvalget 

Styret i Norges Skøyteforbund har oppnevnt følgende medlemmer til NSF Anleggsutvalg for 

tingperioden 2019 – 2021: 

Leder: Frode Bøhm, NSF Visepresident, Stavanger Sandnes Skøyteklubb 
Medlem: Bjørn Thømt, Fana IL 
Medlem: Lillian Arnesen, Storhamar Kunstløpsklubb 
Medlem: Henning Hagelund, styremedlem NSF (leder breddeutvalg), Aktiv SK 
Medlem: Heidi Soleng, Tromsø SK 
Medlem: Nils Harald Brattgjerd, Falken SK 
NSFs adm: Håkon Dahl (Gen.sek.)  
NSFs adm: Svenn Erik Ødegård (koordinator) 
 

Anleggsutvalgets mandat: 

NSF Anleggsutvalg skal være en synlig ressursgruppe. Utvalget skal: 

• Innhente og ajourføre status på anleggsprosjekter for ulike skøyteaktiviteter 

• Gjennomføre et anleggsseminar i tingperioden 

• Årlig rapportere om anleggsstatus 

• Påvirke og være rådgivere for lokale initiativtakere til skøyteanlegg 

• Inneha oppdatert kjennskap til formelle prosesser for støtte til skøyteanlegg 

• Samarbeide med andre isidretter med sikte på anleggsutvikling 
 

 

 

NSF Anleggsutvalgs arbeidsform 
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Anleggsutvalget i NSF skal primært være en ressursgruppe i den forstand at kontakt med regionale 

og sentrale myndigheter skal utgjøre et grunnlag for nettverk som lokale initiativtakere kan kontakte. 

Tekniske konsepter for utvikling av anleggene er best tilgjengelig gjennom den samarbeidsavtale som 

NSF har med Norconsult og faktiske erfaringer som andre utbyggere av skøyteanlegg har 

opparbeidet.  

Den globale koronapandemien har rammet gjennomføringen av NSFs planlagte aktiviteter på alle 

plan. Dette innebar at NSF Ledermøte ble avlyst og erstattet med et nettinformasjonsmøte med 

klubbene. Tingperiodens anleggsseminar som er del av anleggsutvalgets mandat, kunne derfor heller 

ikke gjennomføres. En kort anleggspresentasjon ble lagt fram under NSFs nettmøte. 

Anleggssituasjonen i Norge 

Hurtigløp på skøyter har ett av 5 Nasjonalanlegg i norsk idrett. Vikingskipet på Hamar innehar denne 

statusen som medfører delfinansiert drift fra Kulturdepartementet. NSF arbeider sterkt for at 

Vikingskipet beholder denne statusen også i framtiden når disse avtalene skal fornyes. Vikingskipet 

mottar over 11 mill.NOK fra Kulturdepartementet årlig. NSF er jevnlig søker av internasjonale 

mesterskap til Vikingskipet, noe som fordrer at anlegget vedlikeholdes for å ha topp internasjonal 

standard. 

Sørmarka Arena i Stavanger har i 10 år eksistert som et topp skøyteanlegg for flere is-idretter. Dette 

har medført flere internasjonale stevner, blant annet 3 World Cup hurtigløp. Også Fosenhallen i 

Bjugn har høstet anerkjennelse for gjennomførte nasjonale mesterskap og internasjonale junior 

verdenscuper og et VM for junior. Det siste tilskuddet av skøytehaller for hurtigløp i Norge er Arena 

Nordvest i Kristiansund med et forhåpentlig stort potensial for rekruttering og stevneavvikling. 

Ishallene for kunstløp og kortbane rundt om i landet viser at skøytesporten er interessant for mange 

aktivitetsnivåer, og i de større byene, som Tromsø, Trondheim, Bergen og Oslo er kapasiteten i stor 

grad sprengt for NSF sine grener. 

Når det gjelder utendørs hurtigløpsbaner har vi velfungerende anlegg i rehabiliterte kunstisbaner 

som Leangen (Trondheim) og Maier Arena (Tønsberg). Også kunstisbanene på Jevnaker, Frogner 

stadion i Oslo, Slåtthaug i Bergen og på Geithus, arrangerer jevnlig nasjonale stevner. Det er også 

velfungerende kunstis skøyteanlegg i Skien og Båstad. Den globale klimautviklingen vanskeliggjør å 

planlegge nasjonale skøytestevner på naturis. Likevel makter Gol og Nord-Odal å gjennomføre 

terminfestede nasjonale løp uten kunstis. 

Nye Inline-baner har vi de senere år fått anlagt i Asker, på Nordheimsund og i Sandefjord. Dette er en 

viktig rekrutteringsarena for hurtigløp på is, samtidig som inline som egen NSF-gren i seg selv har et 

stort vekstpotensial. 

Roller Derby er NSFs yngste gren. Denne aktiviteten er det så langt ikke utviklet separat anlegg for, 

men her benyttes eksisterende idrettshaller. 

NSF har på sine nettsider en oppdatert oversikt over eksisterende og planlagte is- og skøyteanlegg 

som er mer fullstendig enn ovenfor nevnte eksempler: 

https://www.skoyteforbundet.no/anlegg/artikler/haller-og-baner-i-norge/  

 

Strategisk prioriterte is- og skøyteprosjekt 

https://www.skoyteforbundet.no/anlegg/artikler/haller-og-baner-i-norge/
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Det viktigste anleggsrelaterte arbeidet NSF anleggsutvalg har foretatt i tingperioden er utarbeidelse 

av strategi for å prioritere is og skøyteanlegg slik at anleggsdekningen i størst mulig grad blir 

landsomfattende. Oppdraget er gitt sentralt av Norges Idrettsforbund i forbindelse med at 

regjeringen skal legge fram en Idrettsmelding. NSF delte inn strategien i 2 grupperinger: 

1. Strategisk viktigste anleggsprosjekt for NSF 
2. Andre strategisk viktige anleggsprosjekter for NSF 

 

Med strategisk viktige anleggsprosjekt er prosjekter som kan bidra til målsettingen om isflater over 

hele landet. Som de viktigste strategiske anleggsprosjekter er tidsriktige konkurranseanlegg i 

tilknytning til store befolkningssentra. Rekruttering til sporten, både i bredde- og 

folkehelseperspektiv, krever kunstfrosne is- og skøyteanlegg i områder der dette er mangelfullt. 

Dessverre er det store geografiske områder i Norge uten is- og skøyteanlegg der vår idrett kan utøves 

regelmessig. 

NSF har listet de strategisk viktigste is- og skøyteanlegg med realisasjonshorisont på 6 år: 

• 400m skøytehall Valle Hovin, Oslo 

• Rehabilitering med hall over kunstisbane i Tromsø 

• Tak over kunstisbane, Slåtthaug, Bergen 

• Tak over Leangen kunstisbane, Trondheim 
 

Av andre strategisk viktige is- og skøyteanlegg har NSF listet: 

• Kunstisflate med 400m hurtigløpsbane, Lærdal, Vestland fylke 

• Kunstisanlegg Harstad, Troms og Finnmark fylke 

• Skøyteanlegg Lørenskog, Viken fylke 

• Hall over Vikane kunstisbane, Stord, Vestland fylke 

• Isflate med tak i Orkdal, Løkken Verk, Trøndelag 

• Takoverbygg Båstad, Viken fylke 

• Ferdigstilling av Sonja Henie ishall, Oslo 
 

Denne oversikten står NSF fortsatt ved som strategisk viktige prosjekter. NSF støtter alle initiativ til 

is- og skøyteanlegg, og det meldes kontinuerlig om initiativ rundt om i landet. Noen av initiativene er 

nevnt nedenfor. 

Status konkrete prosjekter 

Sonja Henie ishall: 

Oslo kommune har overtatt en ferdig hall som ble offisielt åpnet i januar 2021. Anlegget er primært 

for kunstløp og kortbane. Dette er reflektert i tildelt tid i hallen og NSF vil arbeide for at Sonja Henie 

ishall også i framtiden skal forbli prioritert for NSF-grener. 

 

 

Valle Hovin: 
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Etter hardt og utholdende arbeid er det bevilget 325 millioner til rehabilitering av utendørsanlegget 

på Valle Hovin. Prosjektet er tilrettelagt for halloverbygg i fase 2. Ferdigstilling fase 1: 2022. 

Tak over kunstisbane, Slåtthaug, Bergen 

Forutsetningen om rekkefølgekrav for Idrettsparken som skal romme tak over Slåtthaug ble sluttført i 

2020. Finansiering av prosjektet venter på avklaring. 

Tak over Leangen kunstisbane, Trondheim 

Området er omregulert for framtidig skøytehall. 

Takoverbygg Båstad: 

Plan for byggestart våren 2021 med ferdigstilling samme høst. Reguleringsplan vedtatt i kommunen 

og finansiering i store trekk på plass. 

Hall over Vikane kunstisbane, Stord  

Stord kommune har vedtatt reguleringsplan og anlegget har, som følge av NSFs kategorisering av 

prosjektet som strategisk viktig, fått regionanleggsstatus. Under visse forutsetninger knyttet til NIFs 

mål om strategisk viktige anlegg, og fylkeskommunal støtte, vil det kunne bli avsatt budsjettmidler i 

2021 og 2022 med byggestart 2022. 

Kunstisprosjekt Harstad: 

Harstad skøyteklubb og Harstad Ishockeyklubb har i samarbeid med Harstad Idrettsråd utarbeidet en 

felles plan for kunstisanlegg i Harstad i 3 faser som er tatt inn i Harstads kommunedelplan for 

perioden 2021-2030. Kunstis på 400m banen med hockeyflate i midten er tidfestet til 2023. Ishall er 

tidfestet til 2030. 

Kunstisprosjekt Lærdal: 

En felles prosjektgruppe med sentrale politikere og representanter for idrettslaget er satt ned for å 

utrede realiseringen av kunstisprosjektet som også har mottatt utredningsmidler. 

Status andre is- og skøyteanleggsprosjekter: 

• Holmestrand. En kunstfrossen isflate for kortbane og kunstløp/ishockey som også benyttes til 
uorganisert aktivitet på is. Gjennom sparebankstiftelsen DnB har Norges Ishockeyforbund, 
Norges Bandyforbund og NSF bevilget 1 mill. NOK 

• Gjøvik. En 285m hurtigløpsbane ble ferdigstilt i desember 2020. 

• Melsomvik. En privat ishall i regi av Oslo Convention er reist. NSF har så langt ikke hatt 
tilgang til anlegget gjennom organisert aktivitet. 

• Åsane ishall, Bergen: Privatfinansiert ishall integrert i Åsane Arena. Ishallens kostnad er ca 70 
mill. Ferdigstilling av ishallen er forventet til august 2021. Modell for drift av anlegget 
uavklart. 

• Asker. Takoverbygg Risenga kunstisbane. Risenga Idrettspark er under oppgradering, blant 
annet med nytt ishockeyanlegg for eliteklubben Frisk Asker. Asker kommune har studert 
Nordvest Arena i Kristiansund som mulig modell for tak over Risenga kunstisbane. Prosjektet 
er prioritert i Asker Idrettsråd og en mulighets-studie utføres av Oslo Economics og PWC.  

• Nesodden. Samarbeid med fotball om kunstgressprosjekt med kunstis vinterstid. Forslag til 
budsjett er oversendt Nesodden kommune. 
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• Maier Arena. Det er vedtatt reguleringsplan for takoverbygg etter modell fra Arena Nordvest 
i Kristiansund 

 

NSFs anleggsressurser  

NSF har i flere år hatt et formelt samarbeid med konsulentselskapet Norconsult når det gjelder 

konseptstudier for is- og skøyteanlegg. Norconsult har utarbeidet studier i ulike faser for lokale 

skøyteklubber.  

NSFs administrasjon har også en «database» med prosjektbeskrivelse av ulike anleggskonsepter for 

is- og skøyteanlegg i Norge og forbundet oppdaterer en oversikt over anlegg som er i drift, planlagte 

anlegg og anlegg under utvikling. Denne oversikten finnes på NSFs hjemmesider. 

Programsatsingsmidler for kostnadskrevende anlegg 

I en periode ble det tildelt ekstraordinære programsatsingsmidler for kostnadskrevende anlegg som 

det kunne søkes om. NSF har eksempel på at slike ekstraordinære midler utløste realisering av 

kunstisanlegg blant annet i Kristiansund (utendørsanlegget) og på Jevnaker. NSF utøver påtrykk på 

Kulturdepartementet for at denne ordningen skal gjenopprettes. 

Politisk påvirkningsarbeid 

NSF støtter aktivt opp under NIFs idrettspolitikk generelt og anleggspolitikken spesielt. Det er 

bakgrunnen for at NSF prioriterte å møte NIFs utfordringene til særforbund med å utarbeide en 

anleggs prioriteringsliste som redegjort for ovenfor. I tillegg benytter NSF seg av ulike anledninger til 

å fremme synspunkter ved ulike møteplasser, som VM på Hamar. Her arrangerte vi også møter 

mellom Kulturdepartementet og lokale initiativtakere for konkrete anleggsprosjekt.  

NSFs prioriteringsliste over strategisk viktige anlegg er et viktig innspil til regjeringens kommende 

Idrettsmelding som var planlagt å bli lagt fram for Stortinget våren 2020. Koronapandemien har 

medført utsettelse av dette viktige departementsarbeidet. 

Partiet Høyre inviterte NIF med særforbund til et innspillmøte i forbindelse med partiets 

partiprogram fram mot valget i 2021. NSF utfordret partiet på blant annet å konkretisere generelle 

ønsker som kan være mer bindende for anleggsutvikling over hele landet. 

Utfordringer 

Flere av de store byene i Norge mangler tidsmessige anlegg for utvikling av skøytesporten. 

• Oslo har realisert Sonja Hennie Ishall. Dette er et løft for kunstløp og kortbane i hovedstaden, 
med de ringvirkningene og signaleffekt det kan ha for disse grenene i NSF. Utfordringen er å 
forbeholde dette anlegget til kunstløp og kortbane. Så langt foreligger det ikke garantier for 
at Sonja Hennie kun skal benyttes til NSFs grener.  

• Tromsø er regionhovedstad i Nord-Norge. Kunstisbanen i Tromsø har eksistert i mer enn 30 
år og trenger rehabilitering. I flere år har NSF påpekt bekymring for forfallet av dette 
anlegget overfor Tromsø kommune som støtteorgan til de lokale klubbene i byen (Tromsø 
Skøyteklubb). Med kunstisanlegget i Tromsø ute av drift finnes det ikke en eneste 400m 
kunstisbane nord for Trondheim. Det er uholdbart på kort og lang sikt dersom norsk 
skøytesport skal få tilbake sin naturlige posisjon som nasjonalidrett for alle nivå. I tillegg 
kommer betydningen for den nordlige landsdelen. 
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• Bergen har hatt en del negative medieoppslag om forfallet til Kunstisbanen på Slåtthaug, 
samtidig som idrettsparken er under oppgradering med tilstøtende anlegg og infrastruktur. 
Takoverbygget over kunstisbanen er langt på vei prosjektert. Så langt har Bergen kommune 
forutsatt privat finansiering for at prosjektet skal kunne realiseres.  

 

Det er store deler av Norge som ikke har is- og skøyteanlegg. Strekningen nord for Trondheim er 

nevnt. Det er ishaller i Narvik og Tromsø. Byer som Bodø og Harstad mangler tidsmessige anlegg for 

at norsk skøytesport skal kunne tilby gode rammevilkår for bredde og rekruttering. 

Sunnmøre og Romsdal (med byene Ålesund og Molde) mangler kunstfrosne is- og skøyteanlegg. 

 

Finansiering. 

Det arbeides med ulike modeller for finansiering av idrettsanlegg utover dagens etablerte 

tippemiddelfinansiering som baseres på en tredeling mellom tippemidler, private og offentlige 

bevilgninger. Blant annet i Trondheim ses det på modeller for hvordan private investorer kan få en 

mer sentral rolle i investeringsfasen mot en modell for ansvar for driftsutgiftene ved anlegget. 

 

12.Teknisk Komite Kunstløp 

Teknisk komité kunstløp (TKK) har bestått av følgende personer:  
Christine Isaksen - tingvalgt leder 
Cathrine Hestenes -tingvalgt personlig varamedlem 
 
TKK har i perioden hatt med seg følgende ressurspersoner: 
 
DUK: 
Leder: Espen Røtterud Runås  
Medlemmer: 
Hege Mossige 
Cathrine Wessel 
Teknisk support bedømningsystemet: Sebastian Janisznewski 

Generelt 

Store deler av kommunikasjonen har foregått på e-post og telefon, flere av møtene har vært 

gjennomført online/mail/telefon for å effektivisere og kostnadsredusere. TK/evt.vara deltok på alle 

styremøter i perioden. 

Stevneavvikling: 

Papirversjonen 

Følgende klubber har arrangert stevner i papirversjonen:  

2019-2020: TSK, BSK (2), LIL, HIL, SSK, KKL, SIL, IKK, BKK 

2020-2021: TT, BKK, LKK. Øvrige stevner avlyst pga Covid-19 
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Elektronisk versjon 

Følgende klubber har arrangert stevner i elektronisk versjon: 

2019-2020: SKK, LKK, AKK, FKK, OSK, LIL, TSK, AKK(NM-LM), RKK, STAVANGER (NORDICS), KKL. 

 (NC-FINALE i BKK og NC i TT avlyst) 

2020-2021: SKK, TSK, FKK. Øvrige stevner avlyst pga Covid-19 

NSF arrangerte et nasjonalt digitalt stevne i mars 2021. 

BKK og TSK arrangerte RM digitalt i mars og april 2021. 

Sebastian Janisznewski har vært teknisk support for NSF for det elektroniske utstyret, sørget for 

reparasjoner, drift under alle nasjonale stevner og Nordics, gjort nødvendige innkjøp, etc. 

Norgescup-finale 

Norgescupfinale i 2020 og 2021 ble avlyst pga. Covid-19. 

Musikkdatabase og elementskjema via Min Idrett.  

Ved sesongstart 2018 ble det innført en Stevnebase for musikk slik at avvikling for arrangør skulle 

forbedres. Tidligere ble musikk sendt på epost før hvert stevne. Med denne løsningen laster løperen 

opp musikken 1 gang per sesong, og arrangør laster den ned før hvert stevne. Musikken som lastes 

ned er knyttet til påmeldingen som er gjort i Min Idrett. Løsningen er utviklet i samarbeid med NSF, 

Arenics og NIF-IT. Etter noen oppstartsutfordringer har løsningen fungert godt og har forenklet 

arbeidet til arrangørklubbene.  

Høsten 2020 videreutviklet NSF løsningen i samarbeid med Arenics slik at den også inkluderer 

elementskjema. Løperne trenger nå å legge inn elementer i Stevnebasen 1 gang per sesong med 

mindre det er store endringer eller klassebytte. Løsningen gjør at arbeidsmengden for arranglr 

reduseres betraktelig.  

Nytt teknisk utstyr 

Før Nordics 2020 i Stavanger var det nødvendig å oppgradere det elektroniske dommerutstyret 

ytterligere. 

I tillegg ble det inverstert i et vanttrekk med NSFs logo slik at man kan dekke over forstyrrende 

vantreklame ved stevenavvikling som for eksempel NM-LM og internasjonale stevner. Trekket er 

solid og kan gjenbrukes over flere år. 

Klubboverganger 

Fra 21.05. 2019 -21.05.2021 har det vært totalt 48 overganger, kun 5 av disse ble gjort etter sesong 

og før fristen 1. mai. Øvrige overganger har blitt gjennomført på dispensasjon.  

 

Internasjonale arrangement 
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Nordics i Stavanger 5.-9.februar 2020 

Resultatpublisering 

Resultater publiseres umiddelbart etter stevneslutt på NSFs nettside. Arrangørveilederen er 

oppdatert på dette punktet og de fleste klubber publiserer nå selv uten problemer. 

Internasjonal påvirkning 

ISU kongressen 2020 ble avlyst. Noen forslag skal stemmes over i 2021 digitalt, øvrige forslag flyttes 

til kongressen 2022. Norges forslag skal stemmes over i 2022.  

Opprykk dommere, spesialister og kontrollere i perioden 2019-2021, samt offisiell godkjenning 

data- og videooperatører f.o.m. høsten 2019 

Dommere singel  
         Kathrine Larsen - nasjonal dommer nivå 3  

Ann-Helen Hammer - nasjonal dommer nivå 3 
Isa Deverill - nasjonal dommer nivå 1  
Karen Koller Løland - nasjonal dommer nivå 1   

Dommere synkronkunstløp  
 Cathrine Wessel - nasjonal dommer nivå 2  
 Marit Kvindesland - nasjonal dommer nivå 2  
 Kathrine Larsen - nasjonal dommer nivå 2  
 Ann-Helen Hammer - nasjonal dommer nivå 2  
 Barbara Wasson - nasjonal dommer nivå 1  
Teknisk kontroller synkronkunstløp  
 Espen Røtterud Runås - nasjonal teknisk kontroller nivå 1 
Teknisk spesialist synkronkunstløp  

Una Helene Østberg - nasjonal teknisk spesialist nivå 1 
Data- og videooperatør singel og synkronkunstløp (DVO)  
 Christine Isaksen - nasjonal DVO nivå 2 
 Gry Kleven - nasjonal DVO nivå 2 
 Tone Cecilie Fredriksen Lyche - nasjonal DVO nivå 2 
 Sofie Larsen Eide - nasjonal DVO nivå 2 
 Jon-Erik Bergh - nasjonal DVO nivå 2 
 Una Helene Østberg - nasjonal DVO nivå 2 
 Andrea Hagen Øye - nasjonal DVO nivå 2 
 Edite Reine - nasjonal DVO nivå 2 
 Vibeke Morken - nasjonal DVO nivå 2 
 Ellen Yu - nasjonal DVO nivå 2 
 Merete S. Buerstad - nasjonal DVO nivå 2 
 Camilla Gjersem - nasjonal DVO nivå 2 
 Beate Helene Andersen - nasjonal DVO nivå 2  
 Andrea Flatval Wessel - nasjonal DVO nivå 2 
 Emma Kristine Fjeldly - nasjonal DVO nivå 2 
 Maren Kværnø Sutton - nasjonal DVO nivå 2 
 Mathilde Hansen - nasjonal DVO nivå 2* 
 Knut Rapp - nasjonal DVO nivå 2*  
 Lisa Yu - nasjonal DVO nivå 2* 
 Karina Koller Løland - nasjonal DVO nivå 2* 
 Ann-Helen Hammer - nasjonal DVO nivå 2* 
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 Marie Pryme Hystad - nasjonal DVO nivå 2* 
 Anna Emilie Hagen - nasjonal DVO nivå 1A 
 Mari Grøndahl - nasjonal DVO nivå 1A 
 Emmy Renate Jensen - nasjonal DVO nivå 1A 
 Ingrid Ophus Eriksen - nasjonal DVO nivå 1A 
 Kamilla Haga Solem - nasjonal DVO nivå 1A 
 Marit Pile - nasjonal DVO nivå 1A 
 Madeleine Eriksen - nasjonal DVO nivå 1A 
 Madeleine L. Torgersen - nasjonal DVO nivå 1A 
 Stine Nervik Nilsen - nasjonal DVO nivå 1A 
 Amine Storrød - nasjonal DVO nivå 1A** 
 Birgitte Bortne - nasjonal DVO nivå 1A** 
 Csaba Anderlik - nasjonal DVO nivå 1B 
 Vilde Gustavsen - nasjonal DVO nivå 1B 
 Yvonne Olstad - nasjonal DVO nivå 1B 
 Kristin Slørdal - nasjonal DVO nivå 1B  

* Forutsetningen for godkjenningen nivå 2 er gjennomføring av praktisk online-gjennomgang av 

videooperatør-programmet etter avtale. Hvis ikke gjennomført godkjent nivå 1B.  

**Godkjenning innvilges når aktiv karriere avsluttes  

l. Representasjon 

Norske officials har hatt mange internasjonale oppdrag. De som er markert med kursiv er invitasjoner 

fra ISU eller andre nasjoner. 

Representasjon sesongen 2020/2021 

Ingen representasjon pga. Covid-19 

Representasjon sesongen 2019/2020 

Tidspunkt   Konkurranse   Hvem   Rolle 

28-31/8-2019  JGP Lake Placid, USA  Lise R. Jensen   Overdommer  
4-7/9-2019  JGP Riga, LAT   Line Kaldestad  T. spesialist  
4-7/9-2019  JGP Riga, LAT    Marja Salonen  Dommer  
12-15/9-2019  Lombardia Trophy, ITA  Lise R. Jensen   Dommer  
18-21/9-2019  JGP Gdansk, POL  Cathrine Hestenes T. spesialist  
18-21/9-2019  JGP Gdansk, POL  Espen R. Runås   Dommer  
25-28/9-2019  JGP Zagreb, CRO   Mona Adolfsen  T. kontroller 
2-5/10-2019  JGP Egna, ITA   Kari-Anne Olsen T. kontroller 
5/10-2019  Japan Open, JPN  Mona Adolfsen  Dommer  
10-13/10-2019  Finlandia Trophy, FIN  Espen R. Runås   Dommer 
14-17/11-2019  Tallinn Trophy, EST  Lise R. Jensen   T. kontroller  
21-24/11-2019  Skate Celje, SLO   Lise R. Jensen  T. kontroller  
20-26/1-2020  EM, AUT    Lise R. Jensen  Dommer 
20-26/1-2020  EM, AUT   Kari-Anne Olsen Dommer  
24-26/1-2020  Reykjavik Int. Games, ISL Christine Isaksen T. spesialist  
24-26/1-2020  Reykjavik Int. Games, ISL Cathrine Wessel Dommer 
6-9/2-2020  The Nordics, NOR   Mona Adolfsen   Overdommer 
6-9/2-2020  The Nordics, NOR   Hege R. Jensen   Dommer 
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6-9/2-2020  The Nordics, NOR   Hege Mossige  Dommer 
6-9/2-2020   The Nordics, NOR   Kari-Anne Olsen  T. kontroller 
6-9/2-2020   The Nordics, NOR   Christine Isaksen  T. spesialist  
6-9/2-2020  The Nordics, NOR  Elin Ansnes  DVO 
6-10/2-2020  Four Continents, KOR   Lise R. Jensen   T. kontroller  
20-23/2-2020   Challenge Cup, NED  Espen R. Runås   Dommer  
 

m. Internasjonale kurs 

Milano 2019 

Cathrine Wessel (resertifisering internasjonal dommer) 

Espen Røtterud Runås (resertifisering internasjonal dommer) 

n. Nasjonale kurs 

Det har vært årlige oppdateringskurs for allerede etablerte dommere, kontrollere og spesialister i 

september 2019 og 2020. 

Dommerkurs for nye høsten 2019: 9 deltakere 

Dommerkurs for nye høsten 2020: 8 deltakere 

Kurs for dommere og teknisk panel synkronkunstløp høsten 2019: 7 deltakere 

Kurs for nye data- og videooperatører høsten 2020: 6 deltakere  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.Teknisk komité hurtigløp 

a) Organisasjon 
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Organisering Teknisk hurtigløp (TH) 

Ansvarlig (leder) TH:  Marcel Lesche Vanberg 

Vara TH:  Gunnar Lødding 

Leder TH har innenfor sitt arbeids- og ansvarsområde knyttet til seg følgende ressursgruppe: 

Teknisk komité hurtigløp (TKH): 

Gunnar Lødding 

Roar Eriksen 

Bjørn Pettersen 

Tone Sørli 

Svenn Erik Ødegaard (administrasjonens repr.) 

Daria Kamelkova (administrasjonens repr. ved SEØs sykemelding).  

 

I tillegg har leder TH oppnevnt følgende utvalg/personer innenfor respektive ansvarsområder: 

Dommerutvalg hurtigløp (DUH): 
Gunnar Lødding (leder) 
Roar Eriksen 
Tone Sørli 
Statistikkgruppe (SG): 
Roar Eriksen (leder) 
Arild Gjerde 
Stein Opdahl 
Thorleiv Teigen 
Georg Wiig 
Trond Eng (døde 09.01.2021) 
 
Ressursperson kortbaneløp: 
Morten Staubo 
 
Ressurspersoner veteranskøyteløp: 
Frode Eidsmo (leder) 
John Kessel Solem 
Gerrit Middelkoop 
Gruppen har i tillegg opprettet en del lokale kontaktpersoner. 
Ressurspersoner langløp 
Espen Riktor (leder) 
Gerrit Middelkoop 
 
MØTEVIRKSOMHET 

TKH har i perioden fra Tinget i juni 2019 avholdt 2 oppsummeringsmøter. På grunn av pandemien, 

ble den første delen av møtet etter 2019/2020 sesongen avviklet pr. e-post og den siste delen som 
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Teams-møte. Oppsummeringsmøtet etter 2020/2021 sesongen ble avviklet som flere Teams-møter 

av samme grunn. TKH hadde også et møte i forkant av 2020/2021 sesongen. Også dette ble avviklet 

som Teams-møte. Under sommerisen 2020 på Hamar ble det holdt et møte med klubbene i NSF i 

Vikingskipet. Totalt er 47 saker behandlet og protokollført. Komiteen har videreført fra tidligere sin 

gode samarbeidsform. I tillegg til de mer formelle møtene brukes e-post og telefonen flittig, og TKH 

følger opp sakene ved hjelp av e-post og NSFs hjemmeside. 

 

Av saker som er behandlet i denne perioden, vil TKH fremheve: 

1. Terminlister tilpasset toppidretts aktivitetsplaner/uttakskriterier til internasjonal 
representasjon og til internasjonalt terminfestede konkurranser. 

2. Justering av Norgescup-reglementet. 
3. Justering av regler for våre norske mesterskap og landsmesterskap, herunder håndtering av 

ny struktur for NM etter Tinget 2017. 
4. Justering av Spesielle bestemmelser. 
5. Søknader/henvendelser om dispensasjon for løpsdeltakelse. 
6. Forslag til ISU-kongressen.. 
7. Oversettelse av ISUs oppdaterte hurtigløpsreglement. 
8. Oppdateringer av diverse bestemmelser og regler. 
9. Sette opp rankinglister foran NC og mesterskap, samt ta ut løpere til stevner der man må 

kvalifisere seg. 
10. Holde kurs for nye overdommere og startere, samt holde våre autoriserte oppdatert. 
11. Ta ut TDer, overdommere og startere til mesterskap, norgescup og eventuelle landskamper.  
12. Justeringer, flytting og avlysninger av stevner og norske mesterskap sesongen 2020/2021 på 

grunn av pandemien.  
13. Vurdert mulige alternativer for dataprogram for påmelding, resultater etc. for blant annet 

norgescupen. 
 

Måloppnåelse 

TKH har i det alt vesentlige nådd målsetningen i strategi- og handlingsplanen. Gjennomføring av 

planene om nasjonal opplæring er mangelfull med liten oppslutning i kretser/klubber. Se for øvrig 

beretningen fra DUH neden 

Leder og vara TH skulle vært blant forbundets representanter til ISU-kongressen 2020. Denne ble 

avlyst på grunn av pandemien, flyttet til 2021 og blir avholdt digitalt. Flere av sakene vil utsettes til 

Kongressen 2022.  

 De Europeiske Hurtigløpskonferansene 2020 og 2021 er av samme grunn blitt avlyst.  

 

 

 

b) Dommerutvalg hurtigløp (DUH) 

Utvalget har i perioden bestått av: 
Leder: Gunnar Lødding 
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Medlemmer: Tone Sørli  
Roar Eriksen 

 

Kontakt med kretsene 

DUH samarbeider med kretsenes autorisasjonsråd og arrangerer kurs i samarbeid med disse. 

Autorisasjonsrådene sender etter hver sesong innstilling til DUH på overdommere og startere for neste 

sesong. Dette systemet fungerer godt, men er avhengig av at autorisasjonsrådene fungerer og har god 

kontakt med klubbene i sin krets. Det er kretser som i perioden ikke har hatt fungerende 

autorisasjonsråd. Dette er påpekt fra DUH. 

Rekruttering 

Det trengs fortsatt fornying på OD og ST-siden, og klubber og kretser er utfordret til å skaffe 

kandidater. I perioden vært planlagt OD-kurs på Hamar og i Bergen, men har blitt utsatt pga pandemien. 

Det legges opp til kurs i Bergen, Stavanger, Drammen/Geithus og Trondheim kommende periode. 

Rapportering 

DUH har gjennom rapportskjemaene som overdommere og teknisk delegerte sender inn, god oversikt 

over overdommeres og starteres aktivitet i de stevnene de er oppnevnt av DUH. Mange av de samme 

OD-er er også flinke til å sende inn rapporter til DUH/TKH fra andre løp. DUH er avhengig av at kretsene 

holder oversikt over aktiviteten lokalt og trekker fram kandidater som kan være aktuelle for å komme 

inn i DUHs system for OD og ST-ere. TD-ene vurderer også arrangørene og gir TKH god oversikt over 

arrangørers kompetanse. Etter sesongslutt vurderer DUH lista over OD/ST og setter opp lista for nivå 1-

3 for neste sesong. 

Bruk av overdommere og startere 

DUH i samarbeid med TKH foretar alle oppnevninger av TD/OD/ST til NM, landskamper og norgescup. 

Etter vår vurdering et system som fungerer godt. Dette gir DUH mulighet til å gi OD/ST mer utfordrende 

oppgaver og verdifull erfaring på både kjente og ukjente baner.  

Kurs/utdanning nasjonalt 

DUH tar sikte på å avholde minst en samling for OD/ST på nivå 1-3 hvert år. Disse ledes av DUH i 

samarbeid med våre ISU-overdommere og startere. Følgende samlinger er avholdt: 

September 2019: Overdommerseminar – Gardermoen med 38 deltakere. 

November 2019: Starterseminar – Hamar med 13 deltakere. 

Oktober 2020: Overdommerseminar – Online  med 30 deltakere. 

Starterseminar 2020: Avlyst pga pandemi. 

 

Kurs for nye OD/ST: 
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Det er avlyst 2 OD kurs ett på Hamar og ett i Bergen pga pandemi og lav deltakelse, noe som kan 

ha en sammenheng med hverandre. Det planlegges med kurs kommende sesong i kretsene Hordaland, 

Rogaland og Buskerud.  

 

Avholdte kurs i perioden: 

OD-kurs  Tromsø 13.04.-15.04-2021 

Starterkurs:,  Trondheim 22.11.-23.11.2019  

Stange 27.11.2019 

Tønsberg 15.01.-16.01.2020 

Stavanger 23.10.-24.10.2020 

 

Autorisasjoner 2019-2021: 

Startere: Magnus Ripsrud og Geir Haldorsen Sømme 

Overdommere:  Ingen 

 

Diverse 

DUH er TKHs faglige utvalg i regelsaker og besvarer spørsmål fra OD/ST og fra arrangører. Samarbeidet 

med OD/ST/TD og TKH har vært utmerket og DUH ser det som svært viktig å holde årlige 

oppfølgingskurser for disse. 

Internasjonalt 

TKH/DUH har god kontakt med ISUs tekniske komité ved sine ISU-overdommere og ISU-startere som 

møter medlemmene i teknisk komité på oppdrag gjennom hele vinteren. Sesongene 2019/2021 hadde 

Norge tre ISU-overdommere: Jens Vasaasen, Roar Eriksen og Roald Farestveit.  

Norge hadde i 2019/2020 tre ISU-startere: Tone Sørli, Ole Hermann Sørli og Tom Johansson. Ole 

Hermann takket av for alderen i etter 2020 og ble erstattet av Arnt Åge Grande. Tone Sørli og Tom 

Vidar Johansson har 2020/2021 hatt sin siste sesong som ISU startere. 

Norge hadde i tillegg på ISUs liste for sesongen 2019/2020 16 internasjonale overdommere og 13 

internasjonale startere. 

ISU arrangerer kurs for ISU-overdommere og ISU-startere. Høsten 2020 var det planlagt kurs for ISU-

dommere i Bergen, men måtte avholdes som nettmøte på Zoom, Norges deltakere var ISU 

overdommerne Roar Eriksen, Roald Farestveit og Jens Vasaasen, samt Gunnar Lødding, Eivind Røvde 

Solberg og Jan Benny Nyborg.  
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Våre ISU-startere, Tone Sørli, Tom Vidar Johansson og Ole Hermann Sørli, samt Arnt Åge Grande og 

Torbjørn Sørli var på ISU-kurs i Heerenveen, Nederland 04.10.-07.10.2019. 

Oppdrag 

Internasjonale oppgaver: 

Roar Eriksen:  OD menn World Cup junior i Bjugn, Norge 16.11.–17.11.2019 
 Ass OD menn, World Cup senior i Tomaszow, Polen 22.11.– 24.11.2019 
 Ass OD kvinner, EM Heerenveen, Nederland 10.01–12.01.2020 
 

Roald Farestveit: Ass. OD menn WC Minsk, Hviterussland 15.11.-17.11.2019 
 OD WC Junior menn Enchede, Nederland 23.11.-24.11.2019 
 OD EM menn, Heerenveen, Nederland 10.01.-12.01.2020 
 

Jens Vasaasen Ass OD kvinner WC Hamar, Norge 01.02-03.02.2019 
 Ass OD menn VM Heerenveen, Nederland 23.02-24.02.2019  
 Ass OD kvinner VM Hamar, Norge 28.02.-01.03.2020 
 

Ole Hermann Sørli: ST kvinner WC1 Minsk/Hviterussland 15.11.-17.11.2019 
 ST menn sprint VM Hamar/Norge 28.02.-01.03.2020 
 
Tom V. Johansson: ST Junior World Cup, Bjugn, Norge 16.11.-17.11.2019 
 ST Junior World Championships, Tomaszow, Polen 21.02.-23.02.2020 
  ST European Championships, Heerenveen, Nederland 16.01.-17.01.2021 
 ST World Championships (Single Distances), Heerenveen 11.02.-13.02.2021 
 
Tone Sørli: ST World Cup i Enschede, Nederland 23.11.-24.11.2019 
 ST World Cup i Heerenveen, Nederland 23.01.-24.01.2021 
 
Torbjørn Sørli ST Junior World Cup, Bjugn, Norge 16.11.-17/11.2019 
 ST World University Champ., Amsterdam, Nederland 09.03-13.03.2020  
 ST World Cup, Heerenveen, Nederland 29.01.-31.01.2021 
 

TD, OD og ST ved NM og landskamper 2019-2020 

26.10.-27.10.2019 NC 1 – Sørmarka/Stavanger Sandnes SK  

OD-menn:  Farestveit, Roald        
Ass OD menn:  Kvinge, Egil  
OD-kvinner:  Solberg, Eivind Røvde       
Ass OD-kvinner:  Mellemstrand, Odd Magnor 
Startere:  Sørli, Tone og Rue, Bjørn Arve 
TD:  Pettersen, Bjørn 
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02.11.-03.11.2019 NC 2 – Vikingskipet/Nord Odal IL 

OD-menn: Eriksen, Roar    
Ass OD menn: Mamen, Asgeir 
OD-kvinner:  Ervik, Jenny     
Ass OD-kvinner:  Ervik, Emilie 
Startere:  Starterseminar 
TD:  Julsrud, Erik 

09.11.-10.11.2019 NC 3/Europacup 1 – Arena Nordvest/IL Braatt   

OD-menn:  Wulvik, Rune     
Ass OD menn:  Andersen, Bjørn Terje 
OD-kvinner:  Strickert, Are     
Ass OD-kvinner:  Andersen, Bjørn Terje 
Startere:  Sørli, Ole Hermann og Sørli, Torbjørn 
TD:  Vanberg, Marcel Lesche 

07.12.-08.12.2019 NC 4 – Vikingskipet/Hamar IL     

OD-menn:  Vasaasen, Jens     
Ass OD menn:  Sæther, Torbjørn 
OD-kvinner:  Dahl, Ole     
Ass OD-kvinner:  Høiby, Ida 
Startere:  Vien, Ulf Inge og Rue, Bjørn Arve 
TD:  Olsen, Knut Arthur 

 

28.12.-29.12.2019 NC 5 – Vikingskipet – Stange SK     

OD-menn:  Ervik, Jenny      
Ass OD menn:  Nakken, Robert 
OD-kvinner:  Nyborg, Jan Benny    
Ass OD-kvinner: Mauseth, Anne Mette 
Startere:  Vanberg, Marcel Lesche, Eliassen, John Magne og Ripsrud, Magnus 

TD:  Wulvik, Rune 

 

04.01.-05.01.2020 NM Veteraner – Vikingskipet – Oslo Speedskaters 

OD-menn:  Skaar, Vidar      
Ass OD menn:  Boldingh, Wouter 
OD-kvinner:  Knutsen, Gunnar    
Ass OD-kvinner:  Boldingh, Wouter 
Startere:  Johansson, Tom Vidar og Krøyer, Ari Børde 
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11.01-12.01.2020 NM Junior Sprint – Sørmarka/Stavanger Sandnes SK   

OD-menn:  Lødding, Gunnar     
Ass OD menn:  Kristensen, Trond 
OD-kvinner:  Dahl, Ole     
Ass OD kvinner:  Kristensen, Trond 
Starter Menn:  Stokken, Terje 
Starter Kvinner:  Fjermestad, Bjørgulv 
TD:  Ludahl, Knut 

18.01.-19.01.2020 NC 6 – Leangen/Trondheims-alliansen 

OD: Strickert, Are     
Ass OD:  Holstad, Einar 
Startere:  Sørli, Torbjørn og Ramskjær, Inge 
TD:  Olsen, Knut Arthur 

01.02.-02.02.2020 NM Junior Allround – Sørmarka/Stavanger Sandnes SK   

OD-menn:  Farestveit, Roald     
Ass OD-menn:  Kvinge, Egil 
OD-kvinner:  Eriksen, Roar    
Ass OD-kvinner:  Kristensen, Trond  
Starter Menn:  Johansson, Tom Vidar 
Starter Kvinner:  Eliassen, John Magne 
TD:  Ludahl, Knut 

08.02.2020 NC 7 – Vikingskipet, Hamar/Nord Odal IL   

OD-menn:  Skaar, Vidar     
Ass OD-menn:  Høiby, Ida  
OD-kvinner:  Nyborg, Jan Benny    
Ass OD-kvinner:  Sørli, Ole Hermann 
Startere:  Krøyer, Ari Børde og Sørli, Tone 
TD:  Øsmundset, Erik 

14.02.-16.02.2020 LM – Fosenhallen/Bjugn Ørland SK     

OD-menn:  Nyborg, Jan Benny     
Ass OD-menn:  Holstad, Einar 
OD-kvinner:  Støen, Heidi    
Ass OD-kvinner:  Strickert, Are 
Startere:  Grande, Arnt Åge, Fjermestad, Bjørgulv og Ramskjær, Inge 
TD:  Wulvik, Rune  

22.02.-23.02.2020 NC 8 – Sørmarka/Stavanger Sandnes SK    

OD-menn:  Solberg, Eivind Røvde    
Ass OD menn:  Kristensen, Trond 
OD-kvinner:  Wulvik, Rune    
Ass OD-kvinner:  Mellemstrand, Odd Magnor 
Startere:  Sørli, Ole Hermann og Stokken, Terje 
TD:  Pettersen, Bjørn 
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13.03-15.03.2020 NM senior – Risenga/Asker SK Utsatt til høsten 2020 

TD, OD og ST ved NM og landskamper 2020/2021 

24.10.-25.10.2020 NC 1 – Sørmarka/Stavanger Sandnes SK  

OD-menn:  Farestveit, Roald  
Ass OD menn:  Leganger, Carl-Petter 
OD-kvinner:  Solberg, Eivind Røvde 
Ass OD-kvinner:  Mellemstrand, Odd Magnor 
Startere:  Fjermestad, Bjørgulv og Rue, Bjørn Arve 
TD:  Pettersen, Bjørn 

30.10.-01.11.2020 NM Enkeltdistanser 2020 – Vikingskipet/Asker SK 

OD-menn:  Wulvik, Rune 
Ass OD-menn:  Mamen, Asgeir 
OD-kvinner:  Vasaasen, Jens 
Ass OD-kvinner:  Sæther, Torbjørn 
Starter menn:  Grande, Arnt Åge 
Starter kvinner:  Krøyer Ari Børde 
TD:  Vanberg, Marcel Lesche 

22.01.-24.01.2021 NM 2021 – Vikingskipet/Hamar IL, Nord-Odal IL og Stange Sportskl. 

(Opprinnelig oppsatt på disse datoene, men senere flyttet til 05.03.-07.03.2021.) 

OD-menn:  Farestveit, Roald  
Ass OD menn:  Dahl, Ole 
OD-kvinner: Eriksen, Roar 
Ass OD-kvinner:  Solberg, Eivind Røvde 
Startere:  Johansson, Tom Vidar og Sørli, Tone  
TD:  Vanberg, Marcel Lesche 
 
20.02.-21.02.2021 Nasjonalt eliteløp 4 – Glitre stadion/Gol IL    

OD:  Vasaasen, Jens 
Ass OD:  Hagen, Roger 
Startere:  Sørli, Ole Hermann 
 

02.01.-03.01.2021 NM Junior Sprint – Leangen/Sportsklubben Falken og TSK  

(Opprinnelig oppsatt på disse datoene, men senere flyttet til 27.02.-28.02.2021.) 

OD-menn:  Strickert, Are 
OD-kvinner:  Holstad, Einar 
Ass OD:  Nakken, Robert 
Startere:  Sørli, Torbjørn og Vien, Ulf Inge 
TD:  Wulvik, Rune 
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12.02.-14.02.2021 LM – Sørmarka/Stavanger Sandnes SK  
(Opprinnelig oppsatt på disse datoene, men flyttet til 06.08.-08.08.2021 under sommerisen på 
Hamar. Arrangør Hamar IL.) 
 
14.11.-15.11.2020 NC 2 – Vikingskipet/Hamar IL Avlyst 
 
21.11.-22.11.2020 NC 3 – Sørmarka/Stavanger Sandnes SK Avlyst 
 
12.12.-13.12.2020 NC 4 – Maier Arena/Tønsberg Turn Avlyst 
 
27.12.-28.12.2020 NC 5 – Vikingskipet/Hamar IL Avlyst 
 
16.01.-17.01.2021 NM Veteraner – Sørmarka Arena/Stavanger Sandnes SK  Avlyst 
 
30.01.-31.01.2021 NM Junior Allround – Arena Nordvest/IL Braatt Avlyst 
 
06.02.-07.02.2021 NC 6 – Prestberget/Nord-Odal IL Avlyst 
 
06.03.-07.03.2021 NC 8 Norges Cup finale – Sørmarka/Stavanger Sandnes SK  Avlyst 
 

I tillegg ble det satt opp fire eliteløp der deltakerne måtte tilfredsstille oppsatte krav som eliteløpere 

for å delta. To av disse var NC-løp som var avlyst, to var hos nye arrangører. Tre av løpene ble avlyst 

på grunn av pandemien, og kun det fjerde løpet på Gol ble gjennomført. 

c) Terminlistearbeid og norgescup 

Terminlistearbeid  

Svenn Erik Ødegaard og Marcel Lesche Vanberg har i denne perioden hatt ansvaret for å sette opp 

terminlisteforslag. Forslag og endringer blir behandlet løpende av TKH via e-post og på fellesmøter. 

Ved Ting og Ledermøte blir det orientert og diskutert oppsettet slik det ser ut til da. Spesielt 

sesongen 2020/2021 har vært preget av mange avlysninger og flyttinger. De norske mesterskapene 

fikk nye datoer flere ganger, før til slutt alle havnet på siste helgen i februar og i mars. Man klarte å 

avvikle senior-mesterskapet og junior sprint. De andre ble avlyst, med unntak av Landsmesterskapet 

som nå er bestemt skal arrangeres som utsatt mesterskap under sommerisen 2021 med aldersklasser 

som før 01.07.2021. LMs format vil ved denne anledningen være noe redusert da lagtempo og 

fellesstart utgår. I tillegg til disse endringene ble seniormesterskapet 2020 som skulle vært arrangert 

tredje helg i mars i Asker flyttet til Vikingskipet 30.10.-01.11.2020 med Asker SK som arrangør. 

Grunnen til dette var igjen pandemien og opprinnelig helg fastsatt i mars var den første der alle 

idrettsarrangement var avlyst, i tillegg til at Asker hadde planlagt arbeider på Risenga som gjorde 

isforholdene sesongen 2020/2021 ville være usikre. Mesterskapet ble også endret fra å være en 

kombinasjon av alle tre seniormesterskap (den nye modellen), til å være et enkeltdistanse-

mesterskap. 

Pandemien sørget også for at nesten alle nasjonale og internasjonale løp enten ble avlyst eller 

arrangert som lokale stevner med løpere kun fra egen klubb/område. 

Terminlistearbeidet blir stadig mer komplisert, og kan betraktes som en prosess som starter i mars og 

først får sin endelige utforming i september/oktober. Følgende viktige ramme-betingelser må være 

avklart før den endelige lista kan fastsettes: 
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- Det internasjonale mesterskapsprogrammet 

- World Cup-terminlista 

- Forbundsgruppas samlingsplan 

- Junior World Cup-terminlista 

- Isperioder i Hamar, Bjugn og Stavanger, tilpasning til andre arrangementer i disse arenaene 

- Andre internasjonale begivenheter, som landskamper, Vikingfinalen, etc. 
 

Terminlisteutkastene blir lagt ut på forbundets nettsider og oppdateres fortløpende etter innspill fra 

klubber og kretser. Terminlistearbeidet krever samarbeid og koordinering med flere parter, blant 

annet ISU, andre nasjonale skøyteforbund, landslagsledelsen, HOA og våre trofaste 

stevnearrangører. Terminlisteansvarlig har etter beste evne forsøkt å involvere de ulike parter i 

terminlisteprosessen så tidlig som mulig, slik at problemer av ulik art kan bli identifisert tidligst mulig 

i prosessen. 

Terminlistearbeidet er en temmelig komplisert prosess hvor man skal forsøke å ta hensyn til en rekke 

ulike faktorer. Terminlisteansvarlig ber derfor om forståelse for at det ikke alltid er mulig å 

etterkomme alle forslag og ønsker fra organisasjonen med hensyn til stevnedatoer. 

Ifølge forbundets regelverk skal det arrangeres 3 nasjonale mesterskap samt Lands- og 

Veteranmesterskap i hver sesong. Vi har klart å skaffe arrangører til alle mesterskapene, og det er 

verdt å poengtere at innføringen av ressursgruppa for veteraner har ført til at det har blitt enklere å 

sette opp Veteranmesterskapet hvert år. 

Norges Cup 
Norgescup hurtigløp (NC) er en serie internasjonale konkurranser for klassene kvinner og menn, 

senior og junior. NC er det viktigste konkurransetilbudet til norske løpere som ikke representerer 

Norge utenlands.  

Kvinner senior/junior og menn senior/ junior konkurrerer sammen på hver distanse, og siden 

sesongen 2016-17 er parsammensetningen basert på ranking etter sesongbesteresultat på hver 

distanse, slik at mest mulig jevnbyrdige løpere konkurrerer mot hverandre uavhengig av alder. 

Resultatlister med NC poeng utarbeides separat for hver av de fire klassene.  

NC poeng tildeles for plasseringer på hver distanse i enkeltdistansestevner eller for plassering basert 

på poengsum i allround eller sprint for sammenlagtstevner. Doble NC poeng deles ut for stevner 

utendørs, i kald hall (Bjugn og Kristiansund) og i finalen.  

Premier i hvert stevne fordeles etter en premiestige basert på antall deltakere pr. klasse og distanse.  

NC har i siste periode hatt deltakere fra Sverige, Nederland, Belgia og Latvia. Noen av disse 

representerte norske klubber og norske team. Tidligere var tildeling av NC poeng og sluttpremier 

forbeholdt deltakere som representerte norske klubber. For sesongen 2019-20 ble NC reglene endret 

slik at utenlandske statsborgere som er medlem av norsk klubb må ha betalt NSF-lisens for å delta i 

Norgescup stevner, og både disse og andre utenlandske løpere tildeles NC poeng og premieres som 

norske løpere, også for NC sammenlagt. Dette skulle gi samme startkontingent og premiering for alle, 

og forenkle poengberegning og premiering.  
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Sluttpremiering for sesongen utdeles pr. klasse etter totalt oppnådde NC poeng. Et bidrag fra NSF 

fordeles på de tre beste i de fire klassene. Et øremerket beløp på kr. 25,- i startkontingent pr. 

distanse samles inn til en sluttpremiepott til fordeling for plasseringer fra nummer fire og nedover. 

De siste årene har bidraget fra NSF vært kr. 80.000,- og sluttpremiepotten har vært ca. kr. 44.000,- til 

kr. 64.000,- pr. sesong.  

DUH oppnevner overdommere og startere og en teknisk delegert fra NSF, og ranking-ansvarlig, p.t. 

NSF hurtigløpskoordinator, har ansvaret for gjennomgang av deltakerlister, dispensasjoner og 

utarbeiding av rankinglister. 

 
Norges Cup 2019-20 
Det ble arrangert åtte NC som i de foregående sesongene. NC7 måtte flyttes fra Nord-Odal til 

Vikingskipet og reduseres til en dag på grunn av manglende is på Prestberget.  

Stevnefordeling: fem stevner før og tre etter nyttår, som foregående sesong; seks av åtte i 

Hamar/Stavanger mot 2+2 og 2+3 de foregående sesongene; ett NC i kald hall, Kristiansund, mot to, 

Bjugn og Kristiansund i 2019 og ingen i 2018; kun ett NC kombinert med aldersbestemte klasser; og 

kun ett sammenlagtstevne, som sesongen før; de tre første NC i løpet av 3 helger, Stavanger og 

Hamar fulgt av Kristiansund.  

 
Norges Cup 2020-21 
Kun første NC i Stavanger ble avviklet, resten av programmet ble avlyst på grunn av pandemien. 

Dermed ble sammenlagtkonkurransen NC kansellert. Det ble utarbeidet alternative planer A, B og C 

underveis, men alle måtte skrinlegges. Alternative konsepter som tre- og fire-baners turnering, til 

erstatning for det internasjonale programmet, ble jobbet med i forbundet og hos arrangørene, men 

kunne heller ikke realiseres. I beste fall ga sesongens utfordringer noen nye ideer som kan komme til 

nytte senere.  

Utvikling av deltakelsen sesongene 2016 til 2020 

Deltakelsen beregnet basert på påmeldingslister og resultatlister de fem siste sesongene er gitt i 

Tabell 1 og Tabell 2 nedenfor.  

Måltallet antall deltakere var litt høyere i 2020- enn i 2019-sesongen, men lavere enn i de to beste 

sesongene i femårsperioden.. 
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Tabell 1 Antall starter pr sesong, pr. klasse og totalt 
Starter 

    
SESONG KJ KS MJ MS SUM 

2015-16 422 381 761 641 2205 

2016-17 362 379 568 571 1880 

2017-18 534 331 947 749 2561 

2018-19 394 176 547 653 1770 

2019-20 339 261 592 666 1858 

 

Tabell 2 Antall deltakere pr. sesong, pr. klasse og totalt 
Deltakere 

    
SESONG KJ KS MJ MS SUM 

2015-16 111 110 224 205 650 

2016-17 98 86 177 166 527 

2017-18 146 95 251 222 714 

2018-19 118 55 160 203 536 

2019-20 142 84 172 215 613 

 

 

d) Uttak til NM/LM og dispensasjoner  

 

Uttak til NM/LM  

Ansvaret for uttaket til de enkelte NM/LM har vært underlagt hurtigløpskoordinator Svenn Erik 

Ødegaard. Roar Eriksen har bistått. Uttakene er foretatt i henhold til «Spesielle Bestemmelser» og 

eget dokument for «Uttakskriterier» som utarbeides hver sesong. I Svenn Erik Ødegaards sykefravær 

deler av sesongen 2020/2021 har Roar Eriksen i samarbeid med Marcel Lesche Vanberg vært 

ansvarlige for uttakene. Uttakene har blitt offentliggjort på forbundets hjemmesider. Strykningene 

ble meldt direkte til hurtigløpskoordinator som har videreformidlet disse til arrangør og aktuelle 

overdommere. Når det gjelder uttak av utøvere tilhørende klasse C2 til Senior- eller Junior-NM, har 

klubber/trenere blitt kontaktet for å høre deres mening før endelig uttak. Uttaksansvarlig har etter 

beste evne besvart en del henvendelser fra ledere og løpere i forbindelse med spørsmål om uttak. 
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Dispensasjoner 

Svenn Erik Ødegaard har hatt ansvar for behandling av dispensasjonssøknader for deltakelse i 

norgescupstevner. Man har man fulgt tidskravene som er stilt for 1. års junior B og Junior C løpere 

med tanke på deltakelse i Norges Cup.  

Svenn Erik Ødegaard har også hatt ansvaret for å behandle søknader om start i utlandet for norske 

løpere. Dette har fungert greit. Mange klubber er meget flinke til å melde fra, mens andre ikke er like 

flinke. Vi henstiller til klubbene om å være flinkere til å melde fra om deltakelse av sine løpere i 

utenlandske løp. 

Klubboverganger 

Fra 21.05. 2019 -21.05.2021 har det vært totalt 21 overganger, kun 5 av disse ble gjort etter sesong 

og før fristen 1. mai . Øvrige overganger har blitt gjennomført på dispensasjon.  

 

e) Norske rekorder/bestenoteringer 

Roar Eriksen har i perioden vært TKHs saksbehandler vedr. nye norske rekorder. Rekordene er blitt 

godkjent av TKH når formalia er i orden i henhold til NSFs Spesielle bestemmelser. I tillegg har listene 

over forskjellige norske bestenoteringer (det vil si øvelser/klasser som har uoffisiell status) blitt 

ajourført etter endt sesong.  

 

Det har i løpet av sesongene 2019/20 og 2020/21 blitt godkjent totalt 3 nye norske rekorder. 

Rekordene fordeler seg slik: 

 

Kvinner, senior  3 rekorder Ragne Wiklund (1), - 3.000 m 

    Marit F. Bøhm, Ida Njåtun, Ragne Wiklund (2) - lagtempo 

 

Bestenoteringene er uoffisielle, men vi nevner likevel at det er satt 34 bestenoteringer i 

veteranklassene i samme periode (12 for kvinner, og 22 for menn). 

Komplett liste over samtlige nye rekorder/bestenoteringer i tingperioden 2019/2021, samt gjeldende 

norske rekorder og bestenoteringer pr. 01.07.2021 finnes i resultat-/rekord-delen i årboka. 
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f) NSFs Statistikkgruppe 

NSFs Statistikkgruppe (SG) har i perioden 2019/2021 bestått av: 

Leder:  Roar Eriksen 
Medlemmer: Arild Gjerde 

Stein Opdahl 
Thorleiv Teigen 
Georg Wiig 
Trond Eng (døde 09.01.2021) 

 

SG er direkte underlagt Teknisk Hurtigløp (TH), og har hatt følgende arbeidsoppgaver: 

-  Å bistå TKH med statistikk/info ved uttak til NM/LM, og der det ellers er ønskelig. 

-  Å bistå redaktøren av NSF-weben med kontinuerlig oppdatert statistikk og annen info. 

-  Å bistå klubber/kretser med statistikk/info ved mesterskap og ellers etter ønske. 

-  Å bistå ved utgivelsen av «Skøytekalenderen» (Norgesstatistikk for alle klasser pr. sesong). 

 

Resultater 

Innrapportering av resultater fra klubbene er vesentlig for at SG kan utføre sine oppgaver. De fleste 

klubbene er etter hvert flinke til å sende resultater fra løp til resultater@n-s-f.no. Ønsket er at 

resultater fra alle typer løp inkludert klubbløp sendes hit. Klubber som ikke allerede har innarbeidet 

dette som praksis oppfordres herved til å gjøre det. Enkelte av SGs medlemmer bruker i dag en del 

tid på innhenting av resultater ved å følge med på klubbers hjemmesider og direkte kontakt med 

klubbansvarlige.   

Statistikk / informasjon 

SG har bistått med underlag i forbindelse med uttak til nasjonale mesterskap og landskamper. Svenn 

Erik Ødegård har levert grunnlag for rankinglister til Norges Cup og nasjonale mesterskap. Roar 

Eriksen har kvalitetssikret disse. I Svenn Erik Ødegårds sykefravær har Roar Eriksen utført dette. 

Medlemmer av SG har også bistått med utarbeidelse av lokale statistikker (krets/klubb). 

Sesongstatistikker blir oppdatert jevnlig og lagt ut på NSF-weben. Etter hver sesong blir også diverse 

nasjonale og internasjonale statistikker ajourført og lagt ut her. 

Skøytekalenderen 2020 og 2021 

SG-medlemmene har sammen med statistikkorganisasjonen WSSSA-Norge vært medvir-kende til at 

denne populære oversikten har blitt utarbeidet begge sesonger. Vi takker for interessen blant våre 

lesere som gjør oss sikre på at denne publikasjonen dekker et reelt behov i skøyte-Norge.  

Årets utgave, den 46., ble klar i løpet av april. Dette ikke minst takket være et nært samarbeid 

mellom WSSSA-Norge og vår danske dataekspert Preben G. Petersen. I og med at publikasjonen 

Skøytenytt hadde siste utgivelse høsten 2020, ble Skøytekalenderen 2021 publisert kun elektronisk 

på NSF-weben 

mailto:resultater@n-s-f.no
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Historisk statistikk 

«Norsk Skøytestatistikk gjennom tidene 2020» ble utgitt sommeren 2020 av WSSSA-Norway. Thorleiv 

Teigen var hovedansvarlig for utgivelsen. Dette er 10. utgave av denne boka som har blitt oppdatert 

ca. hvert 5. år. Dette er en bok som gir en grundig oversikt over norsk skøytesport historisk og frem 

til nåtid 
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Økonomi 

Regnskap og budsjett for 2019 med noter, samt styrets årsberetning 
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Revisjonsberetning 2019 
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Kontrollkomiteens beretning 2019 

 

 

  



Norges Skøyteforbunds Årbok 2019-2021  81/117 

Regnskap og budsjett for 2020 med noter, samt styrets årsberetning 
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Revisjonsberetning 2020 
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Kontrollkomiteens beretning 2020 

 

Kontrollutvalgets beretning for året 2020 

I henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved Kontrollutvalget i Norges Skøyteforbund sin beretning. 

Uttalelse om årsregnskapet og forbundets anliggender for øvrig: 

Kontrollutvalget skal påse at skøyteforbundets virksomhet drives i samsvar med skøyteforbundets og 

overordnet organisasjonsledds regelverk og vedtak. Ha et særlig fokus på at skøyteforbundet har 

forsvarlig forvaltning og økonomistyring, at dets midler benyttes i samsvar med lover, vedtak, 

bevilgninger og økonomiske rammer.   

Kontrollutvalget skal forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles på tinget, og avgi en uttalelse 

til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde.  

Kontrollutvalget har ført protokoll over sine møter. 

Vi har utført følgende handlinger: 

Vi har gjennomgått protokoll for tinget, styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har 

funnet det nødvendig å gjennomgå.  Vi har fått alle opplysninger som vi har bedt om fra 

skøyteforbundets styre og administrasjon. Vi har gjennomgått styrets årsberetning for 2020 og det 

styrebehandlede årsregnskapet for 2020.   

Vi har gjennomført møte med engasjert revisor og gjennomgått revisors beretning. For 

regnskapsrevisjon vises til revisjonsberetning. 
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Regnskapet for 2020 viser et overskudd på kr 5 162 568, og ved årsavslutning 2020 økte den frie 

egenkapitalen med kr 5 333 741. Egenkapital med eksternt pålagte restriksjoner ble redusert med kr 

171 172. 

Kontrollutvalget har ingen merknader til forvaltningen av forbundet: 

Basert på det materialet vi har fått oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut over 

det som fremgår av denne beretningen. 

Konklusjon 

Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og skøyteforbundets årsregnskap for 2020 godkjennes 

av tinget. 

Oslo, 12. april 2021 

 

Langtidsbudsjett 2021-2023 

 

                                           NORGES SKØYTEFORBUND

Langtidsbudsjett 2021-2023

Inntekter
Revidert 

budsjett 2021  Budsjett 2022  Budsjett 2023 

Medlemsinntekter

Lisenser 750 000            750 000           750 000           

Tilskudd

Tilskudd Norges Idrettsforbund (inkl.olt) 5 400 000         5 450 000       5 500 000       

Tilskudd KKD/integrering (via NIF) 1 800 000         1 900 000       1 950 000       

Tilskudd ISU -arrangement -                   5 500 000       3 000 000       

Andre tilskudd 2 500 000         1 650 000       1 700 000       

Budsjetterte inntekter fra operasjonelle aktiviteter

Kursavgifter og egenandeler 1 949 000         1 700 000       1 700 000       

Arrangementinntekter 110 000            6 000 000       2 000 000       

Salg av materiell + div 10 000              10 000            10 000            

Samarbeidsavtaler 6 900 000         6 900 000       6 900 000       

Andre inntekter

Andre inntekter 140 000            150 000          150 000          

Sum inntekter 19 559 000        30 010 000      23 660 000      

Kostnader
Revidert 

budsjett 2021 Budsjett 2022 Budsjett 2023

Kostnader til formålet

Topp - hurtigløp 8 735 000         8 750 000       8 750 000       

Topp - kunstløp 350 000            380 000          400 000          

Bredde 4 152 000         3 300 000       3 300 000       

Arrangement 190 000            7 260 000       3 750 000       

Teknisk hurtigløp 140 000            150 000          150 000          

Teknisk kunstløp 130 000            150 000          150 000          

Stipend (olt) 500 000            500 000          500 000          

Organisasjon 1 887 000         1 950 000       2 000 000       

Administasjonskostnader

Lønn og personalkostnader fast ansatte 3 675 000         3 750 000       3 820 000       

Administrasjonskostnader 800 000            820 000          840 000          

Sum kostnader 20 559 000        27 010 000      23 660 000      

Årsresultat : -1 000 000        3 000 000        -                  
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Forslag 

Ny lovnorm  

Endringer i NSFs lov i henhold til NIFs nye lovnorm fra 2019. Ny lovnorm for NSF  

IKKE LOVFORSLAG; OVERSENDES STYRET 

1.Trondheim Skating Team 

"TST foreslår at mosjonslisensen pr. år senkes til 200 kroner. Dette er fordi det er mange av våre 
medlemmer som kun trener 1 gang i uken fra kl. 22.00 - 23.00. Det er den tilmålte tiden klubben har i 
ishall i Trondheim. Styrets oppfatning er at dagens mosjonslisens ikke står i forhold hverken til 
klubbens egne medlemsavgift på kr. 100,- eller treningsavgiften pr. semester på kr. 1200,-. Studenter 
og skoleungdom betaler halv pris altså kr. 600,-.  
Lisensen på kr. 450,- øker den totale aktivitetsavgiften på en slik måte at det er vanskelig å kreve den 
inn. Den oppleves som uforholdsmessig høy. Klubben er en breddeklubb som tar imot medlemmer 
som trener når det passer dem. Det skal passe inn i livet forøvrig og det hender ofte at den sene 
tilmålte tiden i ishallen ikke er gjennomførbar for alle på ukentlig basis. Klubben har derfor lav 
treningsavgift slik at folk likevel betaler flatt for å delta. Et minimum av inntekter er nødvendig for å 
dekke trenerkostnaden og isleie.  
  
TST sitt styre foreslår en generell reduksjon for alle mosjonister til kr. 200,- elleren innføring av en 
mosjonslisens for de som har lavt aktivitetsnivå. Styret innser at det kan finnes mosjonister som 
trener mange ganger i uken og at mange av disse vil oppleve mosjonslisensen som rimelig, men det 
er altså ikke situasjonen for de aller fleste i vår klubb som er unge voksne. Vi tror dette også kan 
gjelde andre og at det vil kunne ha positiv effekt på antallet innbetalte lisenser." 
 
Styrets kommentar: Lisensprisene er justert for neste sesong. Innspillet over er delvis imøtekommet i 
de nye lisensprisene.  
 
2.Sportsklubben Falken 

Sak: Utvide dagens administrasjon med 1. årsverk 

Rolle: Ansette en erfaren Marked/Mediaansvarlig i 100% stilling. 

Bakgrunn: Dagens administrasjon er veldig sårbar mht ansatte, noe vi har sett de senere årene. 

Dagens administrasjon har allerede for mange viktige oppgaver å ivareta for forbundets ulike grener. 

I dag har vi for liten kompetanse på dette krevende og viktige området. Dette er et fulltidsansvar, 
som skal ivareta grunnlaget for økonomi til satsning for skøyteforbundet. 

I dagens harde marked må man være meget profesjonell for å lykkes vs våre konkurrerende 
særforbund. Andre særforbund har dette, vi må følge etter. 

De senere årene har skøyter gradvis blitt mindre synlige og derav vanskeligere å skaffe økonomi og 
sponsoravtaler. Vi har ikke greid å kapitalisere på OL-suksessen i 2018. 

https://www.skoyteforbundet.no/siteassets/ledermote-ting/forslag-ny-lovnorm-2021-pr.-25.5.justert--.pdf
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Oppgaver: Synliggjøre og selge skøyter, Presse og Media-kontakt (inkl arrangere faste pressetreff, 
lage mediastoff og skrive pressemeldinger etc), Spons og samarbeidsavtaler (Inngå nye - oppfølging 
av eksisterende) 

Finansiering: En slik ansettelse er en utgift til inntekts ervervelse. Vi ønsker at styret finner økonomi 
til å finansiere dette viktige årsverket 

Styrets kommentar: Styret ser behovet for marked/mediaansvarlig, men kan ikke på nåværende 
tidspunkt finne det økonomisk forsvarlig å gjøre denne investeringen. Forslaget oversendes imidlertid 
til det neste styret.  
 

Lovforslag – behandles i plenum 

 

3.NSFs styre 

§4 (6) i ny lovnorm 

For landskamper, internasjonale konkurranser og mesterskap Nordic Games i hurtigløp samt ”ISU-

events” (World Cup-stevner i hurtigløp, Grand Prix-stevner i kunstløp samt ISU-mesterskap for senior 

og junior i noen av NSFs grener hurtigløp og kunstløp) inngås særskilt økonomisk avtale mellom NSF 

og teknisk arrangør. Av det ved billettsalget innkomne beløp etter at betalt baneavgift begrenset til 

25%, er fratrukket, avsettes straks 5% av de første kr 8 000,-, 7 ½% av beløp fra kr 8 000,- til kr 15 

000,- og 10% av beløp fra kr. 15 000,- til kr 30 000,-. For det beløp som overstiger kr 30 000,- (i 

bruttoinntekt) svares en avgift på 20%. Hvis det arrangerende lag selv eier banen, gis det likeledes i 

bruttobeløpet et fradrag på 25%.  

Begrunnelse: Lovtekst blir i samsvar til gjeldende praksis i dag. 

Lovkomiteen støtter forslaget 

 

4. NSFs styre 

§15 (7) i ny lovnorm 

Fullmakter for lagenes og kretsenes representanter skal være attestert av leder og sekretæren i 

vedkommende lag (krets) og inneholde representantenes navn. Fullmaktene skal være 

forbundskontoret i hende senest 3 dager før tinget holdes. En representant må være medlem av det 

lag (den krets) som representeres. NSF kan erstatte fullmakter med digital påmelding gjennomført av 

leder/nestleder.  

Begrunnelse: Forenkle og digitalisere administrasjon i forkant av tinget.  

Lovkomiteen støtter forslaget 

5. NSFs styre 

§ 16 i ny lovnorm   
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Tinget ledes av inntil 2 valgte dirigenter som deler arbeidet mellom seg etter avtale. Verken 

dirigenter eller protokollfører behøver ikke å være valgte/oppnevnte representanter.  

Begrunnelse: Ved digital gjennomføring er det ikke nødvendig eller hensiktsmessig med to dirigenter. 

Lovkomiteen støtter forslaget 

6. NSFs styre 

§ 17 (16a)  i ny lovnorm   

Foreta følgende valg  

Velge enkeltvis president, visepresident og 6 5 styremedlemmer for 2 år.  

1 styremedlem skal være leder av Bredde- og Rekrutteringskomiteen,  

1 styremedlem skal være leder av teknisk hurtigløp,  

1 styremedlem skal være leder av teknisk kunstløp, 

1 styremedlem skal være leder av teknisk kortbane,  

2 styremedlemmer velges på fritt grunnlag. 

Minimum 2 styremedlemmer skal representere henholdsvis hurtigløp og kunstløp. Minst ett av 

styremedlemmene må på valgtidspunktet være 26 år eller yngre, med virkning fra 2020. 

Velge 1 varamedlem til styret for 2 år.  

I tillegg velges for 2 år personlig varamedlemmer for de tre komitelederne.  

Begrunnelse: NSF har satt i gang en økt satsning på kortbane med mål om olympisk deltagelse i 2026. 

Den grenspesifikke kompetansen må forankres i styret og det er behov for egen teknisk komite i 

grenen. Dette vil formalisere arbeidet med kortbane i vår organisasjonsmodell. 

Lovkomiteen støtter forslaget 

7.NSFs styre 

§ 21 (3.d) i ny lovnorm 

 Arrangement. 

 - påse at frister for innbydelser til mesterskap og løp overholdes. (Se Spesielle Bestemmelser § 5 4).  

- behandle og oversende til ISU søknad om internasjonale mesterskap.  

- foreslå oppnevning av internasjonale/ISU overdommere, dommere, tekniske spesialister, tekniske 

kontrollere, DVOer løpsledere og startere. 

Begrunnelse: inkludering av alle «officials» i loven 

Lovkomiteen støtter forslaget 
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8.NSFs styre 

§28 (1c.) i ny lovnorm 

Utmeldelse av et lag må skje skriftlig mellom 1. april og 1. mai. Klubbovergang kan innvilges mellom 

2. mai og 31. mars (til den enkelte gren) ved søknad, men da mot et gebyr som fastsettes av NSFs 

styre. Løpere under 13 år eller løpere med nærmere bostedsadresse til ny klubb er fritatt. 

Begrunnelse: Hvis klubbovergang skjer pga. endret bostedsadresse skal ikke gebyr ilegges. Løpere 

under 13 år skal være unntatt avgift uansett årsak til overgangen i sesong. 

Lovkomiteen støtter forslaget 

9. NSFs styre 

§ 28 (4.c)  i ny lovnorm 

c) Norgesmesterskapene i kortbane (NY) 

- NM menn og kvinner senior, sammenlagt 

- NM menn og kvinner, enkeltdistanser 

- NM menn og kvinner junior, sammenlagt 

- NM menn og kvinner junior, enkeltdistanser 

Norgesmesterskapene i kortbane arrangeres som egne stevner. Eller stevner hvor to eller flere 

mesterskap arrangeres samtidig. 

d)c) Norgesmesterskapene i kunstløp 

- Norgesmesterskapet i kunstløp for kvinner, menn, par og isdans, synkronkunstløp, senior og junior, 

arrangeres i samme stevne. 

e) d) Øvrige landsomfattende mesterskap i hurtigløp  

-Landsmesterskap for gutter og jenter enkeltdistanser (12-16 år)  

-Veteranmesterskap for menn og kvinner allround (fra m/k 30 år)  

f) Øvrige landsomfattende mesterskap i kortbane (NY) 

- Landsmesterskap for gutter og jenter, sammenlagt (12-16 år) 

- Landsmesterskap for gutter og jenter, enkeltdistanser (12-16 år) 

Landsmesterskap i kortbane for klassene 12-16 år kan arrangeres som eget stevne, eller i samme 

stevne som NM i kortbane. 

g) Øvrige landsomfattende mesterskap i kunstløp  

Landsmesterskap i kunstløp for klassene Basic, Novice A og Debs A, samt synkronkunstløp, Mixed age 

og Novice, kan arrangeres i samme stevne som NM i kunstløp.  
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Begrunnelse: Konsekvens av lovendring i  §19 

Lovkomiteen støtter forslaget 

 

10. NSFs styre 

§ 29 (3)  i ny lovnorm 

Adgangsbeviskort: Forbundsstyrets medlemmer samt komitémedlemmer, nasjonale og 

internasjonale, overdommere, dommere, tekniske spesialister, tekniske kontrollere og startere skal 

ha adgang til alle de av lag (kretser) arrangerte stevner og oppvisninger arrangert av NSFs 

organisasjonsledd. Ved internasjonale mesterskap inviteres forbundsstyrets medlemmer samt 

komitémedlemmer. 

 Nasjonale og internasjonale overdommere og startere har mot fremvisning av NSFs dommerkort 

m/foto adgang til de ovenfor nevnte stevner, internasjonale mesterskap unntatt.  

 

Begrunnelse:  

- inkludering av alle «officials» i loven 
- praktisk oppdatering  

 

Lovkomiteen støtter forslaget 

11.NSFs styre 

§ 32 i ny lovnorm 

(3) Forbundet bærer alle utgifter ved forbundets treningssamlinger, reiser i forbundets regi og 

internasjonale representasjoner, samt er ansvarlig for løpernes utgifter ved Norgescup og nasjonale 

mesterskap.  

(8) Avtaler med NRK og/eller andre riksdekkende radio- og fjernsynsselskaper om overføring av 

skøyteløp kan kun inngås av NSF. 

(10) Lokale arrangører må ikke inngå avtaler der dette kan medføre overføring i konkurranse eller i 

strid med NRKs avtale med NSF medieavtaler. 

 (11) NSF har ansvaret for at inngåtte medieavtaler ikke er i strid med en eventuell avtale mellom 

NRK og medieaktører og Norges Idrettsforbund. NSF inngår avtale om honorar med NRK og/eller 

andre riksdekkende selskaper om overføring/opptak av:…… 

Begrunnelse:  

3: Utgifter til NSFs samlinger skal ikke omtales under §34 som omhandler Markeds- medie- og 

arrangementsrettigheter. NSF kan ikke i lovs form forplikte seg til å bære alle utgifter. Dette avhenger 

av NSFs økonomi, antall løpere tatt opp på lag etc.  
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8,10,11: Nøyralisering av medieaktører 

Lovkomiteen støtter forslaget 

 

Forslag - behandles i seksjonsmøte hurtigløp 

Spesielle bestemmelser hurtigløp 
 
 

12. Sportsklubben Falken 
 

Det vises til NSFs bestemmelser, oppdatert 25.10.2016, § 8 Konkurranseregler, hurtigløp. 1. 
Individuelle løp (parstart), der det bl a. står "Nasjonale konkurranser arrangeres over følgende 
distanser: 100, 400, 500, 1.000, 1.500 m (korte løp) 

Med bakgrunn i begrunnelsen foreslår vi følgende endringer i løpsoppsett for NM-enkeltdistanser 
f.o.m sesongen 2021/2022. 

For klassene Senior, menn og kvinner gjeninnføres 2x 500m. 

Begrunnelse: 

Etter en periode med gjennomføring av kun 1x 500m i NM Enkeltdistanser, så ønsker vi at det på nytt 
gjeninnføres 2x 500m f.o m sesongen 2021/2022. 

Marginene er meget små på 500m, hvor både uhell og banevalg kan ha stor betydning for resultatet. 
Derfor ønsker vi, som flere andre nasjoner, å gjeninnføre avvikling av NM Enkeltdistanser med 
2x500m, med både indre og ytre bane i nasjonale mesterskap. 

Norgesmester kåres av løpers beste tid oppnådd i et av disse 2 løpene 

Det er et ønske om at NSF legger tilsvarende press på ISU mht å gjeninnføre dette i internasjonale 
mesterskap på enkeltdistanser.  

Forslaget vil også påvirke §12 punkt 4 

TKH kommenterer: TKH anbefaler ikke forslaget. Internasjonalt har man gått vekk fra 2x500 m da det 
viste seg at det resultatmessig ikke var stor forskjell. Det vil også være en utfordring med den nye 
NM-modellen å få til 2x500 m. Forslagsstiller foreslår at den beste av de to 500 m skal telle som 
resultat, skal det da være mulig å stille bare på en 500 m og fremdeles få et godkjent resultat? 
(TKH gjør oppmerksom på at forslagsstiller refererer til en gammel utgave av Spesielle Bestemmelser 
som er mer enn fire år gammel. Henvisning til paragrafer og tekst stemmer nødvendigvis ikke lenger.)  
 
Lovkomiteen kommenterer: 
Lovkomiteen uttaler seg ikke til sportslig aktivitet som ikke omhandler lovtekniske sider 
 
NSFs styre støtter TKHs vurdering 
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13.Sportsklubben Falken 
 

Det vises til NSFs bestemmelser, oppdatert 25.10.2016, § 8 Konkurranseregler, hurtigløp. 1. 
Individuelle løp (parstart), der det bl a. står "Nasjonale konkurranser arrangeres over følgende 
distanser: 100, 400, 500, 1.000, 1.500 m (korte løp) 

Med bakgrunn i begrunnelsen foreslår vi følgende endringer i løpsoppsett for Norgescup og NM-
enkeltdistanser for en prøveperiode på 1 år f.o.m sesongen 2022/2023. 

For klassene Junior B, Junior A og senior, menn og kvinner, innføres 100m sprint som tilleggsøvelse 
(NB: ikke på bekostning av eksisterende løpsdistanser). 

Begrunnelse: 

Norsk skøyteidrett må gå foran å påvirke ISU slik at hurtigløp får et bredere tilbud av korte 
løpsøvelser som kan inspirere og fenge barn, ungdom og voksne idrettsutøvere, publikum og media, 
skal vi kunne vise oss frem som vintersport og hindre frafall. I dag er skøytesporten ujevnt fordelt 
mellom sprint og mellom /langdistanse, hvor det er en klar overvekt for sistnevnte gruppe. Vi trenger 
mer likestilling og fornyelser, og i dag er det få korte distanser å delta i for sprintere som satser på 
korte distanser. 100m sprint er en slik øvelse. 

Tiden har endret seg mye og vi må gå foran i fornyelser for våre sprintere i en tid hvor satsningen på 
de korte løpsøvelsene er stigende i internasjonal skøytesport. 

Korte løpsøvelser som preges av action, fart og tette hundredel dueller, vil kunne fenge større 
oppmerksomhet og begeistring blant yngre publikum og media, og ikke minst kunne tiltrekke oss nye 
løpertyper. 

100m sprint i hurtigløp gir ingen nye problemstillinger arrangementsmessig, og anbefales 
gjennomføres på følgende måte: 

1)       Tidskvalifisering – hvor det gjennomføres kun 1 stk 100m 

2)       Superfinale – beste tid fra tidskvalifiseringen mot nest beste osv. Beste tid i superfinalen 
vinner. 

Hvis det høstes gode erfaringer fra prøveperioden, kan dette danne grunnlag for å revurdere distanse 
sammensetning for sammenlagt sprintmesterskap. (Eks: 100m, 500m første dag, 500m, 1000m andre 
dag/   evt. Supersprint 100m,300m, 500m første dag/ 500m 1000m andre dag) 

Forslaget vil også påvirke § 12 - pkt 3: NM i sprint for menn og kvinner. § 12 - pkt 4: NM 
enkeltdistanser og § 14: Norgescup. 

TKH kommenterer: TKH anbefaler ikke forslaget. Internasjonalt og nasjonalt gikk man bort fra 100 m 
pga. mangel på suksess. Det vil også gi en ekstra øvelse i NM, da en 100 m i den nye NM-modellen 
ikke er del av en av firkampene. I Norgescupen vil det også bli en ekstra øvelse, noen som betyr at 
man trolig må ta fredagen i bruk. Videre vil det gi sprintere en stor fordel i den totale cupen, da de får 
flere muligheter til å sanke poeng. TKH mener at skal man bruke energi på å få til nye øvelser i NC, så 
bør det være på fellesstart, som er blitt en stor internasjonal øvelse. 
(TKH gjør oppmerksom på at forslagsstiller refererer til en gammel utgave av Spesielle Bestemmelser 
som er mer enn fire år gammel. Henvisning til paragrafer og tekst stemmer nødvendigvis ikke lenger.)  
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Lovkomiteen kommenterer: Lovkomiteen viser til kommentar under forslaget over. 

NSFs styre støtter TKHs vurdering 

 

Forslag til Kongepokalenes fordeling 2022 og 2023 

Norges Skøyteforbunds styre foreslår at kongepokalene for 2022 og 2023 settes opp som følger:  

 

 2022: NM menn senior hurtigløp og NM kvinner senior hurtigløp. 

              2023: NM menn senior hurtigløp og NM kvinner senior hurtigløp. 
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Resultater 

 

Hurtigløp  

Sesongen 2019-2020 
VM: 
ISU World Single Distances Championships, Salt Lake City, USA, 13-16.02.20: 
https://live.isuresults.eu/events/2020_USA_0002/schedule 
ISU World Sprint and Allround Championships, Hamar, Norge, 28.02-01.03.20: 
https://live.isuresults.eu/events/2020_NOR_0002/schedule 
ISU World Junior Championships, Tomaszow Mazowiecki, Polen, 21-23.02.20: 
https://live.isuresults.eu/events/2020_POL_0002/schedule 
EM: 
ISU European Championships, Heerenveen, Nederland, 10-11.01.20: 
https://live.isuresults.eu/events/2020_NED_0002/schedule 
VC: 
ISU World Cup 1, Minsk, Hviterussland, 15-17.11.19: 
https://live.isuresults.eu/events/2020_BLR_0001/schedule 
ISU World Cup 2, Tomaszow Mazowiecki, Polen, 22-24.11.19: 
https://live.isuresults.eu/events/2020_POL_0001/schedule 
ISU World Cup 3, Nur-Sultan, Kazakhstan, 06-08.12.19: 
https://live.isuresults.eu/events/2020_KAZ_0001/schedule 
ISU World Cup 4, Nagano, Japan, 13-15.12.19: https://live.isuresults.eu/events/2020_JPN_0001/schedule 
ISU World Cup 5, Calgary, Canada, 06-08.02.20: 
https://live.isuresults.eu/events/2020_CAN_0001/schedule 
ISU World Cup 6, Heerenveen. Nederland, 07-08.03.20: 
https://live.isuresults.eu/events/2020_NED_0003/schedule 
ISU Junior World Cup 1, Bjugn, Norge, 16-17.11.19: 
https://live.isuresults.eu/events/2020_BLR_0001/schedule 
ISU Junior World Cup 2, Enschede, Nederland, 23-24.11.19: 
https://live.isuresults.eu/events/2020_NED_0001/schedule 
ISU Junior World Cup 3, Minsk, Hviterussland, 15-16-02.20: 
https://live.isuresults.eu/events/2020_BLR_0002/schedule 
Andre internasjonale stevner: 
Internasjonaltløp, Inzell, Tyskland, 04-06.10.19: https://speedskatingresults.com/index.php?p=6&e=21619 
Internasjonal sesongåpning, Inzell, Tyskland, 12-13.10.19: 
https://speedskatingresults.com/index.php?p=6&e=21645 
Internasjonaltløp, Inzell, Tyskland, 18-20.10.19: https://speedskatingresults.com/index.php?p=6&e=21678 
Landskamp Tyskland – Nederland – Norge, Inzell, Tyskland, 21-22.12.19: 
https://speedskatingresults.com/index.php?p=6&e=22229 
Tysk Junior Cup, Inzell, Tyskland, 29.02-01.03.20: 
https://speedskatingresults.com/index.php?p=6&e=22998 
Norske mesterskap 2020: 
NM Junior Sprint, Stavanger, 11-12.01.20: https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=22438 
NM Veteraner, Hamar, 04-05.01.20: https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=22382 
NM Senior Enkeltdistanser, Hamar, 30.10-01.11.20: 
https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=23272 
Landsmesterskap: 
LM, Bjugn, 14-16.02.20: https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=22841 

https://live.isuresults.eu/events/2020_USA_0002/schedule
https://live.isuresults.eu/events/2020_NOR_0002/schedule
https://live.isuresults.eu/events/2020_POL_0002/schedule
https://live.isuresults.eu/events/2020_NED_0002/schedule
https://live.isuresults.eu/events/2020_BLR_0001/schedule
https://live.isuresults.eu/events/2020_POL_0001/schedule
https://live.isuresults.eu/events/2020_KAZ_0001/schedule
https://live.isuresults.eu/events/2020_JPN_0001/schedule
https://live.isuresults.eu/events/2020_CAN_0001/schedule
https://live.isuresults.eu/events/2020_NED_0003/schedule
https://live.isuresults.eu/events/2020_BLR_0001/schedule
https://live.isuresults.eu/events/2020_NED_0001/schedule
https://live.isuresults.eu/events/2020_BLR_0002/schedule
https://speedskatingresults.com/index.php?p=6&e=21619
https://speedskatingresults.com/index.php?p=6&e=21645
https://speedskatingresults.com/index.php?p=6&e=21678
https://speedskatingresults.com/index.php?p=6&e=22229
https://speedskatingresults.com/index.php?p=6&e=22998
https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=22438
https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=22382
https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=23272
https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=22841


Norges Skøyteforbunds Årbok 2019-2021  103/117 

Norgescup: 
Norgescup 1, Stavanger, 26-27.10.19: https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=21726 
Norgescup 2, Hamar, 02-03.11.19: https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=21764 
Norgescup 3, Kristiansund, 09-10.11.19: https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=21818 
Norgescup 4, Hamar, 07-08.12.19: https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=22047 
Norgescup, 5, Hamar, 28-29.12.19: https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=22304 
Norgescup 6, Trondheim-Leangen, 18-19.01.20: 
https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=22541 
Norgescup 7, Hamar, 09.02.20: https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=22789 
Norgescup 8, Stavanger, 22-23.02.20: https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=22928 
 
Sesongen 2019-2020 
 
Norske medaljer i internasjonale mesterskap: 
VM: 
Enkeltdistanser: 
LS – 3. plass – Håvard Holmefjord Lorentzen, Bjørn Magnussen, Odin By Farstad. 
Allround og Sprint: 
5000m – 2. plass – Sverre Lunde Pedersen; 
1500m  – 2. plass – Sverre Lunde Pedersen; 
Allround sammenlagt – 2. plass – Sverre Lunde Pedersen. 
Junior VM: 
1000m – 1. plass – Peder Kongshaug. 
 
EM: 
LS – 2. plass – Håvard Holmefjord Lorentzen, Bjørn Magnussen, Odin By Farstad; 
LT – 3. plass – Håvard Bøkko, Sverre Lunde Pedersen, Hallgeir Engebråten. 
 
Verdenscup 2019-2020: 
VC3: 
LS – 2. plass – Håvard Holmefjord Lorentzen, Bjørn Magnussen, Odin By Farstad. 
 
Junior og Neo Senior VC: 
JVC1: 
500m - Neo Senior – 2. Plass – Marius Bratli; 
1000m - Neo Senior – 2. plass – Kristian Solland Reinton; 
1500m - Neo Senior – 2. plass – Vetle Stangeland; 
3000m - Neo Senior – 1. plass – Vetle Stangeland; 
FS - Junior – 3. plass – Peder Kongshaug; 
FS - Neo Senior – 2. plass – Vetle Stangeland. 
JVC2: 
500m - Neo Senior – 3. plass – Kristian Solland Reinton; 
1000m - Neo Senior – 3. plass – Kristian Solland Reinton; 
1500m - Junior – 1. plass – Peder Kongshaug; 
3000m - Junior – 2. plass – Peder Kongshaug; 
3000m - Neo Senior – 3. plass – Vetle Stangeland. 
JVC3: 
500m - Neo Senior – 2. plass - Kristian Solland Reinton; 
1000m - Neo Senior – 2. plass – Kristian Solland Reinton; 
1500m - Junior – 1. plass – Peder Kongshaug; 
1500m - Neo Senior – 3. plass – Vetle Stangeland; 
3000m - Junior – 3. plass – Peder Kongshaug; 

https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=21726
https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=21764
https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=21818
https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=22047
https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=22304
https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=22541
https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=22789
https://speedskatingresults.com/index.php?p=2&e=22928
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3000m - Neo Senior – 1. plass – Vetle Stangeland; 
FS - Neo Senior – 1. plass – Vetle Stangeland. 
JVC sammenlagt: 
500m – Neo Senior – 2. plass – Kristian Solland Reinton; 
                                      3. plass – Marius Bratli; 
1000m - Neo Senior Kvinner – 3. plass – Ane By Farstad; 
1000m - Neo Senior – 1. plass – Kristian Solland Reinton; 
1500m - Junior – 1. plass – Peder Kongshaug; 
1500m - Neo Senior – 1. plass – Vetle Stangeland; 
3000m - Junior – 2. plass – Peder Kongshaug; 
3000m - Neo Senior – 1. plass – Vetle Stangeland; 
FS - Neo Senior – 1. plass – Vetle Stangeland. 
 
Sesongen 2020-2021 
VM: 
ISU World Single Distances Championships, Heerenveen, Nederland, 11-14.02.21: 
https://live.isuresults.eu/events/2021_NED_0005/schedule 
EM: 
ISU European Championships, Heerenveen, Nederland, 16-17.01.21: 
https://live.isuresults.eu/events/2021_NED_0001/schedule 
VC: 
ISU World Cup 1, Heerenveen, Nederland, 22-24.01.21: 
https://live.isuresults.eu/events/2021_NED_0003/schedule 
ISU World Cup 2, Heerenveen, Nederland, 29-31.01.21: 
https://live.isuresults.eu/events/2021_NED_0004/schedule 
Norske mesterskap 2020: 
NM senior Enkeltdistanser, Hamar, 05-07.03.21: 
https://speedskatingresults.com/index.php?p=6&e=23857 
NM senior Sprint og Allround, Hamar, 05-07.03.21: 
https://speedskatingresults.com/index.php?p=24&e=23857 
Norgescup: 
Norgescup1, Stavanger, 24-25.10.20: https://speedskatingresults.com/index.php?p=6&e=23259 
 
 
 
Sesongen 2020-2021 
 
Norske seniorrekorder: 
3000m – 3.58, 95 Ragne Wiklund (Heerenveen); 
LT – 2.58,22 Marit Fjellanger Bøhm, Ida Njåtun, Ragne Wiklund (Heerenveen). 
 
Medaljer i intermasjonale mesterskaper 2020-2021: 
VM: 
1500m – 1. plass – Ragne Wiklund. 
EM: 
500m – 1. plass – Sverre Lunde Pedersen; 
1500m – 2. plass – Hallgeir Engebråten; 
                 3. plass – Sverre Lunde Pedersen; 
Allround sammenlagt – 3.plass – Sverre Lunde Pedersen. 
 
Medaljer i verdenscupen 2020-2021: 
VC1: 

https://live.isuresults.eu/events/2021_NED_0005/schedule
https://live.isuresults.eu/events/2021_NED_0001/schedule
https://live.isuresults.eu/events/2021_NED_0003/schedule
https://live.isuresults.eu/events/2021_NED_0004/schedule
https://speedskatingresults.com/index.php?p=6&e=23857
https://speedskatingresults.com/index.php?p=24&e=23857
https://speedskatingresults.com/index.php?p=6&e=23259
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LT Menn – 2. plass – Sverre Lunde Pedersen, Allan Dahl Johansson, Hallgeir Engebråten; 
LT Kvinner – 3. plass – Marit Fjellanger Bøhm, Ida Njåtun, Ragne Wiklund; 
VC2: 
LT Menn – 1. plass – Sverre Lunde Pedersen, Allan Dahl Johansson, Hallgeir Engebråten; 
LT Kvinner – 3. plass – Marit Fjellanger Bøhm, Ida Njåtun, Ragne Wiklund; 
VC sammenlagt: 
LT Menn – 1. plass – Sverre Lunde Pedersen, Allan Dahl Johansson, Hallgeir Engebråten; 
LT Kvinner – 3. plass – Marit Fjellanger Bøhm, Ida Njåtun, Ragne Wiklund; 
 

 

Kunstløp 

Challenge Cup, Haag 20-23/3-20  

http://kunstrijden.knsb.nl/2019-2020/20200220/ 

Senior menn: 

Sondre Oddvoll Bøe (15. pl.) 

Junior kvinner: 

Mia Caroline Risa Gomez (10. pl.) 

Frida Turiddotter Berge (19. pl.) 

Advanced novice: 

Ine Olstad (28. pl.) 

 

Nordics Open, Stavanger 6.-9./2-20  
http://kunstlopresultater.no/2019-2020/2020_02_NORDICS/index.htm 
Løpere senior menn: 
Sondre Oddvoll Bøe (2. pl.) 
Senior kvinner: 
Marianne Stålen (9. pl.) 
Silja Anna Skulstad Urang (10) 
Kari Sofie Slørdahl Tellefsen (11) 
Junior kvinner: 

Mia Caroline Risa Gomez (5) 

Linnea Kolstad Kilsand (7) 

Frida Turiddotter Berge (12) 

Kamilla Aaby (21) 

Novice advanced jenter: 

Oda Tønnesen Havgar (6) 

Ida Eline Vamnes (7) 

Maja Qvortrup (12) 

Milla Ruud Reitan (16) 

Novice advanced gutter: 

Francis Thor Kværnø Sutton (9) 

 

Dragon Trophy. Ljubljana 30/1-2/2-20 
http://www.drsanje.si/wp-
content/rezultati/DragonTrophy2020/ResultsDragonTrophy/CAT018RS.HTM  
Senior kvinner: 

http://kunstrijden.knsb.nl/2019-2020/20200220/
http://kunstlopresultater.no/2019-2020/2020_02_NORDICS/index.htm
http://www.drsanje.si/wp-content/rezultati/DragonTrophy2020/ResultsDragonTrophy/CAT018RS.HTM
http://www.drsanje.si/wp-content/rezultati/DragonTrophy2020/ResultsDragonTrophy/CAT018RS.HTM
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Silja Anna Skulstad Urang (9) 
  
Europeans, Graz 20-26/1-20  

http://www.isuresults.com/events/fsevent03111953.htm 

Senior menn: 

Sondre Oddvoll Bøe (21) 

 

Reykjavik International games 2020 24-26/1-20 
http://iceskate.is/wp-content/uploads/mot/2020/RIG2020/ 
Senior kvinner: 
Kari Sofie Slørdahl Tellefsen (5) 
Junior kvinner: 
Frida Turiddotter Berge (6) 
Oda Tønnesen Havgar (8) 
Mia Caroline Risa Gomez (11) 
 

Santa Claus Cup, Budapest 2-8/12-19  
http://hunskate.hu/external/mukorcsolya/2019_2020/Santa/Eredmenyek/ISU/index.htm 
Senior menn: 
Sondre Oddvoll Bøe (4) 
Junior kvinner: 
Frida Turiddotter Berge (20) 
 
Denkova-Staviski, Sofia 12-17/11-19 
http://cup.clubdenkovastaviski.com/2019/ISU/ 
Senior menn: 
Sondre Oddvoll Bøe (7) 
Senior kvinner: 
Marianne Staalen (5) 
Silja Anna Skulstad Urang (6) 
Junior kvinner: 
Frida Turiddotter Berge (10) 
Advanced novice: 
Ida Vamnes (3) 
Ine Olstad (11) 
 
Tallinn Trophy 11-17/11-19 
Junior kvinner: 
Mia Caroline Risa Gomez (19) 
 
Volvo Open Cup Riga 5-10/11-19 
http://www.kristalice.lv/Results/Volvo40th/index.htm  
Senior menn: 
Sondre Oddvoll Bøe 
Senior kvinner: 
Marianne Staalen (28.plass) 
Junior kvinner: 
Frida Turiddotter Berge (24) 
Linnea Sophie Kolstad Kilsand (30) 
 
Prague Ice Cup 8-10/11-19 

http://www.isuresults.com/events/fsevent03111953.htm
http://iceskate.is/wp-content/uploads/mot/2020/RIG2020/
http://hunskate.hu/external/mukorcsolya/2019_2020/Santa/Eredmenyek/ISU/index.htm
http://cup.clubdenkovastaviski.com/2019/ISU/
http://www.kristalice.lv/Results/Volvo40th/index.htm
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http://www.kraso.sk/wp-content/uploads/sutaze/hosted/20191108_pric/index.htm 
Senior kvinner: 
Kari Sofie Slørdahl Tellefsen (13) 
Junior kvinner: 
Oda Tønnesen Havgar (13) 
 
Golden Bear Zagreb 23-27/10-19 
http://kkkmedvescak.hr/images/ZM31/  
Junior kvinner: 
Mia Caroline Risa Gomez (11) 
Advanced Novice jenter: 
Ida Vamnes (7) 
Christina Jensen (21) 
Emma Linnea Eriksen (28) 
 
International Halloween Cup Budapest 17-20/10-19 
http://hunskate.hu/external/mukorcsolya/2019_2020/Halloween/eredmenyek/ISU/index.htm 
Junior kvinner: 
Oda Tønnesen Havgar (26) 
Senior kvinner: 
Silja Anna Skulstad Urang (18) 
Kari Sofie Slørdahl Tellefsen (20) 
 
JGP Gdansk 18-21/9-19 
http://www.isuresults.com/results/season1920/jgppol2019/  
Junior kvinner: 
Linnea Sophie Kolstad Kilsand (21) 
 
 
JGP Riga 4-7/9-19 
http://www.isuresults.com/results/season1920/jgplat2019/  
Junior kvinner: 
Mia Caroline Risa Gomez (27) 
 
 
 
 
 
 

Kortbane 

Nasjonale: 

NM/LM Gjøvik, 23-24.3 2019 

https://www.dropbox.com/sh/72bum8hg8c8kt53/AACncuYKiko-

nx9EOMEEjAKJa?dl=0&fbclid=IwAR00eQb-

RcoOrFn8q5M2hbCFPOrELTSAXTvVXlTNDrxH12i5n_O5JZPverM 

 

http://www.kraso.sk/wp-content/uploads/sutaze/hosted/20191108_pric/index.htm
http://kkkmedvescak.hr/images/ZM31/
http://hunskate.hu/external/mukorcsolya/2019_2020/Halloween/eredmenyek/ISU/index.htm
http://www.isuresults.com/results/season1920/jgppol2019/
http://www.isuresults.com/results/season1920/jgplat2019/
https://www.dropbox.com/sh/72bum8hg8c8kt53/AACncuYKiko-nx9EOMEEjAKJa?dl=0&fbclid=IwAR00eQb-RcoOrFn8q5M2hbCFPOrELTSAXTvVXlTNDrxH12i5n_O5JZPverM
https://www.dropbox.com/sh/72bum8hg8c8kt53/AACncuYKiko-nx9EOMEEjAKJa?dl=0&fbclid=IwAR00eQb-RcoOrFn8q5M2hbCFPOrELTSAXTvVXlTNDrxH12i5n_O5JZPverM
https://www.dropbox.com/sh/72bum8hg8c8kt53/AACncuYKiko-nx9EOMEEjAKJa?dl=0&fbclid=IwAR00eQb-RcoOrFn8q5M2hbCFPOrELTSAXTvVXlTNDrxH12i5n_O5JZPverM
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Senior menn: 

Norgesmester: Einar Agdestein 

 

Internasjonale: 

Europacup final 2019.  

http://www.shorttrackonline.info/compresult.php?comp=2506&cat=6&dist=0&type=class&template

= 

 

Gutter junior D 

Fredrik Pedersen (3 plass) 

 

Star class (europa cup) Bergamo 25-27.10 2019 

http://www.shorttrackonline.info/compresult.php?comp=3019 

 

Gutter junior D 

Miika Klevstuen (3 plass) 

Eirik Andersen (13 plass) 

Aron Feiring (23 plass) 

Jenter junior C 

Guro Samdahl Melhuus (20 plass) 

Menn junior C 

Fredrik Pedersen (14 plass) 

Linus August Risnes (19 plass) 

Tinius Rambøl Alme (34 plass) 

 

Star Class (Europa cup) Lausanne 15-17.11 2019 

http://www.shorttrackonline.info/compresult.php?comp=3021 

 

Jenter junior B 

http://www.shorttrackonline.info/compresult.php?comp=2506&cat=6&dist=0&type=class&template=
http://www.shorttrackonline.info/compresult.php?comp=2506&cat=6&dist=0&type=class&template=
http://www.shorttrackonline.info/compresult.php?comp=3019
http://www.shorttrackonline.info/compresult.php?comp=3021
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Mathilde Pedersen (26 plass) 

Gutter Junior B 

Sigurd Holbø Dyrset (37 plass) 

Even Ratdal (47 plass) 

Lars Bonesmo (53 plass) 

 

Star Class (Europa cup) Epinal 10-12.1 2020 

http://www.shorttrackonline.info/compresult.php?comp=3031 

Gutter junior B 

Sigurd Holbø Dyrset (40 plass) 

Even Ratdal (48 plass) 

 

Star Class (Europa cup) Groningen 21-23.2.2020 

http://www.shorttrackonline.info/compresult.php?comp=3038 

 

Gutter junior D 

Miika Klevstuen (8 plass) 

Eirik Andersen (16 plass) 

Fredrik Colbensen-Tveten (39 plass) 

Jenter junior C 

Guro Samdahl Melhuus (16 plass) 

Aline Holbø Dyrset (27 plass) 

Gutter junior C 

Fredrik Pedersen (15 plass) 

Tinius Rambøl Alme (35 plass) 

 

Sesongen 2020/21 ble avlyst på grunn av Korona 

http://www.shorttrackonline.info/compresult.php?comp=3031
http://www.shorttrackonline.info/compresult.php?comp=3038
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Historikk 

NSFs presidenter 

Periode Navn Klubb Født Død  Yrke 

1893-1894 Hans Ditlev Alexander Fabricius (1) Hamar IF 15.02.1857 06.03.1899 Ingeniør 

1894-1895 Arthur Motzfeldt (1) TSK 19.12.1855 07.04.1928 Ingeniør 

1895-1896 Peder Bredo Brodersen IF Tjalve 04.02.1872 30.11.1939 Byselger 

1896-1897 Hans Ditlev Alexander Fabricius (2) Hamar IF 15.02.1857 06.03.1899 Ingeniør 

1897-1898 Arthur Motzfeldt (2) TSK 19.12.1855 07.04.1928 Ingeniør 

1898-1900 Henrik Olsen Bjørn Homan KSK 02.05.1824 05.12.1900 Hr.advokat 

1900-1901 Arthur Motzfeldt (3) TSK 19.12.1855 07.04.1928 Ingeniør 

1901-1902 Olaf Norseng Hamar SK 24.02.1871 21.07.1951 Gårdsarbeider 

1902-1903 Arthur Motzfeldt (4) TSK 19.12.1855 07.04.1928 Ingeniør 

1903 Karl Ingvar Nandrup KSK 29.09.1864 24.09.1909 Inf.kaptein 

1903-1904 Arthur Motzfeldt (5) TSK 19.12.1855 07.04.1928 Ingeniør 

1904-1906 Ivar Hellesnes (1) KSK 09.01.1871 29.08.1926 Inf.kaptein 

1906-1907 Christopher Fougner KSK 02.03.1876 28.11.1950 Kav.løitnant 

1907-1908 Arthur Motzfeldt (6) TSK 19.12.1855 07.04.1928 Ingeniør 

1908-1911 Aksel Johan Andersen Gresvig (1) KSK 16.08.1876 15.12.1958 Kjøbmann 

1911-1915 Ludvig Albert Thue (flyttet Tromsø 

10.14 

KSK 22.09.1857 10.06.1934 Lagmann 

1914-1915 Andreas Claussen (fung. President) TSK 04.07.1883 24.10.1957 O.r.sakfører 

1915-1916 Aksel Johan Andersen Gresvig (2) KSK (trakk seg) 16.08.1876 15.12.1958 Kjøbmann 

1916-1918 Andreas Claussen (1) rykket opp 

16.10.1916 

TSK 04.07.1883 24.10.1957 O.r.sakfører 

1918-1919 Knut Ørn Meinich (1) KSK 05.08.1876 07.05.1958 Major 

1919-1922 Andreas Claussen (2)  TSK 04.07.1883 24.10.1957 O.r.sakfører 

1922-1925 Knut Ørn Meinich (2) KSK/OSK 05.08.1876 07.05.1958 Major 

1925-1926 Ivar Hellesnes (1) OSK 09.01.1871 29.08.1926 Oberstløitnant 

1926-1927 Yngvar Bryn  OSK 17.12.1881 30.04.1947 Adjunkt 

1927-1929 Anders Melteig (1) OI 24.08.1883 19.09.1967 Valutachef 

1929-1931 Jens Kristian Strøm Hortens SK 24.12.1892 10.11.1980 Gartner 

1931 Oskar Viktor Olsen (1) OSK 17.10.1897 28.12.1956 Disponent 

1931-1932 Anders Melteig (2) OI 24.08.1883 19.09.1967 Valutachef 

1932-1937 Gerhard Karlsen OSK 25.10.1890 02.07.1955 Ingeniør 

1937-1938 Magnus Johansen OI 11.04.1885 15.03.1955 Fabrikkeier 

1938-1940 Henning August Olsen OSK 03.10.1890 26.01.1975 Advokat 

1940 Ole Nils Tveter (1) Jevnaker IF 25.06.1906 24.04.1989 Revisor 

Styret nedla sine verv i møte 29.11.1940 

1945-1946 Ole Nils Tveter (2) Jevnaker IF 25.06.1906 24.04.1989 Revisor 

1946-1949 Reidar Gudmundsen ASK 15.12.1905 03.09.1963  

1949-1952 Oskar Viktor Olsen (2) OSK 17.10.1897 28.12.1956 Disponent 

1952-1954 Harald Halvorsen OSK 29.11.1898 17.03.1992 Lagersjef 

1954-1956 Nils Waldemar Simensen OI 19.07.1907 17.11.1979 Maskinsetter 
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1956-1961 Armand Henning Carlsen OSK 20.10.1905 08.05.1969 Disponent 

1961-1965 Georg Philip Herzberg Krog Drammens SK 02.07.1915 03.08.1991 Advokat 

1965-1966 Roald Vatn OSK 29.10.1919 02.01.2007 Direktør 

1966-1969 Willy Reisvang OSK 23.05.1923 17.02.2001 Direktør 

1969-1973 Olaf Poulasen OI 27.07.1920 27.09.2008 Adm.dir 

1973-1975 Kjell Odd Trystad OSK 08.09.1929 30.07.1984 Direktør 

1975-1977 Hroar Elvenes OI 02.04.1932 04.12.2014 Distriktssjef 

1977-1979 Martin Holtung Hamar IL 17.02.1937  Byråsjef 

1979-1981 Børre Rognlien ASK 26.12.1944  Info.sjef 

1981-1985 Tore Bernt Ramton Nesodden IF 18.10.1945 20.09.2010 Disponent 

1985-1986 Bjørn Ruud Bærum SK 04.09.1949  Utd.konsulent 

1986-1990 Rune Gerhardsen (1) ASK 13.06.1946  Byråd 

1990-1997 Odd Pedersen IF Herkules 16.05.1929 06.01.2000 Salgssjef 

1997-1999 Terje Andersen (1) H&BSK 04.03.1952  Direktør 

1999-2001 Finn Arne Bakke OSK 21.02.1932  Direktør 

2001-2003 Rune Gerhardsen (2) Aktiv SK 13.06.1946  Byråd 

2003-2007 Terje Andersen (2) Tønsbergs TF 04.03.1952  Direktør 

2007-2008 Stein Rohde-Hansen (->19.5.2008) Fossum IF 18.03.1945  Daglig leder 

2008-2013 Vibecke Sørensen (rykket opp 19.5.08) OI 15.10.1968  Overlege 

2013-2017 Rune Gerhardsen (3) Aktiv SK 13.06.1946  Bystyrerepr. 

2017- Mona Adolfsen     

 

NSFs årsmøter/ting 

 Dato  Sted Lokaliteter Arrangør 

Stiftelsesmøte 27.02.1893  Hamar  Hamar Idrætsforening 

 

1894-1901. Repr. Møter for å avgjøre neste års NM-arrangør da NSFs styre = klubbstyret for neste års NM arrangør 

04.02.1894 Hamar Hamar Gymnasium Hamar Idrætsforening 

02.02.1895 Trondhjem  Trondhjems Skøiteklub 

01.02.1896 Christiania «Tivoli» «Tjalve», Christiania 

1897 NM skulle vært på Hamar 06.02.1897 som avsto fra NM, flyttet til Trondhjem 

– men kun trøndere møtte – intet off. møte!) 

26.02.1898 Trondhjem  Trondhjems Skøiteklub 

25.02.1899 Kristiania Frogner Stadion Kristiania Skøiteklub 

10.02.1900 Tronhjem  Trondhjems Skøiteklub 

26.01.1901 Kristiania Frogner Stadion Kristiania Skøiteklub 

 

Valgperiode Tingdato Sted Lokaliteter Tekn. Arrangør 

1902-1903 08.03.1902 Hamar ? Hamar Skøiteklub 

1903-1904 07.02.1903 Drammen Central Hotel IF «Ulabrand» 

1904-1905 13.02.1904 Trondhjem Frimurerlogen Trondhjems Skøiteklub 

1905-1906 21.02.1905 Kristiania Frogner Stadion Kristiania Skøiteklub 

1906-1907 20.01.1906 Trondhjem Frimurerlogen Trondhjems Skøiteklub 
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1907-1908 09.03.1907 Hamar ? Hamar Skøiteklub 

1908-1909 18.01.1908 Kristiania Frogner Stadion Kristiania Skøiteklub 

1909-1910 05.03.1909 Lillehammer ? Lillehammer Skøiteklub 

1910-1911 15.01.1910 Trondhjem ? Trondhjems Skøiteklub 

1911-1912 21.01.1911 Kristiania Hotel Continental Kristiania Skøiteklub 

1912-1913 20.01.1912 Hamar ? Hamar Skøiteklub 

1913-1914 18.01.1913 Horten ? Hortens Skøiteklub 

1914-1915 17.01.1914 Trondhjem ? Trondhjems Skøiteklub 

1915-1916 23.01.1915 Kristiania Frogner Stadion Kristiania Skøiteklub 

1916-1917 29.01.1916 Drammen Central Hotel Drammens Skøiteklub 

1917-1918 27.01.1917 Kristiania Frogner Stadion Kristiania Skøiteklub 

1918-1919 26.01.1918 Horten ? Hortens Skøiteklub 

1919-1920 01.02.1919 Hamar ? Hamar Skøiteklub 

1920-1921 31.01.1920 Trondhjem ? Trondhjems Skøiteklub 

1921-1922 29.01.1921 Moss Moss Hotel Moss Idrætsforening 

1922-1923 21.01.1922 Drammen Central Hotel Drammens Skøiteklub 

1923-1924 27.01.1923 Kristiania  Bislet, KIF’s klubblokaler Kristiania Idrætsforening 

1924-1925 09.02.1924 Kongsberg Grand Hotel Kongsberg Idrætsforening 

1925-1926 30.-31.01.1925 Moss Moss Hotel Moss Idrætsforening 

1926-1927 28.-29.01.1926 Tønsberg Hotel Klubben Tønsbergs Turnforening 

1927-1928 29.01.1927 Oslo Frogner Stadion Oslo Skøiteklub 

1928-1929 14.01.1928 Sandefjord Hotel Kong Karl Sandefjord Skøiteklub 

1929-1930 26.01.1929 Lillehammer Victoria Hotel Lillehammer Skøiteklub 

1930-1931 18.01.1930 Hamar Victoria Hotel Hamar Idrettslag 

1931-1932 24.01.1931 Horten Handelsstanden Hortens Skøiteklub 

Ekstraordinært 16.05.1931 Oslo Idrettens Hus NSF 

1932-1933 09.01.1932 Oslo Frogner Stadion Oslo Skøiteklub 

1933-1934 21.01.1933 Notodden Gimle Hotel Snøgg, Notodden 

1934-1935 20.01.1934 Drammen Central Hotell Drammens Skøiteklub 

1935-1936 19.01.1935 Brandbu Bøndernes Hus Brandbu Idrettsforening 

1936-1937 04.01.1936 Oslo Hotel Bristol Oslo Skøiteklub 

1937-1938 16.01.1937 Gjøvik Grand Hotel Gjøvik Skøiteklub 

1938-1939 15.01.1938 Skien Frimurerlogen Gimsøy Idrettsforening 

1939-1940 11.02.1939 Oslo Hotel Bristol Oslo Skøiteklub 

1940-1941 27.01.1940 Hamar «Festiviteten» Hamar Idrettslag 

1946-1947 26.01.1946 Oslo Frimurerlogen Oslo Idrettslag 

1947-1948 25.01.1947 Trondheim Britannia Hotell Trondhjems Skøiteklub 

1948-1949 16.-17.01.1948 Drammen Central Hotell Drammens Skøiteklub 

1949-1950 21.-22.01.1949 Tønsberg Hotel Klubben Tønsbergs Turnforening 

Prolongtert 28.08.1949 Oslo «Det Militære Samfund» NSF 

1950-1951 27.-28.01.1950 Trondheim Folkets Hus Sportsklubben «Falken» 

1951-1952 02.-03.03.1951 Lillehammer Victoria Hotell Lillehammer Skøiteklub 

1952-1953 25.01.1952 Gjøvik Grand Hotel Gjøvik Skøyteklub 

1953-1954 24.01.1953 Skien «Festiviteten» IF «Herkules», Skien 

1954-1955 01.01.1954 Oslo Grand Hotel Arbeidernes Skøyteklubb 
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1955-1956 21.01.1955 Bergen Fløyen Restaurant Bergens Skøyteklubb 

1956-1957 13.01.1956 Hamar «Festiviteten» Hamar Idrettslag 

1957-1958 25.01.1957 Larvik Grand Hotel IF Fram 

1958-1959 07.09.1958 Oslo Oslo Handelsstand NSF 

1959-1960 12.02.1959 Oslo Oslo Handelsstand NSF 

1960-1961 17.09.1960 Oslo Oslo Handelsstand NSF 

1961-1962 16.-17.09.1961 Hamar «Festiviteten» Hamar Idrettslag 

1962-1963 09.09.1962 Moss Moss Hotell Moss Skøiteklubb 

1963-1964 14.-15.09.1963 Oslo Oslo Handelsstand Oslo Skøiteklub 

1964-1965 12.-13.09.1964 Drammen Park Hotell Drammens Skøiteklub 

1965-1966 11.-12.09.1965 Oslo Oslo Handelsstand NSF 

1966-1967 03.-04.09.1966 Lillehammer Folkets Hus Lillehammer Skøiteklub 

1967-1968 02.-03.09.1967 Tønsberg Hotel Klubben Tønsbergs Turnforening 

1968-1969 14.-15.09.1968 Oslo KNA-hotellet Oslo Idrettslag 

1969-1970 07.09.1969 Kongsberg Grand Hotel Kongsberg Idrettsforening 

1970-1971 13.03.1970 Bergen Grand Cafè Vestlandske Skøytekrets 

1971-1972 04.-05.09.1971 Hamar Folkets Hus Hamar Idrettslag 

1972-1973 02.-03.09.1972 Bø i Telemark Bø Hotell Telemark Skøytekrets 

1973-1974 01.-02.09.1973 Arendal Sjømannsskolen Arendal Skøyteklubb 

1974-1975 08.-09.06.1974 Oslo Norges Idrettshøgskole Oslo Skøytekrets 

1975-1976 31.05.-01.06.1975 Larvik IF Fram’s klubbhus IF Fram 

1976-1977 12.-13.06.1976 Ås Norges Landbr.høgskole Follo Skøytekrets 

1977-1978 04.-05.06.1977 Sundvollen Sundvollen Hotel Buskerud Skøytekrets 

1978-1979 03.-04.06.1978 Gjøvik Strand Hotel Gjøvik Skøyteklubb 

1979-1980 09.-10.06.1979 Trondheim Hotell Prinsen Sør-Trøndelag Skøytekrets 

1980-1981 14.-15.06.1980 Rygge Røeds Hotell Østfold Skøytekrets 

1981-1982 13.-14.06.1981 Hamar Folkets Hus Hamar Idrettslag 

1982-1983 12.-13.06.1982 Skien Ibsenhuset IF Herkules 

1983-1984 11.-12.06.19893 Fagernes Fagernes Hotel Fagernes Idrettslag 

1984-1985 15.-17.06.1984 Gol Pers Hotel Buskerud Skøytekrets 

1985-1986 07.-09.06.1985 Asker Vettre Hotell Asker SK/Asker KK 

1986-1987 06.-08.06.1986 Otta Müllerhotellet Oppland Skøytekrets 

1987-1988 12.-14.06.1987 Hamar Folkets Hus Hamar Idrettslag 

1988-1990 03.-05.06.1988 Bergen Scandic Hotel Fana Idrettslag 

1990-1992 08.-10.06.1990 Tønsberg Hotel Klubben Tønsbergs Turnforening 

1992-1994 12.-14.06.1992 Stjørdal Rica Hotel Nord-Trøndelag Skøytekrets 

1994-1995 03.-05.06.1994 Tromsø Scandic Hotel Tromsø Skøyteklubb 

1995-1997 09.-11.06.1995 Oslo Holmenkollen Rica Hotell Oslo-Alliansen 

1997-1999 06.-08.06.1997 Hønefoss Rica Hotell Buskerud Skøytekrets 

1999-2001 04.-06.06.1999 Sandefjord Rica Park Hotell Sandefjord Skøyteklubb 

2001-2003 08.-10.06.2001 Stjørdal Rica Hell Hotell Sør-Trøndelag Skøytekrets 

2003-2005 13.-15.06.2003 Arendal Scandic Hotel Arendal Skøyteklubb 

2005-2007 27.-29.05.2005 Harstad Grand Nordic Hotel Harstad Skøyteklubb 

2007-2009 15.-17.06.2007 Stavanger Victoria Hotell Stavanger Skøyteklubb 

2009-2011 12.-14.06.2009 Geilo Thon Highland Hotel Buskerud Skøytekrets/Hol IL 
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2011-2013 27.-29.05.2011 Hamar Rica Hotel Hamar Hedmark Skøytekrets 

2013-2015 07.-09.06.2013 Asker Thon Hotel Vettre Asker Skøyteklubb 

2015-2017 12.-14.06.2015 Gol Storefjell Resort Hotel Gol Idrettslag 

2017-2019 09.-11.06.2017 Bergen Quality Hotel Edvard Grieg Fana Idrettslag 

2019-2021 14-16.06.2019 Kristiansund Scandic Kristiansund IL Bratt 

NSFs tingdirigenter 

1951 Lillehammer Finn L B Larsen Bergens SK  Oddvar Halvorsen Trh-Ørn 

1952 Gjøvik Finn L B Larsen Bergens SK  Oddvar Halvorsen Trh-Ørn 

1953 Skien Adolf Skjegestad Hamar IL  Øivind Jørgensen  ASK 

1954 Oslo Finn L B Larsen Bergens SK  Oddvar Halvorsen Trh-Ørn 

1955 Bergen Finn L B Larsen Bergens SK  Adolf Skjegestad Hamar IL 

1956 Hamar Finn L B Larsen Bergens SK  Adolf Skjegestad Hamar IL 

1957 Larvik Adolf Skjegestad Hamar IL  Øivind Jørgensen ASK 

1958 Oslo Øivind Jørgensen ASK  Oddvar Halvorsen Trh-Ørn 

1959 Oslo Øivind Jørgensen ASK  Sverre Gjesteby ASK 

1960 Oslo Finn L B Larsen Bergens SK  Øivind Jørgensen ASK 

1961 Hamar Adolf Skjegestad Hamar IL  Øivind Jørgensen ASK 

1962 Moss Øivind Jørgensen ASK  Torfinn Bentzen IF Liv 

1963 Oslo Øivind Jørgensen ASK  Torfinn Bentzen IF Liv 

1964 Drammen Øivind Jørgensen ASK  Torfinn Bentzen IF Liv 

1965 Oslo Øivind Jørgensen  ASK  Gunnar Eker Nordstrand IF 

1966 Lillehammer Per Holtung Hamar IL  Gunnar Eker Nordstrand IF 

1967 Tønsberg Per Holtung Hamar IL  Gunnar Eker Nordstrand IF 

1968 Oslo Per Holtung Hamar IL  Thorstein Sandholt OI 

1969 Kongsberg Per Holtung Hamar IL  Thorstein Sandholt OI 

1970 Bergen Per Holtung Hamar IL  Thorstein Sandholt OI 

1971 Hamar Per Holtung Hamar IL  Thorstein Sandholt OI 

1972 Bø i Telemark Per Holtung Hamar IL  Thorstein Sandholt OI 

1973 Arendal Per Holtung Hamar IL  Thorstein Sandholt OI 

1974 Oslo Per Holtung Hamar IL  Thorstein Sandholt OI 

1975 Larvik Per Holtung Hamar IL  Thorstein Sandholt OI 

1976 Ås Thorstein Sandholt OI  Ole Andreas Tomasgaard Stavanger KK 

1977 Sundvollen Thorstein Sandholt OI  Kjell Trystad OSK 

1978 Gjøvik Thorstein Sandholt OI  Kjell Trystad OSK 

1979 Trondheim Thorstein Sandholt OI  Kjell Trystad OSK 

1980 Rygge Thorstein Sandholt OI  Kjell Trystad OSK 

1981 Hamar Martin Holtung Hamar IL  Kjell Trystad OSK 

1982 Skien Martin Holtung Hamar IL  Kjell Trystad OSK 

1983 Fagernes Martin Holtung Hamar IL  Ole Andreas Tomasgaard Stavanger KK 

1984 Gol Martin Holtung Hamar IL  Ole Andreas Tomasgaard Stavanger KK 

1985 Asker Martin Holtung Hamar IL  Ole Andreas Tomasgaard Stavanger KK 

1986 Otta Martin Holtung Hamar IL  Ørnulf Samuelsen Asker SK 

1987 Hamar Martin Holtung Hamar IL  Ørnulf Samuelsen Asker SK 

1988  Bergen Martin Holtung Hamar IL  Ørnulf Samuelsen Asker SK 

To-årige tingperioder 
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1990 Tønsberg Martin Holtung Hamar IL  Ørnulf Samuelsen Asker SK 

1992 Stjørdal Martin Holtung Hamar IL  Ørnulf Samuelsen Asker SK 

1994 Tromsø Martin Holtung Hamar IL  Ørnulf Samuelsen Asker SK 

1995 Oslo Martin Holtung Hamar IL  Ørnulf Samuelsen Asker SK 

1997 Hønefoss Martin Holtung Hamar IL  Ørnulf Samuelsen Asker SK 

1999 Sandefjord Martin Holtung Hamar IL  Ørnulf Samuelsen Asker SK 

2001 Stjørdal Martin Holtung Hamar IL  Ørnulf Samuelsen Asker SK 

2003 Arendal Martin Holtung Hamar IL  Finn Bakke OSK 

2005 Harstad Martin Holtung Hamar IL  Kjellaug Olsen IF Fram 

2007 Stavanger Tore Bernt Ramton Nesodden IF  Kjellaug Olsen IF Fram 

2009 Geilo Tore Bernt Ramton Nesodden IF  Kjellaug Olsen IF Fram 

2011 Hamar Ingar Lae OSK  Kjellaug Olsen IF Fram 

2013 Asker Mona Adolfsen OI  Kjellaug Olsen IF Fram 

2015 

2017 

2019 

Gol 

Bergen 

Kristiansund 

Mona Adolfsen 

Mona Adolfsen 

Arild Gjerde 

OI 

OI 

Aktiv SK 

 Bjørn Hennum 

Bjørn Hennum 

Bjørn Hennum 

 

 

Drammen 

Drammen 

Drammen 

 

NSFs utmerkelser 

1. NSFs Gullmerke 

Gullmerket er NSFs høyeste utnerkelse, og ble innstiftet på NSFs ting i Oslo 26.1.1946, det første 

NSFtinget etter krigen. Merket er tildelt: 

1983 H.M. Kong Olav V 

1946 Oscar Mathisen  (1968) Odd Lundberg  1982 Per Bjørang 

 Sonja Henie   Fred Anton Maier  1984 Bjørg Eva Jensen 

 Henning Olsen   Christen Christensen  1990 Roald Aas 

 Gerhard Karlsen  1973 Anders Margård  1992 Finn Hodt 

 Peter Sinnerud   Willy Reisvang  1994 Geir Karlstad 

1947 Ivar Ballangrud  1975 Aage Johansen   Johann Olav Koss 

1951 Oskar Olsen   Per Ivar Moe  1997 Martin Holtung 

1952 Einar Halvorsen  1976 Ingeborg Nilsson  1999 Odd Pedersen 

1953 Hjalmar Andersen  1977 Sten Stensen  2001 Berit Aarnes 

1957 Harald Halvorsen   Olaf Poulsen   Børre Rognlien 

1959 Reidar Gudmundsen   Arne Kvaalen   Tore Bernt Ramton 

1961 Armand Carlsen  1978 Sigrid Sundby Dybedahl  2003 Ådne Søndrål 

1964 Knut Johannesen  1979 Hroar Elvenes  2007 Bjørg Røsto Jensen 

1966 Georg Krog   Kjell Trystad   Finn Bakke 

1967 Kristian Strøm sen  1980 Dag Fornæss  2009 Siri Klevaas 

1968 Reidar Liaklev  1981* Ivar Martinsen  2011 Knut Ludahl 

 Charles Mathiesen   Jan Egil Storholt   Bjørn Ruud 

 Bernt Evensen   Amund Sjøbrend  2013 Terje Andersen 

 Sverre Farstad     2014 Arild Gjerde 

      2015 

2019 

2019      

Magne Teigen 

Laila Andresen 

Rune Gerhardsen 

*) Kay Arne Stenshjemmet, men han ønsket ikke å motta merket 
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2. NSFs plakett som stiftere av forbundet 

Vedtatt og tildelt på NSFs ting i Trondheim 24.1.1947. Plaketten er tildelt: 

- Lauritz Frithjof Noodt, Trondhjems SK 

- Nicolay Klinge, Trondhjems SK  

- Halfdan Nicolaus Nielsen, Kristiania IF 

3. NSFs distansemerke 

Distansemerket ble innført av NSFs ting i 1936. Man oppnår merket gjennom å tilfredsstille 

tidskravene. Kravene blir kontinuerlig justert



 


