
Valle Hovin stadion

• Det politiske spillet
• Politikk endres over år så argumentasjonen må tilpasses det politiske klimaet
• Følg nøye med på hva partiene har som fanesaker og hvem som fører ordet i sakene
• Å skaffe seg politiske venner betyr også at man skaffer seg motstandere
• Pass på å gi skryt til de som støtter deg
• Vær nøye med fakta
• Vær kortfattet, politikere har mange saker å forholde seg til, tre punkter ofte nok.
• Synliggjør tall (folkehelse, bredde, pris pr. aktivitetstime, integrering, paraidrett) 
• Be om møter, men sørg for alltid å bringe inn noe nytt – ikke la de glemme deg
• Møt godt forberedt, vær blid og hyggelig og bruk tilmålt tid godt
• Skaff deg venner i pressen, de sitter på mye makt

Is til alle – tak over Valle
 

 

 

  

 



Valle Hovin stadion

• Litt tall før vi ser på herligheten
• Mellom 35- og 37.000 m2 opparbeidet område

• Fjernet 1.200 tonn jern, 225 tonn farlig avfall og 82 tonn trykkimp. forskaling. 98% 
gjenvunnet.

• 495 pæler til fjell – 1.500 lm

• 10.500m3 betong, største støp 800m3 som ble fraktet inn av 114 lastebillass

• 1.260 tonn med armeringsjern

• 115 km kjølerør og 23 km undervarmerør

Is til alle – tak over Valle
 

 

 

  

 



Valle Hovin stadion fase 2

• Halloverbygg
• Forprosjekt til hall under arbeid i Bymiljøetaten og Oslo Bygg KF

• Alt arbeid i grunn tilrettelagt

• Fryseanlegg dimensjonert

• Luft og varme tilrettelagt

• Tribuneplass til 1.500

• Ønsker å tilrettelegge for internasjonale kortbaneløp

• Premiesamlingen til Knut Johannesen skal få sentral plass i vrimleområdet

• Mest optimistisk estimat er byggestart høsten 2025.

Is til alle – tak over Valle
 

 

 

  

 


