NORGES SKOYTEFORBUND

NSFs uttakskriterier for internasjonal representasjon for

kortbane sesongen 2024-2025

NSF legger fglgende prinsipper og kriterier til grunn for uttak i fgrste halvdel av sesongen

2024/2025.

e NSFs styre har ansvar for uttak og har delegert ansvaret for uttakskriterier og uttak til
internasjonal representasjon til oppnevnt uttakskomité, kortbane.

e Uttakskomiteen bestar av Morten Staubo, Stian Bjgrge og Einar Agdestein. Uttakskomiteen
vil i sitt arbeide samarbeide med trenerteamet v/ Einar Agdestein og Magnhild Ekren for &
sikre et riktigst mulig uttak.

Aktuelle stevner fgrste halvdel av sesongen:

e World Tour 1 i Montreal:

NC 1+2 er uttaksstevner for opptil 3 jenter + 5 gutter (Som har klart tidskravet
innevaerende sesong: 46,39 jenter og 44,25 gutter) etter fglgende kriterier:

NC1: Tre distanser (500, 1.000 og 1.500) + tidstest over 1.000m

NC2: Tre distanser (500, 1.000 og 1.500) + tidstest over 333m og 666m

De vanlige distansene gir 34-21-13-8-5-3-2-1 poeng til de 8 beste. Tidstestene gir
halve poeng: 17-10,5-6,5-4-2,5-1,5-1-0,5

Tilsammen 9 distanser, der man kan stryke sitt darligste resultat pa de vanlige
distansene, slik at man far 8 tellende resultater.

Seniorlgpere kan prioriteres i tilfeller der det er jevnt om plassene.

Individuelle plasser vurderes av landslagstrener i Montreal.

e Junior World Cup 1 og 2:

NC 1 og 2 er uttaksstevner for opptil 5 jenter + 5 gutter (Som har klart tidskravet
innevaerende sesong: 50,99 jenter og 47,59 gutter) etter fglgende kriterier:

NC1: Tre distanser (500, 1.000 og 1.500) + tidstest over 1.000m

NC2: Tre distanser (500, 1.000 og 1.500) + tidstest over 333m og 666m

De vanlige distansene gir 34-21-13-8-5-3-2-1 poeng til de 8 beste. Tidstestene gir
halve poeng: 17-10,5-6,5-4-2,5-1,5-1-0,5

Tilsammen 9 distanser, der man kan stryke sitt darligste resultat pa de vanlige
distansene, slik at man far 8 tellende resultater.

Hovedtrener har en plass han kan velge a benytte for a ta inn Igper pa laget til World Tour
eller Junior WC som er forhindret fra a stille pa en av NC 1 eller NC 2 som fglge av skade eller
sykdom. Dette er dersom trener vurderer at Igperen apenbart hadde vaert inne pa laget med
en normal konkurranse dersom lgperen hadde kunnet delta.

e EYOF 9-16. februar i Georgia.



e NC1+2 eruttaksstevner for 2 jenter og 2 gutter.

e Resultater pa distansene over NC 1 + 2 gir grunnlag for uttak. 5 av 6 resultater vil
veere tellende i en sammenlagtstilling, slik at man kan stryke sitt darligste resultat. |
tillegg vurderes tider oppnadd pa 500m for a sikre et hgyt nok toppniva i mgte med
resten av Europa.

e For aveere aktuell til ungdoms OL ma man veere i alderen til Junior C2 eller B1. (Fgdt
mellom 01.07.2008-30.06.2010)

Aktuelle stevner etter jul:
e EMiDresden 17-19. januar 2+2. (2+5 hvis vi far stille stafettlag)

e Uttak til individuelle distanser vurderes utifra toppniva vist under internasjonale
stevner fg@r jul. Norge har 2 individuelle plasser per distanse. Vi kan sende 3 Igpere
invidiuelt dersom det vurderes at ulike Igpere skal ga de forskjellige distansene.

e NC 3 Skien vil veere suppleringsuttak til stafettplassene dersom vi er kvalifisert.

e Samme tidskrav som til World Tour. Gutter 44,25, jenter 46,39

e World Tour 5 Tilburg og World Tour 6 Milano

e World Tour 5 forbeholdes seniorlgpere som er innenfor tidskravet.

e World Tour 6 er i utgangspunktet apent for senior og junior. Her vurderes
totalbelastningen pa terminlisten for juniorlgpere og seniorlgpere vil ha prioritet.
Kvotene vil trolig ikke fylles, men dersom det gjgres vil det vurderes ut ifra toppniva
internasjonalt for jul samt resultat i NC3 Skien.

e Junior World Cup 3 og Junior VM | Quebec og Calgary:

e |JVM kan vi stille med 4 jenter + 4 gutter (Som har klart tidskravet: 49,69 jenter og
46,38 gutter).

e | JWC3 kan vi stille med 5 av hvert kjgnn, dersom tidskravet til JVM er innfridd.

e Opptil 3 Igpere kan forhandsuttas basert pa prestasjoner internasjonalt fgr jul
dersom de skiller seg ut. De siste plassene vurderes ut ifra NC3 i Skien. Her vil det
ogsa bli en individuell tidstest over 666m med fulle poeng. Dersom poengstillingen er
lik etter alle Igp og tidstest vil tiden pa 666m vaere avgjgrende.

e VM Beijing 14-16. mars

e Vihar 1 kvoteplass for kvinner. Vi har 1 kvoteplass for menn pa 500m og 1500m, og 2
plasser pa 1000m
e Her fyller vi kvotene etter en vurdering av toppniva gjennom sesongen.
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