
 
 

 

 

Uttakskriterier for første del av sesongen 2023-2024 
 

• Junior World Cup 1&2 (egenandel 3500kr): 
o NC 2+3 er uttaksstevner for opptil 4 jenter + 4 gutter (Som har klart 

tidskravet inneværende sesong: 51,85 jenter og 48,40 gutter) etter 
følgende kriterier: 

o 5 av 6 distanser teller (dårligste distanse strykes). Vi følger Norgescup-
poengene og summerer distansepoengene. 

o Den siste plassen tas ut enten: 
▪ Etter en generell vurdering av resultatene i Alta Valtellina 
▪ Eller dersom de aktuelle løperne deltar i samme 

konkurranseklasse i Alta Valtellina så tas den løper som er best 
plassert sammenlagt ut. 

• EM (2+2) 
o Uttaket gjøres ved en samlet vurdering av resultatene i internasjonale 

stevner høsten 2023. 

• YOG (0+1) 
o NC 2+3 er uttaksstevner. 

▪ 5 av 6 distanser teller (dårligste distanse strykes) Vi følger 
Norgescup-poengene og summer distansepoengene 
 

For å være aktuell til ungdoms OL må være i alderen til Junior B1 eller B2. Vi setter 

også krav til at aktuelle løpere klarer kvalifiseringskravet til JWC på 51,85 på 500m 

før 1. november. 

Uttakskriterier til World Cup 5&6 (6 jenter og 6 gutter), Junior World Cup 3 (5 jenter 

og 5 gutter), Junior VM (4 jenter og 54gutter) og senior VM (1 jente og 1 gutt) tas 

opp til vurdering etter høstsesongen er over som del av planlegging av vårsesongen. 


