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RESULTAT 1500M KVINNER - 
24.10.2025 

 

 

 
Rnk  Nr Navn Klubb Nat. Klasse  Tid Diff 

         
1 201 Aurora Grinden LØVÅS Nord-Odal NOR Neo   2:02.22 - 

2 226 Dina STORELID Stord IL NOR Neo   2:03.67 01.45 

3 182 Marte Bjerkreim FURNÉE Asker SK NOR Senior   2:04.30 02.08 

4 223 Martine SOLEM BØSK NOR A2   2:05.49 03.27 

5 214 Kari Celine REISS-JACOBSEN SSK Toten NOR Neo   2:05.98 03.76 

6 208 Ina NAKKEN Tønsberg NOR Neo   2:06.17 03.95 

7 219 Sarah Marie SANDERUD Nord-Odal NOR Neo   2:06.54 04.32 

8 178 Ingrid Håkegård EICHLER SSK Toten NOR Neo   2:07.46 05.24 

9 220 Julie Berg SJØBREND Aktiv SK NOR Senior   2:08.06 05.84 

10 196 Signe Eide KIRKESÆTER Tønsberg NOR Neo   2:09.93 07.71 

11 184 Lovisia Olstad GRINDEN Nord-Odal NOR A1   2:11.71 09.49 

12 194 Sunniva Haug JOHANNESSEN Aktiv SK NOR B1   2:12.25 10.03 

13 183 Leona Olstad GRINDEN Nord-Odal NOR Neo   2:12.55 10.33 

14 206 Linnea MELGÅRDSHAGEN SFIL NOR B2   2:12.64 10.42 

15 221 Ava Lynn SKINSTAD Nord-Odal NOR B1   2:15.62 13.40 

16 186 Linnea HANEBERG Hamar IL NOR A1   2:16.79 14.57 

17 225 Elle Borgen STEEN Fana IL NOR A1   2:17.41 15.19 

18 168 Milla Grønvold ANDERSEN Geithus IL NOR A1   2:17.83 15.61 

19 228 Latika SYAMBUDURAI Geithus IL NOR B1   2:18.19 15.97 

20 193 Ingeborg INGVOLDSTAD SSSK NOR B1   2:23.86 21.64 
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RESULTAT 1500M MENN - 
24.10.2025 

 

 

 
Rnk  Nr Navn Klubb Nat. Klasse  Tid Diff 

         
1 198 Peder KONGSHAUG SSSK NOR Senior   1:46.13 - 

2 187 Finn Elias HANEBERG Hamar IL NOR Neo   1:47.09 00.96 

3 227 Didrik Eng STRAND Hamar IL NOR Neo   1:47.44 01.31 

4 195 Allan Dahl JOHANSSON Aktiv SK NOR Senior   1:48.64 02.51 

5 177 Sigurd Holbø DYRSET TKK NOR Neo   1:48.75 02.62 

6 209 Filip Møller NORDAL Sandefjord NOR Neo   1:49.72 03.59 

7 229 Kasper TVETER SSSK NOR Senior   1:50.52 04.39 

8 204 Emil Pedersen MATRE Fana IL NOR Neo   1:50.84 04.71 

9 235 Aron AANNØ BØSK NOR Neo   1:51.58 05.45 

10 185 Frederik Gajos HAMRE SSSK NOR Neo   1:52.48 06.35 

11 217 Vegard RYE SSSK NOR Senior   1:52.58 06.45 

12 210 Ivar NORHEIM Fana IL NOR Neo   1:52.97 06.84 

13 192 Sondre HVAMMEN Kongsberg  NOR Neo   1:53.88 07.75 

14 207 Oddbjørn MELLEMSTRAND SSSK NOR Senior   1:53.89 07.76 

15 180 Daniel Thuv ERIKSEN Herkules  NOR Senior   1:54.72 08.59 

16 188 Viktor Smedstad HAUKAAS Aktiv SK NOR Neo   1:54.91 08.78 

17 224 Kristoffer Knag SONGSTAD Fana IL NOR Neo   1:55.06 08.93 

18 191 Christoffer Tellinga HOVDE Jevnaker NOR Neo   1:55.23 09.10 

19 231 Nicolai ULVAN Spk Falken NOR Neo   1:55.77 09.64 

20 222 Joren Antoine SLEEKING Hol IL NOR Neo   1:56.17 10.04 

21 199 Martin Vike LACKNER Trondhjems NOR B2   1:57.16 11.03 

22 176 Elias BRUBAK SFIL NOR B2  MT 1:59.30 13.17 

23 190 Herman Nilsen HOFF Sandefjord NOR Neo   2:00.57 14.44 

 171 Bendik BECKER PEDERSEN Fana IL NOR A1  WDR  
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RESULTAT KVINNER FELLESSTART 16 RUNDER - 
24.10.2025 

 

 

 
Rnk  Nr Navn Klubb  Klasse  Tid Poeng 

         
1 201 Aurora Grinden LØVÅS Nord-Odal  Neo  10.12.00  66 

2 182 Marte Bjerkreim FURNÉE Asker SK  Senior  10.12.50  49 

3 221 Ava Lynn SKINSTAD Nord-Odal  B1  10.21.65  21 

4 225 Elle Borgen STEEN Fana IL  A1   - 2 

 228 Latika SYAMBUDURAI Geithus IL  B1  WDR  
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RESULTAT MENN FELLESSTART 16 RUNDER - 
24.10.2025 

 

 

 
Rnk  Nr Navn Klubb  Klasse  Tid Poeng 

         
1 227 Didrik Eng STRAND Hamar IL  Neo   8:34.11 61 

2 177 Sigurd Holbø DYRSET TKK  Neo   8:34.20 42 

3 169 Eirik ANDERSEN Aktiv SK  A2   8:34.24 22 

4 235 Aron AANNØ BØSK  Neo   8:34.33 10 

5 172 Erlend Johannessen BELSVIK Stord IL  Senior   8:51.29 9 

6 187 Finn Elias HANEBERG Hamar IL  Neo   8:34.57 6 

7 180 Daniel Thuv ERIKSEN Herkules  Senior   8:44.08 4 

8 207 Oddbjørn MELLEMSTRAND SSSK  Senior   8:35.03 3 

9 217 Vegard RYE SSSK  Senior   8:35.04  

10 210 Ivar NORHEIM Fana IL  Neo   8:44.26  

11 224 Kristoffer Knag SONGSTAD Fana IL  Neo    

- 195 Allan Dahl JOHANSSON Aktiv SK  Senior  DNS  

 

 
 
 
 



NM enkeltdistanser 2026 
Sørmarka Arena – Stavanger (NOR) / 24. - 26.10.2025 

 

Official data service SSCM / www.elementaltiming.com Page 1 

  
 
 

 

RESULTATER 2X500M KVINNER - 
25.10.2025 

   
 

 

Rank Nr Navn Klubb 500m 500m Poeng Diff 

          
1 174 Anne Sofie Knutsen BIRKEDAL Asker SK 40.17 (1) 39.91 (1) 80.080 - 
2 223 Martine SOLEM BØSK 41.59 (2) 41.55 (2) 83.140 3.060 
3 196 Signe Eide KIRKESÆTER Tønsberg 42.19 (3) 41.78 (3) 83.970 3.890 
4 228 Latika SYAMBUDURAI Geithus IL 42.62 (6) 42.41 (4) 85.030 4.950 
5 213 Pauline Lysø OLSEN BØSK 42.44 (4) 42.69 (7) 85.130 5.050 
6 184 Lovisia Olstad GRINDEN Nord-Odal 42.72 (8) 42.47 (5) 85.190 5.110 
7 206 Linnea MELGÅRDSHAGEN SFIL 42.71 (7) 42.52 (6) 85.230 5.150 
8 197 Synne KJÆRNES Hamar IL 42.59 (5) 42.95 (8) 85.540 5.460 
9 194 Sunniva Haug JOHANNESSEN Aktiv SK 43.10 (9) 43.18 (9) 86.280 6.200 
10 183 Leona Olstad GRINDEN Nord-Odal 43.41 (10) 43.20 (10) 86.610 6.530 
11 205 Alessandra J. MAZZETTI Leinstrand 43.80 (11) 43.60 (11) 87.400 7.320 
12 186 Linnea HANEBERG Hamar IL 44.51 (13) 44.07 (13) 88.580 8.500 
13 225 Elle Borgen STEEN Fana IL 44.60 (14) 44.05 (12) 88.650 8.570 
14 234 Maren Bjerke WULLUM SSK Toten 44.27 (12) 44.52 (16) 88.790 8.710 
15 221 Ava Lynn SKINSTAD Nord-Odal 44.76 (16) 44.33 (14) 89.090 9.010 
16 232 Sigrid Bakken VOLD Hamar IL 44.67 (15) 44.47 (15) 89.140 9.060 
17 193 Ingeborg INGVOLDSTAD SSSK 45.62 (17) 45.54 (17) 91.160 11.080 
 218 Julie Nistad Samsonsen Fana IL WDR      
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RESULTATER 2X500M MENN - 
25.10.2025 

   
 

 

Rank Nr Navn Klubb 500m 500m Poeng Diff 

          
1 202 Bjørn MAGNUSSEN Spk Falken 34.96 (1) 34.74 (1) 69.700 - 
2 175 Siver BRATTGJERD Spk Falken 35.68 (2) 35.54 (2) 71.220 1.520 
3 216 Henrik Fagerli RUKKE Hol IL 35.94 (4) 35.55 (3) 71.490 1.790 
4 203 Cristian Landrø MAGNUSSEN Spk Falken 35.92 (3) 35.71 (4) 71.630 1.930 
5 215 Erik RESELL Spk Falken 36.05 (5) 35.82 (5) 71.870 2.170 
6 170 Martin Solberg ANDREASSEN Spk Falken 36.85 (6) 36.84 (7) 73.690 3.990 
7 200 Arne LERNES Tromsø SK 36.99 (9) 36.73 (6) 73.720 4.020 
8 231 Nicolai ULVAN Spk Falken 36.96 (8) 37.27 (9) 74.230 4.530 
9 171 Bendik BECKER PEDERSEN Fana IL 36.87 (7) 37.52 (10) 74.390 4.690 
10 185 Frederik Gajos HAMRE SSSK 37.59 (11) 37.26 (8) 74.850 5.150 
11 222 Joren Antoine SLEEKING Hol IL 38.17 (12) 37.96 (11) 76.130 6.430 
12 191 Christoffer Tellinga HOVDE Jevnaker 38.38 (13) 38.41 (12) 76.790 7.090 
13 176 Elias BRUBAK SFIL 39.13 (14) 39.17 (13) 78.300 8.600 
14 190 Herman Nilsen HOFF Sandefjord 39.13 (14) 39.49 (15) 78.620 8.920 
15 173 Jonas Olderli BERGET Spk Falken 39.57 (16) 39.18 (14) 78.750 9.050 
 204 Emil Pedersen MATRE Fana IL 37.52      (10) WDR  37.520  
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RESULTAT 3000M KVINNER - 
25.10.2025 

 

 

 
Rnk  Nr Navn Klubb Nat. Klasse  Tid Diff 

         
1 233 Ragne WIKLUND Aktiv SK NOR Senior   4:07.47 - 

2 201 Aurora Grinden LØVÅS Nord-Odal NOR Neo   4:16.07 08.60 

3 226 Dina STORELID Stord IL NOR Neo   4:17.54 10.07 

4 178 Ingrid Håkegård EICHLER SSK Toten NOR Neo   4:18.10 10.63 

5 182 Marte Bjerkreim FURNÉE Asker SK NOR Senior   4:18.93 11.46 

6 208 Ina NAKKEN Tønsberg NOR Neo   4:23.42 15.95 

7 214 Kari Celine REISS-JACOBSEN SSK Toten NOR Neo   4:24.19 16.72 

8 219 Sarah Marie SANDERUD Nord-Odal NOR Neo   4:26.33 18.86 

9 223 Martine SOLEM BØSK NOR A2   4:27.62 20.15 

10 220 Julie Berg SJØBREND Aktiv SK NOR Senior   4:31.76 24.29 

11 184 Lovisia Olstad GRINDEN Nord-Odal NOR A1   4:39.83 32.36 

12 183 Leona Olstad GRINDEN Nord-Odal NOR Neo   4:44.14 36.67 

13 206 Linnea MELGÅRDSHAGEN SFIL NOR B2   4:47.30 39.83 

14 168 Milla Grønvold ANDERSEN Geithus IL NOR A1   4:50.58 43.11 

15 221 Ava Lynn SKINSTAD Nord-Odal NOR B1   4:52.85 45.38 

16 186 Linnea HANEBERG Hamar IL NOR A1   4:58.62 51.15 

17 194 Sunniva Haug JOHANNESSEN Aktiv SK NOR B1   5:00.37 52.90 

18 211 Nila Mariell NYBAKK Hamar IL NOR B1   5:05.04 57.57 
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RESULTAT 5000M MENN - 
25.10.2025 

 

 

 
Rnk  Nr Navn Klubb Nat. Klasse  Tid Diff 

         
1 189 Sigurd HENRIKSEN Fana IL NOR Neo   6:20.33 - 

2 198 Peder KONGSHAUG SSSK NOR Senior   6:24.63 04.30 

3 227 Didrik Eng STRAND Hamar IL NOR Neo   6:29.91 09.58 

4 177 Sigurd Holbø DYRSET TKK NOR Neo   6:36.00 15.67 

5 229 Kasper TVETER SSSK NOR Senior   6:37.45 17.12 

6 235 Aron AANNØ BØSK NOR Neo   6:38.14 17.81 

7 209 Filip Møller NORDAL Sandefjord NOR Neo   6:38.98 18.65 

8 207 Oddbjørn MELLEMSTRAND SSSK NOR Senior   6:46.30 25.97 

9 217 Vegard RYE SSSK NOR Senior   6:47.09 26.76 

10 210 Ivar NORHEIM Fana IL NOR Neo   6:48.29 27.96 

11 169 Eirik ANDERSEN Aktiv SK NOR A2   6:48.42 28.09 

12 212 Ole Bjørnsmoen NÆSS Tynset IF NOR Senior   6:52.77 32.44 

13 180 Daniel Thuv ERIKSEN Herkules  NOR Senior   6:53.27 32.94 

14 230 Sander TVETER SSSK NOR Senior   6:54.43 34.10 

15 172 Erlend Johannessen BELSVIK Stord IL NOR Senior   6:54.85 34.52 

16 192 Sondre HVAMMEN Kongsberg  NOR Neo   6:56.88 36.55 

17 199 Martin Vike LACKNER Trondhjems NOR B2   7:07.98 47.65 

18 191 Christoffer Tellinga HOVDE Jevnaker NOR Neo   7:10.17 49.84 

19 188 Viktor Smedstad HAUKAAS Aktiv SK NOR Neo   7:12.45 52.12 

- 204 Emil Pedersen MATRE Fana IL NOR Neo   DNS - 

- 187 Finn Elias HANEBERG Hamar IL NOR Neo  WDR  

- 224 Kristoffer Knag SONGSTAD Fana IL NOR Neo   WDR - 

- 222 Joren Antoine SLEEKING Hol IL NOR Neo   DQ - 
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RESULTAT 1000M KVINNER - 
26.10.2025 

 

 

 
Rnk  Nr Navn Klubb  Klasse  Tid Diff 

         
1 201 Aurora Grinden LØVÅS Nord-Odal  Neo   1:20.36 - 

2 174 Anne Sofie Knutsen BIRKEDAL Asker SK  A1   1:21.84 01.48 

3 223 Martine SOLEM BØSK  A2   1:21.85 01.49 

4 220 Julie Berg SJØBREND Aktiv SK  Senior   1:23.84 03.48 

5 196 Signe Eide KIRKESÆTER Tønsberg  Neo   1:24.63 04.27 

6 206 Linnea MELGÅRDSHAGEN SFIL  B2   1:25.30 04.94 

7 194 Sunniva Haug JOHANNESSEN Aktiv SK  B1   1:25.34 04.98 

8 213 Pauline Lysø OLSEN BØSK  A1   1:25.38 05.02 

9 184 Lovisia Olstad GRINDEN Nord-Odal  A1   1:25.46 05.10 

10 183 Leona Olstad GRINDEN Nord-Odal  Neo   1:27.05 06.69 

11 197 Synne KJÆRNES Hamar IL  A1   1:28.00 07.64 

12 221 Ava Lynn SKINSTAD Nord-Odal  B1   1:28.23 07.87 

13 168 Milla Grønvold ANDERSEN Geithus IL  A1   1:29.51 09.15 

14 225 Elle Borgen STEEN Fana IL  A1   1:29.67 09.31 

15 234 Maren Bjerke WULLUM SSK Toten  B2   1:30.37 10.01 

16 193 Ingeborg INGVOLDSTAD SSSK  B1   1:32.55 12.19 

- 228 Latika SYAMBUDURAI Geithus IL  B1   DQ - 

- 186 Linnea HANEBERG Hamar IL  A1   DQ - 

 208 Ina NAKKEN Tønsberg  Neo  WDR  
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RESULTAT 1000M MENN - 
26.10.2025 

 

 

 
Rnk  Nr Navn Klubb  Klasse  Tid Diff 

         
1 187 Finn Elias HANEBERG Hamar IL  Neo   1:10.35 - 

2 227 Didrik Eng STRAND Hamar IL  Neo   1:11.03 00.68 

3 216 Henrik Fagerli RUKKE Hol IL  Senior   1:11.45 01.10 

4 195 Allan Dahl JOHANSSON Aktiv SK  Senior   1:11.51 01.16 

5 215 Erik RESELL Spk Falken  Senior   1:11.52 01.17 

6 177 Sigurd Holbø DYRSET TKK  Neo   1:11.55 01.20 

7 175 Siver BRATTGJERD Spk Falken  Senior   1:12.06 01.71 

8 203 Cristian Landrø MAGNUSSEN Spk Falken  Neo   1:12.26 01.91 

9 235 Aron AANNØ BØSK  Neo   1:12.47 02.12 

10 204 Emil Pedersen MATRE Fana IL  Neo   1:12.61 02.26 

11 209 Filip Møller NORDAL Sandefjord  Neo   1:12.65 02.30 

12 185 Frederik Gajos HAMRE SSSK  Neo   1:12.89 02.54 

12 229 Kasper TVETER SSSK  Senior   1:12.89 02.54 

14 169 Eirik ANDERSEN Aktiv SK  A2   1:13.12 02.77 

15 200 Arne LERNES Tromsø SK  Neo   1:13.37 03.02 

16 171 Bendik BECKER PEDERSEN Fana IL  A1   1:14.04 03.69 

16 191 Christoffer Tellinga HOVDE Jevnaker  Neo   1:14.04 03.69 

18 231 Nicolai ULVAN Spk Falken  Neo   1:14.30 03.95 

19 222 Joren Antoine SLEEKING Hol IL  Neo   1:15.29 04.94 

20 170 Martin Solberg ANDREASSEN Spk Falken  Neo   1:15.71 05.36 

21 199 Martin Vike LACKNER Trondhjems  B2   1:15.83 05.48 

22 192 Sondre HVAMMEN Kongsberg   Neo   1:16.43 06.08 

23 176 Elias BRUBAK SFIL  B2   1:17.51 07.16 

24 190 Herman Nilsen HOFF Sandefjord  Neo   1:17.95 07.60 

25 181 Halvor Kjøsterud ERLINGSEN Tønsberg  A2   1:18.11 07.76 

26 173 Jonas Olderli BERGET Spk Falken  Neo   1:19.44 09.09 

 202 Bjørn MAGNUSSEN Spk Falken  Senior  WDR  
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RESULTAT 5000M KVINNER - 
26.10.2025 

 

 

 
Rnk  Nr Navn Klubb  Klasse  Tid Diff 

         
1 233 Ragne WIKLUND Aktiv SK  Senior   6:55.93 - 

2 178 Ingrid Håkegård EICHLER SSK Toten  Neo   7:17.01 21.08 

3 226 Dina STORELID Stord IL  Neo   7:21.24 25.31 

4 182 Marte Bjerkreim FURNÉE Asker SK  Senior   7:31.08 35.15 

5 201 Aurora Grinden LØVÅS Nord-Odal  Neo   7:37.20 41.27 

6 214 Kari Celine REISS-JACOBSEN SSK Toten  Neo   7:39.33 43.40 

7 219 Sarah Marie SANDERUD Nord-Odal  Neo   7:45.92 49.99 

8 220 Julie Berg SJØBREND Aktiv SK  Senior   7:55.87 59.94 

 208 Ina NAKKEN Tønsberg  Neo  WDR  
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RESULTAT 10000M MENN - 
26.10.2025 

 

 

 
Rnk  Nr Navn Klubb  Klasse  Tid Diff 

         
1 189 Sigurd HENRIKSEN Fana IL  Neo   13:08.56 - 

2 207 Oddbjørn MELLEMSTRAND SSSK  Senior   14:03.58 55.02 

3 235 Aron AANNØ BØSK  Neo   14:10.24 1:01.68 

4 212 Ole Bjørnsmoen NÆSS Tynset IF  Senior   14:12.29 1:03.73 

5 180 Daniel Thuv ERIKSEN Herkules   Senior   14:17.57 1:09.01 

6 209 Filip Møller NORDAL Sandefjord  Neo   14:21.97 1:13.41 

7 210 Ivar NORHEIM Fana IL  Neo   14:34.86 1:26.30 

8 172 Erlend Johannessen BELSVIK Stord IL  Senior   14:39.66 1:31.10 

9 192 Sondre HVAMMEN Kongsberg   Neo   14:51.43 1:42.87 

10 199 Martin Vike LACKNER Trondhjems  B2   15:24.49 2:15.93 

 188 Viktor Smedstad HAUKAAS Aktiv SK  Neo  WDR  

 177 Sigurd Holbø DYRSET TKK  Neo  WDR  

 


