Prestberget 12.03.2023 — Banerekordlgpet

Arranggr : Nord-Odal IL

Gutter 10 ar
Ole Sletvold Bjerke

Jenter 11 ar
Maren Gundersen

Jenter 12 &r
Nila Mariell Nybakk

Jenter Junior C

Solveig H. Aasheim
Synne Kjeernes

Linnea Haneberg

Lovisia Olstad Grinden
Rosanne Osina Granseth

Jenter Junior B
Leona Olstad Grinden
Johanne Braathen

Gutter Junior B
Sindre Heggelund Ljungquist

Kvinner Junior A
Aurora Grinden Lgvas

Menn Junior A
Finn Elias Haneberg
Thomas Andreassen

Kvinner senior
Martine Ripsrud

Menn senior
Hallgeir Engebraten
Sander Eitrem
Hakon Saether
Tobias Flgiten
Sigurd Seether
Henrik Andreassen

Kvinner Veteran

Tine Marie Asberg
Silje Ruud

Kristine S. Skolbekken
Tone A. Lovas

Menn Veteran

Runar Sanderud

dyvind A. Grinden
Ole-Christian Lgkker Granli
Lasse Nybakk

Morten Seaetre
Per-Christian Holth

Jarle Delbekk

(L35)
(L30)
(L40)
(L40)

Nord-Odal IL

Nord-Odal IL

Hamar IL

Hamar IL
Hamar IL
Hamar IL
Nord-Odal IL
Hamar IL

Nord-Odal IL

500m
56,83

400m
54,76

500m
52,37

100m
15,08

500m
48,26

Kongsvinger SK

Kongsvinger SK

Nord-Odal IL

Hamar IL
Nord-Odal IL

Stange SK

Nord-Odal IL
Nord-Odal IL
Nord-Odal IL
Nord-Odal IL
Nord-Odal IL
Nord-Odal IL

Nord-Odal IL
Nord-Odal IL
Nord-Odal IL
Nord-Odal IL

(M30)
(M30)
(M30)
(M35)
(M35)
(M40)
(M55)

500m
4491

500m
43,19

100m
10,63

100m

11,02 (tr)

100m
10,51
10,72
10,72

100m
17,95
14,80

Nord-Odal IL
Nord-Odal IL
Nord-Odal IL
Nord-Odal IL
Nord-OdalIL
Nord-Odal IL
Kongsvinger SK

100m
11,52
12,09
12,26
13,60
13,84
14,41
16,80

1000m
2.06,12

500m
84,86 (f) 1

500m
1.49,03 1

500m
65,17
46,25
49,00
49,36
49,83

1000m

1.40,04 2
139,93 1
1.43,86 3
1.46,99 4

PN O

1000m
140,02 1
1.49,02 2

1500m
2.2458 1

1000m
1.26,90 1

500m 3000m
413,62 1

39,98 1

500m
41,65 (tr)
500m  1500m
1.54,80 (tr)

3.56,82 (tr)

42,45
42,73
43,10

500m

55,49
55,92

500m

3000m



Ola Nybakk (M45) Hamar IL 48,76
@ystein Linnekaste (M50 Nord-Odal IL 53,39
Tormod Seetre (M40) Nord-Odal IL 60,96 (fall)



