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Norgescup 7 Finale

?\ Var Energi Arena Sgrmarka
RESULTATER

Rnk St.nr Navn Klubb Bane Sluttid / Diff NC Poeng

Kvinner Junior 500 m (1)
1 12 Olina Norheim Fana IL Red 42.23mr 0.00 80
2 28 Aline Holbg Dyrset Leinstrand il Hvit 42.39mr  0.16 70
3 59 Sofie Ulset Bjugn/@rland SK Hvit 42,491t 026 60
4 21 Anne Sofie Birkedal Asker SK Rad 4401w 178 54
5 30 Vilde Semb Tensberg Turn Red 44.09vr  1.86 48
6 8 Tindra Jansson-Westman Sundsvalls SK Hvit 4429m7 198 44
7 66 Dina Storelid Stord IL Rad 4454wt 231 40
8 32 Stella Horka Arendal SK Hvit 45.50mr  3.27 36
9 13 Stine Finsland Asker SK Rad 4596wmt 373 32
10 14 Amalie Haugerud Teig Bastad IL SK Hvit 46.18mr  3.95 30
11 38 Emmeline Berentsen Aktiv SK Hvit 47.52mr 529 28
12 78 Pernille Lovestad Skolem Holmestrand og Botne SKRaed 48.08mtr 585 26
13 45 Ada Darup Tonsberg Turn Raed 52.48mr 10.25 24

27 Ingeborg Sjethun Stavanger Sandnes SK 0 MT WDR
Lot

Menn Junior 500 m (1)
1 62 Cristian Landrg Magnussen Sportsklubben Falken Hvit 36.44mr  0.00 80
2 61 Martin Solberg Andreassen Sportsklubben Falken Red 3711wt 0.67 70
3 75 Emil Pedersen Matre Fana IL Hvit 3754t 110 60
4 29 Didrik Eng Strand Hamar IL Hvit 37.73mr 1.29 54
5 76 Linus Risnes Aktiv SK Hvit 38.29mr 185 48
6 57 Aron Aanng Bjugn/@rland SK Rad 38.35m1  1.91 44
7 24 Arne Lernes Tromsg Skoyteklubb Rad 38.57mr 213 40
8 3 Simon Jeppsson Hagastroms SK Hvit 38.60mMr 216 36
9 25 Frederik Gajos Hamre Stavanger Sandnes SK Rad 38.62mr 218 32
10 26 Filip Meller Nordal IF Fram Larvik Hvit 38.67mr 223 30
11 58 Christoffer Hovde Jevnaker IF skoyter Hvit 38.71mr 227 28
12 63 Nicolai Ulvan Sportsklubben Falken Rad 38.88mr 2,44 26
13 11 ivar Norheim Fana IL Rad 38.97mr 253 24
13 2 Eirik Andersen Aktiv SK Rad 38.97mr 253 24
15 34 Thomas Andreassen Nord-Odal IL Rad 39.20mr 276 20
16 23 Tinius Alme Aktiv SK Hvit 39.36m1 292 18
17 51 Herman Hoff Sandefjord SK Hvit 39.56mMT  3.12 16
18 9 Kristoffer Knag Songstad Fana IL Hvit 39.59mr 3.5 14
19 16 Marius Sather Nilsen Bastad IL SK Hvit 40.43vTr 3.99 12
20 50 Nicolai Bjerke Oslo Skaiteklub Hvit 40.64mt1 420 10
21 49 Aron Feiring Aktiv SK Red 40.71mr 427 8
22 7 Hugo Klockar Sundsvalls SK Hvit 40.88mr  4.44 6
23 19 Lars Ulveseth Fana IL Huvit 41.70m1 526 4
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’\ RESULTATER
Rnk St.nr Navn Klubb Bane Sluttid / Diff NC Poeng
r 24 60 Bo Oscar Lilletvedt Fana IL Rad 43.89mr  7.45 2
Kvinner Senior 500 m (1)
1 20 Marte Bjerkreim Furnée Asker SK Red 41.63mr  0.00 80
2 10 Hanna Svenni Asker SK Rad 42.83mr  1.20 70
3 6 Disa Arnell Hagastroms SK Hvit 43.94mr 831 60
4 18 Maiken Nerstad Gundersen Bastad IL SK Rad 57.62mr 1599 54
69 Vilde Baas Dolemo idrettslag Hvit MT DQ
Menn Senior 500 m (1)
1 52 Simon Aanng Bjugn/@rland SK Hvit 37.02mr  0.00 80
2 15 Johann Jorgen Saves Bastad IL SK Red 37.24mt  0.22 70
3 72 Kasper Tveter Stavanger Sandnes SK Rpd 37.34mr 0.32 60
4 74 Sondre Asebg Fana IL Red 37.37vt 0.35 54
5 71 Oddbjern Mellemstrand Stavanger Sandnes SK  Hvit 37441 0.42 48
6 35 Hakon Sundeen Brerby Jevnaker IF skayter Hvit 37.96m1  0.94 44
7 31 Emil Ervik Hamar IL Red 38.17mr 115 40
8 56 Birk Finnsta Refsaas Bjugn/@riand SK Hvit 38.24 mr 1.22 36
9 55 Daniel Thuv Eriksen Herkules Skeyter Red 38.33 mr 1.31 32
9 54 Joren Sleeking Hol IL Hvit 38.33mr  1.31 32
11 1 Erlend Andre Rue Gol IL Red 38.49 mr 1.47 28
12 48 Thomas Lande Eriksen Aktiv SK Huvit 38.58mr  1.56 26
13 4 Gustav Arnell Hagastréms SK Rad 38.77 mr 1.75 24
14 77 Ole Mikkel Mellemstrand Stavanger Sandnes SK Rad 39.51mr 249 22
15 5 Emil Klockar Sundsvalls SK Red 39.57mr 255 20
16 36 Viktor Smedstad Haukaas Aktiv SK Red 39.58wmr  2.56 18
17 17 Lars Marius @streng Nes Bastad IL SK Red 40.22v1  3.20 16
40 Runar Njatun Kroyer Asker SK 0 MT WDR
g
Referee: 2=
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Rnk St.nr Navn Klubb Bane Sluttid / Diff NC Poeng
Kvinner Junior 1000 m(2)
1 28 Aline Holbo Dyrset Leinstrand il Hvit 1.26.82 0.00 80
2 59 Sofie Ulset Bjugn/@riand SK Rad 1.28.78 1.96 70
3 14 Amalie Haugerud Teig Bastad IL SK Red  1.36.09 9.27 60
4 45 Ada Darup Tensberg Turn Hvit 1.563.43 26.61 54
[z
Menn Junior 1000 m(2) £
1 75 Emil Pedersen Matre Fana IL Rad 1.13.52 0.00 80
2 62 Cristian Landre Magnussen Sportskiubben Falken  Rad 1.14.64 1.12 70
3 26 Filip Moller Nordal IF Fram Larvik Hvit 1.15.15 1.63 60
4 3 Simon Jeppsson Hagastroms SK Hvit 1.15.82 2.30 54
5 61 Martin Solberg Andreassen Sportsklubben Falken  Red 1.16.30 2.78 48
6 58 Christoffer Hovde Jevnaker IF skayter Rad 1.17.04 3.52 44
7 34 Thomas Andreassen Nord-Odal IL Rad 1.17.17 3.65 40
8 24 Arne Lernes Tromse Skeyteklubb Rad 1.17.18 3.66 36
9 23 Tinius Alme Aktiv SK Hvit 1.17.29 3.77 32
10 2 Eirik Andersen Aktiv SK Rad 1.17.40 3.88 30
11 57 Aron Aanng Bjugn/@rland SK Rad 1.17.72 4.20 28
12 9 Kristoffer Knag Songstad Fana L Hvit 1.18.13 4.61 26
13 51 Herman Hoff Sandefjord SK Hvit 1.18.57 5.05 24
14 63 Nicolai Ulvan Sportsklubben Falken  Rwod 1.18.61 5.09 22
15 25 Frederik Gajos Hamre Stavanger Sandnes SK  Rad 1.18.87 5.35 20
16 46 Ask Darup Tensberg Turn Hvit 1.20.73 7.21 18
17 64 Sondre Hvammen Kongsberg IF Skayter Hvit 1.21.65 8.13 16
18 19 Lars Ulveseth Fana IL Red 1.22.73 9.21 14
19 7 Hugo Klockar Sundsvalls SK Hvit 1.22.98 9.46 12
20 49 Aron Feiring Aktiv SK Red 1.23.35 9.83 10
21 16 Marius Sather Nilsen Bastad IL SK Hvit 1.25.39 11.87 8
22 60 Bo Oscar Lilletvedt Fana IL Red 1.29.76 16.24 6
Kvinner Senior 1000 m(2) fé[/
1 69 Vilde Baas Dolemo idrettslag Huvit 1.24.20 0.00 80
2 18 Maiken Nerstad Gundersen Bastad IL SK Rad 1.59.70 35.50 70
7
Menn Senior 1000 m(2) f
1 72 Kasper Tveter Stavanger Sandnes SK  Hvit 1.13.42 0.00 80
2 52 Simon Aanng Bjugn/@rland SK Hvit 1.13.59 0.17 70
3 68 Sindre Baas Dglemo idrettslag Red 1.13.78 0.36 60
4 35 Hakon Sundgen Brorby Jevnaker IF skayter Hvit 1.13.85 0.43 54
5 22 Vetle Stangeland Tensberg Turn Red 1.14.06 0.64 48

Lisens: HOA Page 1 of 2

04.03.2023 17:59:25

Hego Resultat system




Norgescup 7 Finale
Var Energi Arena Sermarka

RESULTATER

Rnk St.nr Navn Klubb Bane Sluttid / Diff NC Poeng
6 74 Sondre Asebe Fana IL Hvit  1.14.70 1.28 44

7 70 Vegard Rye Stavanger Sandnes SK  Hvit 1.15.63 2.21 40

8 15 Johann Jorgen Saeves Bastad IL SK Hvit 1.15.67 2.25 36

9 1 Erlend Andre Rue Gol IL Hvit 1.15.98 2.56 32

10 77 Ole Mikkel Mellemstrand Stavanger Sandnes SK Rgd 1.18.85 5.43 30

40 Runar Njatun Kreyer Asker SK 0 WDR

Lisens: HOA

Page 2 of 2

04.03.2023 17:59:25

Referee:

Hego Resultat system




"fg_\ o Norgescup 7 Finale
A -9 Var Energi Arena Sermarka

NN RESULTATER
Rnk St.nr Navn Klubb Bane Sluttid / Diff NC Poeng
Menn Junior 3000 m(3)
1 29 Didrik Eng Strand Hamar IL Red 3.569.19 0.00 80
2 37 Finn Elias Haneberg Hamar IL Hvit  4.01.90 2.7 70
3 11 Ivar Norheim Fana IL Hvit 4.07.46 8.27 60
4 76 Linus Risnes Aktiv SK Red  4.09.54 10.35 54
5 64 Sondre Hvammen Kongsberg IF Skayter  Hvit 4.15.58 16.39 48
6 46 Ask Darup Tensberg Turn Hvit  4.21.583 22.34 44
7 50 Nicolai Bjerke Oslo Skaiteklub Red 4.25.80 26.61 40
Menn Senior 3000 m(3)
1 71 Oddbjorn Mellemstrand Stavanger Sandnes SK  Hvit  3.55.71 0.00 80
2 47 Ole Bjernsmoen Naess Tynset IF Hvit 3.65.72 0.01 70
3 53 John Granli Stord IL Rad 3.57.47 1.76 60
4 48 Thomas Lande Eriksen Aktiv SK Red 3.59.31 3.60 54
5 56 Birk Finnstg Refsaas Bjugn/@rland SK Rad 4.00.20 4.49 48
6 31 Emil Ervik Hamar IL Red  4.00.64 4.93 44
7 36 Viktor Smedstad Haukaas Aktiv SK Hvit 4.01.59 5.88 40
8 4 Gustav Arnell Hagastroms SK Rad 4.02.32 6.61 36
9 55 Daniel Thuv Eriksen Herkules Skoyter Hvit 4.02.72 7.01 32
10 73 Sander Tveter Stavanger Sandnes SK  Hvit 4.03.32 7.61 30
11 54 Joren Sleeking Hol IL Red 4.05.44 9.73 28
12 5 Emil Klockar Sundsvalls SK Hvit 4.08.95 13.24 26
13 17 Lars Marius @streng Nes Bastad IL SK Red  4.33.01 37.30 24
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Rnk St.nr Navn Klubb Bane Sluttid / Diff NC Poeng
Kvinner Junior 1500 m(4)
1 66 Dina Storelid Stord IL Hvit  2.11.64 0.00 80
2 30 Vilde Semb Tensberg Turn Rad 2.12.66 1.02 70
3 12 QOlina Norheim Fana IL Hvit  2.13.34 1.70 60
4 21 Anne Sofie Birkedal Asker SK Red  2.18.56 6.92 54
5 13 Stine Finsland Asker SK Hvit 2.22.56 10.92 48
6 78 Pernille Lovestad Skolem Holmestrand og Botne SKRgd ~ 2.23.76 12.12 44
7 38 Emmeline Berentsen Aktiv SK Hvit  2.27.17 15.53 40
8 8 Tindra Jansson-Westman Sundsvalls SK Hvit 2.30.41 18.77 36
27 Ingeborg Sjethun Stavanger Sandnes SK 0 WDR
~Xvinner Senior 1500 m(4)
1 10 Hanna Svenni Asker SK Red 2.07.08 0.00 80
2 20 Marte Bjerkreim Furnée Asker SK Hvit 2.08.54 1.46 70
3 6 Disa Arnell Hagastroms SK Red 2.32.29 25.21 60

ok
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N Fellesstart Menn Jr
' 10 runder
RESULTAT
Nr Startnr Name Club Spurt1 Spurt2 Mal  Total NC
6 2 Eirik Andersen Aktiv SK 2 2 30 34 80
5 11 lvar Norheim Fana IL 3 3 20 26 70
4 57 Aron Aanng Bjugn/@rland SK 10 10 60
3 26 Filip Maller Nordal IF Fram Larvik 4 4 54
8 9 Kristoffer Knag Songstad Fana IL 2 2 48
7 23 Tinius Alme Aktiv SK 1 1 44
1 37 Finn Elias Haneberg Hamar IL 1 1 40
2 34 Thomas Andreassen Nord-Odal IL 1 1 36
9 46 Ask Darup Tensberg Turn 0 32
10 19 Lars Ulveseth Fana IL 0 30
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Y Fellesstart Menn Sr
16 runder
RESULTAT
Nr Start Name Club Spurt Spurt Spurt Mal Total
nr 1 2 3
470 Vegard Rye Stavanger Sandnes SK 2 3 3 60 68
555 Daniel Thuv Eriksen Herkules Skayter 1 1 40 42
122 Vetle Stangeland Tensberg Turn 2 2 20 24
6 67 Erlend Belsvik Stord IL 10 10
7 54 Joren Sleeking Hol IL 3 6 9
2 48 Thomas Lande Eriksen Aktiv SK 3 3
3 31 Emil Ervik Hamar IL 1 1
8 15 Johann Jorgen Saeves Bastad IL SK 0

NC

80
70
60
54
48
44
40
36
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< . RESULTATER
Rnk St.nr Navn Klubb Bane Sluttid / Diff NC Poeng
Kvinner Junior 100 m(5)
1 59 Sofie Ulset Bjugn/@rland SK Hvit 11.54 0.00 80
2 14 Amalie Haugerud Teig Bastad IL SK Red 12.17 0.63 70
3 45 Ada Darup Tensberg Turn Hvit 12.96 1.42 60
Menn Junior 100 m(5)
1 62 Cristian Landre Magnussen Sportsklubben Falken Hvit 10.27 0.00 80
2 61 Martin Solberg Andreassen Sportskiubben Falken Hvit 10.32 0.05 70
3 37 Finn Elias Haneberg Hamar IL Rad 10.66 0.39 60
4 57 Aron Aanng Bjugn/@rland SK Hyvit 10.73 0.46 54
5 63 Nicolai Ulvan Sportsklubben Falken Hvit 10.80 0.53 48
6 51 Herman Hoff Sandefjord SK Rad 10.81 0.54 44
7 46 Ask Darup Tensberg Turn Red 10.94 0.67 40
8 16 Marius Sather Nilsen Bastad IL SK Hvit 11.06mr  0.79 36
Kvinner Senior 100 m(5)
1 18 Maiken Nerstad Gundersen Bastad IL SK Rad 14.43 0.00 80
Menn Senior 100 m(5)
1 15 Johann Jergen Saves Bastad IL SK Red 10.18 0.00 80
2 1 Erlend Andre Rue Gol IL Red 10.41 0.23 70
3 54 Joren Sleeking Hol IL Rad 10.61 0.43 60
4 55 Daniel Thuv Eriksen Herkules Skayter Huvit 10.84 0.66 54
5 36 Viktor Smedstad Haukaas Aktiv SK Hvit 11.05 0.87 48

GLe (U

Referee:
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Rnk St.nr Navn Klubb Bane Sluttid / Diff NC Poeng
Kvinner Junior 500 m (6)
1 28 Aline Holbe Dyrset Leinstrand il Huvit 42.58 0.00 80
2 59 Sofie Ulset Bjugn/@riand SK Red 42.65 0.07 70
3 66 Dina Storelid Stord IL Red 44.35 1.77 60
4 14 Amalie Haugerud Teig Bastad IL SK Hvit 46.32 3.74 54
5 45 Ada Darup Tonsberg Turn Red 52.33 9.75 48
27 Ingeborg Sjethun Stavanger Sandnes SK 0 WDR
ko
Menn Junior 500 m (6) é
1 62 Cristian Landre Magnussen Sportsklubben Falken Hvit 36.14 0.00 80
2 61 Martin Solberg Andreassen Sportsklubben Falken ~ Hvit 37.21 1.07 70
3 37 Finn Elias Haneberg Hamar IL Hvit 37.89 1.75 60
4 57 Aron Aanng Bjugn/@rland SK Red 38.25 2.1 54
5 25 Frederik Gajos Hamre Stavanger Sandnes SK  Hyvit 38.54 2.40 48
6 24 Arne Lernes Tromsg Skeyteklubb Hvit 38.62 2.48 44
7 76 Linus Risnes Aktiv SK Huvit 38.71 2.57 40
8 58 Christoffer Hovde Jevnaker IF skayter Red 38.82 2.68 36
9 63 Nicolai Ulvan Sportsklubben Falken Hvit 38.83 2.69 32
10 2 Eirik Andersen Aktiv SK Rad 39.34 3.20 30
11 26 Filip Meller Nordal IF Fram Larvik Red 39.35 3.21 28
12 9 Kristoffer Knag Songstad Fana IL Rad 39.63 3.49 26
13 16 Marius Sather Nilsen Bastad IL SK Hvit 40.64 450 24
14 46 Ask Darup Tensberg Turn Rad 40.66 4.52 22
15 50 Nicolai Bjerke Oslo Skaiteklub Raed 40.82 468 20
16 19 Lars Ulveseth Fana IL Huvit 40.93 479 18
17 7 Hugo Klockar Sundsvalls SK Hvit 41.24 5.10 16
18 49 Aron Feiring Aktiv SK Hvit 41.28 514 14
19 64 Sondre Hvammen Kongsberg IF Skeyter  Rad 41.83 5.69 12
20 60 Bo Oscar Lilletvedt Fana IL Red 413.96 7.82 10
74
Kvinner Senior 500 m (6)
1 69 Vilde Baas Delemo idrettslag Hvit 41.12 0.00 80
2 18 Maiken Nerstad Gundersen Bastad IL SK HLit 58.67 17.55 70
A3
Menn Senior 500 m (6)
1 15 Johann Jergen Szeves Bastad IL SK Red 36.94 0.00 80
2 52 Simon Aanng Bjugn/@rland SK Raed 36.97 0.03 70
3 68 Sindre Baas Delemo idrettslag Hvit 37.38 0.44 60
4 1 Erlend Andre Rue Goi IL Red 38.01 1.07 54
5 54 Joren Sleeking Hol IL Red 38.66 1.72 48
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Rnk St.nr Navn Klubb Bane  Sluttid / Diff NC Poeng
6 56 Birk Finnstg Refsaas Bjugn/@rland SK Hvit 38.76 1.81 44
7 36 Viktor Smedstad Haukaas Aktiv SK Hvit 39.07 2.13 40
8 77 Ole Mikkel Mellemstrand Stavanger Sandnes SK  Huvit 39.67 2.73 36
9 17 Lars Marius @streng Nes Bastad IL SK Red 40.30 3.36 32
40 Runar Njatun Kreyer Asker SK 0 WDR
74 Sondre Asebo Fana IL 0 WDR
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RESULTATER
Rnk _St.nr Navn Kiubb Bane Sluttid / Diff NC Poeng
Kvinner Junior 1000 m(8)
1 30 Vilde Semb Tensberg Turn Hvit 1.25.32 0.00 80
2 12 Olina Norheim Fana IL Red 1.25.64 0.32 70
3 66 Dina Storelid Stord IL Red  1.26.91 1.59 60
4 28 Aline Holbg Dyrset Leinstrand il Hvit 1.28.03 2.71 54
5 59 Sofie Ulset Bjugn/@rland SK Red 1.28.15 2.83 48
6 21 Anne Sofie Birkedal Asker SK Red  1.29.50 4.18 44
7 32 Stella Horka Arendal SK Hvit 1.29.81 4.49 40
8 8 Tindra Jansson-Westman Sundsvalls SK Hvit 1.32.18 6.86 36
9 13 Stine Finsland Asker SK Red  1.33.06 7.74 32
10 38 Emmeline Berentsen Aktiv SK Hvit 1.33.76 8.44 30
11 14 Amalie Haugerud Teig Bastad IL SK Hvit 1.34.31 8.99 28
12 45 Ada Darup Tensberg Turn Red  1.55.20 29.88 26
27 Ingeborg Sjethun Stavanger Sandnes SK 0 WDR
Kvinner Senior 1000 m(8)
1 20 Marte Bjerkreim Furnée Asker SK Hvit 1.22.52 0.00 80
2 10 Hanna Svenni Asker SK Red 1.23.85 1.33 70
3 69 Vilde Baas Dglemo idrettslag Hvit 1.24.02 1.50 60
4 6 Disa Arnell Hagastroms SK Red 1.37.91 15.39 54
5 18 Maiken Nerstad Gundersen Bastad IL SK Hvit 2.03.20 40.68 48.
%ot
Referee:
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Rnk St.nr Navn Klubb Bane Sluttid / Diff NC Poeng
Menn Junior 1500 m(7)
1 75 Emil Pedersen Matre Fana IL Hvit 1.52.29 0.00 80
2 29 Didrik Eng Strand Hamar IL Hvit 1.53.53 1.24 70
3 26 Filip Meller Nordal IF Fram Larvik Red 1.56.06 3.77 60
4 76 Linus Risnes Aktiv SK Red 1.57.01 472 54
5 11 Ivar Norheim Fana IL Hvit 1.57.63 5.34 48
6 3 Simon Jeppsson Hagastroms SK Hvit 1.58.03 5.74 44
7 24 Arne Lernes Tromse Skayteklubb Hvit 1.568.55 6.26 40
8 58 Christoffer Hovde Jevnaker IF skayter Hyvit 1.58.71 6.42 36
9 2 Eirik Andersen Aktiv SK Hvit 1.58.88 6.59 32
10 9 Kristoffer Knag Songstad Fana IL Hvit 1.59.87 7.58 30
11 34 Thomas Andreassen Nord-Odal IL Huvit 2.01.73 9.44 28
12 63 Nicolai Ulvan Sportsklubben Falken Rad 2.02.14 9.85 26
13 25 Frederik Gajos Hamre Stavanger Sandnes SK  Hvit  2.02.66 10.37 24
14 50 Nicolai Bjerke Oslo Skaiteklub Red 2.05.70 13.41 22
15 19 Lars Ulveseth Fana IL Hvit  2.09.67 17.38 20
16 7 Hugo Klockar Sundsvalls SK Red  2.09.90 17.61 18
17 49 Aron Feiring Aktiv SK Red  2.10.90 18.61 16
18 60 Bo Oscar Lilletvedt Fana IL Red 2.15.68 23.39 14
19 16 Marius Saether Nilsen Bastad IL SK Hyvit 2.16.75 23.46 12
Menn Senior 1500 m(7) @Z
1 72 Kasper Tveter Stavanger Sandnes SK Rgd 1.50.67 0.00 80
2 53 John Granli Stord IL Red 1.51.40 0.73 70
3 71 Oddbjern Mellemstrand Stavanger Sandnes SK  Hvit 1.51.60 0.93 60
4 52 Simon Aanng Bjugn/@rland SK Huvit 1.52.73 2.06 54
5 48 Thomas Lande Eriksen Aktiv SK Rad 1.53.21 2.54 48
6 70 Vegard Rye Stavanger Sandnes SK Rogd 1.53.63 2.96 44
7 47 Ole Bjernsmoen Naess Tynset IF Hvit 1.54.06 3.39 40
8 55 Daniel Thuv Eriksen Herkules Skayter Red 1.55.81 5.14 36
9 54 Joren Sleeking Hol IL Hvit 1.55.86 5.19 32
10 4 Gustav Arnell Hagastroms SK Red 1.57.29 6.62 30
11 73 Sander Tveter Stavanger Sandnes SK Rad 1.57.37 6.70 28
12 1 Erlend Andre Rue Gol IL Rad 1.57.50 6.83 26
13 68 Sindre Baas Dalemo idrettslag Huvit 1.57.97 7.30 24
14 5 Emil Klockar Sundsvalls SK Hvit 1.568.36 7.69 22
15 67 Erlend Belsvik Stord IL Rad 1.58.48 7.81 20
16 15 Johann Jergen Saves Bastad IL SK Red 2.00.36 9.69 18
17 17 Lars Marius @streng Nes Bastad IL SK Hvit  2.06.40 16.73 16
35 Hakon Sundgen Brerby Jevnaker IF skayter Red DNF
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Norgescup 7 Finale
Var Energi Arena Sermarka

RESULTATER
Rnk _St.nr Navn Klubb Bane __ Sluttid / Diff NC Poeng
40 Runar Njatun Krayer Asker SK 0
74 Sondre Asebg Fana IL 0
77 Ole Mikkel Mellemstrand Stavanger Sandnes SK 0
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Var Energi Arena Sermarka

RESULTATER

Rnk St.nr Navn Klubb Bane Sluttid / Diff NC Poeng
Kvinner Junior 3000 m(10)
1 12 Olina Norheim Fana IL Red 4.49.50 0.00 80
2 13 Stine Finsland Asker SK Red 4.58.86 9.36 70
3 78 Pernille Lovestad Skolem Holmestrand og Botne Sk Hvit 5.00.44 10.94 60
4 38 Emmeline Berentsen Aktiv SK Red 5.22.41 32.91 54
8 Tindra Jansson-Westman Sundsvalls SK Rad DNF
Kvinner Senior 3000 m(10)
1 10 Hanna Svenni Asker SK Hvit 4.32.53 0.00 80
2 6 Disa Arnell Hagastroms SK Hvit 5.1496MT 4243 70
20 Marte Bjerkreim Furnée Asker SK 0 M7 WDR
X
Referee:
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Norgescup 7 Finale
Var Energi Arena Sermarka

\\ RESULTATER

Rnk St.nr Navn Klubb Bane Sluttid / Diff NC Poeng
Menn Junior 5000 m (9)

1 57 Aron Aanng Bjugn/@rland SK Red 7.02.83 0.00 80

2 11 Ivar Norheim Fana IL Red  7.19.39 16.56 70

3 64 Sondre Hvammen Kongsberg IF Skayter Hvit 7.25.07 22.24 60

4 3 Simon Jeppsson Hagastroms SK Red 7.25.71 22.88 54

5 51 Herman Hoff Sandefjord SK Hvit 7.38.49 35.66 48

6 46 Ask Darup Tensberg Turn Red  7.48.29 45.46 44
Menn Senior 5000 m (9)

1 47 Ole Bjgsrnsmoen Neess Tynset IF Hvit  6.46.13 0.00 80

2 22 Vetle Stangeland Tensberg Turn Red  6.48.32 2.19 70

3 53 John Granli Stord IL Hvit  6.54.45 8.32 60

4 71 Oddbjern Mellemstrand Stavanger Sandnes SK  Hvit  6.55.94 9.81 54

5 56 Birk Finnste Refsaas Bjugn/@rland SK Red 6.55.98 9.85 48

6 36 Viktor Smedstad Haukaas Aktiv SK Red  6.58.30 12.17 44

7 70 Vegard Rye Stavanger Sandnes SK  Hvit  6.58.71 12.58 40

8 55 Daniel Thuv Eriksen Herkules Skayter Huvit 7.03.32 17.19 36

9 5 Emil Klockar Sundsvalls SK Red  7.09.38 23.25 32

10 67 Erlend Belsvik Stord IL Hvit  7.10.20 24.07 30

11 4 Gustav Arnell Hagastroms SK Hvit 7.19.77 33.64 28

73 Sander Tveter Stavanger Sandnes SK 0 WDR
C?% Referee:
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