RESULTAT SAMANLAGT

Norgescup 6, 25.02.2023 - 26.02.2023
Sol, opphald, -9 grader

Arranger: Gol IL Skeytegruppa, Overdommar: Jens Vassasen, lvar @smundset

Bane: Glitre Stadion, Utskrift: 26.02.2023, kl.14:53
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Menn Junior
Namn

18 Fillip Mgller Nordal
17 Sondre Hvammen
19 Ask Darup

Menn Senior

Namn

24 Kasper Tveter

30 John Granli

26 Oddbjgrn Mellemstrand
20 Vetle Stangeland

27 Birk Finnstg Refsaas
22 Thomas Lande Eriksen
29 Daniel Thuv Eriksen

25 Vegard Rye

23 Sander Tveter

31 Erlend Belsvik

21 Viktor Smedstad Haukaas
28 Robin Sleeking

GlitreTid, Versjon 7.5el
Lisens: Gol IL Skeytegruppa

Klubb

IF Fram
Kongsberg IF
Tensberg Turn

Klubb

Stavanger Sandnes SK
Stord IL Skeiser
Stavanger Sandnes SK
Tansberg Turn
Bjugn/@rland SK

Aktiv SK

Herkules SK
Stavanger Sandnes SK
Stavanger Sandnes SK
Stord IL Skeiser

Aktiv SK

Hol IL

500 m (1)
tid
39,77
4344
42,96

500 m (1)
tid
38,43
38,73
38,84
39,31
39,27
39,99
39,82
40,45
40,46
40,85
40,84
42,70

pl
1
3
2

j=2
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3000 m
tid
4.13,54
4.28,02
4.35,16

3000 m

tid
4.02,25
4.05,83
4.05,60
4.04,24
4.06,53
4.08,39
4.10,54
4.09,31
4.07,85
4.11,21
4.17,68
442,13

Side 1 av 1

pl
1
2
3
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1500 m
tid
1.59,01
2.06,85
2.09,00

1500 m

tid
1.53,84
1.55,71
1.565,99
1.57,53
1.58,74
1.57,02
1.58,04
1.57,51
1.59,31
1.59,66
2.00,48
2.15,19
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5000 m Samanlagt
tid pl Poeng
7.27,23 1 166,419
7.39,33 2 176,326
7.44,01 3 178,221
5000 m Samanlagt
tid pl Poeng
7.04,94 1 159,245
7.06,82 3 160,953
7.08,17 5 161,253
7.05,95 2 161,787
7.07,10 4 162,648
7.13,58 6 163,752
7.16,40 8 164,562
7.16,37 7 164,808
7.28,91 11 166,429
7.19,95 9 166,599
7.22,37 10 168,183
8.11,55 12 183,939

NC
Poeng
320
280
240

320
280
240
216
192
176

160
144
128
120
112
104


NC

Poeng
320
280
240

320
280
240
216
192
176

160
144
128
120
112
104




