Resultater A.S.K- mila
Frogner Stadion, mandag 13.2.2023

En pulje fellesstart langlgp kl. 18.00

Frogner Stadion: Flau vind fra sgr (1m/s), temperatur luft + 6°C °, OD: Heidi Stgen

Startnr | Navn Klubb Distanse | Fellesstart tid,
(inkl 0,20)
147 | Morten Kolstad Lilleborg Idrettsklubb 10000 m* 18.19,1
139 | Fredrik Smith 10000 m* 18.22,7
140 | Arne Nikolay 10000 m* 18.23,6
Stenhaug

149 | Erik Vea Kaldfarnes Skayteklubb 10000 m* 18.26,1
146 | Erik Kolstad 10000 m* 19.07,8
143 | Snorre Kverndokk Aktiv skgyteklubb 10000 m* 19.55,9
142 | Espen Riktor Lilleborg Idrettsklubb 10000 m* 19.56,7
148 | Geir Markussen Lilleborg Idrettsklubb 10000 m* 22.26,5
145 | Atle Hustveit Eidsvold Turnforening 10000 m* 22.26,8
144 | Kim van Oorschot 10000 m* 23.59,4
141 | Morten Jensen Sinsen 10000 m 25.56,7
15 | Clément Caduc Oslo Speedskaters Y maraton 35.46,0
16 | Havard Stramsnes Oslo Speedskaters % maraton 37.45,1
12 | Halvor Eid Nielsen Nydalen Skiklub % maraton 38.25,4
13 | Simen Eid Nielsen Nydalen Skiklub Y maraton 40.33,6
14 | OleLgland Kaldfarnes Skayteklubb Y maraton 43.58,2
11 | Pal Hgberg Y maraton 43,58.2

* Tiden ble tatt etter 10.000 m pluss en &resrunde i kveld.

/13.2.2023 Stein og Heidi




