Q Norges Cup 5
;\\ Var Energi Arena Sgrmarka
' \ Kvinner Junior Sprint etter (4) distanser
SAMMENLAGT RESULTATER
RNK _NR_NAVN NAT KLUBB POENG NC POENG
1 71 Martine Solem NOR Bjugn/@rland SK 168,490 160
500 m 7000 m 500 m 7000 m
4259 42590 1| 1.24.04Mt 42,020 1 4191 41,910 12394 41970 1
2 69 Sofie Ulset NOR Bjugn/@rland SK 172,785 140
500 m 7000 m 500 m 7000 m
4287 42870 2 12821 44105 2 4247 42470 12668 43340 2
3 8 Emily Plozicki NOR Arendal SK 184,860 120
500 m 1000 m 500 m 1000 m
4522 45220 3 13404 47020 4 4501 45,010 13522 47610 5
4 35 Pauliina Klevstuen NOR Oslo Skeiteklub 185,370 108
500 m 1000 m 500 m 7000 m
4589 45890 4 13313 46565 3 4551 45510 13481 47405 4
( 5 9 Amalie Haugerud Teig NOR Bastad IL SK 186,685 96
500 m 1000 m 500 m 1000 m
4643 46430 5 13434 47170 5 46.42 46,420 13333 46665 3
6 38 AdaDarup NOR Tensberg Turn 206,030 88
500 m 1000 m 500 m 1000 m
4990 49900 6 14478 52390 6 50.81 50,810 14586 52930 6
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Norges Cup 5

Var Energi Arena Sermarka

Kvinner Senior Sprint etter (4) distanser

SAMMENLAGT RESULTATER
RNK NR NAVN NAT KLUBB POENG NC POENG
1 25 Carina Jagteyen NOR Leinstrand il 165,660 160

500 m 1000 m 500 m 1000 m

41.09 41,090 1 1.24.14Mt 42,070 1 40.78 40,780 1 1.23.44 41,720 1

55 Julie Berg Sjebrend NOR Aktiv SK

500 m 1000 m 500 m 1000 m

43.36 43,360 2 1.24.45 42,225 2 WDR WDR
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Norges Cup 5

Var Energi Arena Sermarka
Menn Junior Sprint etter (4) distanser

SAMMENLAGT RESULTATER
RNK NR NAVN NAT KLUBB POENG NC POENG
1 13 Martin Solberg Andreassen NOR Sportskiubben Falken 149,505 160
500 m 1000 m 500 m 1000 m
37.30 37,300 2 1.15.41 37,705 4 37.23 37,230 3 1.14.54 37,270 1
2 49 Fredrik Pedersen NOR Oslo Skeoiteklub 149,970 140
500 m 1000 m 500 m 1000 m
37.56 37,560 3 1.14.72 37,360 2 37.71 37,710 4 1.14.68Mt 37,340 3
3 64 AronAanng NOR Bjugn/@riand SK 151,635 120
500 m 1000 m 500 m 1000 m
37.75 37,750 4 1.15.01 37,505 3 38.50 38,500 5 1.15.76 37,880 4
4 63 Linus August Risnes NOR Aktiv SK 153,580 108
500 m 1000 m 500 m 1000 m
38.75 38,750 7 1.15.67 37,835 5 39.01 39,010 7 1.15.97 37,985 5
—( 5 6 Christoffer Hovde NOR Jevnaker IF skoyter 154,230 96
500 m 1000 m 500 m 1000 m
38.74 38,740 6 1.16.60 38,300 7 38.76 38,760 6 1.16.86 38,430 6
6 60 Kristoffer Knag Songstad NOR Fana IL 158,610 - 88
500 m 1000 m 500 m 1000 m
39.99 39,990 8 1.18.72 39,360 8 40.20 40,200 8 1.18.12 39,060 7
7 41 Lars Ulveseth NOR Fana lL 169,785 80
500 m 1000 m 500 m 1000 m
43.21 43,210 13 1.25.48 42,740 10 41.99 41,990 9 1.23.69 41,845 8
8 33 Miika Klevstuen NOR Oslo Skeiteklub 170,290 72
500 m 1000 m 500 m 1000 m
58.85 58,850 15 1.14.13 37,065 1 37.06 37,060 2 1.14.63Mt 37,315 2
9 10 Bernard Benjaminsen NOR Bastad IL SK 173,035 64
500 m 1000 m 500 m 1000 m
42.76 42,760 12 1.26.70Mt 43,350 12 42.93 42930 11 1.27.99 43,995 10
10 12 Marius Sather Nilsen NOR Bastad IL SK 173,385 60
500 m 1000 m 500 m 1000 m .
42.03 42,030 10 1.28.67 44335 13 42.58 42,580 10 1.28.88 44,440 11
11 59 Bo Oscar Lilletvedt NOR FanalL 178,715 56
500 m 1000 m 500 m 1000 m
4418 44180 14 1.29.93Mt 44965 14 45.04 45040 12 1.29.06 44,530 12
22 Jonas Olderli Berget NOR Sportsklubben Falken
500 m 1000 m 500 m 1000 m
41.40 41,400 9 1.25.92 42,960 11 DQ 1.25.82Mt 42910 9
5 Simon Jeppsson SWE Hagastroms SK
500 m 1000 m 500 m 1000 m
38.66 38,660 5 1.15.98 37,990 6 DNF WDR
20 Elias Skogen NOR Stavanger Sandnes SK
500 m 1000 m 500 m 1000 m
42 .46 42,460 11 1.23.88 41,940 9 WDR WDR
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Menn Junior Sprint etter (4) distanser

AN "g. rgelt 1 i Norges Cup 5
(\\\ Var Energi Arena Sermarka
N

SAMMENLAGT RESULTATER
RNK NR NAVN NAT KLUBB POENG NC POENG
14 Cristian Landre Magnussen NOR Sportsklubben Falken
500 m 1000 m 500 m 1000 m
36.94Mt 36,940 1 DQ 36.90 36,900 1 WDR

Refemi S
AN
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Norges Cup 5

Var Energi Arena Sermarka
Menn Senior Sprint etter (4) distanser

SAMMENLAGT RESULTATER
RNK NR NAVN NAT KLUBB POENG NC POENG
1 11 Johann Jergen Saeves NOR Bastad IL SK 147,240 160
500 m 1000 m 500 m 1000 m
36.51 36,510 1 1.14.07 37,035 5 36.76 36,760 2 1.13.87Mt 36,935
2 27 Sondre Asebg NOR Fana IL 147,340 140
500 m 1000 m 500 m 1000 m
37.21 37,210 6 1.12.81 36,405 1 37.31 37,310 5 1.12.83Mt 36,415
3 34 Sindre Baas NOR Dglemo idrettslag 147,445 120
500 m 1000 m 500 m 17000 m
37.06 37,060 5 1.13.38 36,690 3 37.20 37,200 4 1.12.99Mt 36,495
4 40 Simon Aanng NOR Bjugn/@rland SK 147,760 108
500 m 1000 m 500 m 1000 m
36.89 36,890 3 1.12.83 36,415 2 37.45 37,450 6 1.14.01Mt 37,005
I 5 51 Magnus Dahle NOR Stavanger Sandnes SK 148,535 96
500 m 1000 m 500 m 1000 m
36.80Mt 36,800 2 1.14.57 37,285 6 37.11 37,110 &) 1.14.68Mt 37,340
6 36 Hakon Sundgen Brorby NOR Jevnaker IF skayter 150,390 88
500 m 1000 m 500 m 1000 m
37.81 37,810 8 1.13.79 36,895 4 38.12 38,120 8 1.15.13Mt 37,565
7 21 David Karlingsjo SWE SK Trollhdttan 150,540 80
500 m 1000 m 500 m 1000 m
37.55 37,550 7 1.14.88 37,440 7 38.03 38,030 7 1.15.04 37,520
8 46 Sondre Glesne NOR Geithus IL 154,825 72
500 m 1000 m 500 m 1000 m
38.74 38,740 11 1.17.29 38645 10 38.81 38,810 9 1.17.26 38,630
9 4 Erlend Andre Rue NOR GollIL 198,965 64
500 m 1000 m 500 m 1000 m
38.04 38,040 9 1.15.43 37,715 8 1.24.36 84,360 10 1.17.70 38,850
L 16 Siver Brattgjerd NOR Sportsklubben Falken
( 500 m 1000 m 500 m 1000 m
. 36.96 36,960 4 1.37.09 48,545 11 36.62 36,620 1 WDR
54 Bendik Mauseth NOR HamarIL
500 m 1000 m 500 m 1000 m
38.68 38,680 10 1.16.64 38,320 9 WDR WDR
61 Arvid Karlingsjoé SWE SK Trollhattan
500 m 1000 m 500 m 1000 m
40.05 40,050 12 WDR
1 Oskar Nilsson SWE SK Pollux
500 m 1000 m 500 m 1000 m
WDR WDR
o
Referee:
\ \3 ~.
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Norges Cup S
Var Energi Arena Sgrmarka
Menn Junior Allround etter (4) distanser

\\
SAMMENLAGT RESULTATER
RNK NR NAVN NAT KLUBB POENG NC POENG
1 7 Sigurd Holbg Dyrset NOR Trondheim Kortbaneklubb 160.420 160
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
38.55 38.550 2 6.52.16 41.216 1 1.51.27 37.090 1 | 14.31.28Mt 43.564 1
2 80 Finn Elias Haneberg NOR Hamar IL 160.913 140
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
37.53 37.530 1 6.57.49Mt 41.749 2 1.53.43 37.810 2 14.36.48 43.824 2
3 48 Thomas Andreassen NOR Nord-Odal IL 163.292 120
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
38.75 38.750 4 | 6.58.50Mt 41.850 3 1.54.82 38.273 3 14.48.38 44.419 3
4 37 Filip Meller Nordal NOR IF Fram Larvik 164.394 108
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
38.74 38.740 3 6.59.07 41.907 4| 1.56.18Mt 38.726 5] 15.00.42Mt 45.021 4
( 5 29 Eirik Andersen NOR Aktiv SK 170.338 96
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
39.45 39.450 6 7.32.83 45.283 9 1.59.52 39.840 7 | 15.15.30Mt 45,765 5
6 43 Tinius Rambgl Alme NOR Aktiv SK 171.159 88
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
39.75 39.750 7 7.27.55 44755 7 1.59.26 39.753 6 | 15.38.02Mt 46.901 7
7 26 Sondre Hvammen NOR Kongsberg IF skeyter 172.636 80
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
41.74 41.740 8 7.17.93Mt 43.793 6 2.03.02 41.006 9 | 15.21.95Mt 46.097 6
8 39 AskDarup NOR Tgnsberg Turn 176.729 72
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
42.05 42.050 9 7.32.64 45.264 8| 2.05.64Mt 41.880 10 | 15.50.70Mt 47.535 8
42 Frederik Gajos Hamre NOR Stavanger Sandnes SK
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
1.14.32 74320 10 7.14.33 43.433 5| 1.55.18Mt 38.393 4 WDR
75 Nicolai Ulvan NOR Sportsklubben Falken
( 500m 5000 m 1500 m 10000 m
' 38.77 38.770 5 7.35.98 45598 10 2.00.55 40.183 8 WDR
—
Referee:
—
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Norges

Cup b

Var Energi Arena Sermarka

Menn Senior Allround etter (4) distanser

SAMMENLAGT RESULTATER
RNK NR NAVN NAT KLUBB POENG NC POENG
1 67 Kasper Tveter NOR _Stavanger Sandnes SK 155,878 160
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
37.14 37,140 1 6.36.42Mt 39,642 101.49.78 36,593 1 14.10.06Mt 42,503 2
2 68 John Granli NOR __Stord IL 157,391 140
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
37.71 37,710 2 6.43.33Mt 40,333 2|1.51.19 37,063 2 14.05.71Mt 42,285 1
3 56 Vetle Stangeland NOR Tensberg Turn 158,981 120
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
3816 38,160 4 6.45.97 40,597 3/1.52.16 37,386 4 14.16.76Mt 42,838 3
4 77 _Oddbjsrn Mellemstrand NOR Stavanger Sandnes SK 160,215 108
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
3798 37,980 3 6.48.27 40,827 4/1.51.65 37,216 3 14.43.84Mt 44,192 9
5 19 Thomas Lande Eriksen NOR Aktiv SK 160,927 96
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
38.37 38,370 5 6.49.60 40,960 6]1.52.31 37,436 5 14.43.22Mt 44,161 8
| ~ 6 50 Emil Ervik FIN Hamar IL 161,294 88
\ 500 m 5000 m 1500 m 10000 m
38 49 38,490 9 6.54.61Mt 41,461 8]1.53.62 37.873 6 14.29.40Mt 43,470 5
7 44 Daniel Thuv Eriksen NOR Herkules Skeyter 162,938 80
500 m 5000 m FSOO m 10000 m
38 41 38,410 7 6.58.01 41,801 9]1.57.03 39,010 11 14.34.35 43717 6
8 62 Birk Finnste Refsaas NOR Biugn/@riand SK 163,107 72
500 m 5000 m 500 m 10000 m
38 38 38,380 6 6.49.50 40,950 5]1.56.01 38,670 9 15.02.15Mt 45,107 12
9 31 Joren Sleeking_ NOR _HollL 163,687 64
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
38.42 38,420 8 7.01.27 42127 11[1.55.62 38,540 8 14.52.01Mt 44,600 10
10 53 Viktor Smedstad Haukaas NOR _ Aktiv SK 164,909 60
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
39.53 39,530 14 6.58.46 41,846 10]1.58.13 39,376 12 14.43.14 44 157 7
11 2 Gustav Arnell SWE _Hagastroms SK 165,187 56
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
38.78 38,780 10 7.05.03 42,503 13]1.56.88 38,960 10 14.58.88Mt 44,944 11
Erlend Belsvik NOR __Stord IL
r 500 m 5000 m 1500 m 10000 m
"] 39,400 13 DQ 1.95.61Mt 38,536 7 14.25.79Mt 43,289 4
Robin Sleeking NOR__Hol IL
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
55.24 55,240 15 7.49.53 46,953 14]1.07Mt 43,690 13 WDR
Sander Tveter NOR _Stavanger Sandnes SK
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
3922 39,220 11 6.54.46Mt 41,446 7 WDR
Vegard Rye NOR _ Stavanger Sandnes SK
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
3939 39,390 12 7.02.80Mt 42,280 12 WDR
Runar Njatun Kroyer NOR Asker SK
500 m 5000 m 1500 m 10000 m
WDR WDR

Referee:

-




Ny Norges Cup 5
<§ Var Energi Arena Sermarka
\ Kvinner Junior Sprint
500 m (1)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 71 Martine Solem Bjugn/@rland SK Red 42.59 0.00
2 69 Sofie Ulset Bjugn/@rland SK Red 42.87 0.28
3 8 Emily Plozicki Arendal SK Hvit 45.22 2.63
4 35 Pauliina Klevstuen Oslo Skaiteklub Rad 45.89 3.30
5 9 Amalie Haugerud Teig Bastad IL SK Hvit 46.43 3.84
6 38 Ada Darup Tensberg Turn Red 49.90 7.31
# / Referee:
Ol _<ye-

F4

Lisens: HOA Page 1 of 1 17.12.2022 11:37:52 Hego Resultat system



\‘-.}_ le R Norges Cup 5

J\\\\ Var Energi Arena Sermarka
\ Kvinner Senior Allround
3000 m(2)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 18 Marte Bjerkreim Furnée Asker SK Gul 4.26.90 0.00
2 70 Victoria Keltie Saetersdal Bergen SK Hvit 4.34.01 7.1

0 _Sli

Lisens: HOA Page 1 of 1

17.12.2022 14:04:27 Hego Resultat system
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Norges Cup 5
Var Energi Arena Sermarka
\ Kvinner Senior Sprint
1000 m(2)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 25 Carina Jagteyen Leinstrand il Gul 1.2414 w1 0.00
2 55 Julie Berg Sjgbrend Aktiv SK Hvit 1.24.45 0.31

Q /7‘\9@45@

Lisens: HOA Page 1 of 1 18.12.2022 09:58:26 Hego Resuitat system



Var Energi Arena Sermarka

9 Norges Cup 5
N\

( \ Kvinner Junior Sprint
1000 m(2)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff

1 71 Martine Solem Bjugn/@rland SK Bla 1.24.04wr  0.00
2 69 Sofie Ulset Bjugn/@riand SK Red 1.28.21 417
3 35 Pauliina Klevstuen Oslo Skwiteklub Hvit 1.33.13 9.09
4 8 Emily Plozicki Arendal SK Gul 1.34.04 10.00
5 9 Amalie Haugerud Teig Bastad IL SK Bla 1.34.34 10.30
6 38 Ada Darup Tensberg Turn Rad 1.44.78 20.74

ondT

T

Lisens: HOA Page 1 of 1 17.12.2022 13:15:28 Hego Resultat system



Norges Cup 5

Var Energi Arena Sgrmarka
Menn Senior Sprint

h 1000 m(2)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 27 Sondre Asebg Fana IL Gul 1.12.81 0.00
2 40 Simon Aanng Bjugn/@rland SK Bla 1.12.83 0.02
3 34 Sindre Baas Dglemo idrettslag Gul 1.13.38 0.57
4 36 Hakon Sundgen Brarby Jevnaker IF skayter Gul 1.13.79 0.98
5 11 Johann Jorgen Szeves Bastad IL SK Red 1.14.07 1.26
6 51 Magnus Dahle Stavanger Sandnes SK Rad 1.14.57 1.76
7 21 David Karlingsjo SK Trollhattan Hvit 1.14.88 2.07
8 4 Erlend Andre Rue Gol IL Gul 1.15.43 2.62
9 54 Bendik Mauseth Hamar IL Gul 1.16.64 3.83
10 46 Sondre Glesne Geithus IL Bla 1.17.29 4.48
11 16 Siver Brattgjerd Sportskiubben Falken Bla 1.37.09 2428
1 Oskar Nilsson SK Pollux 0 WDR
61 Arvid Karlingsjo SK Trollhattan Rad WDR
\& Referee:
< Y‘
Lisens: HOA Page 1 of 1 17.12.2022 13:30:06 Hego Resultat system
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Var Energi Arena Sermarka

“-{Q{\' " Norges Cup 5
N

< \ Kvinner Junior Allround
500 m (1)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 73 Ina Nakken Tensberg Turn Red 43.06 0.00
2 23 Aline Holbg Dyrset Leinstrand il Red 43.19 0.13
3 52 Dina Storelid Stord IL Hvit 44.32 1.26
4 74 Vilde Semb Tansberg Turn Rad 44 61 1.55
5 47 Ase Marie Dahn Fana IL Hvit 45.69 2.63
6 65 Ingeborg Sjothun Stavanger Sandnes SK Rad 46.28 3.22
7 45 Milla Gregnvold Andersen Geithus IL Hvit 4717 411
8 58 Pernille Skolem Holmestrand og Botne SKRed 49.79 6.73
O Referee:
/S
/

Lisens: HOA Page 1 of 1 17.12.2022 12:14:55 Hego Resultat system



Ny Norges Cup 5

2\\“ Var Energi Arena Sermarka
N Kvinner Senior Allround
b 500 m (1)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 18 Marte Bjerkreim Furnée Asker SK Hvit 41.92 0.00
2 70 Victoria Keltie Satersdal Bergen SK Hvit 43.31 1.39

Referee:

DY St
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Lisens: HOA Page 1 of 1 17.12.2022 12:14:01 Hego Resultat system
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R Norges Cup 5
<§ Var Energi Arena Sermarka
d N Menn Junior Sprint
) 500 m (1)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 14 Cristian Landre Magnussen Sportskiubben Falken Hvit 36.94wr  0.00
2 13 Martin Solberg Andreassen Sportsklubben Falken Hvit 37.30 0.36
3 49 Fredrik Pedersen Oslo Skaiteklub Red 37.56 0.62
4 64 Aron Aanng Bjugn/@riand SK Hvit 37.75 0.81
5 5 Simon Jeppsson Hagastroms SK Rad 38.66 1.72
6 6 Christoffer Hovde Jevnaker IF skoyter Red 38.74 1.80
7 63 Linus August Risnes Aktiv SK Red 38.75 1.81
8 60 Kristoffer Knag Songstad Fana IL Hvit 39.99 3.05
9 22 Jonas Olderli Berget Sportsklubben Falken  Red 41.40 4.46
10 12 Marius Saether Nilsen Bastad IL SK Red 42.03 5.09
11 20 Elias Skogen Stavanger Sandnes SK  Hvit 42.46 5.52
12 10 Bernard Benjaminsen Bastad IL SK Red 42.76 5.82
13 41 Lars Ulveseth Fana IL Hvit 43.21 6.27
14 59 Bo Oscar Lilletvedt Fana IL Huvit 44 .18 7.24
15 33 Miika Klevstuen Oslo Skaitekiub Red 58.85  21.91
- Referee:
\&

~

Lisens: HOA Page 1 of 1 17.12.2022 11:38:35 Hego Resultat system
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o HHH Norges Cup 5
N\,
N

Var Energi Arena Sermarka

<‘ Menn Junior Allround
5000 m (2)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff

1 7 Sigurd Holbg Dyrset Trondheim Kortbaneklubt Bla 6.52.16 0.00
2 80 Finn Elias Haneberg Hamar IL Hvit 6.57.49mr 533
3 48 Thomas Andreassen Nord-Odal IL Hvit 6.58.50 vt 6.34
4 37 Filip Meller Nordal IF Fram Larvik Bla 6.59.07 6.91
5 42 Frederik Gajos Hamre Stavanger Sandnes SK  Hvit 7.14.33 22.17
6 26 Sondre Hvammen Kongsberg IF skayter Rad 7.17.93mr 2577
7 43 Tinius Rambgl Alme Aktiv SK Red 7.27.55 35.39
8 39 Ask Darup Tensberg Turn Bla 7.32.64 40.48
9 29 Eirik Andersen Aktiv SK Red 7.32.83 40.67
10 75 Nicolai Ulvan Sportsklubben Faiken Hvit 7.35.98 43.82

NN
AN

Lisens: HOA Page 1 of 1 17.12.2022 15:41:07 Hego Resultat system



Norges Cup 5

Var Energi Arena Sermarka
Menn Senior Allround

5000 m (2)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 67 Kasper Tveter Stavanger Sandnes SK  Gul 6.36.42wv1 0.00
2 68 John Granli Stord IL Red 6.43.33mr  6.91
3 56 Vetle Stangeland Tensberg Turn Bla 6.45.97 9.55
4 77 Oddbjern Mellemstrand Stavanger Sandnes SK  Hvit 6.48.27 11.85
5 62 Birk Finnsto Refsaas Bjugn/@rland SK Raed 6.49.50 13.08
6 19 Thomas Lande Eriksen Aktiv SK Gul 6.49.60 13.18
7 66 Sander Tveter Stavanger Sandnes SK  Hvit 6.54.46 M1 18.04
8 50 Emil Ervik Hamar IL Gul 6.54.61mr 18.19
9 44 Daniel Thuv Eriksen Herkules Skayter Bla 6.58.01 21.59
10 53 Viktor Smedstad Haukaas Aktiv SK Hvit 6.58.46 22.04
11 31 Joren Sleeking Hol IL Raed 7.01.27 24.85
12 57 Vegard Rye Stavanger Sandnes SK  Gul 7.02.80 mr 26.38
13 2 Gustav Arnell Hagastréms SK Gul 7.05.03 28.61
14 30 Robin Sleeking Hol IL Gul 7.49.53 1.13.11
72 Erlend Belsvik Stord IL Bla DQ
81 Runar Njatun Kroyer Asker SK 0 WDR
\Neferee:
=X
Lisens: HOA Page 1 of 1 17.12.2022 15:50:37 Hego Resultat system




O Norges Cup 5
<§ Var Energi Arena Sermarka
‘ \ Kvinner Junior Sprint
500 m (3)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 71 Martine Solem Bjugn/@rland SK Hvit 41.91 0.00
2 69 Sofie Ulset Bjugn/@rland SK Hvit 42 47 0.56
3 8 Emily Plozicki Arendal SK Rad 45.01 3.10
4 35 Pauliina Klevstuen Oslo Skgitekiub Hvit 45.51 3.60
5 9 Amalie Haugerud Teig Bastad IL SK Red 46.42 4.51
6 38 Ada Darup Tensberg Turn Hvit 50.81 8.90

Y=

Lisens: HOA Page 1 of 1 18.12.2022 11:16:01 Hego Resultat system



Norges Cup 5

Var Energi Arena Sgrmarka

N Kvinner Senior Sprint
h 500 m (3)
RESULTS
Rank Stnr_Navn Klubb Bane Tid Diff
1 25 Carina Jagteyen Leinstrand il Rad 40.78 0.00
55 Julie Berg Sjobrend Aktiv SK 0 WDR

l.isens: HOA
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Norges Cup 5

Var Energi Arena Sermarka

Menn Junior Sprint

500 m(3)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff

1 14 Cristian Landre Magnussen Sportsklubben Falken Rad 36.90 0.00
2 33 Miika Klevstuen Oslo Skgiteklub Raod 37.06 0.16
3 13 Martin Solberg Andreassen Sportsklubben Falken  Red 37.23 0.33
4 49 Fredrik Pedersen Oslo Skgiteklub Hvit 37.71 0.81
5 64 Aron Aanng Bjugn/@rland SK Rod 38.50 1.60
6 6 Christoffer Hovde Jevnaker IF skayter Hvit 38.76 1.86
7 63 Linus August Risnes Aktiv SK Huvit 39.01 211
8 60 Kristoffer Knag Songstad Fana L Rad 40.20 3.30
9 41 Lars Ulveseth Fana IL Rad 41.99 5.09
10 12 Marius Sather Nilsen Bastad IL SK Hvit 42.58 5.68
11 10 Bernard Benjaminsen Bastad IL SK Hvit 42.93 6.03
12 59 Bo Oscar Lilletvedt Fana L Red 45.04 8.14

5 Simon Jeppsson Hagastréms SK Hvit DNF

22 Jonas Olderli Berget Sportsklubben Falken Hvit DQ
20 Elias Skogen Stavanger Sandnes SK 0 WDR
‘N?eferee.
Lisens: HOA Page 1 of 1 18.12.2022 11:43:14 Hego Resultat system




Norges Cup 5

Var Energi Arena Segrmarka

N Menn Senior Sprint
h 2500 m(3)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 16 Siver Brattgjerd Sportsklubben Falken  Red 36.62 0.00
2 11 Johann Jorgen Saves Bastad IL SK Hvit 36.76 0.14
3 51 Magnus Dahle Stavanger Sandnes SK  Hvit 37.11 0.49
4 34 Sindre Baas Dolemo idrettslag Rad 37.20 0.58
5 27 Sondre Asebo Fana IL Red 37.31 0.69
6 40 Simon Aanng Bjugn/@rland SK Hvit 37.45 0.83
7 21 David Karlingsjo SK Trollhattan Hvit 38.03 1.41
8 36 Hakon Sundgen Brerby Jevnaker IF skayter Hvit 38.12 1.50
9 46 Sondre Glesne Geithus IL Rad 38.81 219
10 4 Erlend Andre Rue Gol IL Rad 1.24.36 47.74
| 54 Bendik Mauseth Hamar IL 0 WDR
Qeferee:
SN
= Sy
Lisens: HOA Page 1 of 1 18.12.2022 11:42:20 Hego Resultat system
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Norges Cup 5

Var Energi Arena Sermarka
Kvinner Junior Aliround

N
1500 m(3)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 52 Dina Storelid Stord IL Rad 2.08.41 0.00
2 73 Ina Nakken Tensberg Turn Bla 2.09.50 1.09
3 23 Aline Holbg Dyrset Leinstrand il Gul 2.16.22 7.81
4 47 Ase Marie Dahn Fana IL Bla 2.20.60 12.19
5 45 Milia Grenvold Andersen Geithus IL Hvit 2.23.02 14.61
6 65 Ingeborg Sjsthun Stavanger Sandnes SK Rgd 2.27.59 19.18
7 58 Pernille Skolem Holmestrand og Botne SK Hvit 2.29.08 20.67
74 Vilde Semb Tensberg Turn 0 WDR
Referee:
04
Lisens: HOA Page 1 of 1 18.12.2022 12:32:12 Hego Resultat system




Ny Norges Cup 5

&
N\ Var Energi Arena Sermarka
NN Kvinner Senior Allround
1500 m(3)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 18 Marte Bjerkreim Furnée Asker SK Gui 2.05.03 0.00
2 70 Victoria Keltie Saetersdal Bergen SK Hvit 2.08.88 3.85
&y (5 5eferee
Lisens: HOA Page 1 of 1 18.12.2022 12:34:30 Hego Resultat system




Var Energi Arena Sermarka

gy Norges Cup 5
N\

\ NN Menn Junior Aliround
b 1500 m(3)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff

1 7 Sigurd Holbg Dyrset Trondheim Kortbaneklubt Red 1.561.27 0.00
2 80 Finn Elias Haneberg Hamar IL Gul 1.53.43 2.16
3 48 Thomas Andreassen Nord-Odal I Red 1.54.82 3.55
4 42 Frederik Gajos Hamre Stavanger Sandnes SK  Hvit 1.55.18 M1 3.91
5 37 Filip Molier Nordal IF Fram Larvik Gul 1.56.18 M1 4.91
6 43 Tinius Rambegl Alme Aktiv SK Bla 1.569.26 7.99
7 29 Eirik Andersen Aktiv SK Hvit 1.59.52 8.25
8 75 Nicolai Ulvan Sportskiubben Falken Gul 2.00.55 9.28
9 26 Sondre Hvammen Kongsberg IF skeoyter Red 2.03.02 11.75
10 39 Ask Darup Tensberg Turn Gul 2.05.64 M1 14.37

Referee:

Lisens: HOA Page 1 of 1 18.12.2022 12:59:26 Hego Resultat system



Var Energi Arena Sermarka

ﬁg\ Norges Cup 5

NN Menn Senior Allround
h 1500 m(3)
RESULTS
Rank Stnr Navn Kiubb Bane Tid Diff
1 67 Kasper Tveter Stavanger Sandnes SK  Gul 1.49.78 0.00
2 68 John Granli Stord IL Bl& 1.51.19 1.41
3 77 Oddbjern Mellemstrand Stavanger Sandnes SK Red 1.561.65 1.87
4 56 Vetle Stangeland Tonsberg Turn Hvit 1.52.16 2.38
5 19 Thomas Lande Eriksen Aktiv SK Bla 1.52.31 2.53
6 50 Emil Ervik Hamar IL Gul 1.53.62 3.84
7 72 Erlend Belsvik Stord IL Rad 1.55.61mr 583
8 31 Joren Sleeking Hol IiL Hvit 1.55.62 5.84
9 62 Birk Finnste Refsaas Bjugn/@riand SK Huvit 1.56.01 6.23
10 2 Gustav Arnell Hagastroms SK Hvit 1.56.88 7.10
11 44 Daniel Thuv Eriksen Herkules Skayter Bla 1.57.03 7.25
12 53 Viktor Smedstad Haukaas Aktiv SK Rad 1.58.13 8.35
13 30 Robin Sleeking Hol IL Bla 2.11.07vr 21.29
66 Sander Tveter Stavanger Sandnes SK  Bla MT WDR

Referee:

Lisens: HOA Page 1 of 1 18.12.2022 12:57:40 Hego Resultat system



Norges Cup 5

Var Energi Arena Sermarka
Kvinner Junior Sprint

1000 m(4)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 71 Martine Solem Bjugn/@riand SK Gul 1.23.94 0.00
2 69 Sofie Ulset Bjugn/@riand SK Hvit 1.26.68 2.74
3 9 Amalie Haugerud Teig Bastad IL SK Gul 1.33.33 9.39
4 35 Pauliina Klevstuen Oslo Skgiteklub Bla 1.34.81 10.87
5 8 Emily Plozicki Arendal SK Rad 1.35.22 11.28
6 38 Ada Darup Tensberg Turn Hvit 14586  21.92

OH S

Lisens: HOA Page 1 of 1 18.12.2022 13:05:00 Hego Resultat system



Sy Norges Cup 5

7\\‘ Var Energi Arena Sermarka
¢ NN i ) .
N Kvinner Senior Sprint
h 1000 m(4)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
t 25 Carina Jagteyen Leinstrand il Bla 1.23.44 0.00
55 Julie Berg Sjebrend Aktiv SK Red ‘ WDR
]
eferee:
OF Sht
Lisens: HOA Page 1 of 1 18.12.2022 13:22:35 Hego Resultat system




=
R Norges Cup 5
<\\\ Var Energi Arena Sermarka
\ Kvinner Sprint
1000 m(2)
RESULTS
Rank_Stnr_Navn Klubb Bane Tid Diff

1 71 Martine Solem Bjugn/@rland SK Bla 1.24.04wmr  0.00
2 25 Carina Jagteyen Leinstrand il Gul 1.2414 v 0.10
3 55 Julie Berg Sjebrend Aktiv SK Hvit 1.24.45 0.41
4 69 Sofie Ulset Bjugn/@rland SK Red 1.28.21 4.17
5 35 Pauliina Klevstuen Oslo Skgiteklub Hvit 1.33.13 9.09
6 8 Emily Plozicki Arendal SK Gul 1.34.04 10.00
7 9 Amalie Haugerud Teig Bastad IL SK Bla 1.34.34 10.30
8 38 Ada Darup Tensberg Turn Rad 1.44.78 20.74

OH 574

oriaat |

Lisens: HOA Page 1 of 1 18.12.2022 09:50:34 Hego Resultat system



Ry, Norges Cup 5
¢

Var Energi Arena Sermarka
1\ Menn Junior Sprint
1000 m(4)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 13 Martin Solberg Andreassen Sportsklubben Falken  Red 1.14.54 0.00
2 33 Miika Kievstuen Oslo Skaiteklub Gul 1.14.63mr  0.09
3 49 Fredrik Pedersen Oslo Skaiteklub Rad 1.14.68mr  0.14
4 64 Aron Aanng Bjugn/@rland SK Gul 1.15.76 1.22
5 63 Linus August Risnes Aktiv SK Hvit 1.16.97 1.43
6 6 Christoffer Hovde Jevnaker IF skayter Hvit 1.16.86 2.32
7 60 Kristoffer Knag Songstad Fana IL Red 1.18.12 3.568
8 41 Lars Ulveseth Fana IL Hvit 1.23.69 9.15
9 22 Jonas Olderli Berget Sportsklubben Falken Gul 1.25.82vr 11.28
10 10 Bernard Benjaminsen Bastad IL SK Bl& 1.27.99 13.45
11 12 Marius Saether Nilsen Bastad IL SK Rad 1.28.88 14.34
12 59 Bo Oscar Lilletvedt Fana IL Hvit 1.29.06 14.52
5 Simon Jeppsson Hagastroms SK 0 WDR
14 Cristian Landre Magnussen Sportsklubben Falken 0 WDR
20 Elias Skogen Stavanger Sandnes SK 0 WDR

Referee
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Norges Cup 5

Var Energi Arena Sermarka
Menn Senior Sprint

1000 m(4)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 27 Sondre Asebo Fana IL Bla 1.12.83mr  0.00
2 34 Sindre Baas Dglemo idrettslag Rad 1.12.99mr  0.16
3 11 Johann Jorgen Saves Bastad IL SK Hvit 1.13.87mr 1.04
4 40 Simon Aanng Bjugn/@rland SK Gul 1.14.01mr 1,18
5 51 Magnus Dahle Stavanger Sandnes SK  Huvit 1.14.68wmr  1.85
6 21 David Karlingsjo SK Trollhattan Bla 1.15.04 2.21
7 36 Hakon Sundgen Brorby Jevnaker IF skayter Bla 1.15.13 v 2.30
8 46 Sondre Glesne Geithus IL Gul 1.17.26 443
9 4 Erlend Andre Rue Gol IL Bia 1.17.70 4.87
16 Siver Brattgjerd Sportsklubben Falken 0 WDR
54 Bendik Mauseth Hamar IL 0 WDR
Referee:
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««g Norges Cup 5
N\

? Var Energi Arena Sermarka
Ny Kvinner Senior Allround
) 5000 m (4)
RESULTS
Rank Stnr Navn Kiubb Bane Tid Diff
1 18 Marte Bjerkreim Furnée Asker SK Gul 7.47.35wr  0.00
70 Victoria Keltie Satersdal Bergen SK 0 MT WDR
Referee:
/“
o4 .,:(@ZZ,
Lisens: HOA Page 1 of 1 18.12.2022 14:05:10 Hego Resultat system




Norges Cup 5

Var Energi Arena Sermarka
Kvinner Junior Allround

h 5000 m (4)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 52 Dina Storelid Stord IL Bla 8.00.01 0.00
2 73 Ina Nakken Tonsberg Turn Hvit 8.08.50mr 849
3 47 Ase Marie Dahn Fana IL Gul 8.45.52 4551
4 58 Pernilie Skolem Holmestrand og Botne Sk Hvit 8.48.47 4846
5 45 Milla Grenvold Andersen Geithus IL Bla 8.51.73 51.72
23 Aline Holbg Dyrset Leinstrand il WDR
65 Ingeborg Sjgthun Stavanger Sandnes SK 0 WDR
74 Vilde Semb Tansberg Turn 0 WDR
e
OH <
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Norges Cup 5

Var Energi Arena Sermarka

Menn Junior Allround

10 000 m (4)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff
1 7 Sigurd Holba Dyrset Trondheim Kortbaneklubk Hvit  14.31.28 w7 0.00
2 80 Finn Elias Haneberg Hamar IL Gul 14.36.48 520
3 48 Thomas Andreassen Nord-Odal [L Rod  14.48.38 17.10
4 37 Filip Moller Nordal IF Fram Larvik Gul 15.00.42 vt 29.14
5 29 Eirik Andersen Aktiv SK Hvit  15.16.30mr 4402
6 26 Sondre Hvammen Kongsberg IF skayter Red  15.21.95mr 50.67
7 43 Tinius Rambel Alme Aktiv SK Gul 15.38.02 m71.06.74
8 39 Ask Darup Tensberg Turn Bla 15.50.70 mt1.19.42
42 Frederik Gajos Hamre Stavanger Sandnes SK 0 MT WDR
75 Nicolai Ulvan Sportsklubben Falken 0 MT WDR

Lisens: HOA

Page 1 of 1

Referee;
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Hego Resultat system




Norges Cup 5

Var Energi Arena Sermarka
Menn Senior Allround

10 000 m (4)
RESULTS
Rank Stnr Navn Klubb Bane Tid Diff

1 68 John Granli Stord IL Bla 14.05.71mr  0.00
2 67 Kasper Tveter Stavanger Sandnes SK  Gul 14.10.06 m1  4.35
3 56 Vetle Stangeland Tensberg Turn Hvit  14.16.76 vt 11.05
4 72 Erlend Belsvik Stord IL Red 14.25.79wmr 20.08
5 50 Emil Ervik Hamar IL Red 142940 wr 23.69
6 44 Daniel Thuv Eriksen Herkules Skayter Bla 14.34.35 28.64
7 53 Viktor Smedstad Haukaas Aktiv SK Hvit  14.43.14 37.43
8 19 Thomas Lande Eriksen Aktiv SK Bla 14.43.22 vt 37.51
9 77 Oddbjern Mellemstrand Stavanger Sandnes SK Regd  14.43.84wmr 38.13
10 31 Joren Sleeking Hol IL Bia 14.52.01 M1 46.30
11 2 Gustav Arnell Hagastroms SK Hvit  14.58.88 M1 5317
12 62 Birk Finnsto Refsaas Bjugn/@rland SK Gul 15.02.15 M1 56.44

30 Robin Sleeking Hol IL 0 M7 WDR

57 Vegard Rye Stavanger Sandnes SK 0 M7 WDR

Referee:
.
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