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Sommerlgpet 2022

Vikingskipet
RESULTATER
Rnk St.nr Navn Klubb Bane Sluttid / Diff
Rekrutt 100m(1)
1 170 Hauk Finnstg Gjglga Bjugn/@rland SK Rad 14.63 0.00
2 37 Sofie Thorshaug Hamar IL Red 15.54 0.91
3 175 Sara Mogstad Bjugn/@rland SK Rad 15.77 1.14
4 142 Amelija Barzdaite Bastad IL SK Hvit 16.03 1.40
5 7 Lukas Geernee Sandefjord SK Hvit 16.05 1.42
6 73 Niklas llbraten Nord-Odal IL Rad 16.12 1.49
7 86 Sanna Have Aasheim Hamar IL Hvit 16.17 1.54
8 110 Dorthe Willerud Fossa SSK Toten Hvit 16.24 1.61
9 180 Maren Bakken Vold Hamar IL Hvit 16.39 1.76
10 52 Wilhelm Helgevold Bjgrnerud SSK Toten Hvit 16.52 1.89
11 90 Live Harviken Nord-Odal IL Hvit 16.55 1.92
12 147 Mathilde Olderli Berget Sportsklubben Falken Hvit 16.82 219
13 93 Elisabeth Pagar Gjovik SK Hvit 16.86 2.23
14 129 Kristian Evensen Hamar IL Rad 17.39 2.76
15 84 Marie Birkedal Asker SK Red 17.75 3.12
16 53 Alida Bjgrnerud SSK Toten Rad 17.87 3.24
17 75 Jacob Nybakk Nord-Odal IL Hvit 18.68 4.05
18 131 Kaia Lgvlie Hamar IL Rad 18.97 4.34
19 154 Hermine Grinden Nord-Odal IL Hvit 19.09 4.46
20 176 Aron Amadeus Moen Bjugn/@rland SK Rad 19.17 4.54
21 88 Halvor Lgvas Nord-Odal IL Hvit 20.00 5.37
22 186 Georg S. Skolobekken Nord-Odal IL Hvit 21.53 6.90
23 6 Henrik Vataker Fabritius Sandefjord SK Red 21.74 7.11
24 74 Sebastian llbraten Nord-Odal IL Hvit 21.96 7.33
25 72 Johanna Myhrer Nord-Odal IL Rad 21.99 7.36
26 36 Sigrid Thorshaug Hamar IL Red 26.56 11.93
27 155 Sander Grinden Nord-Odal IL Red 1.10.21 55.58
28 71 Lotta Myhrer Nord-Odal IL Hvit 1.11.99 57.36
29 91 Maren Harviken Nord-Odal IL Rad 1.58.17 1.43.54
Jenter 10ar 500 m (1)
17 AryaBottegard Geithus IL Hvit 55.91
32 Sandra Michalec Geithus IL Hvit 1.01.46 wr
51 Oleah Helgevold Bjgrnerud SSK Toten Hvit 1.05.43
54 Lillian Sparby Gjovik SK Rad 1.07.40 wr
67 Vilma Fossum Tynset IF Rad 1.07.54 vt
174 Sofie Mogstad Bjugn/@rland SK Rad 1.09.34
Gutter 10ar 500 m (1)
5 Oskar Fabritius Sandefjord SK Rad 1.13.83
24 Vincent Elbe Jevnaker IF skayter Rad 55.97
28 Eivind Olsen Geithus IL Hvit 57.37
46 Anthon Caspersen Tensberg Turn Hvit 1.05.42
69 Thilo Findahl Tynset IF Hvit 1.28.41
76 Ole S. Bjerke Nord-Odal IL Hvit 1.02.65
159 Emil Aanng Bjugn/@rland SK Rad 57.30
169 Falk Finnstg Gjglga Bjugn/@rland SK Rad 56.77
Jenter 11ar 500 m (1)
1 134 Sunniva @verjordet Sgr-Fron IL Hvit 54.05 0.00
2 26 Thea Myhre Geithus IL Rad 55.12 1.07
3 89 Nelly Lgvas Nord-Odal IL Hvit 55.23 1.18
4 16 Josefine Haldorsen Sgmme Te@nsberg Turn Hvit 58.25 4.20
5 57 Nelly Nesset Arendal SK Rad 1.04.90 10.85
6 80 Maren Gundersen Nord-Odal IL Rad 1.05.73 11.68
7 184 Johanne Milli Hamar IL Hvit 1.10.09 16.04
Gutter 11ar 500 m (1)
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1 123 Alexander Ottershagen Tynset IF Hvit 55.23 0.00
2 55 Martin Lunde Tverberg Asker SK Red 58.05 2.82
3 9 Matias Dalen Jevnaker IF skgyter Hvit 1.08.25 13.02

Jenter 12ar 500 m (1)
1 44 Latika Suyambudurai Geithus IL Hvit 47.88 0.00
2 31 Ingeborg Ingvoldstad Geithus IL Rad 49.75 1.87
3 183 Sunniva Haug Johannessen Aktiv SK Hvit 51.30 3.42
4 135 Victoria Melgardshagen Sar-Fron IL Rad 52.31 4.43
5 112 Solveig Willerud Fossa SSK Toten Rad 53.50 5.62
6 77 Ava Skinstad Nord-Odal IL Hvit 53.67 5.79
7 35 Nila Mariell Nybakk Hamar IL Hvit 57.17 9.29
8 167 Saga Finnstg Gjglga Bjugn/@rland SK Hvit 58.35 10.47
9 179 Astrid Eide Kirkeseether TT Skoyter Rad 1.00.65 12.77

Gutter 12ar 500 m (1)
1 18 Bastian Bottegard Geithus IL Hvit 46.95 0.00
2 171 Georg Timmian Stormo Tgrum Bjugn/@rland SK Rad 48.08 1.13
3 162 Halvor Lysg Olsen Bjugn/@rland SK Hvit 52.28 5.33
4 50 Arthur Helgevold Bjgrnerud SSK Toten Hvit 53.74 6.79
5 118 Axel Haartsen Njgs Aktiv SK Hvit 54.08 7.13
6 23 Magnus Elbe Jevnaker IF skayter Rad 56.01 9.06
7 182 Casper Baekkevold Hamar IL Hvit 1.07.28 20.33
8 164 Elias Riseth Bjugn/@rland SK Rad 1.11.49 24.54
9 48 Eskil Martens Kjeer TT Skayter Rad 1.14.38 27.43

Jenter Junior C 500 m (1)
1 173 Pauline Lysg Olsen Bjugn/@rland SK Red 43.88 0.00
2 82 Anne Sofie Birkedal Asker SK Hvit 45.22 1.34
3 38 Milla Grgnvold Andersen Geithus IL Hvit 46.66 2.78
4 136 Linnea Melgardshagen Sgr-Fron IL Red 46.73 2.85
5 124 Linnea Haneberg Hamar IL Hvit 47.15 3.27
6 121 Ingeborg Sjgthun Stavanger Sandnes SK Hvit 47.45 3.57
7 79 Hedda Finsland Asker SK Rad 48.09 4.21
8 8 Eline Tveter Oslo Skaiteklub Rad 48.62 4.74
9 56 Kitty Nesset Arendal SK Hvit 48.63 4.75
10 2 Jenny Skjeeveland Solhaug Sandefjord SK Hvit 49.45 5.57
11 92 Victoria Pagar Gjavik SK Hvit 49.52 5.64
12 181 Sigrid Bakken Vold Hamar IL Hvit 49.56 5.68
13 99 Maren Bjerke Wullum SSK Toten Rad 49.98 6.10
14 3 Natalia Skrzypiec Sandefjord SK Rad 50.08 6.20
15 34 Synne Kjeernes Hamar IL Hvit 50.87 6.99
16 145 Thomine Seeves Myran Bastad IL SK Red 52.46 8.58
17 66 Hedda Hylen Tynset IF Hvit 53.24 9.36
18 163 Mathilde Horn Q@sterlie Trondhjems SK Rad 53.55 9.67
19 68 Mira Fossum Tynset IF Rad 59.79 15.91
20 85 Solveig Have Aasheim Hamar IL Hvit 1.05.59 21.71

Gutter Junior C 500 m (1)
1 63 Sigmund Logvlien-krokhaug Tynset IF Hvit 40.50 0.00
2 137 Elias Brubak Sar-Fron IL Hvit 44.69 4.19
3 13 David Martin Davidsen Jevnaker IF skayter Rad 45.44 4.94
4 116 Sindre Soleng Jakobsen Tromsg Skeyteklubb Rad 45.57 5.07
5 10 Audun Semb Te@nsberg Turn Rad 46.41 5.91
6 141 Adrian Andreas Grgnnevik Bastad IL SK Hvit 47.08 6.58
7 30 Sverre Ingvoldstad Geithus IL Rad 47.52 7.02
8 43 Theodor Henriksen Kongsvinger SK Rad 48.04 7.54
9 19 Petter Moe Loken Geithus IL Rad 49.01 8.51
10 40 Eirik Knudsen Gaseidnes Asker SK Hvit 50.57 10.07
11 11 Nikolas Johannessen TT Skoyter Rad 50.68 10.18
12 15 Martinus Haldorsen Sgmme Tensberg Turn Hvit 54.25 13.75
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| 33 August Herlin Rgkaas Tensberg Turn Red DNF

Jenter Junior B 500 m (1)

1 172 Martine Solem Bjugn/@rland SK Hvit 42.36 0.00

2 140 Amalie Haugerud Teig Bastad IL SK Hvit 46.85 4.49

3 42 Josefine Henriksen Kongsvinger SK Rad 47.38 5.02

4 1 Felicia Nilsson SK Pollux Hvit 47.48 5.12

5 58 Emmeline Berentsen Aktiv SK Hvit 48.43 6.07

6 60 Pernille Lgvestad Skolem Holmestrand og Botne SK Hvit 48.87 6.51

7 117 Helene Sgreng Soleng Tromsg Skeyteklubb Rad 50.16 7.80

8 146 Maiken Nerstad Gundersen Bastad IL SK Rad 55.07 12.71

9 127 Helena Evensen Hamar IL Rad 55.52 13.16
Gutter Junior B 500 m (1)

1 25 Miika Klevstuen Oslo Skaiteklub Hvit 38.05 0.00

2 138 Fredrik Pedersen Oslo Skaiteklub Hvit 38.65 0.60

3 22 Tinius Rambgl Alme Aktiv SK Red 39.56 151

4 20 Eirik Andersen Aktiv SK Rad 40.08 2.03

5 160 Nicolai Bjerke Oslo Skaiteklub Red 41.60 3.55

6 21 Aron Feiring Aktiv SK Hvit 42.70 4.65

7 156 William Vorvik Trondhjems SK Hvit 42.71 4.66

8 144 Bernard Benjaminsen Bastad IL SK Rad 43.87 5.82

9 41 Sindre Heggelund Ljungquist Kongsvinger SK Hvit 45.33 7.28

10 143 Marius Seether Nilsen Bastad IL SK Rad 45.35 7.30

114 Jgrgen Brochmann Tromsg Skayteklubb Hvit DNF

Kvinner Junior A 500 m (1)

1 49 Emily Plozicki Arendal SK Red 45.44 0.00

2 27 Pauliina Klevstuen Oslo Skgiteklub Rad 45.99 0.55

3 120 Silje Stomperudhaugen Herkules Skayter Rad 47.09 1.65

4 14 Maria Theresa Davidsen Jevnaker IF skayter Rad 48.58 3.14
Menn Junior A 500 m (1)

1 151 Cristian Landrg Magnussen Sportsklubben Falken Hvit 37.19 0.00

2 150 Martin Solberg Andreassen Sportsklubben Falken Red 37.75 0.56

3 39 Finn Elias Haneberg Hamar IL Hvit 38.98 1.79

4 78 Thomas Andreassen Nord-Odal IL Hvit 39.84 2.65

5 178 Ask Darup Tensberg Turn Hvit 42.02 4.83

6 148 Jonas Olderli Berget Sportsklubben Falken Red 42.83 5.64
Kvinner Senior 500 m (1)

1 168 Vilde Baas Dglemo idrettslag Rad 42.65 0.00

2 153 Sarah Marie Sanderud Nord-Odal IL Hvit 44.26 161
Menn Senior 500 m (1)

1 152 Siver Brattgjerd Sportsklubben Falken Red 37.01 0.00

2 177 Magnus Dahle Stavanger Sandnes SK Hvit 38.29 1.28

3 139 Emil Ervik Hamar IL Rad 38.55 154

4 185 Joren Sleeking Hol IL Red 38.96 1.95

5 166 Birk Finnstg Refsaas Bjugn/@rland SK Hvit 39.10 2.09

6 45 Sondre Kvalshaugen Glesne Geithus IL Rad 39.34 2.33

7 132 Bendik Mauseth Hamar IL Rad 39.69 2.68

8 81 Per Gunnar Stensvaag Hamar IL Hvit 47.94 10.93

9 29 Terje Ingvoldstad Geithus IL Hvit 48.30 11.29

10 47 Alf Harbitz Tromsg Skayteklubb Hvit 50.44 13.43
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Rnk St.nr Navn Klubb Bane Sluttid / Diff
Rekrutt 400 m(2)
1 170 Hauk Finnstg Gjglga Bjugn/@rland SK Rad 51.73 0.00
2 73 Niklas llbraten Nord-Odal IL Rad 54.55 2.82
3 90 Live Harviken Nord-Odal IL Hvit 55.71 3.98
4 142 Amelija Barzdaite Bastad IL SK Rad 56.72 4.99
5 86 Sanna Have Aasheim Hamar IL Hvit 58.63 6.90
6 7 Lukas Geernee Sandefjord SK Rad 59.04 7.31
7 175 Sara Mogstad Bjugn/@rland SK Hvit 59.23 7.50
8 110 Dorthe Willerud Fossa SSK Toten Rad 59.34 7.61
9 37 Sofie Thorshaug Hamar IL Rad 1.00.89 9.16
10 147 Mathilde Olderli Berget Sportsklubben Falken Red 1.01.43 9.70
11 180 Maren Bakken Vold Hamar IL Hvit 1.01.92 vt 10.19
12 129 Kristian Evensen Hamar IL Rad 1.03.61 11.88
13 52 Wilhelm Helgevold Bjgrnerud SSK Toten Rad 1.06.31 Mt 14.58
14 53 Alida Bjgrnerud SSK Toten Red 1.08.38 16.65
15 93 Elisabeth Pagar Gjovik SK Hvit 1.08.52 16.79
16 176 Aron Amadeus Moen Bjugn/@rland SK Hvit 1.09.52 17.79
17 154 Hermine Grinden Nord-Odal IL Hvit 1.16.26 24.53
18 75 Jacob Nybakk Nord-Odal IL Hvit 1.18.68 26.95
19 74 Sebastian llbraten Nord-Odal IL Red 1.29.80 38.07
20 6 Henrik Vataker Fabritius Sandefjord SK Hvit 1.40.58 48.85
21 186 Georg S. Skolobekken Nord-Odal IL Hvit 1.42.11 50.38
Jenter 10ar 400 m(2)
17 Arya Bottegard Geithus IL Rad 46.22
32 Sandra Michalec Geithus IL Red 50.37
51 Oleah Helgevold Bjgrnerud SSK Toten Rad 52.40
54 Lillian Sparby Gjavik SK Hvit 55.58
67 Vilma Fossum Tynset IF Hvit 52.24
174 Sofie Mogstad Bjugn/@rland SK Hvit 55.36
Gutter 10ar 400 m(2)
5 Oskar Fabritius Sandefjord SK Hvit 1.05.90
24 Vincent Elbe Jevnaker IF skayter Hvit 46.65
28 Eivind Olsen Geithus IL Rad 47.34
46 Anthon Caspersen Tensberg Turn Rad 53.64
69 Thilo Findahl Tynset IF Rad 1.13.79
76 Ole S. Bjerke Nord-Odal IL Hvit 48.68
159 Emil Aanng Bjugn/@rland SK Hvit 46.12
169 Falk Finnstg Gjglga Bjugn/@rland SK Rad 47.79
Jenter 11ar 1000 m(2)
1 134 Sunniva @verjordet Sgr-Fron IL Hvit 1.51.79 0.00
2 26 Thea Myhre Geithus IL Rad 1.58.81 7.02
3 16 Josefine Haldorsen Sgmme Te@nsberg Turn Rad 2.01.51 9.72
4 57 Nelly Nesset Arendal SK Hvit 2.11.18 19.39
5 80 Maren Gundersen Nord-Odal IL Hvit 2.27.79 36.00
Gutter 11ar 1000 m(2)
1 123 Alexander Ottershagen Tynset IF Hvit 1.55.49 0.00
2 9 Matias Dalen Jevnaker IF skayter Rad 2.03.00 7.51
Jenter 12ar 1000 m(2)
1 44 Latika Suyambudurai Geithus IL Hvit 1.40.54 0.00
2 31 Ingeborg Ingvoldstad Geithus IL Hvit 1.41.86 1.32
3 135 Victoria Melgardshagen Sar-Fron IL Rad 1.45.58 5.04
4 183 Sunniva Haug Johannessen Aktiv SK Red 1.45.91 5.37
5 77 Ava Skinstad Nord-Odal IL Rad 1.48.35 7.81
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6 167 Saga Finnstg Gjglga Bjugn/@rland SK Hvit 1.57.57 17.03

7 35 Nila Mariell Nybakk Hamar IL Hvit 1.58.58 18.04

8 179 Astrid Eide Kirkesaether TT Skayter Rad 2.06.32 25.78
Gutter 12ar 1000 m(2)

1 18 Bastian Bottegard Geithus IL Hvit 1.35.30 0.00

2 171 Georg Timmian Stormo Tgrum Bjugn/@rland SK Rad 1.37.95 2.65

3 164 Elias Riseth Bjugn/@rland SK Rad 1.46.29 10.99

4 162 Halvor Lysg Olsen Bjugn/@rland SK Hvit 1.47.62 12.32

5 118 Axel Haartsen Njgs Aktiv SK Hvit 1.51.26 15.96

6 50 Arthur Helgevold Bjgrnerud SSK Toten Rad 1.52.48 17.18

7 23 Magnus Elbe Jevnaker IF skoyter Hvit 1.54.34 19.04

8 48 Eskil Martens Kjeer TT Skayter Red 2.06.10 30.80
Jenter Junior C 1000 m(2)

1 173 Pauline Lysg Olsen Bjugn/@rland SK Rad 1.30.22 0.00

2 136 Linnea Melgardshagen Sgr-Fron IL Rad 1.35.80 5.58

3 124 Linnea Haneberg Hamar IL Hvit 1.36.86 6.64

4 2 Jenny Skjeeveland Solhaug Sandefjord SK Rad 1.38.85 8.63

5 79 Hedda Finsland Asker SK Hvit 1.40.34 10.12

6 181 Sigrid Bakken Vold Hamar IL Hvit 1.41.18 10.96

7 8 Eline Tveter Oslo Skgiteklub Hvit 1.41.32 11.10

8 99 Maren Bjerke Wullum SSK Toten Rad 1.41.46 11.24

9 56 Kitty Nesset Arendal SK Red 1.42.20 11.98

10 92 Victoria Pagar Gjovik SK Rad 1.45.85 15.63

11 66 Hedda Hylen Tynset IF Hvit 1.50.58 vt 20.36

12 145 Thomine Seeves Myran Bastad IL SK Hvit 1.53.09 22.87

13 3 Natalia Skrzypiec Sandefjord SK Red 1.55.09 24.87

68 Mira Fossum Tynset IF Rad DQ
163 Mathilde Horn @sterlie Trondhjems SK Rad DQ

Gutter Junior C 1000 m(2)

1 137 Elias Brubak Sgr-Fron IL Rad 1.31.80 0.00

2 13 David Martin Davidsen Jevnaker IF skayter Rad 1.33.08 1.28

3 10 Audun Semb Tensberg Turn Rad 1.33.88 2.08

4 116 Sindre Soleng Jakobsen Tromsg Skayteklubb Rad 1.35.91 4.11

5 30 Sverre Ingvoldstad Geithus IL Hvit 1.36.41 4.61

6 43 Theodor Henriksen Kongsvinger SK Rad 1.38.55 6.75

7 40 Eirik Knudsen Gaseidnes Asker SK Hvit 1.42.44 10.64

8 141 Adrian Andreas Grgnnevik Bastad IL SK Red 1.43.56 11.76

9 11 Nikolas Johannessen TT Skoyter Rad 1.46.08 14.28

10 15 Martinus Haldorsen Sgmme Tegnsberg Turn Rad 1.51.58 19.78
Jenter Junior B 1000 m(2)

1 42 Josefine Henriksen Kongsvinger SK Rad 1.38.27 0.00

2 58 Emmeline Berentsen Aktiv SK Hvit 1.38.97 0.70

2 140 Amalie Haugerud Teig Bastad IL SK Hvit 1.38.97 0.70

4 1 Felicia Nilsson SK Pollux Hvit 1.39.14 0.87

5 117 Helene Sgreng Soleng Tromsg Skeyteklubb Hvit 1.48.24 9.97

6 146 Maiken Nerstad Gundersen Bastad IL SK Red 1.55.69 17.42
Gutter Junior B 1000 m(2)

1 113 Arne Lernes Tromsg Skgyteklubb Hvit 1.18.46 0.00

2 21 Aron Feiring Aktiv SK Red 1.27.20 8.74

3 41 Sindre Heggelund Ljungquist Kongsvinger SK Hvit 1.32.60 14.14
Kvinner Junior A 1000 m(2)

1 27 Pauliina Klevstuen Oslo Skgiteklub Red 1.34.82 0.00

2 158 Lova Nystrom Eliasson IK Wega Hvit 1.37.24 242
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| 3 14 Maria Theresa Davidsen Jevnaker IF skayter Hvit 1.39.84 5.02
Menn Junior A 1000 m(2)
1 151 Cristian Landrg Magnussen Sportsklubben Falken Red 1.16.33 0.00
2 161 Aron Aanng Bjugn/@rland SK Rad 1.17.44 111
3 150 Martin Solberg Andreassen Sportsklubben Falken Hvit 1.17.50 117
4 148 Jonas Olderli Berget Sportsklubben Falken Hvit 1.27.76 11.43
Kvinner Senior 1000 m(2)
1 105 Isabelle Van Elst Hvit 1.19.24 0.00
2 111 Martine Ripsrud Stange SK Rad 1.20.60 1.36
3 130 Carina Jagtgyen Leinstrand il Red 1.22.66 3.42
4 168 Vilde Baas Dglemo idrettslag Hvit 1.25.31 6.07
5 65 Hege Stubberud Fossum Tynset IF Hvit 2.24.06 1.04.82
Menn Senior 1000 m(2)
1 107 Henrik Fagerli Rukke Hol IL Hvit 1.11.55 0.00
2 108 Odin By Farstad SPK Falken Rad 1.12.18 0.63
3 109 Pal Myhren Kristensen Arendal SK Hvit 1.12.53 0.98
4 165 Sindre Baas Dglemo idrettslag Red 1.13.92 2.37
5 94 Sondre Buer Asebg Fana IL Hvit 1.14.89 3.34
6 62 Marius Krokhaug Tynset IF Hvit 1.30.30 18.75
7 64 Christian Eidsvag Tynset IF Red 1.32.44 20.89
8 81 Per Gunnar Stensvaag Hamar IL Hvit 1.47.48 35.93

Referee:
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Jenter Junior C 3000 m(3)

1 38 Milla Grgnvold Andersen Geithus IL Rad 5.01.45 0.00

2 121 Ingeborg Sjgthun Stavanger Sandnes SK Hvit 5.20.53 19.08
Gutter Junior C 3000 m(3)

1 63 Sigmund Logvlien-krokhaug Tynset IF Hvit 4.12.78 0.00

2 19 Petter Moe Loken Geithus IL Gul 5.28.40 1.15.62
Jenter Junior B 3000 m(3)

1 172 Martine Solem Bjugn/@rland SK Rad 4.38.34 0.00

2 60 Pernille Lgvestad Skolem Holmestrand og Botne SK Bl& 5.05.61 27.27
Gutter Junior B 3000 m(3)

1 138 Fredrik Pedersen Oslo Skaiteklub Bl 4.13.63 0.00

2 22 Tinius Rambgl Alme Aktiv SK Bl& 4.15.97 2.34

3 25 Miika Klevstuen Oslo Skgiteklub Gul 4.17.89 4.26

4 20 Eirik Andersen Aktiv SK Bla 4.23.28 9.65

5 149 Nicolai Ulvan Sportsklubben Falken Rad 4.26.19 12.56

6 160 Nicolai Bjerke Oslo Skaiteklub Rad 4.32.96 19.33

7 144 Bernard Benjaminsen Bastad IL SK Gul 4.51.28 37.65
Kvinner Junior A 3000 m(3)

1 87 AuroralLgvas Nord-Odal IL Gul 4.22.04 0.00

2 158 Lova Nystrom Eliasson IK Wega Gul 5.22.20 1.00.16

3 49 Emily Plozicki Arendal SK Red 5.28.15 1.06.11
Menn Junior A 3000 m(3)

1 61 Emil Pedersen Matre Fana IL Bla 4.00.22 0.00

2 39 Finn Elias Haneberg Hamar IL Hvit 4.03.65 3.43

3 161 Aron Aanng Bjugn/@rland SK Hvit 4.16.35 16.13

4 70 Christoffer Hovde Jevnaker IF skgyter Bla 4.20.29 20.07

5 178 Ask Darup Tgnsberg Turn Gul 4.24.02 23.80
Kvinner Senior 3000 m(3)

1 103 Sofie Karoline Haugen Sandefjord SK Bl& 4.21.24 0.00

2 59 Hanna Svenni Asker SK Hvit 4.27.27 6.03

3 104 Marte Bjerkreim Furnée Asker SK Red 4.31.91 mr  10.67

4 122 Kari-Celine Reiss-Jacobsen SSK Toten Hvit 4.42.35 21.11

5 133 Arwen Szygenda Sar-Fron IL Rad 4.46.36 25.12

6 65 Hege Stubberud Fossum Tynset IF Hvit 6.48.52 2.27.28
Menn Senior 3000 m(3)

1 101 Sander Eitrem Nord-Odal IL Hvit 3.44.60 0.00

2 95 Sverre Lunde Pedersen Fana IL Red 3.46.73 2.13

3 98 Peder Kongshaug Stavanger Sandnes SK Bl& 3.48.57 3.97

4 102 Sigurd Henriksen Fana IL Gul 3.50.79 6.19

5 100 Kasper Tveter Stavanger Sandnes SK Gul 3.51.27 6.67

6 119 Daniel Thuv Eriksen Herkules Skayter Red 3.57.75 13.15

7 157 Ole Bjgrnsmoen Naess Tynset IF Hvit 4.00.24 15.64

8 139 Emil Ervik Hamar IL Rad 4.03.36 18.76

9 166 Birk Finnstg Refsaas Bjugn/@rland SK Gul 4.04.65 20.05

10 185 Joren Sleeking Hol IL Gul 4.10.88 26.28

11 62 Marius Krokhaug Tynset IF Hvit 5.02.55 1.17.95

12 29 Terje Ingvoldstad Geithus IL Hvit 5.03.76 1.19.16

13 64 Christian Eidsvag Tynset IF Gul 5.07.54 1.22.94
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14 47 Alf Harbitz Tromsg Skeyteklubb Bla 5.26.12 1.41.52
125 Geir Brunsvik Aktiv SK Bla DQ
Referee:
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