NM JUNIOR SPRINT 14. OG 15 JANUAR 2023.

Norges Skgyteforbund og Braatt Skgyter gnsker alle Igpere, trenere, ledere
og publikum velkommen til NM JUNIOR SPRINT i ARENA NORDVEST 14. og 15.
januar 2023.

DISTANSEOPPSETT.
Lordag:
500 meter jenter
500 meter gutter
1000meter jenter
1000 meter gutter
Se¢ndag:
500 meter jenter
500 meter gutter
1000 meter jenter
1000 meter gutter.

PAMELDING.

Deltakelse styres av uttak gjort av NSF. Om ranket Igper skal delta avgjgres av
Ioperens klubb.

Det er gnskelig at klubbene sa raskt som mulig varsler arranggren om
rankede Igpere som ikke skal delta. «skoyter@braatt.com»


https://www.facebook.com/2021939954762054/photos/2162339810722067/
https://no.wikipedia.org/wiki/Fil:Kristiansund_komm.svg

DELTAKERAVGIFT.

Deltakeravgift, kr. 1000,- deltaker

Inngang hallen for istrening fredag lgrdag og sendag kr. 200.- pr. lgper.
Innbetaling til konto.nr 3910.65.92652 senest onsdag 11. januar kl. 20.00.
Merkes deltakeres navn.

PREMIERING.
Premier til minimum 1/3 av det antallet Ispere som er med pa trekningen til
stevnets fgrste dag.

OVERNATTING.

ATLANTEN TURISTSENTER Dalaveien 22 6511 Kristiansund
Telf 71671104/ «post@atlanten.com».

Ligger 50 meter fra ARENA NORDVEST.

Priser: Se vedlegg. Til fradrag kommer en skgyterabatt.
Andre hotell:

Thon Hotel Kristiansund og Scandic Hotel

Det finnes flere

BANKETT.

Bankett vil forga i Aulaen ved Atlanten videregaende skole(100m fra hallen,
50m fra Atlanten Turistsenter).

Middag, dessert, kaffe/te.

Pris pr. pers kr. 300.-.

Pamelding senest mandag 9. januar til grisjin@hotmail.com

Betaling senest onsdag 11. januar kl. 20.00 til kontnr. 3910.65.92652

TRENINGSTIDER.

Se program.

Trening for fredag avtales med daglig leder i ARENA NORDVEST, Sindre
Saether telf. 97089800.

PROGRAM.

Fredag.

Trening fra kl. 12.00 til 14.00.
Preparering

Trening fra kl.15.00 til 17.00



Preparering
Trening fra 18.00 til 20.00
TREKNING kl. 18.00 i kafeteriaen ARENA NORDVEST.

Lerdag.
8.30-10.30 Trening
11.00 Lagledermgte i Kafeteriaen i ARENA NORDVEST
11.45 Offisiell apning
11.45 Prgvepar.
12.00 Stevnestart
Tidsskjema for distanser og preparering presenteres ved
trekningen.
Sendag
8.30-10.30 Trening
11.00 Lagleder
11.45 Offisiell apning
11.45 Prgvepar.
12.00 Stevnestart
STEVNELEDELSE.
Stevneleder: Tor Olsen
Overdommer menn: Ole Dahl
Ass. overdommer menn: Bjorn Terje Andersen
Overdommer kvinner: Einar Holstad
Ass. overdommer kvinner: Bjorn Terje Andersen
Startere: UIf Inge Vien, Torbjorn Serli

Teknisk delegert: Knut Arthur Olsen




