
 
 

 

 

OD/ST og TD-OPPSETT  

2022-2023 
Revidert 8/11-22  

22.10.-23.10.2022 Norgescup 1, Fosenhallen, Bjugn-Ørland SK 

OD-menn: Jan Benny Nyborg Ass OD menn: Are Strickert 
OD-kvinner: Einar Holstad Ass OD-kvinner:  Are Strickert 
Startere:  Torbjørn Sørli, Trond Ratdal 
TD:  Rune Wulvik 

 

 

28.10.-30.10.2022 NM Enkeltdistanser, Vikingskipet, Hamar IL 

OD-menn: Jens Vasaasen Ass OD-menn:  Robert Nakken 
OD-kvinner: Eivind Røvde Solberg Ass OD-kvinner:  Heidi Støen  
Startere:  Ulf Inge Vien, Magnus Ripsrud, Marcel Lesche Vanberg 
TD:  Roar Eriksen 

 

 

05.11.-06.11.2022 Norgescup 2, Vikingskipet, Nord-Odal IL 

OD-menn:  Gunnar Lødding Ass OD menn:  Jenny Ervik 
OD-kvinner: Heidi Støen Ass OD-kvinner:  Asgeir Mamen 
Startere:  Starterseminar 
TD:  Knut Ludahl 

 
 

19.11.-20.11.2022  Norgescup 3, Vikingskipet, Hamar IL 

OD-menn:  Ole Dahl Ass OD menn:  Ivar Øsmundset  
OD-kvinner: Jenny Ervik Ass OD-kvinner: Torbjørn Sæther  
Startere: Ari Børde Krøyer, John Magne Eliassen, Bjørn Arve Rue 
TD:  Knut Ludahl 
 

 

10.12.-11.12.2022   Norgescup 4, Maier Arena, Tønsberg Turn 

OD-menn: Emil Dahl  Ass OD menn: Bjørn Terje Andersen 
OD-kvinner: Ole Hermann Sørli Ass OD-kvinner:  Bjørn Terje Andersen 
Startere:  Tom Vidar Johansson, Geir-Martin H. Sømme 
TD:  Knut Arthur Olsen 



 
 

 

 

17.12.-18.12.2022 Norgescup 5, Vår Energi, Sørmarka Arena, Stavanger Sandnes SK 

OD-menn:  Roald Farestveit Ass OD menn: Caroline Farestveit 
OD-kvinner: Ole Hermann Sørli Ass OD-kvinner:  Odd Magnor Mellemstrand 
Startere:  Magnus Ripsrud, Terje Stokken 
TD: Roar Eriksen 

 

 

14.01.-15.01.2023   NM Junior Sprint, Arena Nordvest, IL Braatt  

OD-menn: Ole Dahl Ass OD menn: Einar Holstad 
OD-kvinner: Are Strickert Ass OD-kvinner:  Einar Holstad 
Startere: Ulf Inge Vien, Torbjørn Sørli 
TD:  Rune Wulvik 

 

 

20.01.-22.01.2023   NM Senior Allround og Sprint, Vår Energi Sørmarka Arena, Stavanger Sandnes SK 

OD-menn:  Roald Farestvedt Ass OD menn: Robert Nakken 
OD-kvinner: Rune Wulvik Ass OD-kvinner: Emil Dahl 
Startere:  Bjørgulv Fjermestad, John Magne Eliassen,  
TD: Marcel Lesche Vanberg 
 

 

28.01.-29.01.2023   NM Junior Allround, Kanebogen Stadion, Harstad SK 

OD-menn: Gunnar Lødding  Ass OD menn:  Emilie Ervik 
OD-kvinner: Heidi Støen Ass OD-kvinner:  Emilie Ervik 
Startere:  Ole Hermann Sørli, Trond Ratdal 
TD:  Knut Arthur Olsen 
 

 

10.02.-12.02.2023   Landsmesterskapet, Båstad Kunstisanlegg, Båstad IL 

OD-menn: Jan Benny Nyborg Ass OD menn:  Ivar Øsmundset  
OD-kvinner: Emil Dahl Ass OD-kvinner:  Jan Lokshall  
Startere:  Tom Vidar Johansson, Glenn-Øyvind Teig, Terje Stokken 
TD:  Marcel Lesche Vanberg 
 

 

18.02.-19.02.2023   Veteranmesterskapet, Vår Energi Sørmarka Arena, Stavanger Sandnes SK 

OD-menn: Einar Holstad  Ass OD menn:  Tor Frithjof Larsen 
OD-kvinner: Ole Hermann Sørli Ass OD-kvinner:  Tor Frithjof Larsen 
Startere:  Ari Børde Krøyer, Inge Ramskjær 
TD:  Ingen 



 
 

 

 

 

25.02.-26.02.2023   Norgescup 6, Glitre, Gol IL 

OD-menn: Jens Vasaasen  Ass OD menn:  Torbjørn Sæther 
OD-kvinner: Ivar Øsmundset Ass OD-kvinner:  Torbjørn Sæther 
Startere:  Bjørn Arve Rue, Marcel Lesche Vanberg 
TD:  Roar Eriksen 

 

04.03.-05.03.2023   Norgescup 7/Finale, Vår Energi Sørmarka Arena, Stavanger Sandnes SK 

OD-menn: Gunnar Lødding  Ass OD menn:  Caroline Farestveit 
OD-kvinner: Roar Eriksen Ass OD-kvinner:  Håvard Hestetun 
Startere:  Bjørgulv Fjermestad, Inge Ramskjær 
TD:  Rune Wulvik 

 

 

Internasjonale Starter- og overdommeroppdrag 

 

ISU World Cup Speed Skating 

11 Nov - 13 Nov, 2022 Stavanger /NOR 

• Jenny Ervik (AODM) 

 

ISU World Cup Speed Skating 

18 Nov - 20 Nov, 2022 Heerenveen /NED 

• Roald Farestvedt (ODM) 

 

ISU Junior World Cup Speed Skating 

26 Nov - 27 Nov, 2022 Seinäjoki /FIN 

• Jenny Ervik 

• Torbjørn Sørli (ST) 

 

ISU Junior World Cup Speed Skating 

03 Dec - 04 Dec, 2022 Seinäjoki /FIN 

• Roald Farestveit (ODK) 

• Jenny Ervik (FIN) (AODK) 

• Gunnar Lødding AODM 

• Torbjørn Sørli (Starter) 

 

ISU European Speed Skating Championships 

06 Jan - 08 Jan, 2023 Hamar/ NOR 

• Jens Vasaasen (AODK) 



 
 

 

 

 

ISU Junior World Cup Speed Skating 

04 Feb - 05 Feb, 2023 Inzell /GER 

• Roald Farestveit (ODM) 

 

ISU World Cup Speed Skating 

10 Feb - 12 Feb, 2023 Tomaszów Mazowiecki /POL 

• Gunnar Lødding (AODK) 

 

ISU World Cup Speed Skating Final 

17 Feb - 19 Feb, 2023 Tomaszów Mazowiecki /POL 

• Gunnar Lødding (AODK) 

• Torbjørn Sørli (starter) 


