NORGES SKOYTEFORBUND

Pameldinger NM Senior Hamar 05.-07.03.2021
Nedenfor er pAmeldinger til NM Senior 2021. Kodene er som falger:
Grann farge: Startende lgpere og firkampen de starter i.

Regd-farger-og-overstrykning: Lgpere som har strgket seg og firkamp de ikke starter i.

Enkeltdistanser: Grgnn farger: Enkeltdistanser lgperne er pameldt til pluss de som har klart kravet til
lengste distanse i allround. De far stille pa denne distanse selv om de ikke kvalifiserer i allround.
Readfarger-og-overstrykning: Distanser som er inkludert i firkampen lgper har valgt eller ikke gnsker &
starte pa. Lapere i allround som f.eks. gnsker a starte pa 500 m eller 1000 m ma veere kvalifisert og
stille pa fredag ettermiddag. Likeledes sprintere som er kvalifisert og gnsker a starte pa 1500 m ma
delta pa denne pa sgndag.

Tilbakemelding pa feil eller endringer sendes omgaende til: marcel.vanberg@vanberg.no eller
daria.kamelkova@nif.idrett.no

Kvinner
Laper Klubb Sprint | Allround | Enkeltdistanser
Ragne Wiklund Aktiv SK X X 500-1600-1560-3660-5000
Julie Berg Sjgbrend Aktiv SK X X Eoo o000 0E00. 2000
Ida-Njatun AskerSk X % 500-1000-1500-3600-5000
Marte B. Furnée Asker SK X X 500-1000-1560-36606-5000
Hanna Svenni Asker SK X X 1500-5000
Amalie Haugland Bergen SK X X 500-1000-1500-3000
Sofie Ulset Bjugn/@rland SK | X e
Vilde Baas Dglemo IL X EQQ
Anne-Gulbrandsen Eidsved-TF X 500-1000
Ane By Farstad Spk Falken X e
Olina Norheim Fana IL X
Maria Netland Rabbe Fana IL X too
Julie Nistad Samsonsen Fana IL X 500-1.000
Victoria Keltie Seetersdal Fana IL X X 1500-3660-5000
Guro Ruden Brgrby Jevnaker IF X
Marie Bakken Haugli Jevnaker IF X X JE0D 2000
Carina Jagtgyen Leinstrand IL X 500-10008-1500
Gina Engebraten Nord-Odal IL X
Aurora Lgvas Nord-Odal IL X X 500-1500
Sarah Marie Sanderud Nord-Odal IL X X 1000-1500-3000-5000
Sofie Karoline Haugen Sandefjord SK 2% X 5op400045002000
Kari-Celine Reiss Jacobsen | SSK Toten X X 500-1000-1500-3000
Martine Ripsrud Stange Spk X 500-1000
Julie Lu Saegrov Aske SSSK X X 1500
Marit Fjellanger Bghm SSSK x X 500-1600-1560-3660-5000
Dina Storelid Stord IL X X 1500
Arwen Szygenda Sgr-Fron IL X X
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Aline Holbg Dyrset TSK X

Ina Nakken TT X X

Vilde Semb TT X
Menn

Lagper Klubb Sprint | Allround | Enkeltdistanser
Allan Dahl Johansson Aktiv SK X X 500-1000-1500-5006-10000
i e e e el e X %

Simen Kroken Aktiv SK X Eoo

@ystein Grgdum Arendal SK X 10000

Pal Myhren Kristensen Arendal SK X ECoL000lEng

Birk Finnstg Refsaas Bjugn/@rland SK | X X

Sepestesne e el

Kjetikdohansen-Amundrud BrandbutF X

Johann Jgrgen Seaeves Bastad IL X 500-1000

Sindre Baas Dglemo IL X X 500-1000

Martin Solberg Andreassen Spk Falken X

Siver Brattgjerd Spk Falken X

Odin By Farstad Spk Falken X 500-1000-1500
Anders Geving Langli Spk Falken X

Bjgrn Magnussen Spk Falken X E0o1000

Cristian Landrg Magnussen Spk Falken X

Erik Resell Spk Falken X Eoo1000

Ulrik Schaathun Berge Fana IL X

Sigurd Henriksen Fana IL x X 10000

Sindre Henriksen Fana IL X X 5060-1000-1500-506608
Havard Holmefjord Lorentzen | Fana IL X E001000

Emil Pedersen Matre Fana IL X X

Sverre Lunde Pedersen Fana IL X 500-1600-1560-5060-
Sondre Buer Asebg Fana IL X X

Didrik Mgller Nordal IF Fram X

Sondre Glesne Geithus IL X

Kristian Ulekleiv Gjgvik SK X X Eoouooo0dE00 Eooo
Erlend Andre Rue Gol IL X

Didrik Eng Strand Hamar IL X

Daniel Thuv Eriksen Herkules SK X X

Eople—endh o ce == X soodoan

Hakon Sundgen Brgrby Jevnaker IF X X

Sander Mikkelsen Jevnaker IF 500

Vegard Hansen Kongsvinger SK | X %

Sander Eitrem Nord-Odal IL X X 1500-5000

Hallgeir Engebréaten Nord-Odal IL X X 500-1000-1500-5006-10000
Hakon Seether Nord-Odal IL X

Peder Kongshaug SSSK X X 500-1000-1500-5000
Oddbjgrn Mellemstrand SSSK X X
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Ole-Mikkel-Mellemstrand SSSK X X

Vegard Rye SSSK X X

Kasper Tveter SSSK X X 1000-1560
Sander Tveter SSSK X X 5000-10000
Magnus Dahle SSSK X

Erlend Belsvik Stord IL X% X

John Granli Stord IL X X

Marcus Rasmussen Kvarme | Stord IL X X

Sigurd Holbg Dyrset TSK X

Ole Bjgrnsmoen Neess Tynset IF x X 5000-10000
Vetle Stangeland TT X% X 1500-5000-10000

| enkeltdistansemesterskapet gas fglgende distanser:

Kvinner og menn: 500 m og 1.000 m.

Kvinner: 1.500 m, 3.000 m og 5.000 m.

Menn: 1.500 m, 5.000 m og 10.000 m.

Lapere som stiller i en av firkampene er automatisk med pa de enkeltdistanser som er inkludert.

| sprint firkamp fredag:
| allround lgrdag og sgndag :

NSF/TKH
Marcel Lesche Vanberg
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