
 
 

 

 

 

 

 
 

Offisiell klasse for Para utøvere 

 

LANDSMESTERSKAPET 2022 

Frogner Stadion 11.-13. februar 2022 

 
 
NSF/TKH har for første gang gleden av, sammen med arrangør, å tilby egen klasse for Para 
utøvere under Landsmesterskapet i hurtigløp 2022. Klassen deles inn i en klasse for jenter 
og en for gutter. Det er foreløpig ingen inndeling for alder eller prosent av bestetid som i 
Special Olympics. Dette er i all hovedsak fordi man foreløpig har et begrenset antall 
deltakere.  
 
Det gis på lik linje med andre deltakere anledning til å velge 4 av 5 distanser og fellesstart. 
Fellesstart vil bli arrangert over 4 runder med 1 innlagt spurt.  
Det vil foreløpig ikke bli en egen klasse lagtempo. Utøvere fra Para gis dog anledning til å 
stille på kretslag i lagtempo på lik linje som de øvrige deltakere. 
Se ellers «NSFs Spesielle Bestemmelser» og «Løpsregler Fellesstart». 
 
Det vises til ytterligere informasjon på påmeldingsskjema for Para utøvere. For program og 
øvrig info vises det til tidligere stevneinvitasjon publisert i desember 2021. 
Påmeldingsfrist for utøvere i klassen Para, settes til torsdag 3 februar kl. 12.00  
Påmelding til Norges skøyteforbund via egen skøytekrets.  

 

 


