
   INVITASJON TIL 

KÅRE VÅRVIK’S MINNELØP 

LØRDAG 2. MARS 2024 
 

Sted:    Leangen hurtigløpsbane 

Stevnestart:  kl. 12.00 
Lagledermøte:   kl. 11.00 

Klasser:   Alle klasser 
    
Distanser:  Rekrutt 1:    2 x 100m 
   Rekrutt 2:  100m og 400m 
   10 år:         400 og 500 m 
   11-12 år       500m og 1000   
   Jun C og eldre: 500 og 1000 (eller 3000) 
   Teamsprint fra 11 år og opp. Husk sikkerhetsutstyr. 
   
Premiering:   Full premiering alle klasser 

Kåre Vårvik’s minnepokal trekkes til 1 jente og 1 gutt i 
klassene 10 år til jun. B. 

 
Startkontigent:  Rekrutt: Kr 100,-. 10 år og eldre: kr. 200,- 
         
Startkontigent innbetales til kontonr: 4202 13 23467 ved påmelding. Merk 
betaling med antall løpere og klubb. 
 
Påmeldingsfrist: Tirsdag 27. februar kl. 20.00.(litt tidligere frist pga oversikt 
antall premier).  
NB: Angi fødselsdato på nye løpere/rekrutter. 
Påmelding helst via linken alternativt pr. mail: astridv.nordheim@gmail.com   
Kontaktperson: Astrid Vårvik Nordheim, tlf. 90522172 
 
VELKOMMEN TIL LEANGEN OG KÅRE VÅRVIK’S MINNELØP 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=wbltKiz_cUmsy1uzWWcIYYIEZmnq_SJMskcOMKN0iixUODRFNFZCSklPNVdOTkRHRDhORk9IS05FRS4u
mailto:astridv.nordheim@gmail.com

