
 

 

Gjøviksprinten 2024 
Gjøvik Skøiteklub inviterer til Gjøviksprinten 2024 

På Gjøvik stadion Kunstisbanen 263m 

Lørdag 16.mars 

Stevnestart kl.11.00 

Lagledermøte kl.10.15 

Nasjonalt løp 

 

Distanser 

Rekrutter: 60m og 263m 

10år: 263m og 500m 

11år: 500m og 1000m 

12år: 500m og 1000m 

Junior C,B,A: 500m og 1000m 

Para: 500m og 1000m 

Påmelding 

NY frist: Mandag 11.mars kl.20.00 

Sendes samlet klubbvis til joern.sparby@hotmail.com 

Start kontingent 

Rekrutter 100kr per deltaker. Øvrige klasser 200kr per deltaker 

Innbetales samtidig med påmelding til konto 2050.23.48761 

Merk: gjøviksprinten 2024 – klubb – antall deltakere 

 



Trekning 

Fredag kveld 15.mars 

Premiering 

Full premiering alle klasser 

Garderober 

Det finnes garderober i stadion bygget under kafeteriaen 

Servering 

Åpen Kafeteria i 2etg på stadion bygget 

Kontakt 

Jørn Sparby 

41903937 

joern.sparby@hotmail.com 

gjovikskoiteklubb@gmail.com 

 

Innlandscup 2024 

Innlandscup 2024 består av 4 separate løp: Vingerløpet på Kongsvinger 20.01.24, Skreia Regnskap-

løpet på Skreia 03.02.24, Mapeiløpet i Nord-Odal 04.02.24 og Gjøviksprinten på Gjøvik (liten bane) 

16.03.24. Hvert av disse 4 løpene er også frittstående løp med egne løpsinvitasjoner og egne 

separate premieringer. For å delta i sammenlagtkonkurransen Innlandscup 2024 i klassene 11 år og 

opp til senior må man delta i minst 2 av de 4 løpene. Om et eller flere av løpene avlyses vil det 

fortsatt være deltagelse i minst 2 av løpene som gjelder for sammenlagtpremieringen. 

Sammenlagtkonkurransen baseres på et poengsystem pr. distanse etter modell av NC. (40 poeng for 

1. plass, 35 poeng for 2. plass, 30 poeng for 3. plass, 27 poeng for 4. plass osv.). Alle løp og distanser 

teller i sammenlagtkonkurransen. For rekrutt- og 10-årsklassene er det deltagerpremie for 

Innlandscup 2024 om man deltar i minst 2 av de oppsatte stevnene. Sammenlagtpremieringen 

foretas ved avslutningen av det siste stevnet i Innlandscup 2024. Nytt av året er at det settes opp en 

pokal til klubben med best deltagelse i Innlandscup 2024. Hver løper får 1 poeng pr. startede 

distanse. Klubben med flest poeng etter 4 løp vinner pokalen. Alle klasser teller. 
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