
 Endringer for neste sesong 2025-2026 
 (Utdrag fra Spesielle bestemmelser) 
 Klasseinndeling og alder er skjematisk fremstilt i tabellen under: 

 Klasse  Aldersbestemmelser sesongen 2025/2026 og 2026/2027  Nærmere presiseringer 

 Oppvisning  2025/2026: 
 Høsten 2025: Født 01.01.2015 - 31.12.2019 
 Våren 2026: Født 01.01.2016 - 31.12.2020 

 2026/2027: 
 Høsten 2026: Født 01.01.2016 - 31.12.2020 
 Våren 2027:  Født 01.01.2017 - 31.12.2021 

 En løper som er eldre enn 
 aldersbestemmelsene, kan stille i 
 stevne i egen medlemsklubb, 
 såfremt løperen aldri har deltatt i 
 nasjonale konkurranser tidligere. 
 Løperen må være født før 
 01.01.2010. 

 Cubs u13  2025/2026: 
 Høsten 2025: Født 01.01.2013 - 31.12.2014 
 Våren 2026: Født 01.01.2013 - 31.12.2015 

 2026/2027: 
 Høsten 2026: Født 01.01.2014 - 31.12.2015 
 Våren 2027: Født 01.01.2014 - 31.12.2016 

 - 

 Cubs o13  2025/2026:  Født 01.01.2011 - 31.12.2012 
 2026/2027:  Født  01.01.2012 - 31.12.2013 

 Cubs gutter  2025/2026: 
 Høsten 2025: Født 01.01.2011 - 31.12.2014 
 Våren 2026: Født 01.01.2011 - 31.12.2015 

 2026/2027: 
 Høsten 2026: Født 01.01.2012 - 31.12.2015 
 Våren 2027: Født  01.01.2012 - 31.12.2016 

 Springs  2025/2026: 
 Høsten 2025: Født 01.01.2011 - 31.12.2014 
 Våren 2026: Født 01.01.2011 - 31.12.2015 

 2026/2027: 
 Høsten 2026: Født 01.01.2012 - 31.12.2015 
 Våren 2027: Født 01.01.2012 - 31.12.2016 

 Artistic  2025/2026: 
 Høsten 2025: Født 01.07.1997 - 31.12.2014 
 Våren 2025: Født 01.07.1997 - 31.12.2015 

 2026/2027: 
 Høsten 2025: Født 01.07.1998 - 31.12.2015 
 Våren 2025: Født 01.07.1998 - 31.12.2016 

 Pre-Basic/ Basic  2025/2026:  Født 01.07.1997 - 31.12.2010 
 2026/2027:  Født 01.07.1998 - 31.12.2011 

 Intermediate Novice / 
 Advanced Novice / 
 Advanced Novice A 

 2025/2026: 
 Høsten 2025: Født 01.07.2009 - 31.12.2014 
 Våren 2026: Født 01.07.2009 - 31.12.2015 



 2026/2027: 
 Høsten 2026: Født 01.07.2010 - 31.12.2015 
 Våren 2027: Født 01.07.2010 - 31.12.2016 

 Junior / Junior A  2025/2026:  Født 01.07.2006 - 30.06.2012 
 2026/2027:  Født 01.07.2007 - 30.06.2013 

 Senior / Senior A  2025/2026  : Født før 01.07.2008 
 2026/2027  : Født før 01.07.2009 

 Veteran  2025/2026:  Født før 01.01.1997 
 2026/2027  : Født før 01.01.1998 
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