
 

Paneloppsett Våren 2025 - Pr 06.03.2025 

 
Spørsmål rettes til Kathrine Larsen; kathrineelarsen@icloud.com  - 95960648 
Med forbehold om endringer 
Endringer merkes med blått 
Navn merket med rødt er internasjonale stevner 
(r) = representasjon (i) = invitert 
 
OD=overdommer D=dommer TC=teknisk kontroller TS=teknisk spesialist  
AODI=assisterende overdommer ved isflaten synkro  

Dato/Sted  Oppsett 1 

11-12/1 
FKK 
elektronisk 
 
 
 
 
 

Artistic, Basic, Debs/A, Alle Gutter 
OD+D: Espen Røtterud Runås, RKK 
D: Ann-Helen Hammer, LIL 
D: Stine Olastuen, SIL 
TC: Christine Isaksen, OSK 
TS1: Tiril Omholt, BKK 
TS2: Jemima Rasmuss, AKK 
 
Oppvisning  
D: Stine Olastuen, SIL 
TS: Jemima Rasmuss, AKK 
 
Aspirant - dommer 
D: Naizhuo Hu, RKK 
 
1 Video (cutter) må bookes av klubb 
1 Data må bookes av klubb 

18-19/1 
TSK 
Elektronisk 
 

Novice/A, Junior/A, Senior/A 
OD+D: Kathrine Larsen, FKK 
D: Cathrine Wessel, TSK 
D: Ellen Yu, OI 
TC: Kari-Anne Olsen, AKK 
TS1: Una Helene Østberg, SKK 
TS2: Line Kaldestad, BKK 
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Oppvisning 
D: Ellen Yu, OI 
TS: Line Kaldestad, BKK 
 
Aspirant-dommer 
D: Elisabeth Nilsen, TSK 
D: Matilde Kirkelig Strand, BKK 
 
Aspirant-teknisk 
TS: Kari Sofie Slørdahl Tellefsen,OI 
TC: Anna Solberg, TSK 
 
1 Video (cutter) må bookes av klubb 
1 Data må bookes av klubb 

25-26/1 

JIL 

Papir 

 
 

Cubs u/13, Cubs o/13, Springs 
OD+D: Marja Salonen, OI 
D: Marit Kvindesland, SKK 
D: Stine Olastuen, SIL 
TC: Una Helene Østberg, SKK 
TS1: Charlotte Ludeña, AKK 
 
Oppvisning 
D: Stine Olastuen, SIL 
TS: Charlotte Ludeña, AKK 
 
Aspirant-teknisk 
TC: Anna Solberg, TSK 
TS: Arina Yaros,  OSK 
  
1 Video (cutter) må bookes av klubb 
 

1-2/2 
BKK 
Papir 
 

Cubs, Springs, Artistic, Veteran, gutteklasser 
OD+D: Hege Mossige, SKK 
D: Victoria Tvedt, AKK 
D: Ann-Helen Hammer, LIL 
TC: Kathrine Larsen, FKK (med disp fra TKK) 
TS1: Tiril Waage, BKK 
 

 



 

Oppvisning 
D: Ann-Helen Hammer, LIL 
TS: Tiril Waage, BKK 
 
Aspirant - dommer 
Matilde Kirkeli Strand, BKK 
 
Aspirant- teknisk 
TS: Miryam Nkanga,LIL  
 
1 Video (cutter) må bookes av klubb 

15/2 
RM 1 
SSK 
Papir 
 
 
 

Alle klasser 
D: Ellen Yu, OI 
D: Martha Mellum-Robertson, HIL 
TC + OD: Hege Røsto Jensen, SSK 
TS1: Jemima Rasmuss, AKK 
  
Oppvisning  
D: Martha Mellum-Robertson, HIL 
TS: Jemima Rasmuss, AKK 
 
1 Video (cutter) må bookes av klubb 
1 Data må bookes av klubb 

15/2 
RM 2 
IKK 
 

Alle Klasser DØMMES DIGITALT (TP søn-ons, dommere tors-lør)  
OD+D: Cathrine Wessel, TSK  
D: Maja Qvortrup, IKK 
TC: Espen Røtterud Runås, RKK 
TS1:  Line Kaldestad, BKK 
 
Oppvisning  
D: Maja Qvortrup, IKK 
TS: Line Kaldestad, BKK 

15-16/2 
RM 3 
SKK 
Papir 
 

Alle klasser 
OD+D: Nicole Pianezze, Italia 
D:  Victoria Tvedt, AKK 
TC: Line Kaldestad, BKK 
TS1: Tiril Omholt, BKK 

 



 

 
Synkro Dømmes Digitalt 
OD+D: Cathrine Wessel, TSK 
D: Ann-Helen Hammer, LIL 
TC: Espen Røtterud Runås, RKK 
TS1: Una Helene Østberg, SKK 
 
Oppvisning 
D: Victoria Tvedt, AKK 
TS: Tiril Omholt, BKK 
 
1 Video (cutter) må bookes av klubb 

22-23/2 
SSK 
Elektronisk 

Novice/A, Junior/A, Senior/A, Alle Gutter 
OD+D: Kathrine Larsen, FKK 
D: Hege Røsto Jensen, SSK (LØRDAG) 
D: Ellen Yu, OI (SØNDAG) 
D: Marja Salonen, OI 
TC: Cathrine Wessel, TSK (LØRDAG) 
TC: Hege Røsto Jensen, SSK (SØNDAG) 
TS1: Dorina Supàk, Ungarn 
TS2: Paiu Carlson, Finland 
 
Oppvisning  
D: Marja Salonen, OI 
TS: Hege Røsto Jensen, SSK 
 
Aspirant 
TS: Arina Yaros, OSK 
 
1 Video (cutter) må bookes av klubb 
1 Data må bookes av klubb 

1-2/3  
KKL 
Papir 
 
 

Cubs o/13, Springs 
OD+D: Kari-Anne Olsen, AKK 
D: Martha Mellum-Robertson, HIL 
D: Stine Olastuen, SIL 
TC: Christine Isaksen, OSK 
TS1: Charlotte Ludeña, AKK 
 

 



 

Oppvisning  
D: Stine Olastuen, SIL 
TS: Charlotte Ludeña, AKK 
 
Aspirant- teknisk 
TS: Arina Yaros,  OSK 
 
1 Video (cutter) må bookes av klubb 
 

15-16/3 
BSK 
Elektronisk 

Artistic, Basic, Debs/A, Veteran 
OD+D: Kathrine Larsen, FKK 
D: Kari-Anne Olsen, AKK 
D: Ellen Yu, OI 
TC: Caroline Sandberg, SWE 
TS1: Jemima Rasmuss, AKK  
TS2: Tiril Omholt, BKK 
 
Oppvisning 
D: Ellen Yu, OI 
TS: Jemima Rasmuss, AKK 
 
Aspirant - dommer 
D: Naizhuo Hu, RKK 
D: Elisabeth Nilsen, TSK 
 
1 Video (cutter) må bookes av klubb 
1 Data må bookes av klubb 

22-23/3 
MKK 
Papir 
 

Cubs u/13  
OD+D: Marja Salonen, OI 
D: Victoria Tvedt, AKK 
D: Ann-Helen Hammer, LIL 
TC: Lise Røsto Jensen, SSK 
TS1: Charlotte Ludeña, AKK 
 
Oppvisning  
D: Victoria Tvedt, AKK 
TS: Charlotte Ludeña, AKK 
 

 



 

1 Video (cutter) må bookes av klubb 
 
 

29-30/3 
NC-Finale 
BKK 
Elektronisk 

Debs/A, Novice/A, Junior/A, Senior/A, Basic, Alle Gutter 
OD+D: Espen Røtterud Runås, RKK 
D: Kathrine Larsen, FKK 
D: Ann-Helen Hammer, LIL 
D: Ellen Yu, OI 
TC: Kari-Anne Olsen, AKK 
TS1: Cathrine Hestenes, BKK 
TS2: Line Kaldestad, BKK 
 
Aspirant-dommer 
D: Elisabeth Nilsen, TSK 
D: Matilde Kirkeli Strand, BKK 
D: Naizhuo Hu, RKK 
 
1 Video (cutter) må bookes av klubb 
1 Data må bookes av klubb 

5-6/4 
RM 4 
Follo 
Papir 

Alle klasser 
OD+D: Cathrine Wessel, TSK 
D: Victoria Tvedt, AKK 
TC: Kari-Anne Olsen, AKK 
TS1: Pawel Cisowski, POL 
 
Oppvisning 
D: Victoria Tvedt, AKK 
TS: Pawel Cisowski, POL 
 
Aspirant 
TS: Kari Sofie Slørdahl Tellefsen 

6/4 
RM 5 
GKK 
NB! På Hamar 
Papir 

Alle klasser 
OD+D: Ann-Helen Hammer, LIL  
D: Martha Mellum-Robertson, HIL 
TC: Lise Røsto Jensen, SSK 
TS1: Jemima Rasmuss, AKK 
 

 



 

Oppvisning 
D: Martha Mellum-Robertson, HIL 
TS: Jemima Rasmuss, AKK 

Internasjonal 
representasjon 
 
(r) = representasjon 
(i) = invitert 

 

Universaden 
Hege Røsto Jensen, dommer (r) 
 
EM 
Lise Røsto Jensen, TC (i)  
Kari-Anne Olsen, dommer (r) 
 
Challenge Cup 
Espen Røtterud Runås, dommer (r) 
 
Nordics 
Hege Mossige, dommer (r) 
Cathrine Wessel, dommer (r) 
Kari-Anne Olsen, TC (r)  
Catherine Hestnes, TS (r) 
Christine Isaksen, TS (r) 
 
Junior-VM 
Espen Røtterud Runås, dommer (r)  
 
Sonja Henie Trophy 
Cathrine Wessel, dommer (r) 
Marja Salonen, dommer (r) 
Kathrine Larsen, dommer (r)  Interclub 
Christine Isaksen, TS, (r) 
Line Kaldestad, TS, (r) 
Jemima Rassmus, TS, (r)  Interclub 
Una Østberg, TS/ DVO (r) 
Jon-Erik Bergh, DVO (r)  Interclub 
Gry Kleven, DVO (r)  Interclub 
 
VM 
Hege Røsto Jensen, dommer (r) 
 
 

 



 
 

Kontaktinfo utenlandske 
officials  

Kontaktinfo aspiranter 

Alexandra R. Svärd - 
alexandra.r.svard@gmail.com 
 
Paiu Carlson -  

 paiu.carlson@gmail.com
 
Dorina Supàk -  

  supakdorina@gmail.com
 
Pawel Cisowski - 
trenerpodrozy@gmail.com 
 
Caroline Sandberg - 
carro_andersson_10@hotmail.c
om 
 
 
 
 
 
 

Elisabeth Nilsen  
elisabethlie@live.no 
 
Matilde Kirkeli Strand  
 matildesin@hotmail.com 
 
Clara N. Thomassen  
Clara.n.t@hotmail.com 
 
Arina Jaros 
arinajaros210905@gmail.com 
 
Miryam Nkanga 
miryamnkanga@gmail.com 
 
Kari Sofie Slørdal Tellefsen  
karisofie4@icloud.com  
 
Anna Solberg  
anna.solberg@outlook.com  
 
Naizhuo Hu 
naizhuo.hu@gmail.com 
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