Jar Sommer Camp

En lzererik'og morsom uke'l .. i
\ sosialt samvaer med apdre \ -
kunstlopelskere! R .’




Treningsplan

14.-18.
august

NIVA TIDSINTERVALL INKLUDERER

Barn, ungdom (alle nivaer) i
skoyteskolen 08:00-14:00
Aspiranter og oppvisningslgpere

2X 65 min. is
1x 45 min barmark

Oppvisning, Cubs, Springs, Debs, ) ) 2X 65 min. is
Novice, Junior, Senior, Basic L AUUZ 1x 45 min barmark

Voksen — Alle nivaer
nybegynner, litt gvet, 17:00-22:00
videregaende, ex-skater, veteran

2X 65 min. is
1x 45 min. barmark

Dag Camp og Kvelds Camp mandag-fredag
Niva: Elevene trener i grupper tilpasset niva

Tider: Voksen slutter sist pa kvelden. Yngre
elever avslutter innen ca. kl.20:00.

Timeplaner for alle grupper sendes til
deltakerne primo august.




Praktisk informasjon

Pris: 3.900
Rabatt familie/sgsken: 3.399 (for deltaker 2)

Maltid er inkludert + drikke og frukt star fremme.

Pamelding

Kursavgiften betales ved pamelding.

Delbetaling er mulig frem til 31.mai. Kursavgiften kan deles automatisk i tre
manedlige trekk. Forste del betales ved registrering.

Pameldinger fra 1.juni betales hele kursavgiften ved registrering.
Pameldingen stenger 1.august eller tidligere hvis campen er fulltegnet

Hvis campen av arsaker ma avlyses, refunderes den innbetalte kursavgiften.

Ved eget frafall refunderes ikke kursavgiften. Ved dokumentert skade eller sykdom
kan kursavgift refunderes minus depositum kr.1500.

Hilsen Jar Kunstlgp

PAMELDING via elektronisk lenke her

Kontakt for spersmal

Susanne L. Torgersen Kristin Smedsrud
susannelt1@gmail.com Jarkunstlop@gmail.com



https://www.superinvite.no/#/invitation/fb25b181bed28630afa6c026a6ed31fe
mailto:susannelt1@gmail.com
mailto:jarkunstlop@gmail.com

Jar IL Kunstig
Jar Isforum, Storengveie

7

Susanne 93094066 Kristin 99507758

Kontakt:

susannelt1@gmail.com jarkunstlop@gmail.com


mailto:susannelt1@gmail.com
mailto:jarkunstlop@gmail.com
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