
Tidsplan NM/LM Tromsø 2024

OPPDATERT 12.12.23

Tirsdag 23. januar
Tidspunkt Hvem Hva Hvor Kommentar

kl 2000

1 overdommer
1 TC
1 fra arrangørklubb
1-2 representanter øvrige klubber Trekning Digitalt Elektronisk trekning

Torsdag 25. januar
Tidspunkt Hvem Hva Hvor Kommentar
1600-2300 Alle som skal ha Akkreditering Hotellet Flyttes til ishall fredag

Fredag 26. januar
Tidspunkt Hvem Hva Hvor Kommentar
0730-1200 Alle som skal ha Akkreditering Ishallen Ved inngang
0800-0830 Basic kvinner, startnr 1-8 Trening Ishallen Startrekkefølge, friløp spilles

0830-0900
Debs A gutt 
Debs A jenter, startnr 1-6 Trening Ishallen Startrekkefølge, kortprogram spilles

0900-0930 Debs A jenter, startnr 7-13 Trening Ishallen Startrekkefølge, kortprogram spilles
0930-0945 Vanning
0945-1015 Novice A jenter, startnr 1-6 Trening Ishallen Startrekkefølge, kortprogram spilles
1015-1045 Novice A jenter, startnr 7-12 Trening Ishallen Startrekkefølge, kortprogram spilles
1045-1100 Vanning
1100-1130 Novice A jenter, startnr 13-18 Trening Ishallen Startrekkefølge, kortprogram spilles
1130-1200 Junior A jenter, startnr 1-6 Trening Ishallen Startrekkefølge, kortprogram spilles
1200-1215 Vanning
1215-1245 Junior A jenter, startnr 7-12 Trening Ishallen Startrekkefølge, kortprogram spilles

1245-1315
Junior A jenter, startnr 13-16 
Junior A menn og Senior A menn Trening Ishallen Startrekkefølge, kortprogram spilles

1315-1330 Vanning
1330-1400 Senior A kvinner, startnr 1-3 Trening Iahallen Startrekkefølge, kortprogram spilles
1400-1430 Senior A kvinner, startnr 4-7 Trening Ishallen Startrekkefølge, kortprogram spilles
1200-1400 Initial judges meeting Hotell
1440-1510 Initial technical panel meeting Ishall Tid kan også avtales i panelet

Vanning
1500-1520 Åpning Ishallen
1525-1540 Vanning



1545-1706
Debs A jenter kortprogram
Debs A gutt kortprogram Landsmesterskap Ishallen

Gr 1: Gutt + startnr 1-6 jenter
Gr 2: startnr 7-13 jenter

1706-1720 Vanning

1720-1900 Novice A kortprogram Landsmesterskap Ishallen
Gr 1: startnr 1-6
Gr 2: startnr 7-12

1900-1910 Vanning
1910-1946 Novice A kortprogram Landsmesterskap Ishallen Gr 3: startnr 13-18
2000-2010 Synkro junior Trening Ishallen Friløp spilles
2010-2020 Synkro mixed age Trening Ishallen Friløp spilles
2020-2030 Synkro mixed age Trening Ishallen Friløp spilles

Lørdag 27. januar
Tidspunkt Hvem Hva Hvor Kommentar
0900-0945 Basic kvinner friløp Landsmesterskap Ishall
0945-1000 Vanning

1000-1110 Junior A kvinner kortprogram Norgesmesterskap Ishall
Gr 1: startnr 1-5
Gr 2: startnr 6-10

1010-1025 Vanning
1025-1110 Junior A kvinner kortprogram Norgesmesterskap Ishall Gr 3: startnr 11-16

1110-1126
Junior A menn kortprogram
Senior A menn kortprogram Norgesmesterskap Ishall Samme gruppe

1126-1140 Vanning

1140-1232 Senior A kvinner kortprogram Norgesmesterskap Ishall
Gr 1: startnr 1-3
Gr 2: startnr 4-7

1235-1250 Vanning

1250-1440
Debs A gutt
Debs A jenter friløp Landsmesterskap Ishall 

Gr 1: Gutt + startnr 1-6 jenter
Gr 2: startnr 7-13 jenter

1440-1455 Vanning
1455-1505 Synkro mixed age Landsmesterskap Ishall Friløp
1505-1515 Synkro mixed age Landsmesterksap Ishall Friløp
1515-1525 Synkro junior Norgesmesterskap Ishall Friløp
1545 Medaljesermoni umiddelbart etter konkurranseslutt for Basic, Debs A, Synkro mixed age og Synkro junior
1600 Dommere, teknisk panel Round table Ishall
1630-1645 Vanning
1645-1715 Novice A jenter, startnummer 1-6 Trening Startrekkefølge, friløp spilles
1715-1745 Novice A jenter, startnummer 7-12 Trening Startrekkefølge, friløp spilles
1745-1800 Vanning
1800-1830 Novice A jenter, startnummer 13-18 Trening Startrekkefølge, friløp spilles

1930-2130 Festmiddag Ishavshotellet Restaurant Panorama

Søndag 28. januar
Tidspunkt Hvem Hva Hvor Kommentar
0700-0730 Junior A kvinner, startnummer 1-6 Trening Ishallen Startrekkefølge, friløp spilles
0730-0800 Junior A kvinner, startnummer 7-12 Trening Ishallen Startrekkefølge, friløp spilles
0800-0815 Vanning

0815-0845

Junior A kvinner, startnummer 13-16
Junior A mann
Senior A mann Trening Ishallen Startrekkefølge, friløp spilles

0845-0915 Senior A kvinner, statnummer 1-3 Trening Ishallen Startrekkefølge, friløp spilles



0915-0930 Vanning
0930-1000 Senior A kvinner, startnummer 4-7 Trening Ishallen Startrekkefølge, friløp spilles
1000-1015 Vanning

1015-1138 Novice A jenter friløp Landsmesterskap Ishallen
Gr 1: startnr 1-6
Gr 2: startnr 7-12

1138-1250 Vanning
1250-1232 Novice A jenter friløp Landsmesterskap Ishallen Gr 3: startnr 13-18
1232-1312 Junior A kvinner friløp Norgesmesterskap Ishallen Gr 1: startnr 1-5
1312-1325 Vanning

1325-1445 Junior A kvinner friløp Norgesmesterskap Ishallen
Gr 2: startnr 6-10
Gr 3: startnr 11-16

1445-1500 Vanning

1500-1520
Junior A menn
Senior A menn Norgesmesterskap Ishallen En gruppe

1520-1620 Senior A kvinner friløp Norgesmesterskap Ishallen
Gr 1: startnr 1-3
Gr 2: startnr 4-7

Medaljesermoni direkte etter konkurranseslutt for - Novice A, Junior A, Senior A og Synkro junior
1630-1710 Round table Novice A Ishall Dommerrom
1710-1800 Round table NM-klasser og gutter/menn Ishall Dommerrom
1700-1800 Technical panel review Tennishus Bygning ved siden av


