
NIVÅ ALDER DOMMER ALDER KONTROLLER ALDER SPESIALIST DVO
Oppvisning, Cubs, Springs, Pre 

basic, Basic, Intermediate 

Novice, Artistic og Veteran

Oppvisning, Cubs, Springs, Pre 

basic, Basic, Intermediate 

Novice, Artistic og Veteran

Oppvisning, Cubs, Springs, Pre 

basic, Basic, Intermediate 

Novice, Artistic og Veteran

Alle klasser

Vært aktiv konkurranseløper i 

Basic, Intermediate Novice, 

Advanced Novice, Junior eller 

Senior.

Være nasjonal dommer på nivå 

2 eller høyere. 

Vært aktiv konkurranseløper i 

Basic, Advanced Novice, Junior 

eller Senior.

Minimum 16 år. Vært aktivt 

konkurranseløper, eller har 

særlig kunnskap og interesse 

for sporten. 

Gjennomført dommerkurs, og 

bestått skriftlig eksamen med 

resultat 80% eller høyere. 

Gjennomført spesialist/ 

kontrollerkurs, og bestått 

skriftlig eksamen med resultat 

80% eller høyere. 

Gjennomført spesialist/ 

kontrollerkurs, og bestått 

skriftlig eksamen med resultat 

80% eller høyere. 

Gjennomført og bestått 

praktisk del og eksamen på 

DVO kurs. 

Sittet aspirant i minst 3 stevner 

med godkjent bedømming fra 

overdommer. 

Sittet aspirant i minst 3 stevner 

med godkjent bedømming fra 

overdommer. 

Sittet aspirant i minst 3 stevner 

med godkjent bedømming fra 

overdommer. 

Minst ett av stevnene må være 

i de i stevne med minimum en 

av følgende klasser; Advanced 

Novice/A, Junior/A, Senior/A.

Minst ett av stevnene må være 

i de i stevne med minimum en 

av følgende klasser; Advanced 

Novice/A, Junior/A, Senior/A.

Minst ett av stevnene må være i 

de i stevne med minimum en av 

følgende klasser; Advanced 

Novice/A, Junior/A, Senior/A.

Spesialister på nivå 2 er 

automatisk godkjent som 

kontroller på nivå 1

Alle klasser Alle klasser, NM/LM Alle klasser, NM/LM NM/LM

Dømt minst 3 stevner i løpet av 

1 sesong på nivå 1 med 

godkjent bedømming av 

overdommer1

Sittet aspirant på minst 1 

stevne i elektronisk versjon, 

med godkjent bedømming

Sittet aspirant på minst 1 stevne 

i elektronisk versjon, med 

godkjent bedømming

Gode tilbakemeldinger fra 

teknisk kontroller i rapporter. 

Sittet aspirant på minst 1 

stevne i elektronisk versjon, 

med godkjent bedømming

Gjennomført eksamen med 

resultat på 90 % eller høyere. 

Gjennomført eksamen med 

resultat på 90 % eller høyere. 

Sittet 2 stevner i løpet av 2 

sesonger

Spesialister på nivå 3 og 4 er 

automatisk godkjent som 

kontroller på nivå 2

Overdommer papirversjon, LM Internasjonal Internasjonal Internasjonal

Dømt minst 8 nasjonale 

stevner i løpet av 2 sesonger, 

hvorav minst 5 stevner er i 

elektronisk versjon.

Nomineres av DUK. Gode 

engelskkunnskaper skriftlig og 

muntlig

Nomineres av DUK. Gode 

engelskkunnskaper skriftlig og 

muntlig

Gode engelskkunnskaper 

skriftlig og muntlig

Bestått skriftlig og muntlig 

eksamen med resultat på 90% 

eller høyere 

Oppfylt kriteriene i ISU Special 

Regulations & Technical Rules, 

jf. rule 410, 411, 414, 417. 

Oppfylt kriteriene i ISU Special 

Regulations & Technical Rules, 

jf. rule 410, 411, 414, 417. 

Oppfylt kriteriene i ISU 

Special Regulations & 

Technical rules jf. rule 416 & 

417. 

Overdommer elektronisk, NM ISU ISU ISU

Minimum 4 sesongers erfaring 

som dommer, med meget god 

bedømming. 

Oppfylt kriteriene i ISU Special 

Regulations & Technical Rules, 

jf. rule 410, 411, 414, 417. 

Oppfylt kriteriene i ISU Special 

Regulations & Technical Rules, 

jf. rule 410, 411, 414, 417. 

Oppfylt kriteriene i ISU 

Special Regulations & 

Technical rules jf. rule 416 & 

417. 

Dømt minst 8 nasjonale 

stevner i løpet av 2 sesonger, 

hvorav 4 har vært som 

overdommer

Internasjonal 

Nomineres av DUK. Gode 

engelskkunnskaper skriftlig og 

muntlig

Oppfylt kriteriene i ISU Special 

Regulations & Technical Rules, 

jf. rule 410, 411, 413, 417. 

Deltatt på minst ett ISU-

seminar

Internasjonal overdommer

Dømt minst 1  

parløpkonkurranse 

internasjonalt, og deltatt på 

minst 1 parløpseminar arangert 

av ISU

Oppfylt kriteriene i ISU Special 

Regulations & Technical Rules, 

jf. rule 412. 

ISU

Meget god bedømming de siste 

4 sesongene. 

Hatt verv i TKK, DUK eller UK  i 

minst 2 år i løpet av 

dommerkarrieren. 

Oppfylt kriteriene i ISU Special 

Regulations & Technical Rules, 

jf. rule 410, 411, 413, 417. 

ISU overdommer

Oppfylt kriteriene i ISU Special 

Regulations & Technical Rules, 

jf. rule 412. 

4 22-70 år
24-70 år (< 50 

år ved 

nominasjon) 

5
24-70 år 

(< 50 år ved 

nominasjon)

6
24-70 år 

(< 50 år ved 

nominasjon)

7
24-70 år 

(< 50 år ved 

nominasjon)

18-70 år 

24-70 år (< 50 

år ved 

nominasjon) 

24-70 år (< 50 

år ved 

nominasjon) 

1

2 18-70 år 22 - 70 år

3 20-70 år

24-70 år (< 50 

år ved 

nominasjon) 

Stige officials - singel
Vise engasjement og interesse  for sporten

Ikke være aktiv løper, eller trener for konkurranse- eller oppvisningsløpere 

Ha tilstrekkelig aktivitet og seminardeltakelse 

18-70 år 20-70 år 18-70 år 

Krav for opprettholdelse av nivå

Krav til dommere Nivå 1-4, tekniske kontrollere og spesialister Nivå 1-2

- delta i minst 1 av de 2 siste sesongers seminar i regi av NSF.

- delta i minst 4 nasjonale stevner de siste 2 sesongene.

Krav til dommere Nivå 5-7, tekniske kontrollere og spesialister Nivå 3-4

- delta i minst 1 av de 2 siste sesongers seminar i regi av NSF                                                                
- delta i minst 2 nasjonale stevner per sesong. - delta i minst 2 internasjonale stevner de 
siste 2 sesongene.

- delta på ISU-seminar iht ISUs krav (se illustrasjon ovenfor)

Krav til DVO nivå 4

- sittet som DVO i 2 internasjonale stevner eller 1 ISU event og 1 nasjonalt stevne.

Gjelder alle nivåer

Dersom en official ikke innehar nok aktivitet, kan man rykke ned et nivå eller fjernes fra 
stigen. Officials som ikke tilfredstiller kravet til aktivitet, kan søke DUK om dispensasjon 
dersom spesielle forhold er årak til manglende aktivitet. 

Kravene gjelder ikke dersom NSF/ISU ikke sørger for at det tilrettelegges for slik aktivitet 
gjennom oppsett. 


