
Paneloppsett Høst 2023 pr. 21.september

Spørsmål rettes til Kathrine Larsen; Kathrineelarsen@icloud.com NB: NY E-POST- 95960648
Med forbehold om endringer
Endringer merkes med grønt
Navn merket med rødt er internasjonale stevner
(r) = representasjon (i) = invitert

OD=overdommer D=dommer TC=teknisk kontroller TS=teknisk spesialist
AODI=assisterende overdommer ved isflaten synkro 

Dato/Sted Oppsett 1

16-17/9
SIL 
papir 

Cubs u/13, Springs, Debs/A
OD+D: Marja Salonen, OI
D: Anna Solberg, TSK
D: Stine Olastuen, SIL
TC: Kari-Anne Olsen, AKK
TS1: Tiril Omholt, BKK

Oppvisning 
D: Anna Solberg, TSK
TS: Tiril Omholt, BKK

23-24/9
FKK
Elektronisk

JGP, Budapest
Lise Røsto
Jensen, D (r)

Novice/A, Junior/A, Senior/A, Alle gutter
OD+D: Hege Røsto Jensen, SSK
D: Kathrine Larsen, FKK
D: Cathrine Wessel, TSK
TC: Espen Røtterud Runås, RKK
TS1: Jemima Rasmuss, AKK
TS2: Sean Abram, AUS (SWE)

Oppvisning
D: Kathrine Larsen, FKK
TS: Jemima Rasmuss, AKK

mailto:Kathrineelarsen@icloud.com


30/9-1/10
LIL
Elektronisk

JGP Gdansk
Hege Røsto
Jensen, D (r)
Christine
Isaksen, TS (i)

Basic, Debs/A, Veteran

OD+D: Orsolya Farkas, HUN

D: Christiane Thøgersen Krogfoss, SSK

D: Ann-Helen Hammer, LIL

TC: Line Kaldestad, BKK

TS1: Una Helene Østberg, SKK

TS2: Paulina Carlson, FIN

Oppvisning

D: Ann-Helen Hammer, LIL

TS: Una Helene Østberg, SKK

7-8/10
HIL
papir

JPG Yerevan
Kari-Anne Olsen,
TC, (i)
Finlandia
Trophy, Espoo
Espen Røtterud
Runås, D (r)

Cubs o/13, Springs, Artistic
OD+D: Marit Kvindesland, SKK
D: Martha Mellum-Robertson, HIL
D: Stine Olastuen, SIL
TC: Lise Røsto Jensen, SSK
TS1: Ivetta Laberny, GER

Oppvisning 
D: Martha Mellom-Robertson, SIL
TS: Ivetta Laberny, GER

14-15/10
AKK
Elektronisk

Novice/A, Junior/A, Senior/A
OD+D: Hege Røsto Jensen, SSK
D: Marja Salonen, OI
D: Anna Solberg, TSK
TC: Info kommer
TS1: Cathrine Hestenes, BKK
TS2: Christine Isaksen, OSK

Oppvisning
D: Marja Salonen, OI
TS: Cathrine Hestenes, BKK

28-29/10
TSK

Cubs u/13, Cubs o/13
OD+D: Anna Solberg, TSK



Papir D: Ellen Yu, OI
D: Christiane Thøgersen Krogfoss, SSK
TC: Cathrine Wessel, TSK
TS1: Jemima Rasmuss, AKK

Oppvisning 
D: Ellen Yu, OI
TS: Jemima Rasmuss, AKK

4-5/11
KKL
Papir

Springs, Debs/A
OD+D: Kathrine Larsen, FKK
D: Alexandra Reataza-Svärd, SWE
D: Victoria Tvedt, AKK
TC: Info kommer
TS1: Sean Abram, AUS (SWE)

Synkro (DIGITALT)
OD+D: Cathrine Wessel, TSK
D: Kathrine Larsen, FKK
D: Ann-Helen Hammer, LIL
TC: Espen Røtterud Runås, RKK
TS1: Una Helene Østberg, SKK

Oppvisning 
D: Victoria Tvedt, AKK
TS: Sean Abram, AUS (SWE)

11-12/11
IKK
Elektronisk

Basic, Novice/A, Junior/A, Senior/A, Alle Gutter
OD+D: Kari-Anne Olsen, AKK
D: Ann-Helen Hammer, LIL
D: Anu Niiniranta, FIN
TC: Line Kaldestad, BKK
TS1: Miriam Loriol, SUI
TS2: Victoria Kafol, AUT

Oppvisning
D: Ann-Helen Hammer, LIL
TS: Victoria Kafol, AUT



18-19/11
MKK
Papir

Cubs u/13, Cubs o/13, Artistic, Basic
OD+D: Svea Lund, DEN
D: Martha Mellum-Robertson, HIL
D: Ellen Yu, OI
TC: Info kommer
TS1: Estefania Alvarez, GER

Oppvisning 
D: Martha Mellum-Robertson, HIL
TS: Estefania Alvarez, GER

2-3/12
TSK
Elektronisk

Artistic, Basic, Debs/A, Alle Gutter
OD+D: Marianne Nyman, FIN
D: Alexandra Reataza-Svärd, SWE
D: Anna Solberg, TSK
TC: Kari-Anne Olsen, AKK
TS1: Jemima Rasmuss, AKK
TS2: Linda Angelsiöö, SWE

Oppvisning 
D: Anna Solberg, TSK
TS: Jemima Rasmuss, AKK

9-10/12
Uttaksstevne
OI
Elektronisk

Novice/A, Junior/A, Senior/A, Alle Gutter
OD+D: Espen Røtterud Runås, RKK
D: Cathrine Wessel, TSK
D: Ann-Helen Hammer, LIL
TC: Lise Røsto Jensen, SSK
TS1: Christine Isaksen, OI
TS2: Una Helene Østberg, SKK

Synkro:
OD: Cathrine Wessel, TSK
D: Kathrine Larsen, FKK
D: Ann-Helen Hammer, LIL
TC: Espen Røtterud Runås, RKK
TS: Una Helene Østberg, SKK
AODI: Lise Røsto Jensen, SSK



Oppvisning
D: Cathrine Wessel, TSK
TS: Cathrine Hestenes, BKK

Internasjonal
representasjon

(r) = representasjon
(i) = invitert

10.-14. August, Summer Competition - Montreal, Canada
Lise Røsto Jensen, TC (i)

23.-26. August, JPG - Bangkok, Thailand
Lise Røsto Jensen, TC (i)

30. Aug-2. September, JPG - Linz, Østerrike
Espen Røtterud Runås, D (r)

7.-9. September, Lombardia Trophy - Lombardia, Italia
Lise Røsto Jensen, TC (i)

6.-9. September, JPG - Istanbul, Tyrkia
Cathrine Hestenes, TS (i)

20.-23. September, JPG - Budapest, Ungarn
Lise Røsto Jensen, D (r)

27.-30. September, JPG - Gdansk, Polen
Hege Røsto Jensen, D (r)
Christine Isaksen, TS (i)

4.-7. Oktober, JGP - Yerevan, Armenia
Kari-Anne Olsen, TC (i)

6.-8. Oktober, Finlandia Trophy - Espoo, Finland
Espen Røtterud Runås, D (r)

Kontaktinfo utenlandske
officials 

Kontaktinfo aspiranter



Sean Abram -
sean_abram1@mac.com

Linda Angelsiöö -
Linda.angelsioo@gmail.com

Vicky Kafol - victoria.kafol@gmx.at

Svea Lund -
svealund16@hotmail.com

Marianne Nyman -
marianne.nyman@yle.fi

Paulina Carlson -
paiu.carlson@gmail.com

Miriam Loriol -
loriolmiriam@gmail.com

Alexandra Reataza-Svärd -
alexandra.r.svard@gmail.com

Anu Niiniranta -

anu.niiniranta@gmail.com

Estefania Alvarez -

estefania_6493@yahoo.com

Noemi Stipkovits -

stipkovi@hotmail.com

Orsolya Farkas -

orsikadalma@gmail.com

Estera Paulauskaite - esteruliuke@gmail.com

Pernille Simensen - pernille.simensen@outlook.com

Linnea Marie Jørgensen - Linneamajo@hotmail.com
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