
Paneloppsett Våren 2023 pr. 26.feb
Spørsmål rettes til Kathrine Larsen; kathrine.larsen@bjgruppen.no - 95960648
Med forbehold om endringer
Endringer merkes med grønt
Navn merket med rødt er internasjonale stevner
(r) = representasjon (i) = invitert

OD=overdommer D=dommer TC=teknisk kontroller TS=teknisk spesialist
AODI=assisterende overdommer ved isflaten synkro 

Dato/Sted Oppsett 1

7-8/1
JIK 
papir 

Cubs u/13, Cubs o/13, Springs u/14
OD+D: Hege Mossige, SKK
D: Stine Olastuen, SIL
D: Tova Ask, SWE
TC: Christine Isaksen, OSK
TS1: Tiril Omholt, BKK

Oppvisning 
D: Christiane Thøgersen Krogfoss, SSK
TS: Tiril Omholt, BKK

13-15/1
TSK
NM/LM

EGET OPPSETT

Onsdag 18/1 kl.

18:00

KKL

Oppvisning

D: Martha Mellum-Robertson, HIL

TS: Lise Røsto Jensen, SSK

21-22/1
RKK
papir

Cubs o/13, Springs u/14, Springs o/14, Veteran, Alle Gutter
OD+D: Ann-Helen Hammer, LIL
D: Martha Mellum-Robertson, HIL
D: Anna Solberg, TSK
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TC: Espen Røtterud Runås, RKK
TS1: Sara Størksen Grøvan, SKK

Oppvisning 
D: Martha Mellum-Robertson, HIL
TS: Sara Størksen Grøvan, SKK

Aspirant
Victoria Tvedt, AKK

Tirsdag 24/1 kl.

17:00

SKK

Oppvisning

D: Hege Mossige, SKK

TS: Una Østberg, SKK

28-29/1
OSK
Elektronisk

(r) Kari- Anne
EM
(i) Lise
EM

Novice/A, Junior/A, Senior/A, Basic
OD+D: Kathrine Larsen, FKK
D: Marja Salonen, OI
D: Hege Mossige, SKK
TC: Christine Isaksen, OSK
TS1: Una Helene Østberg, SKK
TS2: Monika Wagner-Kutinova, GER

Oppvisning 
D: Marja Salonen, OI
TS: Una Helene Østberg, SKK

11-12/2
HIL
elektronisk

Debs/A, Novice/A, Alle Gutter
OD+D: Kari-Anne Olsen, AKK
D: Marit Kvindesland, SKK
D: Anna Solberg, TSK
TC: Lise Røsto Jensen, SSK
TS1: Marit Silvius, NED
TS2: Lucie Muziková, CZE



Oppvisning 
D: Anna Solberg, TSK
TS: Lise Røsto Jensen, SSK

18-19/2
LIL 
papir

Cubs u/13, Springs o/14, Basic, Veteran
OD+D: Hege Røsto Jensen, SSK
D: Stine Olastuen, SIL
D: Christiane Krogfoss Thøgersen, SSK
TC: Line Kaldestad, BKK
TS1: Tiril Omholt, BKK

Synkro Dømmes Digitalt
OD+D: Cathrine Wessel, TSK
D: Kathrine Larsen, FKK
D: Ann-Helen Hammer, LIL
TC: Espen Røtterud Runås, RKK
TS1: Una Helene Østberg, SKK

Oppvisning
D: Stine Olastuen, SIL
TS: Line Kaldestad, BKK

25-26/2
KKL
elektronisk

Debs/A, Junior/A, Senior/A, Veteran
OD+D: Marja Salonen, OI
D: Martha Mellum-Robertsson (lør) HIL/Stina Olastuen (søn), SIL
D:Jesper Holkjær, DEN
TC: Kari-Anne Olsen
TS1: Sean Abram, AUS (SWE)
TS2: Nora Ask, SWE

Oppvisning 
D: Martha Mellum-Robertsson
TS: Kari-Anne Olsen

4-5/3
RM 3
BKK
papir

Alle Klasser
OD+D: Espen Røtterud Runås, RKK
D: Ann-Helen Hammer, LIL
D: Anna Solberg, TSK



TC:Line Kaldestad, BKK
TS1:Tiril Omholt, BKK

Synkro (Dømmes Digitalt)
OD+D: Cathrine Wessel, TSK
D: Kathrine Larsen, FKK
D: Ann-Helen Hammer, LIL
TC: Espen Røtterud Runås, RKK
TS1: Una Helene Østberg, SKK
AODI: Anna Solberg, TSK (tilstede i hallen)

Oppvisning 
D: Ann-Helen Hammer, LIL
TS: Line Kaldestad, BKK

4/3
RM 4
KKL- NB! endret
arrangørsted
papir

Alle Klasser Dømmes Digitalt
OD+D: Marja Salonen, OI
D: Ellen Yu, OI
D: Martha Mellum-Robertson, HIL
TC: Lise Røsto Jensen, SSK
TS1: Christine Isaksen, OSK

Oppvisning
D: Ellen Yu, OI
TS: Christine Isaksen, OSK

11/3
RM 1
MKK
papir

Alle klasser Dømmes Digitalt
OD+D: Kathrine Larsen, FKK
D: Cathrine Wessel, TSK
D: Hege Mossige, SKK
TC: Espen Røtterud Runås, RKK
TS1: Jemima Rasmuss, AKK

Oppvisning 
D: Cathrine Wessel, TSK
TS: Jemima Rasmuss, AKK



11-12/3
RM 2
TSK/IKK
papir

Alle Klasser Dømmes Digitalt på hjemmearena
OD+D: Hege Røsto Jensen, SSK
D: Ann-Helen Hammer, LIL
D:Christiane Thøgersen Krogfoss, SSK
TC: Kari-Anne Olsen, AKK
TS1: Una Helene Østberg, SKK

Oppvisning
D: Ann-Helen Hammer, LIL
TS: Una Helene Østberg, SKK

18-19/3
RM 5
OI
papir

Alle Klasser
OD+D: Kari-Anne Olsen, AKK
D: Ellen Yu, OI
D: Alexandra Reataza-Svärd, SWE
TC: Christine Isaksen, OSK
TS1: Jemima Rasmuss, AKK

Oppvisning
D: Ellen Yu, OI
TS: Jemima Rasmuss, AKK

Aspirant
Victoria Tvedt, AKK

26-27/3
NC Finale
AKK
elektronisk

Debs/A, Novice/A, Junior/A, Senior/A, Alle Gutter
OD+D: Espen Røtterud Runås, RKK
D: Cathrine Wessel, TSK
D: Kathrine Larsen, FKK
D: Marit Kvindesland, SKK
TC: Lise Røsto Jensen, SSK
TS1: Jemima Rasmuss, AKK
TS2: Una Helene Østberg, SKK

Internasjonal
representasjon 12.-16.januar, Universiaden - Lake Placid, USA:



(r) = representasjon
(i) = invitert Marja Salonen (r)

23.-29.januar, EM - Helsinki, Finland:

TC: Lise Røsto Jensen (i)

Dommer:  Kari- Anne Olsen (r)

1.-5.februar, Nordics- Reykjavik, Island:

Cathrine Wessel- dommer (r)

Espen Røtterud Runås - dommer (r)

Christine Isaksen - TS

23-26.februar, Challenge Cup, NED:

Espen Røtterud Runås - dommer

16-18.mars, Coupe de Printemps, LUX

Marja Salonen (r)

Kontaktinfo utenlandske
officials 

Kontaktinfo aspiranter

Julia Sandsten -
julia_sandsten@hotmail.com
Imi Raabe –
imi.raabe@gmail.com
Sean Abram –
sean_abram1@mac.com
Jeff Lukasik
jefflukasik@yahoo.ca
Linda Angelsiöö, SWE-
Linda.angelsioo@gmail.com

Estera Paulauskaite - esteruliuke@gmail.com

Pernille Simensen - pernille.simensen@outlook.com

Linnea Marie Jørgensen - Linneamajo@hotmail.com

Victoria Tvedt - victoria.tvedt@hotmail.no
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Tova Ask, SWE -
tova.ask@gmaill.com
Marit Silvius -
marit.silvius@gmail.com
Lucie Muzikova
lucimuzi@gmail.com
Nora Ask -
nora.ask@hotmail.com
Monika Wagner-Kutinova -
wagner.kutinova@t-online.de

Alexandra Reataza-Svärd
alexandra.r.svard@gmail.com
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