NORGES SK@QYTEFORBUND

Veiledning for opplasting av musikk og elementer i NSFs
stevnedatabase for lgpere

Sist oppdatert 19.AUGUST 2024

Musikk under stevne

Alle Igpere ma ha med backup pa USB-stick med mp3 eller mp4 merket med navn.
Filen ma merkes med navn_klubb_klasse_segment

For eksempel: petraolsen_DKK_novice_SP

(SP- kortprogram, FS-frilgp)

NB: Hvis lgperen bytter klasse i Igpet av sesongen ma musikken lastes opp pa nytt. - Velg
ny klasse og last deretter opp musikken pa nytt.

Pa denne maten vil musikken sorteres i riktig konkurranseklasse nar arranggr henter den ut.

Nettleseren Chrome MA benyttes.

Chrome kan lastes ned her: https://goo.al/jYXP6Z

For lppere:

1. Logg inn i NSF stevnebase: https://nsfstevnebase.nif.no/

2. HVIS DU LASTET OPPMUSIKK | 2023-2024- GA TIL PUNKT 6

3. Ved fgrste gang palogging ma du opprette en ny bruker. Klikk pa lenken som er angitt med
pil nedenfor.
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Logg pa din kunstlgpkonto
Logg p3 NSF stevnedatabase.

* Brukernavn eller e-post:

* Passord:

Logginn

S Glemt passord?

|Ikke registrert? Klikk her for a opprette en bruker|
Er du arranggr og skal laste ned stevnedatabasen? Klikk her.

Arenies
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4. Fyllinn alle felter i skjemaet.
Det er viktig at du har tilgang til e-posten du legger inn, da vi vil sende deg en e-post for
bekreftelse.

Registrer deg for tilgang til NSF stevnedatabase

Brukernavn (minst 5 tein)

Fornavn:

Etternavn:

| feltet PersonlD skal du fylle inn din ID fra Minldrett. Personid finner du under «Se din profil».

NB: Igperens ID, ikke foresatte.
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PersonlD:

(NB! Det skal vaere utavers PersonlD som skal inn her, ikke forledres)

Logg inn i Minldrett, link her: Minldrett.

— M Minidrett

Min oversikt Min side
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Personopplysninger

Kari Normann &

Last ned idretts-CV
Kompetanse

Personvern og innstillinger

i;i)l Medlemskap

Mine opplysninger

@i Rellerogver .

Se og administrer dine fisenser ®  Se aktive funksj

Lisens og overgang

pplysninger som er hentet

fra Folkeregisteret kan ikke

Fodselsdato
01.01.2001

atsborgerskap
Norge

Skagstien 99

Postnummer

0101 0SLO

E-post og telefonnummer
E-post

kari.normann@gmail.com (primaer)

+Legg til e-post

Telefonnummer

99887766 (primaer)

* Legg til telefonnummer

Sikkerhet
Brukernavn
karingrmann
Passord (********] /]

Annen personinfo

Personid

—)

Efternavn

MNermann

Kjenr

Kvinne

Nerge

# Endre

# Endre

# Endre
# Endre

Kopier din Personid og fyll denne inn i registreringsskjema til NSF stevnebase (i punkt 3).

Nar alle felter er fylt inn, klikker du Registrer ny bruker, klikk kun en gang og vent til siden er

lastet.

vennligst klikk bare én gang...

Registrer ny bruker

Skjer det ingenting, ma du se i skjema om alt er fylt ut korrekt. Feil informasjon er merket
med rgd tekst eller stjerne.
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Brukernavnet mé vaere minst 6 tegn langt
Brukernavn (minst 5 tegn)

* Fornavn:

Nar registreringen er gjennomfgrt, vil du se denne meldingen og du skal ha mottatt en e-post
for a aktivere brukeren din.

Registreringen din er mottatt, sjekk e-posten din for
bekreftelsesprosess!

Sjekk seppelposten din hvis du ikke har mottatt noen
bekreftelses-e-post i innboksen din

Du ma na klikke pa lenken du har fatt tilsendt pa e-post for a verifisere din bruker.

Din bruker er na registrert!
Logg pa din kunstlgpkonto

Logg pa NSF stevnedatabase.

bruker@live.no

Logg inn

Glemt passord?

Ikke registrert? Klikk her for 4 opprette
en bruker.

Du kan na logge deg inn.

5. Etterinnlogging, ma du samtykke dersom dette ikke er gjort tidligere. Vennligst les igjennom
samtykket og bekreft med “Jeg samtykker”.
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Samtykkeerklaring ved opplasting:

Ved opplasting av filer til NSFs Stevnebase samtykker jeg til
at disse blir brukt i forbindelse med arrangementer arrangert
av NSF eller en av vére medlemsklubber.

Filene skal kun brukes i konkurransesammenheng.

Samtykkeerklzaering ved nedlasting:

Ved nedlasting av filer til NSFs Stevnebase samtykker jeg pa
vegne av arrangg@rklubb at disse kun blir brukt i forbindelse
med arrangementer arrangert av NSF eller en av vare
medlemsklubber.

Filene skal kun brukes i konkurransesammenheng og slettes
etter stevnets slutt.

Her kan du lese hele veilendingen for hvordan du gar frem.

Jeg samtykker
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6. FOR du laster opp musikk ma du sjekke at du har fatt korrekt klubb og klasse.
Du endrer klasse (markert med 1), og deretter laster du opp musikkfil for Frilgp og/eller
kortprogram avhengig av hvilken klasse Igperen skal ga i.

Fornavn:

Etternavn:

Kjgnn:

Klubb: Fredrikstad Kunstlgpklubb Endre klubb
e-post:

mob.:

Klasse: Senior/Senior A
Velg klasse

7. Dersom du har logget inn fgr og allerede har lastet opp musikk kan du fortsatt endre klasse
(markert med 1), og deretter laste opp musikkfil for Kortprogram (markert med 2) eller Frilgp
(markert med 3).

Klasse: Senior/Senior A
Velg klasse

Kortprogram
» 0:00/0:00 H 3

| Sist endret: 2023-08-25 00:00:00| |
Endre/last opp musikk

INGEN ELEMENTER ER
REGISTRERT FOR
KORTPROGRAM|

Legg til/endre pa elementskjema

Frilep

» 0:00/0:00 © i

| Sist endret: 2023-08-25 00:00:00| |
Endre/last opp musikk

INGEN ELEMENTER ER
REGISTRERT FOR FRIL@P!

Legg til/endre pa elementskjema

8. Det er viktig at du dobbeltsjekker at det er riktig musikk som er lastet opp til riktig program.
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9. Herigjennom begge musikkfilene etter opplasting for a verifisere at hele filen er lastet opp

og at det er korrekt musikk og lengde.
10. Se over at konkurranseklasse og lengden pa musikken stemmer (markert med rgd bokser pa
bildet under). Dersom det er noe som ikke stemmer, ma du laste opp filen pa nytt.

Kortprogram

Il 0:07/2:30

| Sist endret: 2023- 78-25 13:37-32 |
lengde: 2:30 |

Endre/last opp musikk
INGEN ELEMENTER ER

Legg til/endre pa elementskjema

11. Velg «Legg til/endre pa elementskjeman» for a legge til elementskjema.

12. | dialogvinduet legger du til elementer.
MERK! Antall elementer varierer fra klasse til klasse. Sjekk @velsesutvalget for hva som
gjelder for de ulike konkurranseklassene.
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13. Velg riktig type element fgr du velger elementkoden. Gjenta for hvert element.
14. Sgrg for at du velger en av de mulige elementene i kolonnen til hgyre etter at du har valgt
kategori fra den forste kolonnen.

Y

Legg til/Endre elementskjema

Kortprogram

10 [Jump ~|[Velg element

— Velg element
2 @ | Velg element kategori 1A (Single Axel)
3 @ |Velg element kategori v| 1Eu (Single Euler)
1F (Single Flip)
4 @ | Velgelement kategori v

1Lo (Single Loop)

5 @ | Velg element kategori v| 1Lz (Single Lutz)

= 1S (Single Salchow)
6 @ | Velg element kategori v 1T (Single Toeloop)
7 © |Velg element kategori v | EZaBRILI V)]

— 2F (Double Flip)
8 @ | Velg element kategori v 2Lo (Double Loop)
2Lz (Double Lutz)
VIKTIG! 25 (Double Salchow)
* "Antall elementer varierer fraklasi 2T (Double Toeloop)
Kasse: hitps://www skoyteforbunl 37 (Triple Avcel)
* Narduvelger "Jump combo/seque - (Trivte Flip)
Hvis kombinasjonen/sekvensen di 3Lo (Triple Loop)
* Narduvelger "Steps/Coreo” ma ve .
3Lz (Triple Lutz)

3T (Triple Toeloop)

15. Velg “Lagre/Save” nar du er ferdig.

Lykke til!

Q&A

get for hva som gjelder for din
lwnstlop "

¥ mulige hopp for kombinasjonen.
|lementet vaere umarkert!

yen ved siden av elementet.

_

Legg til/Endre elementskjema

#ortprogram
10 |Jump V||Ve\g element ~]
20 |Step5/Core0 V||Ve\g element ~]

— Velg element
30 |Ve\g element kategor|V| ChSq (Chorea Sequence)

40 |Ve\g element kategori "| 5t5q (Step Sequence)

50 |Ve\g element kategori V|

60 |Ve\g element kategori "|

70 |Ve\g element kategori v|

80 |Ve\g element kategori "|

VIKTIG!

=+ "Antall elementer varierer fra klasse til klasse. Sjekk evelsesutvalget for hva som gjelder for din
klasse: https.//www.skoyteforbundet.no/lover-og-regler/regler-kunstiop "

* Nar duvelger "Jump combo/sequence” du vil bli presentert med 3 mulige hopp for kombinasjonen.
Hvis kombinasjonen/sekvensen din bare har 2 hopp, la det siste elementet veere umarkert!

* Nar du velger "Steps/Coreo” ma velge et av dem i rullegardinmenyen ved siden av elementet.

| Save ” Cancel ‘

Innlogging og opplasting av musikk og elementer i NSF Stevhebase

Viktig at det legges inn Igperens PersonlID fra Min Idrett selv om en av foreldrene registrerer e-

post.

Vi ser det er mange som har registrert seg og ikke verifisert e-posten sin. For a ga videre, ma dere
verifisere registrert e-post ved a klikke pa linken i tilsendt e-post.
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Veteran
Var ikke registrert med mulighet for 2 program (Artistics + en annen). Det skal veere rettet na.

Problemer med a velge kategori eller laste opp musikk
Problemer med a velge kategori eller far ikke lov til & laste opp musikk. Benytt chat-funksjonen som
er nederst pa skjermen. Der far dere hjelp fra de som har utviklet systemet.

Far ikke logget inn/finner ikke profil

Det kan hende du ikke har tastet riktig e-post eller at du ikke har verifisert e-posten din. Sjekk i
spam/sgppelpost om du finner e-posten der. Hvis ikke, forsgk & opprette profilen pa nytt med
samme navn og e-post. Har du fortsatt problemer etter dette, kan du bruke chat-funksjonen inne pa
siden og oppgir fullt navn, klasse og e-post. .

Etter a ha registrert profil, verifisert og logget inn fgrste gang ser jeg kun navn, klubb og mobil
Bruk chat-funksjonen nederst pa siden og forklar problemet og oppgi fullt navn, klasse og e-post sa
blir dere hjulpet videre der.

Sosken

Sesken ma ha hver sin profil, men kan ha samme e-postadresse. Det vil si at foreldre registrerer en
profil per Igper og laster opp musikk og elementer som tidligere. Husk igjen at det er hver av sgsken
sine egne PersonID som ma benyttes.

Loperen er over 15 ar

Lopere som er over 15 ar, ma ha sin egen bruker for & kunne se PersonID-en sin i Minldrett og
dermed registrere seg i NSF Stevnebase. Dersom Igpere over 15 ar ikke har bruker pa Minldrett - ga
inn pa Minldrett og opprett ny profil (med fadselsnummer). Dette gjelder spesielt i de tilfeller der
Igpere har vaert under en av foreldrene sin profil.

Andre problemer
Bruk chat-funksjonen nederst pa siden. Oppgi fullt navn, e-post og klasse for raskere hjelp.
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