
 
 

 

 

           Oslo 11.08.2023  

Protokoll  
 
Styremøte #8/2023 – 11.08.2023 
Scandic Hamar 
 
Til stede:  
President     Mona Adolfsen  
Visepresident    Eivind R. Solberg  
Styremedlem  bredde   Anna Solberg  
Styremedlem Teknisk kunstløp  Christine Isaksen  
Styremedlem Teknisk kortbane  Christian Pedersen 
Styremedlem Teknisk hurtigløp  Roar Eriksen 
Styremedlem    Frode Bøhm 
Varamedlem styret    Helene Myksvoll 
Varamedlem Teknisk kortbane  Stian Bjørge  
Varamedlem bredde    Sissel Borgen 
 
Generalsekretær    Håkon Dahl 
 
 
Forfall:  
Styremedlem     Aurora Heim 
Varamedlem Teknisk kunstløp  Espen Røtterud Runås 
Varamedlem Teknisk hurtigløp Jan Benny Nyborg 
 
Protokollfører: Håkon Dahl  

 

Agenda: 

 

34/2023 – Godkjenne protokoll fra styremøte 7/2023 

 

35/2023 – Status forbundsgrupper 

Redegjørelse fra Petter Andersen fra hurtigløp og kortbane. Har gjennomført veldig gode samlinger 

for forbundsgruppene i vår og sommer. Godt trøkk i gruppene. Det fungerer veldig bra med våre nye 

satsninger med talent, jenteprosjekt og sprintprosjekt. Kortbanegruppa tar stadig nye steg, og trener 

veldig godt. Sommercamp i Sonja Henie neste uke.  



 
 

 

 

Kunstløp har neste samling fra 19. august. NC starter fra 21. sept.  

Redegjørelse fra Mona ift endringer på uttak JGP og endringer i uttakskomiteen i kunstløp.  

Dessverre har vårt isdanspar blitt tvunget til å avslutte satsningen, pga helse.  

 

36/2023 - Styrearbeid for perioden. 

Hvordan skal vi jobbe sammen, rolleavklaringer, arbeidsfordeling etc 

Hovedsakelig teamsmøter, vara-representantene møter på alle styremøter. Avklaring av roller og 

ansvar på frie styremedlemmer. Frode Bøhm har fått tildelt ansvaret for å lede anleggsutvalget. 

Andre fordelte roller tar vi på senere møte.  

Til diskusjon  

 

37/2023 – Oppfølging fra tinget. Strategiplan, org. utvikling og evt. ny ressurs i adm. 

Strategiplan  

Klare ansvarsområder under de ulike satsningsområdene i styret. Fast punkt med strategi på 

styremøter.   

Org.utvikling 

Vi sender ut til alle klubber og kretser med ønske om å samle inn relevant data, for å kunne danne et 

godt grunnlag. Frem til neste styremøte vil det jobbes med å sette sammen et utvalg. Eivind har 

ansvaret.  

En evt. ny ressurs inn i adm.  

Vi jobber for å ansette en ny ressurs i adm, med fokus på media/kommunikasjon. 

Til orientering  

 

38/2023 – Status budsjett og regnskap. 

Se vedlagte økonomiske oversikt. Vi styrer foreløpig mot budsjett. Men har noen usikkerheter 

knyttet til økte kostnader i løpet av høsten.  

Vedtak: 

Til orientering 

 



 
 

 

 

39/2023 – Representasjon fra styret i sesongen 23/24 

Hurtigløp:  

NM enkelt 27.-29. okt – Bjugn – Roar/Eivind 

NM sammenlagt sr. 12.-14. jan - Hamar 

NM sprint jr 2.-3. - Bergen 

NM allround jr 24.-25. Feb - Stavanger 

LM 9.-11. Feb - Trondheim 

World Cup 1.-3. Des – Stavanger - Mona 

 

Kunstløp: 

NM/LM 26.-28.januar - Tromsø 

Sonja Henie Trophy 8.-10. mars - Oslo 

 

Kortbane: 

NM/LM 22.-24. mars – Lillehammer (NM-veka) 

 

Vedtak: 

Styret fordeler representasjonsoppgave i møtet på stevner etter jul.  

Roar eller Eivind representerer under NM enkelt i Bjugn og Mona på World Cup Stavanger.  

Resten fordeles på neste møte. 

 

40/2023 – Congress-forslag 

Ingen forslag til teknisk innspill. 
 
Til orientering 
 

41/2023 – Informasjon rundt safeguard og dialog med ISU og NIF 

Til orientering 



 
 

 

 

 

Evt.  

Sommercamper 

Sommercampen på Hamar har vært en stor suksess. 64 deltakere fra hele landet. Planleggingen fra 

2024 er allerede i gang.  

Sommercampen i Skien for kortbane i juni, ble også en suksess. Ca 40 deltakere. Planlegges også her 

for 2024.  

 

Anlegg: 

Sørmarka arena her utfordringer med en varmeveksler og har varslet utsatt oppstart av sesongen. 

Planlagt oppstart er 4. september. Og våre lag har planlagt å være i Stavanger i en lang periode i høst. 

Vi må begynne å se på alternativer.  

 

Møtekalender: 

19. sept – Teamsmøte kl 18.30 

1. nov – Teamsmøte 18.30 

7. des – Fysisk heldagsmøte Oslo 

 

17. jan – Teamsmøte 18.30 

28. feb – Teams/fysisk  

10. april – Teamsmøte 18.30 

3.-4. mai – Ledermøte med styremøte i forkant 

19. juni – Teamsmøte 18.30 

 

ISU-congress 10.-14. juni 

 

 


