Personlige rekorder
500 m
1000 m
1500 m
3000 m
5000 m
10000 m

Resultatmessig utvikling (Ar)

1985/86:
1986/87:
1987/88:
1988/89:
1989/90:
1990/91:
1991/92:
1992/93:
1993/94:
1994/95:
1995/96:
1996/97:
1997/98:
1998/99:
1999/00:
2000/01:
2001/02:
2002/03:
2003/04:

(10
(11
(12
(13

ESKIL ERVIK

Fadt: 11. januar 1975 - Medlem av Hamar Idrettslag
/ Spk Falken (-93), Hamar IL (94-) /

37,30 6
115,11 6
1.48,66 10
3.504 2
6.27,54 6
13.37,96 1
500 1000
71,2
54,39 1.52,3
48,02 1.44,94
45,2 1.33,5
43,8 1.27,9
42,4 1.25,95
41,15 1.23,84
40,54 1.20,41
39,2 1.17.,3
39,33 1.19,22
39,09 1.21,18
38,9 1.17,4
38,38 -
37,54 1.17,3
37,30 -
38,0 -
38,38 -
37,53 15,11
37,49 1.17,09

Deltakelse i INTERNASJONALE "MESTERSKAP”
Salt Lake City

oL 2002
VM 1998
1999
2000
2002
2003
2004
VMe 1998
1999
2000
2003
2004
JVM 1994
EM 1996
1999
2000
2001
2002
2003
2004
NJG 1993
1994
1995

WORLD CUP-poeng

Heerenveen 38,54 20 6.41,50 9 1.53,77
Hamar OH 37,54 13 6.29,22 2 1.49,59
Milwaukee P 37,76 13 6.47,74 18 1.51,42
Heerenveen 39,81 24 6.39,17 9 1.52,02
Goteborg Rh 38,69 20 6.52,94 3 1.54,14
Hamar 38,52 24 6.2754 6 1.50,03
Calgary
Heerenveen
Nagano
Berlin S
Seoul / Taenung
Berlin S 39,86 20 4.16,76 12 2.01,42
Heerenveen 39,09 12 7.08,79 19 1.58,24
Heerenveen 38,53 14 6.32,55 1 1.52,05
Hamar OH 37,30 6 6.30,53 1 1.49,53
Baselga di Piné 38,06 17 6.48,68 15 1.53,65
Erfurt 38,38 16 6.41,18 5 1.53,16
Heerenveen 37,53 13 6.37,51 5 1.50,82
Heerenveen 37,49 14 6.37,15 9 2.09,20f
Oslo VH 42,04 9 4.35,1
Oslo VH 40,46 2 4.21,59
Sanok
Ar 500m pl. 1000 m pl.

1996

1998

1999

2000

2001

2002

2003

2004

Hamar 15.01.2000
Hamar 01.02.2003
Calgary 29.01.2000
Hamar V 01.11.2003
Hamar V 07.02.2004
Hamar 19.12.1999
1500 3000 5000 10000
2.16,7
2.12,97 4.36,59 8.35,7
2111 4.31,8 8.04,0
2.03,8 4.19,23 7.37,7
1.58,76 4.06,34 7.02,88
1.57,91 4.10,85 7.05,24 14.55,0
1.58,24 4.28,4 7.08,79 15.40,69
1.59,9 4.07,6 7.29,3 15.37,95
1.563,02 3.58,5 6.41,08 14.03,98
1.49,59 3.55,85 6.29,22 13.53,68
1.48,66 6.30,53 13.37,96
1.51,40 3.54,20 6.41,96 14.05,22
1.49,24 - 6.32,80 13.42,06
1.50,82 3.56,89 6.33,06 13.48,00
1.50,03 3.504 6.27.54 13.41,63
149,24 35 6.32,80 21
19 116,613 13
5 134368 6 154,176 3
9 115,674 15
20 13.55,19 10 158,826 12
10 14.13,14 3 160,687 6
15 13.55,09 10 155,704 12
6.44,89 15
150,42 10 6.30,28 4
152,51 24 6.44,10 17
151,15 14 6.37,51 7 13.50,95 7
154,72 24 640,82 4 141165 12
18 7.18,39 4 166,965 10
16 121,382 14
12 14.11,42f 13 157,706 9
5 13.39,91 4 153,858 2
15 14.51,63 15 161,392 14
14 13.42,06 4 157,321 4
10 13.55,44 10 155,993 6
28 14.04,99 13 162,520 16
10 2.07,35 8
1 20714 1 75020 1
12442 3 74576 1 21045 2 (2)
1500 m — pl. Langdist — pl.
) 50
9 36 23 21
40 19 60 14
92 18 92 14
11 34 26 27
35 29 243 5
8 39 34 23
7 38 114 12



Deltakelse i NORSKE "MESTERSKAP”

NMa 1995
1996
1997
1998
2000
2001
2002
2003
2004
1995
1996
1997
1998
1999
2001
2003
2004
1997
2004
1992
1993
1994
1992
1993
1994
1992
1993
1994
1986
1987
1988
1989
1990
1991

NMe

NMs

JNMa

JNMe

JNMs

LM-10
LM-11
LM-12
LM-13
LM-14
LM-15

Hgnefoss Ip
Tromsg T
Bergen S
Geithus Fk
Hamar OH
Geithus Fk
Skien
Bergen S
Oslo VH
Oslo VH
Larvik F
Savalen K
Hamar OH
Bergen S
Geithus Fk
Geithus Fk
Geithus
Geithus Fk
Asker R
Larvik F
Stavanger Sg
Tromseg T
Stavanger Sg
Larvik F
Bergen S
Geithus F
Hundorp F
Trondheim L
Horten L
Trondheim L
Oslo VH
Stavanger Sg
Oslo VH
Skien Is

40,56
41,36
40,41
60,80f
37,88
39,54
39,32
39,34
38,54
41,02
40,96
40,30
38,68

38,54
39,05
61,23f
38,97
42,66
42,13
40,41

43,5
41,83
41,08
48,57
55,92
49,36
45,57
1.31,80
1.28,96

Norske junior-rekorder:
1.17,42 Hamar
4.09,0 Hamar
4.06,34 Hamar
7.07,0 Hamar
7.02,88 Hamar

163,346 Hamar

162,160 Hamar

Norske senior-rekorder :
3.55,85 Hamar

157,634 Hamar

154,176 Hamar

1000 m
3000 m

5000 m

Liten 4k

3000 m
Liten 4k
Stor 4k

7.33,99
8.08,47
7.44,51f

6.38,25
7.03,03
6.56,54
6.59,16
7.06,17

41,07
40,41
38,38

38,46
40,24

1.21,35
1.17,09
4.4514
4.40,75
421,33
41,89

1.32,4
1.26,16
1.23,65

1.41,13
44,67
43,44

20.-

19

7

6 203,70
13 dns
22 2.01,99

1.51,18
1.56,79
1.56,92
1.56,76
1.58,77

Wa AN

18 82,03
17 80,71
10 77,06

6 77,00
79,29
10 40,60
4 dns

22 218,74
11 212,84
1 2.05,08

42,71
40,45
44,3

11 42,48
3 40,42

2.23,93
4.52,73

~N~ o

30.12.1993
20.11.1993

19.3.1994
21.11.1993

30.3.1994
21.11.1993
.-30.3.1994

7.11.1998
-8.11.1998
6.-7.2.1999

2
3

15.30,48
15.37,95

13.37,96
14.25,55
14.45,30
14.38,50
14.56,52

1.18,69

dnf

136,429
8.07,09
7.39,89
212,39

1.31,1
1.25,64
1.22,95

AW W-

19
10
1
1"
2

21
1"
2

173,716
174,421

155,663
164,050
164,212
164,101
165,573
2.03,86
2.02,85

181,910
171,647
4.54,50
2.09,81

2.04,46
179,550
170,210
164,800

072632 6
7.23,69 3

7.12,06f
6.50,60

13
1
7071 4
3
3

ANNUI = A A

6.54,89
6.52,71

w N

10

1

14 8.26,23 17
446,51 4

1 420,75 1

24

9

1

16.10,26
15.40,69

14.25,55
dns
14.36,24

7.53,59
7.27,90



