
VERDENS ”Topp-50” BESTE VETERANER, KVINNER 
Klasseinndeling i henhold til internasjonale veteranregler 

Utarbeidet av Preben Gorud Petersen, WSSSA-Denmark   -     pr. 1. juli 2009 
 

 K 30+ 500 meter 

 1 Catriona Le May Doan 23.12.70 CAN 37,22 1 Calgary 09.12.2001 
 2 Manli Wang 07.03.73 CHN 37,28 1 Salt Lake City 20.11.2005 
 3 Monique Garbrecht-Enfeldt 11.12.68 GER 37,34 2 Salt Lake City 13.02.2002 
 4 Jenny Wolf 31.01.79 GER 37,39 2 Salt Lake City 07.03.2009 
 5 Svetlana Zjurova 07.01.72 RUS 37,55 4 Salt Lake City 13.02.2002 
 6 Anzjela Kotjuga 25.05.70 BLR 37,66 4 Salt Lake City 14.02.2002 
 7 Tomomi Okazaki 07.09.71 JPN 37,73 1 Calgary 15.01.2005 
 8 Anni Friesinger 11.01.77 GER 37,77 1 Calgary 24.02.2007 
 9 Chiara Simionato 04.07.75 ITA 37,86 7 Salt Lake City 20.11.2005 
 - Marianne Timmer 03.10.74 NED 37,86 5 Calgary 17.11.2007 
 

 11 Jennifer Rodriguez 08.06.76 USA 37,87 3 Salt Lake City 18.11.2005 
 12 Sabine Völker 11.05.73 GER 37,89 1 Salt Lake City 23.01.2005 
 13 Aihua Xing 04.02.78 CHN 37,90 5 Calgary 16.11.2007 
 14 Susan Auch 01.03.66 CAN 38,09 1 Calgary 18.03.2000 
 15 Julija Nemaja 30.12.77 RUS 38,30 4 Kolomna 25.01.2009 
 16 Edel Therese Høiseth 27.01.66 NOR 38,40 7 Calgary 29.01.2000 
 - Pamela Zoellner 15.01.77 GER 38,40 16 Calgary 03.03.2007 
 18 Hua Jin 09.03.72 CHN 38,49 1 Calgary 08.12.2001 
 19 Svetlana Kajkan 06.08.78 RUS 38,52 15 Salt Lake City 07.03.2009 
 20 Marieke Wijsman 09.05.75 NED 38,64 23 Salt Lake City 20.11.2005 
 

 21 Bonnie Blair 18.03.64 USA 38,69 1 Calgary 12.02.1995 
 22 Ruihong Xue 04.04.68 CHN 38,77 10 Calgary 21.02.1999 
 23 Chris Witty 23.06.75 USA 38,88 24 Salt Lake City 22.01.2005 
 24 Kristina Groves 04.12.76 CAN 38,94 3 Calgary 28.12.2007 
 25 Annamarie Thomas 15.09.71 NED 38,97 1 Salt Lake City 26.01.2002 
 26 Claudia Pechstein 22.02.72 GER 38,99 4 Calgary 18.03.2006 
 27 Moira D'Andrea 04.03.68 USA 39,12 12 Calgary 27.03.1998 
 28 Emese Hunyady 04.03.66 AUT 39,13 14 Calgary 27.03.1998 
 29 Daniela Anschütz-Thoms 20.11.74 GER 39,38 3 Calgary 03.11.2007 
 30 Maki Tabata 09.11.74 JPN 39,39 10 Calgary 18.03.2006 
 

 31 Linda Olsen 01.05.72 NOR 39,44 30 Salt Lake City 02.12.2001 

 32 Oksana Ravilova 20.05.67 RUS 39,57 5 Calgary 03.01.1997 
 33 Barbara de Loor 26.05.74 NED 39,79 10 Calgary 15.01.2005 
 34 Marja Vis 15.01.77 NED 39,99 12 Heerenveen 09.02.2007 
 35 Christina Zummack 15.01.71 GER 40,07 3 Nagano 16.12.2000 
 36 Galina Likhatsjova 15.07.77 RUS 40,17 9 Kolomna 12.01.2008 
 37 Renate Groenewold 08.10.76 NED 40,21 9 Salt Lake City 03.11.2007 
 38 Christa Luding 04.12.59 GER 40,22 3 Inzell 13.03.1992 
 - Lucille Opitz 24.11.77 GER 40,22 7 Calgary 03.11.2007 
 40 Natalja Tsjerepanova 18.12.76 RUS 40,29 3 Kolomna 08.11.2006 
 

 41 Gunda Niemann-Stirnemann 07.09.66 GER 40,34 7 Hamar V 06.02.1999 
 - Lillan Westli 15.02.72 NOR 40,34 6 Calgary 27.10.2001 

 - Olga Tarasova 28.02.71 RUS 40,34 6 Heerenveen 07.01.2005 
 44 Aljona Koroljova 09.04.71 RUS 40,42 4 Berlin S 21.12.2001 
 45 Emese Dörfler-Antal 13.02.71 AUT 40,49 8 Erfurt 15.11.2002 
 46 Svetlana Vysokova 12.05.72 RUS 40,50 9 Heerenveen 07.01.2005 
 47 Monika Gawenus 01.03.54 FRG 40,53 7 Calgary 22.02.1988 
 48 Nami Nemoto 24.03.75 JPN 40,66 14 Moskva Kry 05.02.2005 
 49 Sandra ‘t Hart 30.08.74 NED 40,84 2 Heerenveen 19.12.2005 
 50 Erwina Rys-Ferens 19.01.55 POL 40,86 - Medeo 20.03.1985 
 

 K 30+ 1000 meter 

 1 Chiara Simionato 04.07.75 ITA 1.13,47 1 Salt Lake City 11.11.2007 
 2 Anni Friesinger 11.01.77 GER 1.13,49 1 Calgary 18.11.2007 
 3 Monique Garbrecht-Enfeldt 11.12.68 GER 1.14,13 1 Salt Lake City 10.03.2001 
 4 Jennifer Rodriguez 08.06.76 USA 1.14,24 2 Salt Lake City 18.11.2005 
 5 Sabine Völker 11.05.73 GER 1.14,31 3 Salt Lake City 22.01.2005 
 6 Catriona Le May Doan 23.12.70 CAN 1.14,50 3 Salt Lake City 10.03.2001 
 7 Kristina Groves 04.12.76 CAN 1.14,51 3 Calgary 02.03.2007 



 8 Marianne Timmer 03.10.74 NED 1.14,55 1 Salt Lake City 11.11.2007 
 9 Anzjela Kotjuga 25.05.70 BLR 1.14,71 4 Salt Lake City 11.01.2003 
 10 Manli Wang 07.03.73 CHN 1.14,89 4 Salt Lake City 19.11.2005 
 

 11 Svetlana Zjurova 07.01.72 RUS 1.15,02 11 Salt Lake City 17.02.2002 
 12 Tomomi Okazaki 07.09.71 JPN 1.15,19 9 Salt Lake City 23.01.2005 
 13 Annamarie Thomas 15.09.71 NED 1.15,20 15 Salt Lake City 17.02.2002 
 14 Chris Witty 23.06.75 USA 1.15,29 9 Salt Lake City 22.01.2005 
 15 Edel Therese Høiseth 27.01.66 NOR 1.15,37 1 Calgary 30.01.2000 
 16 Emese Hunyady 04.03.66 AUT 1.15,99 5 Calgary 30.01.2000 
 - Pamela Zoellner 15.01.77 GER 1.15,99 14 Calgary 02.03.2007 
 18 Maki Tabata 09.11.74 JPN 1.16,14 16 Calgary 02.03.2007 
 19 Claudia Pechstein 22.02.72 GER 1.16,15 1 Calgary 06.11.2005 
 20 Barbara de Loor 26.05.74 NED 1.16,18 1 Calgary 15.01.2005 
 

 21 Daniela Anschütz-Thoms 20.11.74 GER 1.16,22 2 Calgary 03.11.2007 
 22 Julija Nemaja 30.12.77 RUS 1.16,43 16 Salt Lake City 11.11.2007 
 23 Susan Auch 01.03.66 CAN 1.16,48 1 Calgary 18.03.2000 
 24 Aihua Xing 04.02.78 CHN 1.16,54 18 Salt Lake City 11.11.2007 
 25 Marieke Wijsman 09.05.75 NED 1.16,78 18 Salt Lake City 23.01.2005 
 26 Hua Jin 09.03.72 CHN 1.17,35 25 Salt Lake City 17.02.2002 
 27 Jenny Wolf 31.01.79 GER 1.17,52 10 Moskva Kry 18.01.2009 
 28 Marja Vis 15.01.77 NED 1.17,54 8 Calgary 24.02.2007 
 29 Ljudmila Prokasjeva 23.01.69 KAZ 1.17,74 7 Calgary 03.03.2001 
 30 Moira D'Andrea 04.03.68 USA 1.17,78 15 Calgary 28.03.1998 
 

 31 Bonnie Blair 18.03.64 USA 1.18,05 1 Calgary 18.03.1995 
 32 Galina Likhatsjova 15.07.77 RUS 1.18,25 2 Kolomna 23.03.2008 
 33 Linda Olsen 01.05.72 NOR 1.18,34 27 Salt Lake City 01.12.2001 
 34 Svetlana Kajkan 06.08.78 RUS 1.18,38 4 Erfurt 01.02.2009 
 35 Renate Groenewold 08.10.76 NED 1.18,54 1 Erfurt 27.01.2007 
 36 Lucille Opitz 24.11.77 GER 1.18,71 5 Salt Lake City 28.02.2009 
 37 Clara Hughes 27.09.72 CAN 1.18,74 1 Calgary 23.12.2006 
 38 Emese Dörfler-Antal 13.02.71 AUT 1.19,16 13 Calgary 08.12.2001 
 39 Ruihong Xue 04.04.68 CHN 1.19,36 4 Calgary 22.11.1997 
 40 Martine Oosting 26.04.73 NED 1.19,37 6 Calgary 09.08.2003 
 

 41 Valentina Jaksjina 06.02.76 RUS 1.19,51 10 Calgary 06.11.2005 
 42 Sandra ‘t Hart 30.08.74 NED 1.19,59 14 Heerenveen 30.12.2005 
 43 Oksana Ravilova 20.05.67 RUS 1.19,77 8 Calgary 23.11.1997 
 44 Ingrid Liepa 24.03.66 CAN 1.20,04 12 Calgary 23.11.1997 
 45 Svetlana Vysokova 12.05.72 RUS 1.20,05 19 Calgary 05.11.2005 
 46 Lillan Westli 15.02.72 NOR 1.20,11 3 Calgary 27.10.2001 
 47 Nami Nemoto 24.03.75 JPN 1.20,14 14 Collalbo 29.01.2006 
 48 Jelena Mjagkikh 23.12.78 UKR 1.20,17 15 Calgary 19.03.2009 
 49 Kristine Holzer 21.03.74 USA 1.20,18 1 Salt Lake City 15.01.2005 
 50 Gunda Niemann-Stirnemann 07.09.66 GER 1.20,57 5 Berlin S 12.11.2000 
 

 K 30+ 1500 meter 

 1 Anni Friesinger 11.01.77 GER 1.53,09 2 Calgary 17.11.2007 
 2 Kristina Groves 04.12.76 CAN 1.53,18 3 Calgary 17.11.2007 
 3 Daniela Anschütz-Thoms 20.11.74 GER 1.53,80 4 Calgary 17.11.2007 
 4 Chiara Simionato 04.07.75 ITA 1.54,38 6 Calgary 17.11.2007 
 5 Maki Tabata 09.11.74 JPN 1.54,56 4 Salt Lake City 20.11.2005 
 6 Sabine Völker 11.05.73 GER 1.54,57 5 Salt Lake City 20.11.2005 
 7 Jennifer Rodriguez 08.06.76 USA 1.54,61 6 Salt Lake City 20.11.2005 
 8 Claudia Pechstein 22.02.72 GER 1.54,92 2 Calgary 13.11.2005 
 9 Renate Groenewold 08.10.76 NED 1.55,44 6 Salt Lake City 10.11.2007 
 10 Gunda Niemann-Stirnemann 07.09.66 GER 1.55,62 4 Calgary 04.03.2001 
 

 11 Marja Vis 15.01.77 NED 1.55,99 12 Calgary 03.03.2007 
 12 Chris Witty 23.06.75 USA 1.56,08 14 Salt Lake City 20.11.2005 
 13 Galina Likhatsjova 15.07.77 RUS 1.56,37 2 Calgary 17.11.2007 
 14 Annamarie Thomas 15.09.71 NED 1.56,45 11 Salt Lake City 20.02.2002 
 15 Monique Garbrecht-Enfeldt 11.12.68 GER 1.56,96 4 Calgary 16.03.2001 
 16 Lucille Opitz 24.11.77 GER 1.57,13 4 Calgary 17.11.2007 
 17 Clara Hughes 27.09.72 CAN 1.57,46 2 Salt Lake City 20.11.2005 
 18 Catriona Le May Doan 23.12.70 CAN 1.57,50 1 Calgary 16.03.2001 
 19 Emese Hunyady 04.03.66 AUT 1.57,51 3 Hamar V 07.02.1999 
 20 Barbara de Loor 26.05.74 NED 1.57,63 20 Salt Lake City 20.11.2005 
 



 21 Marianne Timmer 03.10.74 NED 1.57,92 7 Berlin S 20.11.2004 
 22 Nami Nemoto 24.03.75 JPN 1.57,97 1 Salt Lake City 19.11.2005 
 23 Kristine Holzer 21.03.74 USA 1.58,24 3 Salt Lake City 09.01.2005 
 24 Valentina Jaksjina 06.02.76 RUS 1.58,56 7 Salt Lake City 20.11.2005 
 25 Ljudmila Prokasjeva 23.01.69 KAZ 1.58,64 6 Hamar V 07.02.1999 
 - Svetlana Zjurova 07.01.72 RUS 1.58,64 10 Calgary 09.12.2001 
 27 Nicole Slot 13.04.69 CAN 1.58,70 5 Calgary 16.03.2001 
 28 Olga Tarasova 28.02.71 RUS 1.58,83 5 Hamar V 08.02.2004 
 29 Anzjela Kotjuga 25.05.70 BLR 1.59,23 4 Calgary 09.12.2001 
 30 Edel Therese Høiseth 27.01.66 NOR 1.59,97 2 Calgary 17.03.2000 
 

 31 Emese Dörfler-Antal 13.02.71 AUT 2.00,04 19 Salt Lake City 11.03.2001 
 32 Jelena Mjagkikh 23.12.78 UKR 2.00,21 5 Calgary 18.03.2009 
 33 Tomomi Okazaki 07.09.71 JPN 2.00,25 8 Calgary 12.08.2005 
 34 Svetlana Bazjanova 01.12.72 RUS 2.00,69 6 Erfurt 17.11.2002 
 35 Sandra ‘t Hart 30.08.74 NED 2.00,81 10 Heerenveen 27.12.2005 
 36 Martine Oosting 26.04.73 NED 2.01,35 4 Calgary 08.08.2003 
 37 Carla Zijlstra 15.03.69 NED 2.01,67 2 Calgary 13.02.1999 
 38 Svetlana Vysokova 12.05.72 RUS 2.01,82 12 Heerenveen 07.01.2005 
 39 Cathrine Grage 13.10.76 DEN 2.01,88 11 Calgary 18.03.2009 
 40 Moira D'Andrea 04.03.68 USA 2.01,95 2 Milwaukee 21.03.1998 
 

 41 Ingrid Liepa 24.03.66 CAN 2.02,36 3 Calgary 30.12.1997 
 42 Anette Tønsberg 02.04.70 NOR 2.02,74 15 Heerenveen 16.03.2002 
 43 Linda Olsen 01.05.72 NOR 2.02,88 10 Calgary 09.12.2001 
 44 Tatjana Sjatsjkova 17.01.73 RUS 2.03,01 19 Hamar V 10.11.2002 
 45 Pamela Zoellner 15.01.77 GER 2.03,04 1 Inzell 18.10.2006 
 46 Heike Warnicke 01.06.66 GER 2.03,24 2 Heerenveen 07.12.1997 
 47 Shana Sundstrom 11.02.73 USA 2.03,28 8 Salt Lake City 28.12.2002 
 48 Bonnie Blair 18.03.64 USA 2.03,44 4 Hamar V 21.02.1994 
 49 Lillan Westli 15.02.72 NOR 2.03,84 3 Calgary 16.10.2001 

 50 Susan Auch 01.03.66 CAN 2.04,07 6 Calgary 19.12.1999 
 

 K 30+ 3000 meter 

 1 Renate Groenewold 08.10.76 NED 3.55,98 2 Calgary 16.11.2007 
 2 Claudia Pechstein 22.02.72 GER 3.57,35 2 Calgary 18.03.2006 
 3 Daniela Anschütz-Thoms 20.11.74 GER 3.58,59 2 Calgary 04.03.2007 
 4 Kristina Groves 04.12.76 CAN 3.58,62 3 Calgary 04.03.2007 
 5 Clara Hughes 27.09.72 CAN 3.59,06 2 Salt Lake City 18.11.2005 
 6 Gunda Niemann-Stirnemann 07.09.66 GER 4.00,26 1 Hamar V 17.02.2001 
 7 Maki Tabata 09.11.74 JPN 4.02,31 9 Calgary 04.03.2007 
 8 Gretha Smit 20.01.76 NED 4.03,80 12 Calgary 04.03.2007 
 9 Anni Friesinger 11.01.77 GER 4.04,00 2 Heerenveen 10.02.2007 
 10 Svetlana Vysokova 12.05.72 RUS 4.04,18 11 Salt Lake City 18.11.2005 
 

 11 Marja Vis 15.01.77 NED 4.04,49 14 Calgary 04.03.2007 
 12 Galina Likhatsjova 15.07.77 RUS 4.04,75 4 Calgary 16.11.2007 
 13 Nami Nemoto 24.03.75 JPN 4.04,91 1 Calgary 12.11.2005 
 14 Ljudmila Prokasjeva 23.01.69 KAZ 4.05,01 3 Calgary 02.03.2001 
 15 Lucille Opitz 24.11.77 GER 4.05,46 16 Calgary 16.11.2007 
 16 Valentina Jaksjina 06.02.76 RUS 4.07,52 3 Calgary 05.11.2005 
 17 Chiara Simionato 04.07.75 ITA 4.07,66 2 Salt Lake City 11.11.2007 
 18 Kristine Holzer 21.03.74 USA 4.08,46 9 Salt Lake City 18.11.2005 
 19 Jenita Hulzebosch-Smit 14.11.74 NED 4.09,05 1 Berlin S 21.11.2004 
 20 Barbara de Loor 26.05.74 NED 4.09,44 6 Heerenveen 28.02.2004 
 

 21 Sabine Völker 11.05.73 GER 4.10,31 1 Erfurt 01.10.2005 
 22 Nicole Slot 13.04.69 CAN 4.10,61 5 Calgary 15.03.2001 
 23 Emese Hunyady 04.03.66 AUT 4.10,89 6 Hamar V 06.02.1999 
 24 Cathrine Grage 13.10.76 DEN 4.11,86 3 Calgary 19.03.2009 
 25 Emese Dörfler-Antal 13.02.71 AUT 4.11,88 2 Calgary 02.03.2001 
 26 Jennifer Rodriguez 08.06.76 USA 4.12,13 1 Salt Lake City 01.10.2005 
 27 Carla Zijlstra 15.03.69 NED 4.12,26 5 Heerenveen 12.03.1999 
 28 Olga Tarasova 28.02.71 RUS 4.12,27 1 Moskva Kry 25.12.2004 
 29 Martine Oosting 26.04.73 NED 4.12,72 1 Calgary 10.08.2003 
 30 Heike Warnicke 01.06.66 GER 4.12,92 5 Hamar V 13.12.1997 
 

 31 Elena Belci dal Farra 31.05.64 ITA 4.13,13 7 Hamar V 13.12.1997 
 32 Sandra ‘t Hart 30.08.74 NED 4.14,31 7 Heerenveen 18.12.2004 
 33 Annamarie Thomas 15.09.71 NED 4.14,34 2 Erfurt 16.11.2002 



 34 Natalja Polozkova 02.04.72 RUS 4.16,43 6 Calgary 21.10.2001 
 35 Tatjana Sjatsjkova 17.01.73 RUS 4.17,00 15 Hamar V 09.11.2002 
 - Mireille Reitsma 31.05.78 NED 4.17,00 11 Heerenveen 27.10.2007 
 37 Daniëlle Bekkering 25.12.76 NED 4.17,67 13 Heerenveen 27.10.2007 
 38 Jelena Mjagkikh 23.12.78 UKR 4.18,17 10 Calgary 19.03.2009 
 39 Anette Tønsberg 02.04.70 NOR 4.18,33 15 Heerenveen 16.03.2002 
 40 Ingrid Liepa 24.03.66 CAN 4.19,94 6 Hamar V 13.12.1997 
 

 41 Irina Bogatova 12.03.60 URS 4.20,31 2 Medeo 23.12.1989 
 42 Svetlana Bazjanova 01.12.72 RUS 4.20,50 10 Heerenveen 04.01.2003 
 43 Shana Sundstrom 11.02.73 USA 4.21,43 3 Calgary 02.11.2002 
 44 Maria Sterk 05.06.79 NED 4.21,64 2 Heerenveen 06.10.2008 
 45 Anzjelika Gavrilova 14.04.78 KAZ 4.21,83 23 Calgary 16.11.2007 
 46 Erwina Rys-Ferens 19.01.55 POL 4.22,59 5 Calgary 23.02.1988 
 47 Susan Massitti 14.02.62 CAN 4.25,20 2 Calgary 27.12.1995 
 48 Olga Plesjkova 09.05.56 URS 4.25,80 2 Medeo 25.03.1987 
 49 Hanneke de Vries 20.01.60 NED 4.26,07 6 Calgary 10.02.1990 
 50 Catriona Le May Doan 23.12.70 CAN 4.26,98 7 Calgary 21.03.2003 
 

 K 30+ 5000 meter 

 1 Claudia Pechstein 22.02.72 GER 6.46.91 1 Salt Lake City 23.02.2002 
 2 Gunda Niemann-Stirnemann 07.09.66 GER 6.52.44 1 Salt Lake City 10.03.2001 
 3 Gretha Smit 20.01.76 NED 6.53.63 1 Kolomna 01.12.2007 
 4 Clara Hughes 27.09.72 CAN 6.54.91 1 Calgary 05.01.2003 
 5 Daniela Anschütz-Thoms 20.11.74 GER 6.56.15 6 Calgary 19.03.2006 
 6 Kristina Groves 04.12.76 CAN 6.58.41 3 Salt Lake City 11.03.2007 
 7 Maki Tabata 09.11.74 JPN 7.00.09 8 Calgary 19.03.2006 
 8 Marja Vis 15.01.77 NED 7.02.51 6 Salt Lake City 11.03.2007 
 9 Renate Groenewold 08.10.76 NED 7.03.03 4 Erfurt 18.02.2007 
 10 Mireille Reitsma 31.05.78 NED 7.05.75 3 Kolomna 01.12.2007 
 

 11 Carla Zijlstra 15.03.69 NED 7.05.94 2 Heerenveen 21.11.1998 
 12 Jenita Hulzebosch-Smit 14.11.74 NED 7.07.80 2 Heerenveen 02.11.2005 
 13 Anni Friesinger 11.01.77 GER 7.08.36 9 Heerenveen 11.02.2007 
 14 Nami Nemoto 24.03.75 JPN 7.08.99 8 Heerenveen 27.11.2004 
 15 Ljudmila Prokasjeva 23.01.69 KAZ 7.09.42 6 Salt Lake City 10.03.2001 
 16 Svetlana Vysokova 12.05.72 RUS 7.09.57 13 Heerenveen 03.12.2005 
 17 Kristine Holzer 21.03.74 USA 7.11.31 2 Salt Lake City 31.12.2005 
 18 Lucille Opitz 24.11.77 GER 7.14.11 12 Kolomna 01.12.2007 
 19 Cathrine Grage 13.10.76 DEN 7.14.51 2 Calgary 21.03.2009 
 20 Barbara de Loor 26.05.74 NED 7.14.77 5 Heerenveen 11.01.2004 
 

 21 Emese Hunyady 04.03.66 AUT 7.15.23 8 Nagano 20.02.1998 
 22 Elena Belci dal Farra 31.05.64 ITA 7.15.58 9 Nagano 20.02.1998 
 23 Valentina Jaksjina 06.02.76 RUS 7.16.91 2 Moskva Kry 19.12.2005 
 24 Nicole Slot 13.04.69 CAN 7.17.21 5 Calgary 21.12.2001 
 25 Olga Tarasova 28.02.71 RUS 7.17.31 7 Heerenveen 11.01.2004 
 26 Sandra ‘t Hart 30.08.74 NED 7.23.08 6 Heerenveen 19.12.2004 
 27 Galina Likhatsjova 15.07.77 RUS 7.23.42 2 Kolomna 19.12.2008 
 28 Heike Warnicke 01.06.66 GER 7.23.94 4 Calgary 03.03.1996 
 29 Svetlana Bazjanova 01.12.72 RUS 7.25.72 9 Heerenveen 05.01.2003 
 30 Tatjana Sjatsjkova 17.01.73 RUS 7.26.15 19 Heerenveen 23.11.2002 
 

 31 Daniëlle Bekkering 25.12.76 NED 7.26.93 6 Heerenveen 28.10.2007 
 32 Anette Tønsberg 02.04.70 NOR 7.28.72 11 Erfurt 06.01.2002 
 33 Annamarie Thomas 15.09.71 NED 7.31.16 10 Heerenveen 05.01.2003 
 34 Hanneke de Vries 20.01.60 NED 7.32.53 7 Calgary 11.02.1990 
 35 Shana Sundstrom 11.02.73 USA 7.33.87 5 Calgary 01.12.2002 
 36 Emese Dörfler-Antal 13.02.71 AUT 7.36.01 4 Den Haag 24.11.2001 
 37 Susan Massitti 14.02.62 CAN 7.38.96 16 Calgary 03.03.1996 
 38 Martine Oosting 26.04.73 NED 7.38.99 1 Groningen 16.11.2003 
 39 Mary Docter 11.02.61 USA 7.39.30 8 Heerenveen 08.03.1992 
 40 Irina Bogatova 12.03.60 URS 7.44.28 3 Medeo 24.12.1989 
 

 41 Petra de Boer-Grimbergen 04.07.70 NED 7.45.52 1 Heerenveen 16.02.2003 
 42 Linda Runyon 12.07.64 USA 7.45.64 4 Milwaukee 05.01.1998 
 43 Ingrid Liepa 24.03.66 CAN 7.46.22 2 Calgary 28.12.1995 
 44 Erwina Rys-Ferens 19.01.55 POL 7.46.60 8 Calgary 06.12.1987 
 45 Carol Steadman 29.07.66 CAN 7.49.46 1 Calgary 16.01.2000 
 46 Chiara Simionato 04.07.75 ITA 7.49.60 1 Baselga di Pine 30.12.2007 



 47 Carla Langenthal 08.05.79 USA 7.50.84 7 Milwaukee 28.12.2008 
 48 Qing Zhang 31.12.65 CHN 7.51.15 1 Harbin 02.04.1997 
 49 Nancy Swider-Peltz 20.08.56 USA 7.52.12 22 Calgary 28.02.1988 
 50 Chantal Dunn 28.05.65 USA 7.54.46 19 Heerenveen 04.12.1994 
 

 K 30+ 10.000 meter 

 1 Clara Hughes 27.09.72 CAN 14.19,73 1 Calgary 11.03.2005 
 2 Cathrine Grage 13.10.76 DEN 15.11,84 2 Calgary 20.03.2009 
 3 Nicole Slot 13.04.69 CAN 15.16,47 2 Calgary 23.03.2002 
 4 Kristine Holzer 21.03.74 USA 15.52,81 4 Calgary 11.03.2005 
 5 Ineke Kooiman-van Homoet 13.11.53 NED 16.56,8 1 Haarlem 16.03.1984 
 6 Bianca van den Hoek 28.07.76 NED 17.05,20 1 Heerenveen 17.03.2009 
 7 Marga Knoester 13.08.69 NED 17.06,24 5 Heerenveen 23.03.2001 
 8 Jelena Rubina 02.07.75 RUS 17.24,26 1 Kolomna 03.04.2009 
 9 Judith Rem 09.09.64 NED 17.28,4 1 Collalbo 16.02.1995 
 10 Dorthe Olsen 26.01.77 DEN 18.03,85 3 Groningen 25.03.2007 
 

 11 Alida Pasveer 30.05.60 NED 18.15,39 - Groningen 07.03.1992 
 12 Iepie op de Hoek 06.12.52 NED 18.16,8 2 Groningen 24.02.1985 
 13 Sandra Burgerhout 15.02.78 NED 18.39,79 1 Amsterdam 25.01.2009 
 14 Froukje Boonstra 12.06.68 NED 18.42,9 6 Heerenveen 26.03.1999 
 15 Marjan Huizing 16.03.68 NED 19.22,3 5 Heerenveen 27.03.1998 
 16 Karin Berger 03.10.69 NED 19.31,66 6 Heerenveen 25.03.2002 
 17 Maité Stoete 06.12.70 NED 19.33,50 1 Baselga di Pine 05.02.2003 
 18 Janet ten Kate 05.09.65 NED 19.42,51 2 Groningen 04.12.1999 
 19 Janet Mol-Dijkstra 30.11.67 NED 20.35,42 8 Heerenveen 25.03.2002 
 20 Marja Haartsen 08.01.72 NED 22.36,7 1 Oslo VH 15.12.2004 
 

 21 Viola Kuldvere 22.04.68 NOR 23.21,4 1 Trondheim L 26.01.2001 
 22 Marit Dalseth Riktor 11.11.67 NOR 25.34,4 1 Savalen 24.02.2001 
 23 Marit Magnussen 23.01.73 NOR 27.28,6 1 Savalen 14.03.2003 
 24 Anne D Moen 20.02.70 NOR 33.23,2 2 Savalen 24.02.2001 
 

 K 35+ 500 meter 

 1 Tomomi Okazaki 07.09.71 JPN 37,66 5 Salt Lake City 07.03.2009 
 2 Anzjela Kotjuga 25.05.70 BLR 37,75 2 Salt Lake City 22.01.2005 
 3 Susan Auch 01.03.66 CAN 38,19 8 Salt Lake City 09.03.2001 
 4 Monique Garbrecht-Enfeldt 11.12.68 GER 38,31 3 Erfurt 12.02.2005 
 5 Emese Hunyady 04.03.66 AUT 38,87 5 Calgary 15.03.2001 
 6 Edel Therese Høiseth 27.01.66 NOR 39,02 15 Calgary 04.03.2001 
 7 Claudia Pechstein 22.02.72 GER 39,52 5 Kolomna 12.01.2008 
 8 Oksana Ravilova 20.05.67 RUS 40,03 16 Calgary 09.12.2001 
 9 Susan Massitti 14.02.62 CAN 41,21 4 Calgary 22.01.1998 
 10 Olga Tarasova 28.02.71 RUS 41,26 4 Kolomna 22.12.2006 
 

 11 Svetlana Vysokova 12.05.72 RUS 41,40 6 Kolomna 15.12.2007 
 12 Clara Hughes 27.09.72 CAN 41,77 17 Calgary 03.11.2007 
 13 Emese Dörfler-Antal 13.02.71 AUT 42,06 1 Erfurt 26.11.2005 
 14 Katarzyna Rogulska 16.12.68 NED 42,33 1 Heerenveen 06.03.2005 
 15 Anja Bollaart 28.10.66 NED 42,60 1 Eindhoven 22.02.2003 
 16 Angela Seulean 11.09.68 CAN 42,73 22 Calgary 14.03.2004 
 17 Tatjana Sidorova 25.07.36 URS 42,8 2 Medeo 07.01.1973 
 18 Monique Vergeer 24.12.68 NED 43,07 1 Calgary 23.02.2007 
 19 Tatjana Mikhaljova 22.10.68 RUS 43,08 1 Kolomna 08.03.2008 
 20 Renate Jeppsson 16.04.73 NOR 43,22 3 Hamar V 13.01.2008 
 

 21 Henriët Bosker-van der Meer 20.04.67 SUI 43,25 19 Heerenveen 27.02.2004 
 22 Nancy Swider-Peltz 20.08.56 USA 43,35 11 Milwaukee 07.01.1994 
 23 Irma Woud 14.09.70 NED 43,36 2 Calgary 23.02.2007 
 24 Katrin Voigt 07.03.69 GER 43,57 1 Erfurt 29.02.2008 
 25 Jacqueline Börner 30.03.65 GER 43,67 1 Berlin S 25.02.2000 
 26 Atje Keulen-Deelstra 31.12.38 NED 43,78 1 Medeo 02.02.1974 
 27 Clare Scanlon 22.09.72 IRL 43,80 2 Heerenveen 20.03.2008 
 28 Alida Pasveer 30.05.60 NED 44,00 2 Groningen 03.12.1994 
 29 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 44,04 - Medeo 09.04.1981 
 30 Nicole Slot 13.04.69 CAN 44,10 22 Calgary 12.03.2008 
 

 31 Nina Johanne Tørset 26.07.73 NOR 44,13 1 Bjugn Fh 27.02.2009 
 32 Ljudmila Prokasjeva 23.01.69 KAZ 44,58 - Medeu 17.03.2004 
 33 Janine Slootstra 30.11.66 NED 44,75 5 Heerenveen 16.02.2006 



 34 Gerdien Meijer 14.12.64 NED 44,76 1 Heerenveen 05.03.2001 
 35 Regula Bürgin 08.01.68 SUI 44,81 4 Calgary 23.02.2007 
 36 Petra de Boer-Grimbergen 04.07.70 NED 44,89 2 Heerenveen 16.03.2007 
 37 Lijnie Boele 05.05.66 NED 44,98 5 Den Haag 04.03.2001 
 38 Rita Carbis-Brunner 02.02.61 SUI 45,0 1 Davos 07.02.1998 
 39 Carol Steadman 29.07.66 CAN 45,13 38 Calgary 28.12.2001 
 40 Hanneke de Vries 20.01.60 NED 45,31 12 Deventer 12.11.1994 
 

 41 Boukje Keulen 02.12.63 NED 45,32 2 Heerenveen 11.03.2001 
 42 Dorothe van Heck 01.07.65 NED 45,41 1 Den Haag 03.11.2002 
 43 Ann-Sofie Järnström 16.07.49 SWE 45,44 5 Uppsala 18.01.1986 
 44 Jeanne Omelenchuk 25.03.31 USA 45,6 2 Davos 22.01.1969 
 45 Sijtje Tjepkema-v d Lende 31.01.50 NED 45,7 1 Heerenveen 03.11.1985 
 46 Inge Janssen 01.01.63 NED 45,75 2 Nijmegen 17.03.2002 
 47 Silvia Jörg-Brunner 11.01.58 SUI 45,76 1 Davos 04.02.1995 
 48 Arina Nederlof 24.12.65 NED 45,98 1 Breda 02.03.2003 
 - Henriëtte Goede-Hartog 06.10.65 NED 45,98 1 Heerenveen 01.02.2005 
 50 Linda Rombouts 22.07.53 BEL 46,00 5 Collalbo 26.02.1990 
 - Henriëtte Kuyt 14.09.63 NED 46,0 2 Heerenveen 29.03.2002 
 

 K 35+ 1000 meter 

 1 Anzjela Kotjuga 25.05.70 BLR 1.14,44 2 Salt Lake City 23.01.2005 
 2 Monique Garbrecht-Enfeldt 11.12.68 GER 1.14,66 4 Salt Lake City 23.01.2005 
 3 Tomomi Okazaki 07.09.71 JPN 1.15,61 14 Salt Lake City 06.03.2009 
 4 Claudia Pechstein 22.02.72 GER 1.16,00 3 Calgary 24.02.2007 
 5 Edel Therese Høiseth 27.01.66 NOR 1.16,67 10 Calgary 02.03.2001 

 6 Emese Hunyady 04.03.66 AUT 1.16,73 14 Salt Lake City 01.12.2001 
 7 Susan Auch 01.03.66 CAN 1.17,37 2 Calgary 25.11.2000 
 8 Olga Tarasova 28.02.71 RUS 1.17,88 32 Salt Lake City 19.11.2005 
 9 Oksana Ravilova 20.05.67 RUS 1.18,88 12 Calgary 08.12.2001 
 10 Clara Hughes 27.09.72 CAN 1.19,73 2 Calgary 20.12.2008 
 

 11 Susan Massitti 14.02.62 CAN 1.21,54 8 Calgary 08.11.1997 
 12 Emese Dörfler-Antal 13.02.71 AUT 1.22,80 1 Erfurt 27.11.2005 
 13 Henriët Bosker-van der Meer 20.04.67 SUI 1.23,96 15 Collalbo 14.02.2004 
 14 Katarzyna Rogulska 16.12.68 NED 1.24,34 - Heerenveen 12.11.2005 
 15 Svetlana Vysokova 12.05.72 RUS 1.25,10 2 Kirov 22.02.2009 
 16 Anja Bollaart 28.10.66 NED 1.25,84 1 Davos 16.01.2005 
 17 Angela Seulean 11.09.68 CAN 1.25,88 19 Calgary 14.03.2004 
 18 Nancy Swider-Peltz 20.08.56 USA 1.26,02 3 Milwaukee 19.12.1993 
 19 Monique Vergeer 24.12.68 NED 1.26,46 1 Calgary 25.02.2007 
 20 Irma Woud 14.09.70 NED 1.26,50 2 Calgary 25.02.2007 
 

 21 Clare Scanlon 22.09.72 IRL 1.26,84 1 Erfurt 01.03.2008 
 22 Nicole Slot 13.04.69 CAN 1.26,91 3 Calgary 16.02.2008 
 23 Ljudmila Prokasjeva 23.01.69 KAZ 1.27,11 - Medeu 18.03.2004 
 24 Renate Jeppsson 16.04.73 NOR 1.27,35 6 Hamar V 13.01.2008 
 25 Katrin Voigt 07.03.69 GER 1.27,49 2 Erfurt 01.03.2008 
 26 Alida Pasveer 30.05.60 NED 1.28,21 1 Heerenveen 28.02.1995 
 27 Atje Keulen-Deelstra 31.12.38 NED 1.28,26 1 Medeo 03.02.1974 
 28 Tatjana Mikhaljova 22.10.68 RUS 1.28,28 1 Kolomna 01.04.2007 
 29 Nina Johanne Tørset 26.07.73 NOR 1.28,29 1 Bjugn Fh 28.02.2009 
 30 Carol Steadman 29.07.66 CAN 1.28,66 8 Calgary 10.11.2001 
 

 31 Regula Bürgin 08.01.68 SUI 1.28,76 4 Calgary 25.02.2007 
 32 Jacqueline Börner 30.03.65 GER 1.28,97 1 Berlin S 26.02.2000 
 33 Dorothe van Heck 01.07.65 NED 1.29,5 1 Den Haag 26.03.2002 
 34 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 1.29,99 - Medeo 10.04.1981 
 35 Hanneke de Vries 20.01.60 NED 1.30,51 2 Groningen 05.11.1994 
 36 Janine Slootstra 30.11.66 NED 1.30,56 8 Heerenveen 16.03.2006 
 37 Grit Mertens 28.06.68 GER 1.30,83 7 Salt Lake City 17.03.2007 
 38 Henriëtte Kuyt 14.09.63 NED 1.31,39 1 Nijmegen 15.01.2003 
 39 Lijnie Boele 05.05.66 NED 1.31,67 6 Den Haag 18.02.2001 
 40 Jelena Bakalova .72 RUS 1.31,73 1 Kolomna 03.04.2009 
 

 41 Linda Rombouts 22.07.53 BEL 1.32,08 2 Collalbo 28.02.1990 
 42 Tatjana Sidorova 25.07.36 URS 1.32,3 2 Medeo 06.01.1973 
 43 Inge Janssen 01.01.63 NED 1.32,79 1 Nijmegen 18.03.2002 
 44 Kathrin Denker 08.02.67 GER 1.32,89 1 Berlin S 13.03.2005 
 45 Gundi Pawasserat 05.12.63 GER 1.33,87 2 Hamar V 26.01.2002 



 46 Henriëtte Goede-Hartog 06.10.65 NED 1.33,88 2 Nijmegen 15.01.2003 
 47 Irene Binggeli 05.09.66 SUI 1.34,22 2 Davos 20.01.2002 
 48 Karen Teuling 10.11.73 NED 1.34,28 1 Breda 15.03.2009 
 49 Geneviève Provencher 02.10.72 CAN 1.34,51 5 Erfurt 01.03.2008 
 50 Olga Akifjeva 20.07.17 URS 1.34,6 5 Medeo 12.01.1955 
 

 K 35+ 1500 meter 

 1 Claudia Pechstein 22.02.72 GER 1.54,31 5 Calgary 17.11.2007 
 2 Emese Hunyady 04.03.66 AUT 1.56,51 12 Salt Lake City 20.02.2002 
 3 Clara Hughes 27.09.72 CAN 1.59,53 14 Moskva Kry 23.11.2008 
 4 Svetlana Vysokova 12.05.72 RUS 1.59,97 28 Calgary 03.03.2007 
 5 Olga Tarasova 28.02.71 RUS 2.00,09 20 Calgary 13.11.2005 
 6 Edel Therese Høiseth 27.01.66 NOR 2.01,78 8 Calgary 09.12.2001 
 7 Susan Auch 01.03.66 CAN 2.02,04 6 Calgary 02.01.2001 
 8 Anzjela Kotjuga 25.05.70 BLR 2.02,38 3 Calgary 14.10.2004 
 9 Susan Massitti 14.02.62 CAN 2.02,56 2 Calgary 07.01.1998 
 10 Monique Garbrecht-Enfeldt 11.12.68 GER 2.04,35 3 Berlin S 23.10.2004 
 

 11 Oksana Ravilova 20.05.67 RUS 2.04,70 8 Calgary 25.11.2001 
 12 Emese Dörfler-Antal 13.02.71 AUT 2.05,32 19 Heerenveen 04.12.2005 
 13 Henriët Bosker-van der Meer 20.04.67 SUI 2.06,73 15 Heerenveen 27.02.2004 
 14 Katarzyna Rogulska 16.12.68 NED 2.09,65 1 Heerenveen 06.03.2005 
 15 Nicole Slot 13.04.69 CAN 2.10,00 17 Calgary 12.03.2008 
 16 Monique Vergeer 24.12.68 NED 2.11,43 2 Calgary 24.02.2007 
 17 Irma Woud 14.09.70 NED 2.12,53 3 Calgary 24.02.2007 
 18 Carol Steadman 29.07.66 CAN 2.13,44 19 Calgary 31.12.2001 
 19 Anja Bollaart 28.10.66 NED 2.13,84 1 Heerenveen 03.02.2005 
 20 Alida Pasveer 30.05.60 NED 2.13,99 1 Heerenveen 27.02.1995 
 

 21 Clare Scanlon 22.09.72 IRL 2.14,43 1 Erfurt 29.02.2008 
 22 Ljudmila Prokasjeva 23.01.69 KAZ 2.14,55 - Medeu 19.03.2004 
 23 Regula Bürgin 08.01.68 SUI 2.14,78 4 Calgary 24.02.2007 
 24 Nancy Swider-Peltz 20.08.56 USA 2.14,92 10 Milwaukee 31.12.1993 
 25 Dorothe van Heck 01.07.65 NED 2.15,70 3 Den Haag 28.03.2002 
 26 Atje Keulen-Deelstra 31.12.38 NED 2.15,84 1 Medeo 02.02.1974 
 27 Tatjana Mikhaljova 22.10.68 RUS 2.16,18 1 Baselga di Pine 25.02.2005 
 28 Hanneke de Vries 20.01.60 NED 2.16,30 10 Deventer 12.11.1994 
 29 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 2.16,62 2 Medeo 21.03.1982 
 30 Janine Slootstra 30.11.66 NED 2.16,75 6 Heerenveen 16.02.2006 
 

 31 Henriëtte Kuyt 14.09.63 NED 2.17,04 2 Heerenveen 20.03.2002 
 32 Nina Johanne Tørset 26.07.73 NOR 2.17,40 1 Bjugn Fh 28.02.2009 

 33 Jacqueline Börner 30.03.65 GER 2.18,08 1 Berlin S 25.02.2000 
 - Renate Jeppsson 16.04.73 NOR 2.18,08 1 Hamar V 24.01.2009 
 35 Tessa Keur 17.10.70 NED 2.18,38 1 Heerenveen 12.03.2009 
 36 Grit Mertens 28.06.68 GER 2.18,75 5 Calgary 24.02.2007 
 37 Linda Rombouts 22.07.53 BEL 2.19,07 8 Collalbo 30.12.1989 
 38 Katrin Voigt 07.03.69 GER 2.19,26 3 Erfurt 29.02.2008 
 39 Kathrin Denker 08.02.67 GER 2.20,83 1 Berlin S 12.03.2005 
 40 Lilian van Tol 15.01.64 NED 2.20,94 1 Calgary 25.09.1998 
 

 41 Lijnie Boele 05.05.66 NED 2.21,16 2 Den Haag 03.03.2002 
 42 Henriëtte Goede-Hartog 06.10.65 NED 2.21,44 1 Heerenveen 01.02.2005 
 43 Marieke Soeters 19.11.68 NED 2.21,86 2 Amsterdam 02.03.2004 
 44 Petra de Boer-Grimbergen 04.07.70 NED 2.22,10 2 Heerenveen 16.03.2007 
 45 Manon Scholte 20.03.74 NED 2.22,23 2 Haarlem 26.02.2009 
 46 Yvonne de Jong 20.11.63 NED 2.22,78 5 Heerenveen 30.12.2001 
 47 Joke Samplonius 06.06.71 NED 2.22,96 4 Heerenveen 10.03.2007 
 48 Sjoukje Kramer-Dam 22.04.49 NED 2.23,0 5 Heerenveen 14.02.1988 
 49 Anoek van de Heijden 16.08.73 NED 2.23,07 5 Heerenveen 12.12.2008 
 50 Claudia van Heel 08.10.71 NED 2.23,13 2 Breda 21.03.2009 
 

 K 35+ 3000 meter 

 1 Claudia Pechstein 22.02.72 GER 3.58,76 4 Calgary 04.03.2007 
 2 Clara Hughes 27.09.72 CAN 4.00,34 5 Calgary 16.11.2007 
 3 Emese Hunyady 04.03.66 AUT 4.06,55 9 Salt Lake City 10.02.2002 
 4 Svetlana Vysokova 12.05.72 RUS 4.08,54 18 Calgary 04.03.2007 
 5 Gunda Niemann-Stirnemann 07.09.66 GER 4.09,26 4 Erfurt 16.11.2003 
 6 Olga Tarasova 28.02.71 RUS 4.19,14 5 Kolomna 22.12.2006 
 7 Susan Massitti 14.02.62 CAN 4.19,83 3 Calgary 15.11.1997 



 8 Henriët Bosker-van der Meer 20.04.67 SUI 4.25,31 20 Heerenveen 10.01.2004 
 9 Emese Dörfler-Antal 13.02.71 AUT 4.26,31 1 Erfurt 27.11.2005 
 10 Nicole Slot 13.04.69 CAN 4.32,89 17 Calgary 13.03.2008 
 

 11 Katarzyna Rogulska 16.12.68 NED 4.35,71 1 Assen 13.11.2005 
 12 Carol Steadman 29.07.66 CAN 4.38,67 2 Calgary 03.11.2001 
 13 Susan Auch 01.03.66 CAN 4.39,63 2 Calgary 29.09.2000 
 14 Nancy Swider-Peltz 20.08.56 USA 4.40,83 5 Milwaukee 02.01.1994 
 15 Regula Bürgin 08.01.68 SUI 4.41,16 2 Calgary 25.02.2007 
 16 Monique Vergeer 24.12.68 NED 4.41,23 3 Calgary 25.02.2007 
 17 Ljudmila Prokasjeva 23.01.69 KAZ 4.42,21 - Medeu 17.03.2004 
 18 Irma Woud 14.09.70 NED 4.45,43 4 Calgary 25.02.2007 
 19 Grit Mertens 28.06.68 GER 4.45,97 5 Salt Lake City 16.03.2007 
 20 Hanneke de Vries 20.01.60 NED 4.46,30 5 Deventer 06.11.1994 
 

 21 Clare Scanlon 22.09.72 IRL 4.46,43 - Heerenveen 10.03.2008 
 22 Alida Pasveer 30.05.60 NED 4.47,67 1 Heerenveen 28.02.1995 
 23 Janine Slootstra 30.11.66 NED 4.48,21 1 Heerenveen 10.02.2006 
 24 Nina Johanne Tørset 26.07.73 NOR 4.48,70 1 Bjugn Fh 01.03.2009 
 25 Atje Keulen-Deelstra 31.12.38 NED 4.49,07 1 Heerenveen 24.02.1974 
 26 Marianne Gerrits 19.10.68 NED 4.52,27 1 Collalbo 02.01.2008 
 27 Geke Venema 24.11.66 NED 4.52,92 1 Heerenveen 10.01.2005 
 28 Joke Samplonius 06.06.71 NED 4.53,26 3 Heerenveen 26.02.2007 
 29 Henriëtte Kuyt 14.09.63 NED 4.53,73 1 Eindhoven 03.02.2002 
 30 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 4.55,1 1 Helsinki O 25.11.1979 
 

 31 Anja Bollaart 28.10.66 NED 4.55,45 1 Hamar V 27.01.2002 
 32 Renate Jeppsson 16.04.73 NOR 4.55,60 13 Hamar V 17.02.2008 
 33 Neeke Smit 09.06.60 NED 4.56,00 1 Heerenveen 22.12.1997 
 34 Kathrin Denker 08.02.67 GER 4.56,14 1 Berlin S 13.03.2005 
 35 Linda Rombouts 22.07.53 BEL 4.57,04 12 Inzell 04.01.1990 
 36 Dorothe van Heck 01.07.65 NED 4.58,06 3 Den Haag 04.03.2001 
 37 Tatjana Mikhaljova 22.10.68 RUS 4.59,31 2 Baselga di Pine 26.02.2005 
 38 Jacqueline Börner 30.03.65 GER 5.00,11 1 Berlin S 26.02.2000 
 39 Tessa Keur 17.10.70 NED 5.00,61 1 Heerenveen 12.03.2009 
 40 Sjoukje Kramer-Dam 22.04.49 NED 5.00,8 4 Heerenveen 17.01.1988 
 

 41 Henriëtte Goede-Hartog 06.10.65 NED 5.01,62 2 Heerenveen 13.02.2004 
 42 Lijnie Boele 05.05.66 NED 5.02,05 2 Den Haag 03.03.2002 
 43 Ilona de Groot 25.04.64 NED 5.02,90 17 Heerenveen 28.03.2003 
 44 Arina Nederlof 24.12.65 NED 5.02,91 1 Breda 29.03.2003 
 45 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 5.05,48 3 Den Haag 21.03.1993 
 46 Olga Tikhonova 17.08.73 RUS 5.05,68 1 Kolomna 03.04.2009 
 47 Karen Teuling 10.11.73 NED 5.05,92 1 Breda 15.03.2009 
 48 Inge Janssen 01.01.63 NED 5.06,07 5 Nijmegen 23.03.2002 
 49 Rita Carbis-Brunner 02.02.61 SUI 5.06,28 1 Davos 11.01.1998 
 50 Katrin Voigt 07.03.69 GER 5.06,35 4 Erfurt 02.03.2008 
 

 K 35+ 5000 meter 

 1 Claudia Pechstein 22.02.72 GER 6.49.92 1 Moskva Kry 22.11.2008 
 2 Clara Hughes 27.09.72 CAN 6.53.04 1 Calgary 13.01.2008 
 3 Gunda Niemann-Stirnemann 07.09.66 GER 7.04.73 2 Heerenveen 29.02.2004 
 4 Svetlana Vysokova 12.05.72 RUS 7.07.08 10 Salt Lake City 11.03.2007 
 5 Emese Hunyady 04.03.66 AUT 7.24.20 12 Heerenveen 17.03.2002 
 6 Henriët Bosker-van der Meer 20.04.67 SUI 7.26.76 13 Heerenveen 29.02.2004 
 7 Olga Tarasova 28.02.71 RUS 7.32.85 5 Kolomna 23.12.2006 
 8 Susan Massitti 14.02.62 CAN 7.39.19 2 Calgary 29.12.1996 
 9 Henriëtte Kuyt 14.09.63 NED 7.55.02 1 Utrecht 03.03.2002 
 10 Marianne Gerrits 19.10.68 NED 7.58.24 1 Heerenveen 18.03.2008 
 

 11 Hanneke de Vries 20.01.60 NED 8.03.19 11 Den Haag 18.12.1994 
 12 Emese Dörfler-Antal 13.02.71 AUT 8.04.10 1 Davos 08.01.2006 
 13 Nancy Swider-Peltz 20.08.56 USA 8.05.38 3 Milwaukee 09.01.1994 
 14 Grit Mertens 28.06.68 GER 8.09.08 2 Salt Lake City 17.03.2007 
 15 Ljudmila Prokasjeva 23.01.69 KAZ 8.11.56 - Medeu 20.03.2004 
 16 Alida Pasveer 30.05.60 NED 8.26.72 9 Groningen 04.12.1994 
 17 Clare Scanlon 22.09.72 IRL 8.33.37 1 Nijmegen 22.03.2009 
 18 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 8.39.24 2 Den Haag 15.03.1993 
 19 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 8.42.46 3 Helsinki O 04.03.1984 
 20 Olga Tikhonova 17.08.73 RUS 8.48.00 1 Kolomna 02.04.2009 
 



 21 Ellen van Toor 08.03.58 NED 9.05.01 1 Den Haag 29.03.1995 
 22 Oksana Ravilova 20.05.67 RUS 9.06.03 8 Divnogorsk 22.02.2003 
 23 Maité Stoete 06.12.70 NED 9.06.07 - Baselga di Pine 24.01.2006 
 24 Regula Bürgin 08.01.68 SUI 9.08.91 2 Innsbruck 17.12.2006 
 25 Olga Akifjeva 20.07.17 URS 9.09.5 3 Medeo 24.01.1953 
 26 Tatjana Karelina 21.01.16 URS 9.10.7 1 Medeo 12.02.1951 
 27 Iepie op de Hoek 06.12.52 NED 9.11.36 1 Groningen 17.01.1988 
 28 Linda Rombouts 22.07.53 BEL 9.13.73 - Eindhoven 11.02.1989 
 29 Betty Westerveld-van Rijn 09.05.47 NED 9.14.2 4 Utrecht 02.02.1982 
 30 Marit Visser 13.03.63 NED 9.16.50 1 Baselga di Pine 31.01.2001 
 

 31 Geke Venema 24.11.66 NED 9.18.19 1 Heerenveen 27.02.2006 
 32 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 9.21.1 2 Alkmaar 07.03.1987 
 33 Marija Anikanova .16 URS 9.21.7 7 Medeo 24.01.1953 
 34 Sophie Piest-Westenbroek 26.05.48 NED 9.22.3 10 Heerenveen 21.11.1982 
 35 Ans Oudejans 15.03.58 NED 9.23.44 1 Amsterdam 06.02.1994 
 36 Tialda Gerritsma 02.06.67 NED 9.24.93 8 Breda 26.02.2006 
 37 Joke van der Voort-V Galen 19.03.47 NED 9.25.11 1 Den Haag 28.12.1983 
 38 Henriëtte Goede-Hartog 06.10.65 NED 9.25.44 1 Amsterdam 02.02.2002 
 39 Janet Mol-Dijkstra 30.11.67 NED 9.34.83 6 Heerenveen 24.03.2003 
 40 Paula Sturm 28.07.59 NED 9.37.22 - Groningen 11.01.1998 
 

 41 Marija Prosjina .16 URS 9.37.3 12 Medeo 24.01.1953 
 42 Carla Jordan-Duyn 06.06.52 NED 9.39.13 3 Eindhoven 22.02.1987 
 43 Jacqueline Hoefmans 04.02.68 NED 9.40.17 1 Amsterdam 20.10.2002 
 44 Anja Halonen 05.08.67 FIN 9.43.12 8 Helsinki O 17.12.2006 
 45 Harmke Wijnen 08.04.53 NED 9.48.2 1 Groningen 26.01.1991 
 46 Marija Isakova 05.07.18 URS 9.49.4 16 Medeo 20.01.1954 
 47 Jelena Makejenko .16 URS 9.49.9 - Medeo .02.1951 
 - Mariejosé Le Conté 08.01.60 NED 9.49.90 2 Utrecht 03.03.1995 
 49 Anna-Lena Gudmundsson 06.03.65 SWE 9.52.9 6 Hagaström 25.01.2004 
 50 Karin Berger 03.10.69 NED 9.58.34 7 Heerenveen 19.03.2008 
 

 K 35+ 10.000 meter 

 1 Hanneke de Vries 20.01.60 NED 16.34,16 1 Deventer 14.03.1995 
 2 Marianne Gerrits 19.10.68 NED 16.45,73 1 Collalbo 03.01.2008 
 3 Maité Stoete 06.12.70 NED 18.16,73 1 Baselga di Pine 24.01.2007 
 4 Manon Scholte 20.03.74 NED 19.08,73 1 Haarlem 01.03.2009 
 5 Betty Westerveld-van Rijn 09.05.47 NED 19.14,5 1 Utrecht 26.11.1985 
 6 Ans Kremer 12.02.43 NZL 19.19,19 2 Savalen 16.03.1980 
 7 Annette Koopman 27.04.64 NED 19.19,81 1 Groningen 04.12.1999 
 8 Loes van Schaijk 18.09.58 NED 19.47,7 3 Heerenveen 10.03.1997 
 9 Marja Haartsen 08.01.72 NED 22.09,2 1 Oslo VH 20.12.2006 
 10 Marit Dalseth Riktor 11.11.67 NOR 23.52,6 1 Båstad 03.03.2007 
 

 11 Viola Kuldvere 22.04.68 NOR 24.21,6 1 Tynset 28.02.2004 
 12 Kim Anne Sekkelsten 02.07.65 NOR 24.23,7 1 Oslo VH 25.02.2004 
 13 Anne Dalseth Morgenlie 20.02.70 NOR 31.28,1 1 Båstad 04.03.2006 
 14 Barbro Nilssen 23.08.72 NOR 32.59,3 4 Bjugn Fh 08.03.2008 
 

 K 40+ 500 meter 

 1 Anja Bollaart 28.10.66 NED 41,55 2 Heerenveen 23.01.2009 
 2 Nancy Swider-Peltz 20.08.56 USA 42,85 13 Calgary 21.03.1998 
 3 Tatjana Mikhaljova 22.10.68 BLR 42,87 2 Berlin S 22.11.2008 
 4 Katarzyna Rogulska 16.12.68 NED 43,01 1 Heerenveen 24.01.2009 
 5 Janine Slootstra 30.11.66 NED 43,29 8 Calgary 13.03.2007 
 6 Lijnie Boele 05.05.66 NED 43,72 2 Calgary 23.02.2007 
 7 Lian van Kuijk 07.03.64 NED 43,79 1 Heerenveen 04.11.2003 
 8 Atje Keulen-Deelstra 31.12.38 NED 43,99 1 Heerenveen 25.02.1980 
 9 Henriëtte Goede-Hartog 06.10.65 NED 44,19 1 Heerenveen 09.03.2009 
 10 Nicole Slot 13.04.69 CAN 44,22 37 Calgary 21.11.2008 
 

 11 Monique Kauffman 12.03.63 NED 44,28 4 Heerenveen 03.11.2006 
 12 Ljudmila Kostjukevitsj 08.07.64 BLR 44,46 8 Kolomna 26.03.2008 
 13 Gerdien Meijer 14.12.64 NED 45,36 4 Heerenveen 07.02.2006 
 14 Inge Janssen 01.01.63 NED 45,43 1 Nijmegen 26.01.2003 
 15 Alida Pasveer 30.05.60 NED 45,44 2 Groningen 09.01.2000 
 16 Olga Makarova .69 RUS 45,47 9 Kolomna 29.03.2009 
 17 Regula Bürgin 08.01.68 SUI 45,63 1 Zürich 02.12.2007 



 18 Marja Smies-Oenema 23.11.57 NED 45,76 1 Berlin S 02.02.2002 
 19 Silvia Jörg-Brunner 11.01.58 SUI 45,8 2 Davos 07.02.1998 
 20 Arina Nederlof 24.12.65 NED 45,93 3 Breda 18.01.2007 
 

 21 Marjan Muis 16.05.65 NED 46,15 1 Heerenveen 27.12.2005 
 22 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 46,28 13 Groningen 15.12.1984 
 23 Ineke Kooiman-van Homoet 13.11.53 NED 46,56 1 Den Haag 21.03.1994 
 24 Els Meijer 12.04.59 NED 46,57 1 Dronten 20.01.2002 
 25 Jeanne Omelenchuk 25.03.31 USA 46,6 10 Inzell 13.02.1971 
 26 Grit Mertens 28.06.68 GER 46,68 2 Heerenveen 17.03.2009 
 27 Gundi Pawasserat 05.12.63 GER 46,72 1 Baselga di Pine 25.02.2005 
 28 Janneke v d Tuin-Heemstra 22.02.59 NED 46,75 3 Heerenveen 10.03.2003 
 29 Chieko Ojima-Kayukawa .62 JPN 46,84 1 Okaya 14.02.2004 
 30 Birgit Schöfisch 23.11.61 GER 46,98 22 Berlin S 24.01.2004 
 

 31 Henriët Bosker-van der Meer 20.04.67 SUI 47,07 2 Zürich 02.12.2007 
 32 Tinka ten Klooster 03.07.62 NED 47,13 4 Den Haag 14.02.2004 
 33 Bjørg Eva Jensen 15.02.60 NOR 47,3 1 Hamar V 22.01.2002 

 34 Henriëtte Kuyt 14.09.63 NED 47,33 5 Utrecht 18.10.2003 
 35 Ute Zillmann 10.09.55 GER 47,5 12 Chemnitz 01.03.2000 
 - Ellen Cecilie Romstad 09.07.61 NOR 47,5 1 Hamar V 11.12.2002 
 37 Sjoukje Kramer-Dam 22.04.49 NED 47,64 5 Heerenveen 11.12.1989 
 38 Kaari Cox 19.10.63 USA 47,68 4 Calgary 23.02.2007 
 39 Anke Preuß 30.10.66 GER 47,71 5 Erfurt 29.02.2008 
 - Jolanda Voskamp-Vollebregt 03.12.65 NED 47,71 1 Den Haag 30.03.2008 
 

 41 Helena Kramer 06.03.63 GER 47,76 2 Alkmaar 17.03.2003 
 42 Marga Preuter 23.06.67 NED 47,83 1 Deventer 31.01.2009 
 43 Leela Braun 02.03.68 CAN 47,88 4 Calgary 09.02.2008 
 44 Heike Rüdiger 24.12.68 GER 47,92 2 Berlin S 07.02.2009 
 45 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 47,94 6 Den Haag 09.03.1997 
 46 Elke Sengewald 09.07.60 GER 48,00 2 Erfurt 14.02.2004 
 47 Boukje de Jong-Spoor 26.04.45 NED 48,05 12 Heerenveen 07.11.1988 
 48 Helena Pilejczyk 01.04.31 POL 48,3 3 Zakopane 05.01.1971 
 49 Ciska Stark 26.03.63 NED 48,36 - Breda 17.01.2004 
 50 Ilona de Groot 25.04.64 NED 48,41 1 Heerenveen 17.03.2005 
 - Rebecca de Vroome 03.06.66 NED 48,41 9 Heerenveen 21.11.2008 
 52 Jolanda Straathof 04.11.47 NED 48,42 4 Den Haag 25.11.1990 
 53 Ali Schreur 07.01.55 NED 48,44 8 Haarlem 17.01.1998 
 - Jacolien Vogelzang 13.10.68 NED 48,44 1 Den Haag 22.03.2009 
 

 K 40+ 1000 meter 

 1 Anja Bollaart 28.10.66 NED 1.21,38 1 Calgary 25.02.2007 
 2 Nancy Swider-Peltz 20.08.56 USA 1.24,27 8 Calgary 20.03.1998 
 3 Tatjana Mikhaljova 22.10.68 BLR 1.25,10 1 Berlin S 23.11.2008 
 4 Katarzyna Rogulska 16.12.68 NED 1.25,16 1 Heerenveen 24.01.2009 
 5 Nicole Slot 13.04.69 CAN 1.25,41 23 Calgary 07.02.2009 
 6 Janine Slootstra 30.11.66 NED 1.25,57 9 Calgary 16.03.2007 
 7 Lijnie Boele 05.05.66 NED 1.26,66 3 Calgary 25.02.2007 
 8 Ljudmila Kostjukevitsj 08.07.64 BLR 1.27,68 1 Kolomna 01.04.2007 
 9 Henriëtte Goede-Hartog 06.10.65 NED 1.30,36 4 Assen 16.01.2009 
 10 Marja Smies-Oenema 23.11.57 NED 1.30,38 48 Calgary 17.03.2001 
 

 11 Monique Kauffman 12.03.63 NED 1.30,85 3 Den Haag 05.02.2006 
 12 Regula Bürgin 08.01.68 SUI 1.31,08 2 Erfurt 25.11.2007 
 13 Kaari Cox 19.10.63 USA 1.31,16 2 Calgary 10.02.2008 
 14 Inge Janssen 01.01.63 NED 1.32,06 1 Nijmegen 29.12.2002 
 15 Atje Keulen-Deelstra 31.12.38 NED 1.32,08 3 Heerenveen 29.01.1980 
 16 Alida Pasveer 30.05.60 NED 1.32,2 2 Groningen 09.01.2000 
 17 Olga Makarova .69 RUS 1.32,23 9 Kolomna 29.03.2009 
 18 Grit Mertens 28.06.68 GER 1.32,49 4 Erfurt 01.03.2008 
 19 Gerdien Meijer 14.12.64 NED 1.32,82 3 Breda 19.01.2007 
 20 Jeanne Omelenchuk 25.03.31 USA 1.32,9 8 Davos 08.01.1972 
 

 21 Bjørg Eva Jensen 15.02.60 NOR 1.33,41 2 Hamar V 26.01.2002 
 22 Silvia Jörg-Brunner 11.01.58 SUI 1.33,57 1 Davos 24.01.1999 
 23 Janneke v d Tuin-Heemstra 22.02.59 NED 1.33,58 3 Heerenveen 10.03.2003 
 24 Henriët Bosker-van der Meer 20.04.67 SUI 1.33,83 2 Zürich 24.02.2008 
 25 Marjan Muis 16.05.65 NED 1.34,07 2 Breda 19.01.2006 
 26 Arina Nederlof 24.12.65 NED 1.34,09 2 Breda 11.02.2007 



 27 Tinka ten Klooster 03.07.62 NED 1.34,19 1 Alkmaar 18.03.2003 
 28 Jolanda Straathof 04.11.47 NED 1.34,20 2 Den Haag 25.11.1990 
 29 Sjoukje Kramer-Dam 22.04.49 NED 1.34,4 2 Heerenveen 05.11.1989 
 30 Henriëtte Kuyt 14.09.63 NED 1.34,76 13 Utrecht 04.10.2003 
 

 31 Anika Bédard 30.12.65 CAN 1.34,87 5 Calgary 25.02.2007 
 32 Lian van Kuijk 07.03.64 NED 1.35,04 3 Breda 30.01.2004 
 33 Anke Preuß 30.10.66 GER 1.35,18 5 Erfurt 01.03.2008 
 34 Diane Silzer 27.07.59 CAN 1.35,47 39 Calgary 30.11.2002 
 35 Birgit Schöfisch 23.11.61 GER 1.35,62 2 Inzell 28.02.2004 
 36 Ellen Cecilie Romstad 09.07.61 NOR 1.35,66 11 Hamar V 03.11.2002 
 - Ingunn Sandø 24.03.63 NOR 1.35,66 6 Calgary 25.02.2007 
 38 Gundi Pawasserat 05.12.63 GER 1.36,06 1 Baselga di Pine 26.02.2005 
 39 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 1.36,1 1 Seinäjoki 23.03.1985 
 40 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 1.36,19 4 Heerenveen 10.03.1994 
 

 41 Elke Sengewald 09.07.60 GER 1.36,21 1 Erfurt 14.02.2004 
 42 Heike Rüdiger 24.12.68 GER 1.36,26 1 Berlin S 08.02.2009 
 43 Helena Kramer 06.03.63 GER 1.36,28 3 Alkmaar 18.03.2003 
 44 Ute Zillmann 10.09.55 GER 1.36,48 2 Berlin S 26.02.2000 
 45 Neeke Smit 09.06.60 NED 1.36,77 8 Heerenveen 25.11.2002 
 46 Helena Pilejczyk 01.04.31 POL 1.37,4 1 Zakopane 06.01.1971 
 47 Jolanda Voskamp-Vollebregt 03.12.65 NED 1.37,68 1 Den Haag 24.03.2009 
 48 Sjoerdje van der Meulen 14.02.65 NED 1.37,86 9 Calgary 25.02.2007 
 49 Mariska van Haaften 07.04.63 NED 1.38,11 7 Breda 19.01.2007 
 50 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 1.38,25 2 Eindhoven 06.02.1994 
 

 K 40+ 1500 meter 

 1 Anja Bollaart 28.10.66 NED 2.06,76 1 Calgary 24.02.2007 
 2 Nancy Swider-Peltz 20.08.56 USA 2.08,67 4 Calgary 21.03.1998 
 3 Janine Slootstra 30.11.66 NED 2.09,45 8 Calgary 14.03.2007 
 4 Tatjana Mikhaljova 22.10.68 BLR 2.10,09 5 Erfurt 25.10.2008 
 5 Nicole Slot 13.04.69 CAN 2.10,48 20 Calgary 06.02.2009 
 6 Katarzyna Rogulska 16.12.68 NED 2.11,53 21 Groningen 08.02.2009 
 7 Lijnie Boele 05.05.66 NED 2.13,90 3 Calgary 24.02.2007 
 8 Henriëtte Goede-Hartog 06.10.65 NED 2.14,51 1 Heerenveen 09.03.2009 
 9 Marja Smies-Oenema 23.11.57 NED 2.17,02 34 Calgary 17.03.2000 
 10 Bjørg Eva Jensen 15.02.60 NOR 2.18,47 1 Hamar V 26.01.2002 
 

 11 Henriëtte Kuyt 14.09.63 NED 2.19,32 3 Utrecht 18.10.2003 
 12 Monique Kauffman 12.03.63 NED 2.20,56 6 Heerenveen 03.11.2006 
 13 Kaari Cox 19.10.63 USA 2.20,72 2 Calgary 09.02.2008 
 14 Ljudmila Kostjukevitsj 08.07.64 BLR 2.22,50 1 Kolomna 31.03.2007 
 15 Regula Bürgin 08.01.68 SUI 2.22,57 2 Erfurt 24.11.2007 
 16 Neeke Smit 09.06.60 NED 2.22,61 6 Heerenveen 10.03.2003 
 17 Anika Bédard 30.12.65 CAN 2.23,18 4 Calgary 24.02.2007 
 18 Marjan Muis 16.05.65 NED 2.23,36 1 Heerenveen 27.12.2005 
 19 Grit Mertens 28.06.68 GER 2.23,67 3 Erfurt 29.02.2008 
 20 Janneke v d Tuin-Heemstra 22.02.59 NED 2.24,09 2 Heerenveen 12.02.2001 
 

 21 Sjoukje Kramer-Dam 22.04.49 NED 2.24,35 2 Heerenveen 11.12.1989 
 22 Atje Keulen-Deelstra 31.12.38 NED 2.24,6 7 Heerenveen 25.02.1980 
 23 Tinka ten Klooster 03.07.62 NED 2.24,94 3 Nijmegen 16.01.2003 
 24 Olga Makarova .69 RUS 2.25,01 10 Kolomna 28.03.2009 
 25 Ellen Cecilie Romstad 09.07.61 NOR 2.25,35 8 Hamar V 01.02.2003 
 26 Arina Nederlof 24.12.65 NED 2.25,42 8 Heerenveen 01.02.2007 
 27 Jolanda Voskamp-Vollebregt 03.12.65 NED 2.25,50 1 Den Haag 27.03.2008 
 28 Rebecca de Vroome 03.06.66 NED 2.25,52 6 Heerenveen 21.11.2008 
 29 Silvia Jörg-Brunner 11.01.58 SUI 2.25,59 1 Davos 24.01.1999 
 30 Inge Janssen 01.01.63 NED 2.25,61 3 Nijmegen 01.03.2003 
 

 31 Jolanda Straathof 04.11.47 NED 2.26,09 6 Den Haag 02.02.1991 
 32 Lian van Kuijk 07.03.64 NED 2.26,17 14 Heerenveen 15.03.2004 
 - Gerdien Meijer 14.12.64 NED 2.26,17 4 Breda 18.01.2007 
 34 Ineke Kooiman-van Homoet 13.11.53 NED 2.26,22 1 Den Haag 21.03.1994 
 35 Margareth Selhorst-Rutte 15.06.58 NED 2.26,27 4 Heerenveen 27.12.2001 
 36 Jeanne Omelenchuk 25.03.31 USA 2.26,9 7 Davos 07.01.1972 
 37 Sjoerdje van der Meulen 14.02.65 NED 2.26,92 6 Calgary 24.02.2007 
 38 Ans Oudejans 15.03.58 NED 2.26,95 14 Heerenveen 08.03.2000 
 39 Diane Silzer 27.07.59 CAN 2.27,02 33 Calgary 29.11.2002 



 40 Els Meijer 12.04.59 NED 2.27,17 1 Dronten 20.01.2002 
 

 41 Karolin Palmertz-Cerne 16.06.66 SWE 2.27,21 1 Hamar V 25.01.2009 
 42 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 2.27,53 4 Heerenveen 10.03.1994 
 43 Ingunn Sandø 24.03.63 NOR 2.27,70 7 Calgary 24.02.2007 
 44 Lilian van Tol 15.01.64 NED 2.27,90 1 Amsterdam 10.03.2004 
 45 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 2.27,91 16 Groningen 16.12.1984 
 46 Heike Rüdiger 24.12.68 GER 2.27,93 1 Berlin S 07.02.2009 
 47 Ute Zillmann 10.09.55 GER 2.28,54 2 Berlin S 25.02.2000 
 48 Birgit Schöfisch 23.11.61 GER 2.28,96 25 Berlin S 08.01.2005 
 49 Elke Sengewald 09.07.60 GER 2.28,99 3 Berlin S 13.03.2004 
 50 Helena Pilejczyk 01.04.31 POL 2.29,04 2 Zakopane 05.02.1972 
 51 Anke Preuß 30.10.66 GER 2.29,05 5 Erfurt 29.02.2008 
 

 K 40+ 3000 meter 

 1 Nicole Slot 13.04.69 CAN 4.30,14 15 Calgary 22.11.2008 
 2 Nancy Swider-Peltz 20.08.56 USA 4.32,25 2 Calgary 22.03.1998 
 3 Janine Slootstra 30.11.66 NED 4.32,70 8 Calgary 13.03.2007 
 4 Katarzyna Rogulska 16.12.68 NED 4.39,06 19 Groningen 07.02.2009 
 5 Lijnie Boele 05.05.66 NED 4.39,89 2 Calgary 25.02.2007 
 6 Tatjana Mikhaljova 22.10.68 BLR 4.41,94 2 Erfurt 26.10.2008 
 7 Anja Bollaart 28.10.66 NED 4.42,59 3 Calgary 25.02.2007 
 8 Bjørg Eva Jensen 15.02.60 NOR 4.45,08 1 Hamar V 27.01.2002 
 9 Kaari Cox 19.10.63 USA 4.47,97 13 Salt Lake City 27.12.2007 
 10 Neeke Smit 09.06.60 NED 4.51,62 1 Heerenveen 18.02.2002 
 

 11 Henriëtte Goede-Hartog 06.10.65 NED 4.52,29 5 Heerenveen 21.02.2009 
 12 Regula Bürgin 08.01.68 SUI 4.54,80 2 Erfurt 02.03.2008 
 13 Grit Mertens 28.06.68 GER 4.56,00 4 Erfurt 02.03.2008 
 14 Anika Bédard 30.12.65 CAN 5.00,71 5 Calgary 25.02.2007 
 15 Sjoukje Kramer-Dam 22.04.49 NED 5.00,96 2 Heerenveen 01.01.1989 
 16 Emelie Sweerts 05.07.66 NED 5.01,38 2 Heerenveen 12.03.2009 
 17 Arina Nederlof 24.12.65 NED 5.01,41 6 Breda 26.11.2006 
 18 Tinka ten Klooster 03.07.62 NED 5.01,93 1 Den Haag 26.03.2004 
 19 Janneke v d Tuin-Heemstra 22.02.59 NED 5.02,17 2 Heerenveen 18.03.2002 
 20 Ans Oudejans 15.03.58 NED 5.02,76 1 Heerenveen 22.03.2002 
 

 21 Marja Smies-Oenema 23.11.57 NED 5.03,01 30 Calgary 18.03.2000 
 22 Karolin Palmertz-Cerne 16.06.66 SWE 5.04,45 1 Hamar V 24.01.2009 
 23 Monique Kauffman 12.03.63 NED 5.05,37 3 Breda 19.01.2007 
 24 Diane Silzer 27.07.59 CAN 5.05,75 32 Calgary 01.12.2002 
 25 Margareth Selhorst-Rutte 15.06.58 NED 5.06,14 2 Berlin S 03.02.2002 
 26 Gerdien Meijer 14.12.64 NED 5.07,06 4 Breda 19.01.2007 
 27 Marit Wolffenbuttel 22.11.68 NED 5.08,42 2 Heerenveen 16.12.2008 
 28 Anny Feddema-Berga 05.07.61 NED 5.08,48 5 Heerenveen 24.01.2005 
 29 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 5.09,06 - Den Haag 27.03.1994 
 30 Jolanda Straathof 04.11.47 NED 5.09,97 6 Eindhoven 26.01.1991 
 

 31 Sjoerdje van der Meulen 14.02.65 NED 5.10,31 6 Calgary 25.02.2007 
 32 Atje Keulen-Deelstra 31.12.38 NED 5.11,0 6 Heerenveen 26.02.1980 
 33 Amy Fuelleman 07.07.55 USA 5.12,71 5 Milwaukee 23.10.1999 
 34 Marja de Ridder 23.07.52 NED 5.12,80 1 Haarlem 14.03.1995 
 35 Henriëtte Kuyt 14.09.63 NED 5.12,85 1 Utrecht 28.02.2004 
 36 Ellen van der Hoorn 22.04.67 NED 5.13,02 9 Heerenveen 20.03.2008 
 37 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 5.13,4 1 Haarlem 28.12.1989 
 - Marit Visser 13.03.63 NED 5.13,40 4 Heerenveen 21.03.2003 
 39 Elise Laan 01.04.58 NED 5.13,61 - Heerenveen 19.02.2002 
 40 Ingunn Sandø 24.03.63 NOR 5.14,30 7 Calgary 25.02.2007 
 

 41 Ans Kremer 12.02.43 NZL 5.15,30 1 Inzell 08.03.1986 
 42 Jeanne Omelenchuk 25.03.31 USA 5.15,7 6 Davos 08.01.1972 
 43 Helena Pilejczyk 01.04.31 POL 5.15,8 1 Zakopane 06.01.1971 
 44 Geke Venema 24.11.66 NED 5.15,93 5 Heerenveen 11.12.2006 
 45 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 5.15,99 1 Eindhoven 06.02.1994 
 46 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 5.16,80 2 Helsinki O 19.12.1987 
 47 Lian van Kuijk 07.03.64 NED 5.17,51 14 Breda 08.02.2004 
 48 Ilona de Groot 25.04.64 NED 5.18,13 2 Amsterdam 08.12.2004 
 49 Betty Westerveld-van Rijn 09.05.47 NED 5.18,3 1 Utrecht 24.01.1988 
 50 Ute Zillmann 10.09.55 GER 5.19,40 1 Berlin S 26.02.2000 
 



 K 40+ 5000 meter 

 1 Janine Slootstra 30.11.66 NED 8.00.62 9 Calgary 14.03.2007 
 2 Nancy Swider-Peltz 20.08.56 USA 8.04.43 9 Milwaukee 05.01.1998 
 3 Bjørg Eva Jensen 15.02.60 NOR 8.14.25 2 Hundorp 24.02.2002 
 4 Kaari Cox 19.10.63 USA 8.16.00 9 Salt Lake City 28.12.2007 
 5 Henriëtte Goede-Hartog 06.10.65 NED 8.16.96 1 Heerenveen 21.03.2007 
 6 Lijnie Boele 05.05.66 NED 8.30.08 2 Heerenveen 17.03.2009 
 7 Marit Visser 13.03.63 NED 8.45.76 4 Heerenveen 24.03.2003 
 8 Ilona de Groot 25.04.64 NED 8.46.08 1 Heerenveen 17.03.2005 
 9 Karolin Palmertz-Cerne 16.06.66 SWE 8.51.52 1 Hamar V 25.01.2009 
 10 Arina Nederlof 24.12.65 NED 8.53.54 4 Breda 26.02.2006 
 

 11 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 8.54.0 1 Haarlem 18.11.1990 
 12 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 8.55.81 2 Den Haag 25.03.1997 
 13 Ans Oudejans 15.03.58 NED 9.00.18 1 Haarlem 17.12.2000 
 14 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 9.04.33 3 Helsinki O 20.12.1987 
 15 Tialda Gerritsma 02.06.67 NED 9.05.19 6 Breda 22.02.2009 
 16 Geke Venema 24.11.66 NED 9.05.58 1 Heerenveen 26.02.2007 
 17 Ans Kremer 12.02.43 NZL 9.06.86 18 Inzell 11.03.1984 
 18 Anika Bédard 30.12.65 CAN 9.09.27 5 Heerenveen 19.03.2008 
 19 Maureen Bos 29.03.64 NED 9.12.83 6 Heerenveen 19.03.2008 
 20 Marit Wolffenbuttel 22.11.68 NED 9.13.77 1 Amsterdam 02.11.2008 
 

 21 Marja Smies-Oenema 23.11.57 NED 9.20.67 6 Eindhoven 10.02.2002 
 22 Ingunn Sandø 24.03.63 NOR 9.27.03 1 Hamar V 08.01.2006 
 23 Ellen Cecilie Romstad 09.07.61 NOR 9.27.93 8 Bergen Sl 26.01.2003 

 24 Marleen Smeulers 01.04.62 NED 9.29.39 3 Den Haag 21.03.2005 
 25 Anne Berit Skolem 18.09.55 NOR 9.32.1 1 Hamar V 23.01.2000 
 26 Brenda Pauw 28.11.62 NED 9.44.27 2 Den Haag 31.03.2006 
 27 Carla Jordan-Duyn 06.06.52 NED 9.47.21 1 Eindhoven 26.02.1995 
 28 Serafima Paromova .11 URS 9.53.4 10 Sverdlovsk Di 05.03.1951 
 29 Ljudmila Ignatjeva .07 URS 9.55.4 12 Sverdlovsk Di 05.03.1951 
 30 Turid Veggeland 02.03.59 NOR 10.00,1 1 Hamar V 23.01.2000 
 

 31 M Minina .10 URS 10.01,4 16 Sverdlovsk Di 05.03.1951 
 32 Ingrid van der Helm 11.07.57 NED 10.03,87 6 Den Haag 24.03.1998 
 33 Valentina Larionova .08 URS 10.09,3 8 Moskva TsDKA 01.02.1949 
 34 Valentina Kuznetsova .09 URS 10.18,3 - Moskva TsDKA 01.02.1949 
 35 Monika Gersbach 06.05.60 SUI 10.18,80 4 Davos 19.01.2003 
 36 Elin Skårlind 15.01.09 SWE 11.05,4 2 Göteborg HT 10.02.1952 
 37 Viola Kuldvere 22.04.68 NOR 11.30,4 2 Bjugn Fh 07.03.2008 
 38 Marit Dalseth Riktor 11.11.67 NOR 11.35,6 1 Båstad 27.02.2009 
 39 Grete Holstad 30.01.58 NOR 12.46,0 1 Savalen 01.03.2002 
 

 K 40+ 10.000 meter 

 1 Marja de Ridder 23.07.52 NED 17.07,7 2 Heerenveen 10.03.1997 
 2 Grit Mertens 28.06.68 GER 17.21,25 2 Heerenveen 17.03.2009 
 3 Ans Oudejans 15.03.58 NED 17.23,86 6 Heerenveen 23.03.2001 
 4 Tialda Gerritsma 02.06.67 NED 18.05,83 1 Heerenveen 09.03.2009 
 5 Loes van Schaijk 18.09.58 NED 19.32,1 10 Heerenveen 26.03.1999 
 6 Geke Venema 24.11.66 NED 19.33,70 5 Heerenveen 17.03.2009 
 7 Jolanda de Haan 06.01.68 NED 19.39,74 1 Den Haag 23.03.2009 
 8 Hilde Baasten 27.09.58 NED 19.41,7 6 Heerenveen 24.03.2000 
 9 Turid Veggeland 02.03.59 NOR 20.43,22 1 Hamar V 21.01.2001 
 10 Trudy Koot 18.03.54 NED 23.29,0 4 Heerenveen 10.03.1997 
 

 11 Viola Kuldvere 22.04.68 NOR 24.02,7 2 Bjugn Fh 08.03.2008 
 12 Marit Dalseth Riktor 11.11.67 NOR 25.13,8 1 Båstad 01.03.2008 
 13 Grete Holstad 30.01.58 NOR 26.38,2 1 Savalen 02.03.2002 
 

 K 45+ 500 meter 

 1 Nancy Swider-Peltz 20.08.56 USA 42,39 20 Salt Lake City 20.12.2001 
 2 Marja Smies-Oenema 23.11.57 NED 45,91 1 Heerenveen 23.03.2004 
 3 Galina Petrova 02.10.56 RUS 46,19 3 Moskva Kry 14.03.2005 
 4 Suzy Osum 18.01.62 USA 46,35 1 Milwaukee 10.01.2009 
 5 Barbara Heerschop 24.09.54 NED 46,36 3 Heerenveen 24.11.2003 
 6 Monique Boerema 31.03.62 NED 46,81 2 Haarlem 26.02.2009 
 7 Janneke v d Tuin-Heemstra 22.02.59 NED 46,97 7 Heerenveen 26.01.2004 
 8 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 47,02 2 Assen 10.01.1999 



 9 Ans Oudejans 15.03.58 NED 47,15 2 Calgary 23.02.2007 
 - Letty Zwanenburg 09.11.58 NED 47,15 2 Calgary 23.02.2007 
 

 11 Nina Petrova .56 RUS 47,25 5 Kostroma 24.02.2002 
 12 Noor van der Ster 11.11.55 NED 47,27 16 Breda 30.01.2005 
 13 Sonja Borst 05.08.55 NED 47,29 8 Den Haag 02.02.2002 
 14 Diane Silzer 27.07.59 CAN 47,34 4 Calgary 23.02.2007 
 15 Anjo Mensinga 19.01.51 NED 47,35 1 Utrecht 12.03.2000 
 16 Atje Keulen-Deelstra 31.12.38 NED 47,4 1 Inzell 20.10.1983 
 17 Ans Gerritsen-Spaans 23.12.53 NED 47,48 7 Heerenveen 16.11.1998 
 18 Els Meijer 12.04.59 NED 47,50 4 Amsterdam 12.03.2008 
 19 Joke Koersen 05.07.59 NED 47,62 5 Calgary 23.02.2007 
 20 Ljudmila Filimonova 22.09.62 RUS 47,67 1 Kolomna 08.03.2008 
 

 21 Margareth Selhorst-Rutte 15.06.58 NED 47,68 20 Calgary 17.02.2007 
 22 Connie Pope 24.05.62 CAN 47,73 51 Calgary 18.03.2009 
 23 Kaari Cox 19.10.63 USA 47,91 11 Calgary 23.11.2008 
 24 Elise Laan 01.04.58 NED 47,94 3 Haarlem 13.12.2003 
 25 Gundi Pawasserat 05.12.63 GER 47,96 2 Inzell 15.02.2009 
 26 Anita Smit-Groot 13.04.64 NED 47,98 8 Alkmaar 08.02.2009 
 27 Jolanda Straathof 04.11.47 NED 48,10 3 Den Haag 21.03.1993 
 - Ute Zillmann 10.09.55 GER 48,1 11 Chemnitz 26.02.2003 
 29 Ellen Cecilie Romstad 09.07.61 NOR 48,12 1 Hamar V 10.02.2008 
 30 Harmke Wijnen-Stobbe 08.04.53 NED 48,28 5 Heerenveen 12.03.2001 
 

 31 Mariska van Haaften 07.04.63 NED 48,29 19 Heerenveen 17.03.2008 
 32 Tina Verhoef 24.02.52 NED 48,34 21 Den Haag 17.02.2001 
 33 Silvia Jörg-Brunner 11.01.58 SUI 48,40 4 Davos 15.01.2005 
 34 Boukje de Jong-Spoor 26.04.45 NED 48,42 3 Heerenveen 15.10.1990 
 - Marianne de Neeling 30.04.60 NED 48,42 2 Den Haag 26.01.2008 
 36 Tinka ten Klooster 03.07.62 NED 48,47 2 Breda 16.03.2008 
 37 Tonny Mijsters 03.07.49 NED 48,49 3 Deventer 22.01.1995 
 38 Brenda Pauw 28.11.62 NED 48,57 1 Den Haag 03.02.2008 
 39 Elke Sengewald 09.07.60 GER 48,60 2 Erfurt 29.02.2008 
 40 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 48,64 1 Den Haag 16.01.2000 
 

 41 Ingunn Sandø 24.03.63 NOR 48,7 1 Hamar V 22.01.2008 
 42 Ljubov Blitkina .62 RUS 48,72 4 Kolomna 07.04.2008 
 43 Anneli Risku 05.03.54 FIN 48,73 1 Seinäjoki 12.02.1999 
 44 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 49,0 1 Kangasala 20.01.1990 
 - Nel Bolt-Klugkist 10.09.54 NED 49,00 2 Hamar V 25.01.2002 
 46 Toos Piersma 22.07.49 NED 49,03 8 Heerenveen 17.12.1996 
 47 Ria Slikker 18.01.48 NED 49,06 11 Heerenveen 12.03.1997 
 48 Neeke Smit 09.06.60 NED 49,12 10 Heerenveen 10.01.2005 
 49 Marian Furst 12.01.50 USA 49,20 64 Calgary 19.03.1999 
 50 Annelies van der Land 31.05.58 NED 49,25 2 Heerenveen 12.01.2004 
 51 Marleen Smeulers 01.04.62 NED 49,27 16 Heerenveen 23.11.2007 
 

 K 45+ 1000 meter 

 1 Nancy Swider-Peltz 20.08.56 USA 1.23,32 10 Salt Lake City 22.12.2001 
 2 Marja Smies-Oenema 23.11.57 NED 1.29,73 1 Calgary 25.02.2007 
 3 Ans Oudejans 15.03.58 NED 1.31,15 2 Calgary 25.02.2007 
 4 Connie Pope 24.05.62 CAN 1.31,37 47 Calgary 19.03.2009 
 5 Letty Zwanenburg 09.11.58 NED 1.31,93 3 Calgary 25.02.2007 
 6 Joke Koersen 05.07.59 NED 1.32,00 4 Calgary 25.02.2007 
 7 Galina Petrova 02.10.56 RUS 1.32,12 3 Moskva Kry 15.03.2005 
 8 Diane Silzer 27.07.59 CAN 1.32,54 5 Calgary 25.02.2007 
 9 Suzy Osum 18.01.62 USA 1.32,82 1 Milwaukee 11.01.2009 
 10 Ljudmila Filimonova 22.09.62 RUS 1.32,84 1 Kolomna 13.12.2008 
 

 11 Margareth Selhorst-Rutte 15.06.58 NED 1.33,42 11 Calgary 17.02.2007 
 12 Barbara Heerschop 24.09.54 NED 1.33,95 5 Heerenveen 27.03.2004 
 13 Sonja Borst 05.08.55 NED 1.33,97 8 Den Haag 24.02.2002 
 14 Noor van der Ster 11.11.55 NED 1.34,30 3 Baselga di Pine 26.02.2005 
 15 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 1.34,35 1 Inzell 07.02.1998 
 16 Anjo Mensinga 19.01.51 NED 1.34,58 1 Utrecht 05.03.2000 
 17 Kaari Cox 19.10.63 USA 1.34,67 15 Milwaukee 18.10.2008 
 18 Ute Zillmann 10.09.55 GER 1.35,16 1 Erfurt 14.02.2004 
 19 Janneke v d Tuin-Heemstra 22.02.59 NED 1.35,19 2 Heerenveen 20.12.2003 
 20 Yolanda Vierhout 16.11.56 NED 1.35,75 2 Groningen 29.10.2002 
 



 21 Marian Furst 12.01.50 USA 1.35,79 45 Calgary 28.11.1998 
 22 Gundi Pawasserat 05.12.63 GER 1.36,01 4 Inzell 15.02.2009 
 23 Marianne de Neeling 30.04.60 NED 1.36,33 2 Den Haag 26.01.2008 
 24 Neeke Smit 09.06.60 NED 1.36,37 6 Heerenveen 10.01.2005 
 25 Monique Boerema 31.03.62 NED 1.36,41 1 Haarlem 28.12.2008 
 26 Elke Sengewald 09.07.60 GER 1.36,50 3 Erfurt 01.03.2008 
 27 Elise Laan 01.04.58 NED 1.36,59 4 Alkmaar 18.03.2003 
 28 Ellen Cecilie Romstad 09.07.61 NOR 1.37,02 14 Hamar V 16.02.2008 
 29 Ljubov Blitkina .62 RUS 1.37,07 6 Kolomna 08.04.2008 
 30 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 1.37,2 10 Den Haag 31.10.1999 
 

 31 Jolanda Straathof 04.11.47 NED 1.37,31 6 Den Haag 15.11.1992 
 32 Anita Smit-Groot 13.04.64 NED 1.37,37 2 Alkmaar 14.02.2009 
 33 Ans Gerritsen-Spaans 23.12.53 NED 1.37,87 8 Heerenveen 16.11.1998 
 34 Anny Feddema-Berga 05.07.61 NED 1.37,90 7 Heerenveen 04.02.2008 
 35 Ingunn Sandø 24.03.63 NOR 1.38,26 20 Hamar V 12.01.2008 
 36 Nina Petrova .56 RUS 1.38,4 2 Olenegorsk 23.03.2002 
 37 Anneli Risku 05.03.54 FIN 1.38,74 2 Seinäjoki 13.02.1999 
 38 Annelies van der Land 31.05.58 NED 1.38,81 6 Alkmaar 18.03.2003 
 39 Boukje de Jong-Spoor 26.04.45 NED 1.38,86 3 Heerenveen 09.02.1992 
 40 Tinka ten Klooster 03.07.62 NED 1.38,87 6 Breda 17.11.2007 
 

 41 Sylvia Zwier 01.11.55 NED 1.38,99 7 Alkmaar 18.03.2003 
 42 Tina Verhoef 24.02.52 NED 1.39,09 7 Den Haag 31.03.2001 
 43 Amy Fuelleman 07.07.55 USA 1.39,47 1 Milwaukee 25.11.2000 
 44 Nel Bolt-Klugkist 10.09.54 NED 1.39,61 2 Hamar V 26.01.2002 
 45 Ljudmila Lobova 21.08.58 RUS 1.39,99 1 Kolomna 01.04.2007 
 46 Harmke Wijnen-Stobbe 08.04.53 NED 1.40,0 2 Groningen 15.01.2000 
 47 Tonny Mijsters 03.07.49 NED 1.40,05 2 Haarlem 14.03.1995 
 48 Ans Kremer 12.02.43 NZL 1.40,12 25 Calgary 12.02.1989 
 49 Silvia Jörg-Brunner 11.01.58 SUI 1.40,43 4 Davos 16.01.2005 
 50 Mariska van Haaften 07.04.63 NED 1.40,44 3 Utrecht 17.02.2008 
 

 K 45+ 1500 meter 

 1 Nancy Swider-Peltz 20.08.56 USA 2.09,20 24 Calgary 21.03.2002 
 2 Marja Smies-Oenema 23.11.57 NED 2.14,91 1 Calgary 24.02.2007 
 3 Bjørg Eva Jensen 15.02.60 NOR 2.16,46 12 Hamar V 29.01.2006 
 4 Ans Oudejans 15.03.58 NED 2.16,70 2 Calgary 24.02.2007 
 5 Joke Koersen 05.07.59 NED 2.19,02 3 Calgary 24.02.2007 
 6 Letty Zwanenburg 09.11.58 NED 2.19,31 4 Calgary 24.02.2007 
 7 Margareth Selhorst-Rutte 15.06.58 NED 2.20,03 5 Calgary 24.02.2007 
 8 Connie Pope 24.05.62 CAN 2.21,01 10 Calgary 13.03.2008 
 9 Diane Silzer 27.07.59 CAN 2.21,27 6 Calgary 24.02.2007 
 10 Galina Petrova 02.10.56 RUS 2.21,82 2 Baselga di Pine 25.02.2005 
 

 11 Brenda Pauw 28.11.62 NED 2.21,98 1 Den Haag 03.02.2008 
 12 Noor van der Ster 11.11.55 NED 2.22,27 9 Heerenveen 14.03.2005 
 13 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 2.23,39 6 Assen 28.02.1999 
 14 Sonja Borst 05.08.55 NED 2.23,40 1 Nijmegen 17.01.2002 
 15 Ljudmila Filimonova 22.09.62 RUS 2.23,88 1 Kolomna 08.03.2008 
 16 Janneke v d Tuin-Heemstra 22.02.59 NED 2.24,32 6 Heerenveen 26.01.2004 
 17 Barbara Heerschop 24.09.54 NED 2.24,33 4 Heerenveen 29.12.2003 
 18 Kaari Cox 19.10.63 USA 2.24,62 9 Milwaukee 18.10.2008 
 19 Neeke Smit 09.06.60 NED 2.25,28 8 Heerenveen 15.11.2004 
 20 Elise Laan 01.04.58 NED 2.25,45 2 Heerenveen 19.02.2003 
 

 21 Anjo Mensinga 19.01.51 NED 2.25,48 1 Utrecht 12.03.2000 
 22 Ute Zillmann 10.09.55 GER 2.25,54 2 Erfurt 17.01.2004 
 23 Sylvia Zwier 01.11.55 NED 2.25,65 1 Alkmaar 28.01.2002 
 24 Monique Boerema 31.03.62 NED 2.26,37 3 Haarlem 26.02.2009 
 25 Anita Smit-Groot 13.04.64 NED 2.26,63 2 Alkmaar 08.02.2009 
 26 Ants Tilma 24.01.61 NED 2.27,03 3 Heerenveen 12.02.2008 
 27 Mariska van Haaften 07.04.63 NED 2.27,14 13 Heerenveen 17.03.2008 
 28 Annelies van der Land 31.05.58 NED 2.27,27 2 Heerenveen 18.12.2003 
 29 Marian Furst 12.01.50 USA 2.27,29 35 Calgary 21.03.1999 
 30 Marianne de Neeling 30.04.60 NED 2.28,09 2 Den Haag 27.03.2008 
 

 31 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 2.28,16 1 Den Haag 02.01.2000 
 32 Suzy Osum 18.01.62 USA 2.28,21 2 Milwaukee 17.02.2007 
 33 Anny Feddema-Berga 05.07.61 NED 2.28,62 10 Heerenveen 01.02.2008 



 34 Tonny Mijsters 03.07.49 NED 2.29,75 5 Deventer 06.11.1994 
 35 Marja de Ridder 23.07.52 NED 2.30,15 1 Amsterdam 15.11.1998 
 36 Astrid Janssen 14.09.62 NED 2.30,32 2 Heerenveen 05.02.2008 
 37 Boukje de Jong-Spoor 26.04.45 NED 2.30,53 3 Heerenveen 06.01.1991 
 38 Ans Koot-Bon 02.04.57 NED 2.30,97 6 Assen 16.01.2004 
 39 Tina Verhoef 24.02.52 NED 2.31,00 7 Den Haag 07.03.1999 
 40 Elke Sengewald 09.07.60 GER 2.31,09 1 Berlin S 11.02.2006 
 

 41 Ingunn Sandø 24.03.63 NOR 2.31,37 1 Hamar V 10.02.2008 
 42 Marleen Smeulers 01.04.62 NED 2.31,43 1 Heerenveen 26.02.2008 
 43 Amy Fuelleman 07.07.55 USA 2.31,77 1 Milwaukee 12.11.2000 
 44 Jolanda Straathof 04.11.47 NED 2.31,85 3 Den Haag 21.03.1993 
 45 Ellen Cecilie Romstad 09.07.61 NOR 2.31,91 2 Hamar V 10.02.2008 
 46 Anneli Risku 05.03.54 FIN 2.32,33 2 Seinäjoki 13.02.1999 
 47 Nel Bolt-Klugkist 10.09.54 NED 2.32,63 2 Hamar V 26.01.2002 
 48 Toos Piersma 22.07.49 NED 2.32,66 1 Alkmaar 27.12.1997 
 49 Ellen van Toor 08.03.58 NED 2.33,06 8 Den Haag 26.01.2003 
 50 Yolanda Vierhout 16.11.56 NED 2.33,24 11 Heerenveen 23.03.2006 
 

 K 45+ 3000 meter 

 1 Nancy Swider-Peltz 20.08.56 USA 4.32,61 21 Calgary 22.03.2002 
 2 Bjørg Eva Jensen 15.02.60 NOR 4.42,42 6 Hamar V 28.01.2006 

 3 Ans Oudejans 15.03.58 NED 4.43,47 1 Calgary 25.02.2007 
 4 Marja Smies-Oenema 23.11.57 NED 4.46,68 2 Calgary 25.02.2007 
 5 Margareth Selhorst-Rutte 15.06.58 NED 4.47,12 3 Calgary 25.02.2007 
 6 Joke Koersen 05.07.59 NED 4.51,38 4 Calgary 25.02.2007 
 7 Letty Zwanenburg 09.11.58 NED 4.55,58 5 Calgary 25.02.2007 
 8 Connie Pope 24.05.62 CAN 4.56,64 36 Calgary 19.03.2009 
 9 Neeke Smit 09.06.60 NED 4.57,14 1 Heerenveen 28.02.2005 
 10 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 4.58,00 2 Assen 21.02.1999 
 

 11 Diane Silzer 27.07.59 CAN 4.58,35 6 Calgary 25.02.2007 
 12 Ljudmila Filimonova 22.09.62 RUS 4.59,62 1 Kolomna 28.12.2008 
 13 Brenda Pauw 28.11.62 NED 4.59,93 1 Den Haag 03.02.2008 
 14 Sonja Borst 05.08.55 NED 5.00,16 2 Den Haag 24.02.2002 
 15 Galina Petrova 02.10.56 RUS 5.00,99 1 Baselga di Pine 26.02.2005 
 16 Annelies van der Land 31.05.58 NED 5.01,09 2 Heerenveen 12.01.2004 
 17 Ute Zillmann 10.09.55 GER 5.03,47 1 Inzell 29.02.2004 
 18 Sylvia Zwier 01.11.55 NED 5.05,07 1 Alkmaar 17.03.2002 
 19 Noor van der Ster 11.11.55 NED 5.07,71 4 Breda 13.11.2004 
 20 Barbara Heerschop 24.09.54 NED 5.07,72 1 Heerenveen 16.02.2004 
 

 21 Mariska van Haaften 07.04.63 NED 5.07,75 4 Heerenveen 03.02.2009 
 22 Kaari Cox 19.10.63 USA 5.09,04 2 Milwaukee 27.09.2008 
 23 Suzanne Dionne .60 CAN 5.09,51 7 Calgary 25.02.2007 
 24 Marianne de Neeling 30.04.60 NED 5.09,90 1 Utrecht 17.01.2008 
 25 Janneke v d Tuin-Heemstra 22.02.59 NED 5.10,15 1 Heerenveen 16.02.2004 
 26 Ans Kremer 12.02.43 NZL 5.10,72 20 Calgary 12.02.1989 
 27 Elise Laan 01.04.58 NED 5.12,15 4 Heerenveen 20.12.2005 
 28 Anjo Mensinga 19.01.51 NED 5.12,41 1 Berlin S 26.02.2000 
 29 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 5.12,48 4 Den Haag 26.03.1999 
 30 Marja de Ridder 23.07.52 NED 5.13,59 - Amsterdam 13.12.1998 
 

 31 Anita Smit-Groot 13.04.64 NED 5.14,04 1 Alkmaar 15.11.2008 
 32 Elke Sengewald 09.07.60 GER 5.15,65 3 Erfurt 02.03.2008 
 33 Anny Feddema-Berga 05.07.61 NED 5.16,47 3 Heerenveen 09.03.2008 
 34 Toos Piersma 22.07.49 NED 5.18,61 - Alkmaar 07.03.1998 
 35 Tina Verhoef 24.02.52 NED 5.20,29 19 Den Haag 18.02.2001 
 36 Marian Furst 12.01.50 USA 5.20,56 39 Calgary 19.03.1999 
 37 Anneli Risku 05.03.54 FIN 5.21,08 2 Seinäjoki 14.02.1999 
 38 Monique Boerema 31.03.62 NED 5.21,36 3 Assen 16.01.2009 
 39 Astrid Janssen 14.09.62 NED 5.21,84 2 Heerenveen 05.02.2008 
 40 Hilde Baasten 27.09.58 NED 5.22,41 2 Den Haag 26.03.2004 
 

 41 Nina Petrova .56 RUS 5.22,8 2 Olenegorsk 23.03.2002 
 42 Kathie Zapotocki 11.10.56 USA 5.22,82 4 Milwaukee 30.10.2004 
 43 Yolanda Vierhout 16.11.56 NED 5.23,22 8 Heerenveen 24.03.2006 
 44 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 5.23,44 1 Haarlem 07.11.1995 
 45 Ellen Cecilie Romstad 09.07.61 NOR 5.24,28 1 Hamar V 09.02.2008 
 46 Anne Berit Skolem 18.09.55 NOR 5.25,3 1 Hamar V 09.01.2001 



 47 Ingunn Sandø 24.03.63 NOR 5.25,56 2 Hamar V 09.02.2008 
 48 Dimphy Romme-van Meel 26.03.49 NED 5.25,69 5 Den Haag 28.03.1997 
 49 Nel Bolt-Klugkist 10.09.54 NED 5.25,84 2 Hamar V 27.01.2002 
 50 Ans Koot-Bon 02.04.57 NED 5.27,96 4 Alkmaar 04.12.2004 
 

 K 45+ 5000 meter 

 1 Nancy Swider-Peltz 20.08.56 USA 7.48.60 9 Salt Lake City 23.12.2001 
 2 Bjørg Eva Jensen 15.02.60 NOR 8.00.80 3 Hamar V 29.01.2006 
 3 Margareth Selhorst-Rutte 15.06.58 NED 8.22.40 1 Heerenveen 14.03.2006 
 4 Ans Oudejans 15.03.58 NED 8.23.26 8 Calgary 22.03.2006 
 5 Kaari Cox 19.10.63 USA 8.26.87 1 Milwaukee 09.11.2008 
 6 Noor van der Ster 11.11.55 NED 8.42.22 1 Breda 19.12.2004 
 7 Barbara Heerschop 24.09.54 NED 8.42.85 1 Heerenveen 23.03.2004 
 8 Marja Smies-Oenema 23.11.57 NED 8.45.89 1 Heerenveen 21.03.2007 
 9 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 8.46.36 4 Assen 01.03.1997 
 10 Connie Pope 24.05.62 CAN 8.53.86 10 Calgary 13.03.2008 
 

 11 Janneke v d Tuin-Heemstra 22.02.59 NED 8.55.63 1 Heerenveen 01.02.2004 
 12 Marianne de Neeling 30.04.60 NED 9.00.22 1 Den Haag 27.03.2009 
 13 Marja de Ridder 23.07.52 NED 9.04.49 1 Amsterdam 08.11.1997 
 14 Anne Berit Skolem 18.09.55 NOR 9.12.0 1 Hamar V 20.02.2001 
 15 Yolanda Vierhout 16.11.56 NED 9.18.39 5 Heerenveen 16.12.2005 
 16 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 9.22.9 1 Haarlem 06.02.1994 
 17 Maureen Bos 29.03.64 NED 9.22.99 4 Heerenveen 17.03.2009 
 18 Marja Roos 27.02.64 NED 9.24.35 5 Heerenveen 17.03.2009 
 19 Ans Kremer 12.02.43 NZL 9.27.96 1 Savalen 10.03.1988 
 20 Letty Ruhaak 04.10.52 NED 9.34.6 4 Den Haag 26.03.2002 
 

 21 Harmke Wijnen 08.04.53 NED 9.36.67 7 Groningen 15.02.1998 
 22 Ingrid van der Helm 11.07.57 NED 9.48.56 4 Den Haag 21.03.2005 
 23 Ria Bosman 07.10.56 NED 10.03,48 3 Haarlem 11.01.2004 
 24 Jorunn Hagan 14.05.46 NOR 10.18,7 1 Tromsø 05.03.1992 
 25 Grete Holstad 30.01.58 NOR 12.22,6 1 Savalen 09.03.2007 
 

 K 45+ 10.000 meter 

 1 Ans Oudejans 15.03.58 NED 16.54,58 2 Heerenveen 21.03.2005 
 2 Margareth Selhorst-Rutte 15.06.58 NED 17.13,58 - Heerenveen 21.03.2006 
 3 Anne Berit Skolem 18.09.55 NOR 18.50,01 1 Hamar V 21.01.2001 
 4 Trudy Koot 18.03.54 NED 23.10,8 8 Heerenveen 24.03.2000 
 5 Grete Holstad 30.01.58 NOR 26.09,5 1 Tynset 05.03.2005 
 

 K 50+ 500 meter 

 1 Noor van der Ster 11.11.55 NED 44,82 1 Calgary 23.02.2007 
 2 Barbara Heerschop 24.09.54 NED 45,73 4 Heerenveen 20.03.2008 
 3 Atje Keulen-Deelstra 31.12.38 NED 45,76 3 Heerenveen 25.02.1990 
 4 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 46,10 1 Amsterdam 08.11.2003 
 5 Anjo Mensinga 19.01.51 NED 46,26 1 Utrecht 26.11.2000 
 6 Galina Petrova 02.10.56 RUS 46,31 1 Kolomna 14.03.2009 
 7 Ria Slikker 18.01.48 NED 46,70 36 Calgary 17.03.2000 
 8 Jo-Ann Johnson 19.10.56 CAN 46,71 3 Calgary 23.02.2007 
 9 Ute Zillmann 10.09.55 GER 46,80 4 Calgary 23.02.2007 
 10 Ans Oudejans 15.03.58 NED 47,20 1 Haarlem 21.02.2008 
 

 11 Dimphy Romme-van Meel 26.03.49 NED 47,60 2 Hamar V 25.01.2002 
 12 Els Meijer 12.04.59 NED 47,71 1 Amsterdam 11.03.2009 
 13 Letty Zwanenburg 09.11.58 NED 47,97 3 Bjugn Fh 27.02.2009 
 14 Marja Smies-Oenema 23.11.57 NED 48,15 3 Inzell 15.02.2009 
 15 Marian Furst 12.01.50 USA 48,36 6 Salt Lake City 03.11.2001 
 16 Jan Zurcher .56 USA 49,22 5 Calgary 23.02.2007 
 17 Silvia Tassara-Fassina 12.01.54 ITA 49,26 1 Calgary 28.07.2007 
 18 Karin Schult-Ufferhusloh 03.04.51 GER 49,41 5 Groningen 02.02.2002 
 19 Margareth Selhorst-Rutte 15.06.58 NED 49,43 20 Heerenveen 08.01.2008 
 20 Elise Laan 01.04.58 NED 49,52 2 Heerenveen 07.03.2009 
 

 21 Sonja Borst 05.08.55 NED 49,57 9 Den Haag 03.12.2006 
 22 Khalida Vorobjova 03.09.48 RUS 49,58 3 Alkmaar 17.03.2003 
 23 Jolanda Straathof 04.11.47 NED 49,76 2 Den Haag 29.03.1998 
 24 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 49,98 1 Den Haag 22.03.2006 
 25 Toos Piersma 22.07.49 NED 50,16 4 Deventer 25.01.2000 
 26 Yolanda Vierhout 16.11.56 NED 50,34 7 Calgary 23.02.2007 



 27 Tina Verhoef 24.02.52 NED 50,58 1 Den Haag 29.03.2003 
 28 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 50,76 1 Seinäjoki 04.03.1995 
 29 Carole Moore 29.06.49 USA 51,00 2 Lake Placid 02.01.2000 
 - Ingrid van der Helm 11.07.57 NED 51,00 18 Heerenveen 16.11.2007 
 

 31 Aite de Jong-Ruben 28.06.47 NED 51,03 1 Berlin S 24.02.2001 
 32 Silvia Jörg-Brunner 11.01.58 SUI 51,33 3 Davos 12.02.2008 
 33 Martha Jongeling 10.10.52 NED 51,42 3 Heerenveen 16.12.2002 
 34 A Haan 07.05.49 NED 51,46 1 Alkmaar 10.02.2002 
 35 Harmke Wijnen 08.04.53 NED 51,50 1 Groningen 12.10.2002 
 36 Anneli Risku 05.03.54 FIN 51,60 3 Helsinki O 01.03.2008 
 37 Lyse Fournier 14.07.56 CAN 52,08 8 Calgary 23.02.2007 
 38 Doris Hogg 21.04.50 SUI 52,19 2 Inzell 08.03.2003 
 39 Driekje de Rijk 20.12.42 NED 52,24 6 Haarlem 28.02.1995 
 40 Mechtild Neefjes 16.04.57 NED 52,27 1 Heerenveen 07.02.2009 
 

 41 Betty Westerveld-van Rijn 09.05.47 NED 52,38 18 Heerenveen 26.12.1996 
 42 Anneke Haan 07.05.49 NED 52,40 - Alkmaar 09.02.2003 
 43 Corry Kagenaar-van de Mey 05.04.43 NED 52,56 25 Den Haag 18.12.1994 
 44 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 52,57 16 Heerenveen 07.03.2000 
 45 Ati Horst-Brouwer 15.01.46 NED 52,59 3 Deventer 25.01.2000 
 46 Pia Meiring 04.03.58 NED 52,67 10 Amsterdam 03.11.2007 
 47 Kathie Zapotocki 11.10.56 USA 52,76 9 Calgary 23.02.2007 
 48 Linda Rombouts 22.07.53 BEL 53,17 2 Breda 06.01.2007 
 49 Betsie Slaghuis 28.03.58 NED 53,19 1 Heerenveen 21.03.2008 
 50 Marylou Dinicola 16.07.39 USA 53,20 1 Sainte-Foy 20.02.1993 
 

 K 50+ 1000 meter 

 1 Noor van der Ster 11.11.55 NED 1.28,19 1 Calgary 25.02.2007 
 2 Galina Petrova 02.10.56 RUS 1.29,76 2 Calgary 25.02.2007 
 3 Ute Zillmann 10.09.55 GER 1.30,93 3 Calgary 25.02.2007 
 4 Jo-Ann Johnson 19.10.56 CAN 1.31,29 4 Calgary 25.02.2007 
 5 Barbara Heerschop 24.09.54 NED 1.32,46 4 Heerenveen 21.03.2008 
 6 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 1.33,50 1 Hamar V 26.01.2002 
 7 Ans Oudejans 15.03.58 NED 1.33,75 1 Berlin S 17.02.2008 
 8 Marja Smies-Oenema 23.11.57 NED 1.33,96 8 Heerenveen 23.01.2009 
 9 Anjo Mensinga 19.01.51 NED 1.34,21 2 Utrecht 26.11.2000 
 10 Ria Slikker 18.01.48 NED 1.34,78 40 Calgary 18.03.2000 
 

 11 Letty Zwanenburg 09.11.58 NED 1.35,34 3 Inzell 15.02.2009 
 12 Dimphy Romme-van Meel 26.03.49 NED 1.35,97 3 Hamar V 26.01.2002 
 13 Marian Furst 12.01.50 USA 1.36,39 11 Calgary 17.11.2001 
 14 Margareth Selhorst-Rutte 15.06.58 NED 1.36,53 4 Erfurt 01.03.2008 
 15 Silvia Tassara-Fassina 12.01.54 ITA 1.37,53 5 Calgary 25.02.2007 
 16 Jan Zurcher .56 USA 1.37,70 6 Calgary 25.02.2007 
 17 Yolanda Vierhout 16.11.56 NED 1.37,85 7 Calgary 25.02.2007 
 18 Elise Laan 01.04.58 NED 1.39,11 5 Assen 19.01.2008 
 19 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 1.39,86 1 Den Haag 29.02.2004 
 20 Kathie Zapotocki 11.10.56 USA 1.40,25 8 Calgary 25.02.2007 
 

 21 Jolanda Straathof 04.11.47 NED 1.40,60 4 Den Haag 02.03.2002 
 22 Aite de Jong-Ruben 28.06.47 NED 1.41,21 1 Berlin S 25.02.2001 
 23 Karin Schult-Ufferhusloh 03.04.51 GER 1.41,96 1 Erfurt 14.02.2004 
 24 Toos Piersma 22.07.49 NED 1.42,03 4 Deventer 25.01.2000 
 25 Gerhild Hüser 19.01.56 GER 1.43,77 9 Calgary 25.02.2007 
 26 Ingrid van der Helm 11.07.57 NED 1.44,34 - Den Haag 25.03.2008 
 27 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 1.44,66 4 Haarlem 25.02.2000 
 28 Sonja Borst 05.08.55 NED 1.44,90 3 Den Haag 29.10.2006 
 29 Doris Hogg 21.04.50 SUI 1.45,10 1 Inzell 09.03.2003 
 30 Tina Verhoef 24.02.52 NED 1.45,15 1 Den Haag 29.03.2003 
 

 31 Driekje de Rijk 20.12.42 NED 1.45,24 1 Haarlem 14.03.1995 
 32 Martha Jongeling 10.10.52 NED 1.45,29 5 Nijmegen 15.01.2003 
 33 Lyse Fournier 14.07.56 CAN 1.45,32 10 Calgary 25.02.2007 
 34 Manja Bunschoten 23.06.55 NED 1.45,43 4 Breda 19.01.2007 
 35 Khalida Vorobjova 03.09.48 RUS 1.45,50 2 Inzell 09.03.2003 
 36 Letty Ruhaak 04.10.52 NED 1.45,59 5 Den Haag 16.02.2003 
 37 Carole Moore 29.06.49 USA 1.45,66 4 Sainte-Foy 02.03.2001 
 38 Joke Wittenberg 20.12.51 NED 1.46,23 5 Hamar V 26.01.2002 
 39 Betsie Slaghuis 28.03.58 NED 1.46,54 1 Heerenveen 21.03.2008 



 40 Nel van der Ham 17.03.50 NED 1.46,55 4 Den Haag 24.02.2002 
 

 41 Ati Horst-Brouwer 15.01.46 NED 1.46,68 3 Deventer 25.01.2000 
 42 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 1.46,92 2 Valkeakoski 28.01.1995 
 43 Linda Rombouts 22.07.53 BEL 1.47,11 1 Breda 17.12.2006 
 44 Mechtild Neefjes 16.04.57 NED 1.47,21 2 Heerenveen 18.11.2008 
 45 Corry Kagenaar-van de Mey 05.04.43 NED 1.47,45 13 Den Haag 19.11.1994 
 46 Brigitte Kleyn 30.08.42 NED 1.47,47 3 Haarlem 14.03.1995 
 47 Marylou Dinicola 16.07.39 USA 1.48,56 2 Sainte-Foy 21.02.1993 
 48 Pia Meiring 04.03.58 NED 1.49,03 9 Amsterdam 03.11.2007 
 49 Sippie Tigchelaar 11.07.52 NED 1.49,26 9 Inzell 04.11.2006 
 50 Anneke Haan 07.05.49 NED 1.49,33 1 Alkmaar 29.12.2002 
 

 K 50+ 1500 meter 

 1 Noor van der Ster 11.11.55 NED 2.14,96 1 Calgary 24.02.2007 
 2 Galina Petrova 02.10.56 RUS 2.17,75 2 Calgary 24.02.2007 
 3 Ute Zillmann 10.09.55 GER 2.18,39 3 Calgary 24.02.2007 
 4 Ans Oudejans 15.03.58 NED 2.20,71 9 Heerenveen 08.01.2008 
 5 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 2.21,69 1 Hamar V 26.01.2002 
 6 Jo-Ann Johnson 19.10.56 CAN 2.22,18 45 Calgary 23.11.2007 
 7 Barbara Heerschop 24.09.54 NED 2.23,04 2 Erfurt 29.02.2008 
 8 Ria Slikker 18.01.48 NED 2.23,29 3 Heerenveen 20.03.2001 
 9 Anjo Mensinga 19.01.51 NED 2.24,51 1 Heerenveen 12.12.2000 
 10 Margareth Selhorst-Rutte 15.06.58 NED 2.25,75 8 Heerenveen 01.02.2008 
 

 11 Marian Furst 12.01.50 USA 2.25,79 2 Salt Lake City 03.11.2001 
 12 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 2.25,91 3 Breda 18.01.2007 
 13 Dimphy Romme-van Meel 26.03.49 NED 2.26,44 3 Hamar V 26.01.2002 
 14 Letty Zwanenburg 09.11.58 NED 2.26,67 10 Heerenveen 12.12.2008 
 15 Marja Smies-Oenema 23.11.57 NED 2.27,19 11 Heerenveen 16.11.2007 
 16 Yolanda Vierhout 16.11.56 NED 2.27,23 5 Calgary 24.02.2007 
 17 Toos Piersma 22.07.49 NED 2.30,74 1 Alkmaar 21.11.1999 
 18 Atje Keulen-Deelstra 31.12.38 NED 2.31,07 9 Heerenveen 25.02.1990 
 19 Kathie Zapotocki 11.10.56 USA 2.32,07 6 Calgary 24.02.2007 
 20 Els Meijer 12.04.59 NED 2.32,10 1 Amsterdam 11.03.2009 
 

 21 Silvia Tassara-Fassina 12.01.54 ITA 2.32,45 7 Calgary 24.02.2007 
 22 Jan Zurcher .56 USA 2.33,67 8 Calgary 24.02.2007 
 23 Sonja Borst 05.08.55 NED 2.33,87 1 Den Haag 10.12.2006 
 24 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 2.34,19 13 Heerenveen 07.03.2000 
 25 Elise Laan 01.04.58 NED 2.34,20 4 Heerenveen 07.03.2009 
 26 Ingrid van der Helm 11.07.57 NED 2.34,65 21 Heerenveen 23.11.2007 
 27 Jolanda Straathof 04.11.47 NED 2.34,77 2 Den Haag 27.12.1997 
 28 Karin Schult-Ufferhusloh 03.04.51 GER 2.35,53 1 Erfurt 15.02.2004 
 29 Aite de Jong-Ruben 28.06.47 NED 2.36,87 1 Berlin S 24.02.2001 
 30 Manja Bunschoten 23.06.55 NED 2.37,11 5 Heerenveen 13.02.2006 
 

 31 Gerhild Hüser 19.01.56 GER 2.37,47 9 Calgary 24.02.2007 
 32 Martha Jongeling 10.10.52 NED 2.38,18 3 Heerenveen 16.12.2002 
 33 Letty Ruhaak 04.10.52 NED 2.38,55 2 Den Haag 22.03.2006 
 34 Ati Horst-Brouwer 15.01.46 NED 2.39,48 1 Dronten 29.01.2000 
 35 Brigitte Kleyn 30.08.42 NED 2.39,51 1 Haarlem 13.03.1995 
 36 Lyse Fournier 14.07.56 CAN 2.40,65 10 Calgary 24.02.2007 
 37 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 2.41,72 3 Seinäjoki 13.02.1999 
 38 Mechtild Neefjes 16.04.57 NED 2.42,12 20 Heerenveen 16.11.2007 
 39 Doris Hogg 21.04.50 SUI 2.42,47 1 Inzell 08.03.2003 
 40 Driekje de Rijk 20.12.42 NED 2.42,74 2 Haarlem 13.03.1995 
 

 41 Annelies Schootemeyer 13.12.54 NED 2.43,24 15 Heerenveen 23.02.2007 
 42 Mary J O'Donnell 26.01.55 USA 2.43,58 11 Calgary 24.02.2007 
 43 Nel van der Ham 17.03.50 NED 2.43,93 1 Utrecht 02.01.2000 
 44 Linda Rombouts 22.07.53 BEL 2.44,22 1 Breda 16.12.2006 
 45 Joke Wittenberg 20.12.51 NED 2.44,35 5 Hamar V 26.01.2002 
 46 Corry Kagenaar-van de Mey 05.04.43 NED 2.44,57 7 Den Haag 09.03.1997 
 47 Khalida Vorobjova 03.09.48 RUS 2.45,54 2 Inzell 08.03.2003 
 48 Heleen Vrolijk 12.04.55 NED 2.46,59 11 Amsterdam 15.03.2008 
 49 Els de Zwart 30.05.47 NED 2.47,28 2 Den Haag 29.03.2001 
 50 Carole Moore 29.06.49 USA 2.47,31 4 Sainte-Foy 02.03.2001 
 
 



 K 50+ 3000 meter 

 1 Galina Petrova 02.10.56 RUS 4.38,47 1 Calgary 25.02.2007 
 2 Noor van der Ster 11.11.55 NED 4.46,97 2 Calgary 25.02.2007 
 3 Ute Zillmann 10.09.55 GER 4.48,92 3 Calgary 25.02.2007 
 4 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 4.56,41 1 Hamar V 27.01.2002 
 5 Marian Furst 12.01.50 USA 4.58,86 2 Salt Lake City 15.12.2001 
 6 Ans Oudejans 15.03.58 NED 4.58,98 1 Berlin S 17.02.2008 
 7 Jo-Ann Johnson 19.10.56 CAN 5.00,47 4 Calgary 25.02.2007 
 8 Barbara Heerschop 24.09.54 NED 5.01,56 2 Heerenveen 09.03.2008 
 9 Margareth Selhorst-Rutte 15.06.58 NED 5.04,31 3 Erfurt 02.03.2008 
 10 Anjo Mensinga 19.01.51 NED 5.07,94 2 Hamar V 27.01.2002 
 

 11 Kathie Zapotocki 11.10.56 USA 5.08,77 5 Calgary 25.02.2007 
 12 Dimphy Romme-van Meel 26.03.49 NED 5.09,17 34 Calgary 19.03.1999 
 13 Marja Smies-Oenema 23.11.57 NED 5.09,30 10 Heerenveen 21.02.2009 
 14 Ria Slikker 18.01.48 NED 5.09,64 14 Calgary 21.03.1999 
 15 Yolanda Vierhout 16.11.56 NED 5.14,65 6 Calgary 25.02.2007 
 16 Letty Zwanenburg 09.11.58 NED 5.14,80 1 Hoorn 06.12.2008 
 17 Toos Piersma 22.07.49 NED 5.15,19 2 Alkmaar 14.11.1999 
 18 Silvia Tassara-Fassina 12.01.54 ITA 5.16,34 7 Calgary 25.02.2007 
 19 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 5.19,21 2 Breda 19.01.2007 
 20 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 5.19,42 12 Heerenveen 07.03.2000 
 

 21 Jan Zurcher .56 USA 5.22,58 8 Calgary 25.02.2007 
 22 Aite de Jong-Ruben 28.06.47 NED 5.25,90 1 Berlin S 25.02.2001 
 23 Manja Bunschoten 23.06.55 NED 5.27,40 3 Amsterdam 09.12.2007 
 24 Karin Schult-Ufferhusloh 03.04.51 GER 5.27,47 6 Groningen 30.01.2005 
 25 Ingrid van der Helm 11.07.57 NED 5.31,51 1 Den Haag 27.03.2009 
 26 Letty Ruhaak 04.10.52 NED 5.33,84 1 Den Haag 05.10.2003 
 27 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 5.35,70 1 Seinäjoki 04.03.1995 
 28 Doris Hogg 21.04.50 SUI 5.36,36 2 Davos 13.01.2002 
 29 Brigitte Kleyn 30.08.42 NED 5.38,41 1 Haarlem 14.03.1995 
 30 Joke Wittenberg 20.12.51 NED 5.43,87 5 Hamar V 27.01.2002 
 

 31 Martha Jongeling 10.10.52 NED 5.44,92 11 Haarlem 07.12.2002 
 32 Gerhild Hüser 19.01.56 GER 5.45,62 3 Erfurt 26.11.2006 
 33 Corry Kagenaar-van de Mey 05.04.43 NED 5.45,65 11 Den Haag 28.03.1997 
 34 Carole Moore 29.06.49 USA 5.45,77 5 Sainte-Foy 03.03.2001 
 35 Galina Postnikova .57 RUS 5.48,50 1 Kolomna 03.04.2009 
 36 Linda Rombouts 22.07.53 BEL 5.51,15 1 Breda 17.12.2006 
 37 Annelies Schootemeyer 13.12.54 NED 5.52,32 7 Heerenveen 24.01.2006 
 - Annelies Schootemeijer 13.12.54 NED 5.52,32 - Heerenveen 24.01.2006 
 39 Driekje de Rijk 20.12.42 NED 5.54,70 - Haarlem 03.12.1995 
 40 Joke Blom 21.08.52 NED 5.58,24 1 Amsterdam 10.11.2002 
 

 41 Marylou Dinicola 16.07.39 USA 5.59,74 2 Sainte-Foy 21.02.1993 
 42 Ria Bosman 07.10.56 NED 6.02,11 16 Haarlem 12.11.2006 
 43 Khalida Vorobjova 03.09.48 RUS 6.03,68 2 Inzell 09.03.2003 
 44 Joanna Walters 03.09.47 USA 6.05,60 43 Calgary 19.03.1999 
 45 Ann Hanham 07.02.54 CAN 6.10,04 4 Inzell 29.02.2004 
 46 Anja Burger 12.05.57 NED 6.12,14 2 Hoorn 11.11.2006 
 47 Lyse Fournier 14.07.56 CAN 6.12,25 10 Richmond 22.02.2009 
 48 Jorunn Hagan 14.05.46 NOR 6.12,8 1 Tromsø 06.03.1996 
 49 Anja Tillema 10.02.55 NED 6.16,39 2 Alkmaar 06.01.2007 
 50 Erica Keller 08.03.42 NED 6.20,89 2 Sainte-Foy 25.02.1996 

 K 50+ 5000 meter 

 1 Ans Oudejans 15.03.58 NED 8.34.59 2 Haarlem 30.12.2007 
 2 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 8.38.57 - Heerenveen 23.03.2004 
 3 Marian Furst 12.01.50 USA 8.51.41 1 Salt Lake City 05.01.2002 
 4 Manja Bunschoten 23.06.55 NED 9.00.21 1 Amsterdam 14.12.2008 
 5 Dimphy Romme-van Meel 26.03.49 NED 9.11.84 1 Breda 14.03.2002 
 6 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 9.14.63 2 Haarlem 17.12.2000 
 7 Letty Ruhaak 04.10.52 NED 9.17.26 2 Den Haag 21.03.2005 
 8 Doris Hogg 21.04.50 SUI 10.03,39 3 Davos 19.01.2003 
 9 Jorunn Hagan 14.05.46 NOR 10.14,0 1 Tromsø 07.03.1996 
 10 Ria Bosman 07.10.56 NED 10.33,77 10 Haarlem 18.02.2007 
 11 Grete Holstad 30.01.58 NOR 11.29,7 1 Bjugn Fh 07.03.2008 
 12 Sara Hemmer 25.03.59 NOR 11.39,7 2 Båstad 27.02.2009 
 13 Agnethe Weisser 24.01.50 NOR 13.01,4 2 Savalen 01.03.2002 



 

 K 50+ 10.000 meter 

 1 Ans Oudejans 15.03.58 NED 17.33,99 3 Heerenveen 17.03.2009 
 2 Margareth Selhorst-Rutte 15.06.58 NED 17.40,12 4 Heerenveen 17.03.2009 
 3 Ria Slikker 18.01.48 NED 18.54,1 8 Heerenveen 26.03.1999 
 4 Manja Bunschoten 23.06.55 NED 19.05,10 2 Amsterdam 24.02.2008 
 5 Sara Hemmer 25.03.59 NOR 23.22,7 1 Båstad 28.02.2009 
 6 Jorunn Hagan 14.05.46 NOR 23.38,3 1 Tromsø 17.02.1999 
 7 Grete Holstad 30.01.58 NOR 23.50,6 1 Bjugn Fh 08.03.2008 
 8 Jannicke Schancke 27.04.39 NOR 24.57,8 1 Oslo VH 27.02.1991 
 9 Agnethe Weisser 24.01.50 NOR 27.15,1 2 Savalen 02.03.2002 
 

 K 55+ 500 meter 

 1 Ria Slikker 18.01.48 NED 46,95 9 Heerenveen 16.02.2006 
 2 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 47,46 10 Heerenveen 16.02.2006 
 3 Aite de Jong-Ruben 28.06.47 NED 47,63 12 Heerenveen 28.11.2002 
 4 Anjo Mensinga 19.01.51 NED 48,14 2 Calgary 23.02.2007 
 5 Khalida Vorobjova 03.09.48 RUS 48,54 1 Kolomna 25.01.2008 
 6 Thea Kroontje 19.07.44 NED 48,60 6 Heerenveen 10.03.2003 
 7 Marian Furst 12.01.50 USA 48,85 17 Salt Lake City 01.10.2005 
 8 Silvia Tassara-Fassina 12.01.54 ITA 50,24 1 Hamar V 25.01.2009 
 9 Jelena Azarova .52 RUS 50,58 2 Kolomna 31.03.2007 
 10 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 50,76 1 Den Haag 15.03.2009 
 

 11 Karin Schult-Ufferhusloh 03.04.51 GER 50,88 7 Groningen 07.03.2009 
 12 Jolanda Straathof 04.11.47 NED 51,0 1 Den Haag 05.12.2004 
 13 Greetje Vrieling 21.03.46 NED 51,03 10 Groningen 03.02.2001 
 14 Joke Wittenberg 20.12.51 NED 51,05 2 Erfurt 29.02.2008 
 15 Anneke Balster .50 NED 51,45 11 Heerenveen 01.02.2008 
 16 Anneke Haan 07.05.49 NED 51,62 10 Heerenveen 10.03.2005 
 17 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 52,05 1 Helsinki O 06.12.2001 
 18 Doris Hogg 21.04.50 SUI 52,28 3 Davos 03.02.2007 
 19 Lineke van der Burg-Mouri 28.10.44 NED 52,30 5 Utrecht 23.12.2001 
 20 Driekje de Rijk 20.12.42 NED 52,46 12 Heerenveen 27.12.2001 
 

 21 Irina Kuryljova .52 RUS 52,68 2 Kolomna 02.04.2009 
 22 Randi Nordli 03.08.47 NOR 52,8 2 Hamar V 02.02.2005 
 23 Anna Tsjerkasjina .52 RUS 52,83 2 Kolomna 31.03.2007 
 24 Corry Kagenaar-van de Mey 05.04.43 NED 52,89 11 Den Haag 01.03.1998 
 25 Marina Turkovskaja .52 RUS 53,01 3 Kolomna 14.03.2009 
 26 Natalja Zjarikova .52 RUS 53,10 3 Kolomna 31.03.2007 
 27 Carole Moore 29.06.49 USA 53,14 1 Lake Placid 27.01.2007 
 28 Corry Kagenaar 05.04.43 NED 53,25 1 Berlin S 25.02.2000 
 29 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 53,47 1 Haarlem 06.03.2003 
 30 Els de Zwart 30.05.47 NED 53,64 2 Den Haag 19.03.2006 
 

 31 Letty Ruhaak 04.10.52 NED 53,69 6 Den Haag 01.03.2009 
 32 Marylou Dinicola 16.07.39 USA 54,13 2 Sainte-Foy 23.02.1996 
 33 Ati Horst-Brouwer 15.01.46 NED 54,25 1 Amsterdam 15.03.2002 
 34 Joanna Walters 03.09.47 USA 54,62 7 Calgary 23.02.2007 
 35 Joke Blom 21.08.52 NED 54,78 2 Amsterdam 09.02.2008 
 36 Tineke Visser-Abma 09.12.52 NED 55,19 2 Amsterdam 17.02.2008 
 37 Lasma Kauniste 19.04.42 LAT 55,46 2 Berlin S 25.02.2000 
 38 Alla Berezina 18.08.40 RUS 55,85 3 Berlin S 25.02.2000 
 39 Olga Demidenko .52 RUS 56,30 5 Kolomna 02.04.2009 
 40 Ljudmila Ankudimova 01.01.49 RUS 56,45 5 Kolomna 31.03.2007 
 

 41 Olga Makarova .48 RUS 56,52 6 Kolomna 31.03.2007 
 42 Marianne van Zuijlen 04.03.48 NED 56,86 5 Heerenveen 19.02.2003 
 43 Anneke Fransman-Balster 15.01.50 NED 57,98 4 Heerenveen 27.12.2004 
 44 Donna Vanhorne 02.06.44 CAN 58,12 13 Calgary 17.02.2001 
 45 Eila Laapotti 10.11.40 FIN 58,87 3 Berlin W 10.01.1997 
 46 Erica Keller 08.03.42 NED 59,02 6 Utrecht 22.12.1996 
 47 Nel van der Ham 17.03.50 NED 59,5 24 Den Haag 17.10.2004 
 48 Tineke Hovinga-Tonkes 16.08.40 NED 59,54 5 Sainte-Foy 23.02.1996 
 49 Terhi Kokkonen 13.06.47 FIN 59,81 2 Helsinki O 06.12.2001 
 50 Wiep Folkerts-Faber 11.04.50 NED 59,95 5 Heerenveen 27.12.2004 
 

 K 55+ 1000 meter 

 1 Anjo Mensinga 19.01.51 NED 1.33,19 1 Calgary 25.02.2007 



 2 Ria Slikker 18.01.48 NED 1.33,40 2 Calgary 25.02.2007 
 3 Thea Kroontje 19.07.44 NED 1.34,85 6 Heerenveen 25.11.2002 
 4 Aite de Jong-Ruben 28.06.47 NED 1.36,11 1 Hamar V 26.01.2002 
 5 Khalida Vorobjova 03.09.48 RUS 1.36,52 5 Kolomna 08.04.2008 
 6 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 1.36,54 3 Heerenveen 24.01.2006 
 7 Marian Furst 12.01.50 USA 1.37,26 6 Salt Lake City 01.10.2005 
 8 Joke Wittenberg 20.12.51 NED 1.40,80 8 Heerenveen 20.03.2008 
 9 Doris Hogg 21.04.50 SUI 1.41,59 5 Calgary 25.02.2007 
 10 Marina Turkovskaja .52 RUS 1.41,77 2 Kolomna 15.03.2009 
 

 11 Karin Schult-Ufferhusloh 03.04.51 GER 1.41,78 6 Groningen 11.03.2007 
 12 Jelena Azarova .52 RUS 1.42,08 9 Kolomna 08.04.2008 
 13 Silvia Tassara-Fassina 12.01.54 ITA 1.42,18 1 Hamar V 25.01.2009 
 14 Jolanda Straathof 04.11.47 NED 1.42,23 2 Den Haag 19.12.2004 
 15 Greetje Vrieling 21.03.46 NED 1.42,42 6 Nijmegen 16.01.2002 
 16 Anneke Balster .50 NED 1.42,72 13 Heerenveen 21.01.2008 
 17 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 1.42,73 1 Den Haag 15.03.2009 
 18 Anna Tsjerkasjina .52 RUS 1.43,17 2 Kolomna 01.04.2007 
 19 Lineke van der Burg-Mouri 28.10.44 NED 1.46,33 1 Utrecht 20.02.2000 
 20 Anneke Haan 07.05.49 NED 1.46,82 1 Alkmaar 25.01.2004 
 

 21 Natalja Zjarikova .52 RUS 1.46,93 3 Kolomna 01.04.2007 
 22 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 1.46,99 1 Haarlem 06.03.2003 
 23 Letty Ruhaak 04.10.52 NED 1.47,23 6 Den Haag 14.12.2008 
 24 Els de Zwart 30.05.47 NED 1.47,30 1 Den Haag 28.03.2004 
 25 Carole Moore 29.06.49 USA 1.47,45 1 Lake Placid 28.01.2007 
 26 Corry Kagenaar-van de Mey 05.04.43 NED 1.47,87 1 Baselga di Pine 25.01.1998 
 27 Corry Kagenaar 05.04.43 NED 1.47,88 1 Berlin S 26.02.2000 
 28 Irina Kuryljova .52 RUS 1.48,38 5 Kolomna 03.04.2009 
 29 Driekje de Rijk 20.12.42 NED 1.48,74 3 Haarlem 22.10.2000 
 30 Randi Nordli 03.08.47 NOR 1.49,6 2 Hamar V 02.02.2005 
 

 31 Joanna Walters 03.09.47 USA 1.50,49 7 Calgary 25.02.2007 
 32 Olga Makarova .48 RUS 1.50,66 4 Kolomna 01.04.2007 
 33 Marylou Dinicola 16.07.39 USA 1.53,15 1 Sainte-Foy 25.02.1995 
 34 Ati Horst-Brouwer 15.01.46 NED 1.53,69 1 Amsterdam 15.03.2002 
 35 Lasma Kauniste 19.04.42 LAT 1.54,59 2 Berlin S 26.02.2000 
 36 Alla Berezina 18.08.40 RUS 1.55,80 3 Berlin S 26.02.2000 
 37 Olga Demidenko .52 RUS 1.55,88 7 Kolomna 03.04.2009 
 38 Anneke Fransman-Balster 15.01.50 NED 1.56,05 7 Breda 20.01.2006 
 39 Ljudmila Ankudimova 01.01.49 RUS 1.57,60 6 Kolomna 01.04.2007 
 40 Nel van der Ham 17.03.50 NED 1.58,83 8 Den Haag 27.02.2005 
 

 41 Olga Mikhajlova .50 RUS 1.59,21 8 Kolomna 03.04.2009 
 42 Wiep Folkerts-Faber 11.04.50 NED 2.00,27 11 Heerenveen 12.02.2005 
 43 Erica Keller 08.03.42 NED 2.00,95 13 Utrecht 27.10.1996 
 44 Eila Laapotti 10.11.40 FIN 2.01,57 4 Baselga di Pine 22.01.1998 
 45 Tineke Hovinga-Tonkes 16.08.40 NED 2.04,51 6 Davos 15.01.2000 
 46 Donna Vanhorne 02.06.44 CAN 2.04,94 17 Calgary 28.11.1999 
 47 Terhi Kokkonen 13.06.47 FIN 2.05,5 9 Jyväskylä 19.02.2002 
 48 Ruth Svedberg 14.04.03 SWE 2.08,6 8 Göteborg U 09.01.1962 
 49 Marita Maanpää 25.08.51 FIN 2.09,27 9 Calgary 24.02.2007 
 50 Gemma Ikelaar 12.10.45 NED 2.14,18 6 Assen 15.01.2004 
 

 K 55+ 1500 meter 

 1 Thea Kroontje 19.07.44 NED 2.23,73 1 Heerenveen 03.03.2003 
 2 Ria Slikker 18.01.48 NED 2.24,60 1 Calgary 24.02.2007 
 3 Aite de Jong-Ruben 28.06.47 NED 2.25,84 8 Heerenveen 28.11.2002 
 4 Anjo Mensinga 19.01.51 NED 2.26,59 2 Calgary 24.02.2007 
 5 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 2.27,71 12 Heerenveen 16.02.2006 
 6 Jolanda Straathof 04.11.47 NED 2.33,1 1 Den Haag 05.12.2004 
 7 Karin Schult-Ufferhusloh 03.04.51 GER 2.33,80 6 Groningen 07.03.2009 
 8 Marina Turkovskaja .52 RUS 2.34,02 1 Kolomna 14.03.2009 
 9 Khalida Vorobjova 03.09.48 RUS 2.34,45 3 Calgary 24.02.2007 
 10 Joke Wittenberg 20.12.51 NED 2.34,59 6 Heerenveen 08.03.2008 
 

 11 Doris Hogg 21.04.50 SUI 2.35,58 5 Calgary 24.02.2007 
 12 Anneke Balster .50 NED 2.36,30 1 Heerenveen 29.11.2008 
 13 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 2.36,56 1 Heerenveen 20.03.2003 
 14 Silvia Tassara-Fassina 12.01.54 ITA 2.37,23 1 Hamar V 09.08.2008 



 15 Greetje Vrieling 21.03.46 NED 2.37,83 7 Nijmegen 17.01.2002 
 16 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 2.38,89 3 Den Haag 01.03.2009 
 17 Letty Ruhaak 04.10.52 NED 2.39,99 1 Den Haag 24.02.2008 
 18 Jelena Azarova .52 RUS 2.41,04 8 Kolomna 07.04.2008 
 19 Anna Tsjerkasjina .52 RUS 2.41,84 2 Kolomna 31.03.2007 
 20 Driekje de Rijk 20.12.42 NED 2.43,24 13 Heerenveen 27.12.2001 
 

 21 Corry Kagenaar-van de Mey 05.04.43 NED 2.44,87 21 Den Haag 24.01.1999 
 22 Els de Zwart 30.05.47 NED 2.45,02 1 Den Haag 29.01.2005 
 23 Anneke Haan 07.05.49 NED 2.45,98 1 Heerenveen 12.01.2006 
 24 Corry Kagenaar 05.04.43 NED 2.46,76 1 Berlin S 25.02.2000 
 25 Carole Moore 29.06.49 USA 2.46,87 1 Lake Placid 27.01.2007 
 26 Joanna Walters 03.09.47 USA 2.47,20 7 Calgary 24.02.2007 
 27 Joke Blom 21.08.52 NED 2.48,12 2 Amsterdam 09.02.2008 
 28 Irina Kuryljova .52 RUS 2.49,61 4 Kolomna 02.04.2009 
 29 Olga Makarova .48 RUS 2.49,71 3 Kolomna 31.03.2007 
 30 Marylou Dinicola 16.07.39 USA 2.49,77 1 Sainte-Foy 23.02.1996 
 

 31 Randi Nordli 03.08.47 NOR 2.50,30 1 Hamar V 19.02.2005 
 32 Tineke Visser-Abma 09.12.52 NED 2.52,83 4 Hoorn 12.01.2008 
 33 Anneke Fransman-Balster 15.01.50 NED 2.52,94 4 Heerenveen 27.12.2004 
 34 Natalja Zjarikova .52 RUS 2.53,67 4 Kolomna 31.03.2007 
 35 Nel van der Ham 17.03.50 NED 2.57,85 2 Den Haag 13.03.2005 
 36 Erica Keller 08.03.42 NED 2.58,56 18 Utrecht 17.11.1996 
 37 Lasma Kauniste 19.04.42 LAT 2.58,90 2 Berlin S 25.02.2000 
 38 Alla Berezina 18.08.40 RUS 2.59,15 3 Berlin S 25.02.2000 
 39 Marianne van Zuijlen 04.03.48 NED 2.59,75 5 Heerenveen 19.02.2003 
 40 Wiep Folkerts-Faber 11.04.50 NED 3.00,12 5 Heerenveen 18.12.2005 
 

 41 Tineke Hovinga-Tonkes 16.08.40 NED 3.02,20 2 Dronten 21.01.1999 
 42 Ati Horst-Brouwer 15.01.46 NED 3.03,44 1 Amsterdam 11.02.2001 
 43 Ljudmila Ankudimova 01.01.49 RUS 3.07,28 8 Kolomna 31.03.2007 
 44 Olga Mikhajlova .50 RUS 3.08,36 6 Kolomna 02.04.2009 
 45 Donna Vanhorne 02.06.44 CAN 3.08,65 7 Calgary 17.02.2001 
 46 Olga Demidenko .52 RUS 3.09,95 5 Kolomna 14.03.2009 
 47 Elly Bosman-Verweij 26.05.54 NED 3.14,24 5 Amsterdam 08.03.2009 
 48 Eila Laapotti 10.11.40 FIN 3.14,67 3 Berlin W 10.01.1997 
 49 Terhi Kokkonen 13.06.47 FIN 3.17,3 9 Jyväskylä 10.01.2006 
 50 Gemma Ikelaar 12.10.45 NED 3.18,36 13 Dronten 18.02.2001 
 

 K 55+ 3000 meter 

 1 Ria Slikker 18.01.48 NED 4.56,48 1 Calgary 25.02.2007 
 2 Thea Kroontje 19.07.44 NED 4.57,18 1 Heerenveen 28.01.2001 
 3 Anjo Mensinga 19.01.51 NED 5.06,58 2 Calgary 25.02.2007 
 4 Marian Furst 12.01.50 USA 5.10,21 2 Salt Lake City 24.02.2007 
 5 Aite de Jong-Ruben 28.06.47 NED 5.10,72 1 Hamar V 27.01.2002 
 6 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 5.11,52 8 Heerenveen 24.01.2005 
 7 Joke Wittenberg 20.12.51 NED 5.18,20 3 Calgary 25.02.2007 
 8 Ellie van Hagen-Boelsma 24.02.54 NED 5.20,77 1 Den Haag 15.02.2009 
 9 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 5.20,81 1 Heerenveen 15.03.2005 
 10 Anneke Balster .50 NED 5.23,15 4 Calgary 25.02.2007 
 

 11 Karin Schult-Ufferhusloh 03.04.51 GER 5.24,07 3 Groningen 11.03.2007 
 12 Doris Hogg 21.04.50 SUI 5.27,04 1 Heerenveen 21.03.2007 
 13 Marina Turkovskaja .52 RUS 5.28,32 1 Kolomna 15.03.2009 
 14 Jolanda Straathof 04.11.47 NED 5.30,04 2 Den Haag 16.01.2005 
 15 Tarja Rinne 23.05.45 FIN 5.30,57 1 Helsinki O 06.12.2001 
 16 Khalida Vorobjova 03.09.48 RUS 5.35,33 5 Calgary 25.02.2007 
 17 Jelena Azarova .52 RUS 5.36,03 9 Kolomna 08.04.2008 
 18 Letty Ruhaak 04.10.52 NED 5.36,80 2 Den Haag 15.02.2009 
 19 Els de Zwart 30.05.47 NED 5.38,43 8 Den Haag 28.03.2003 
 20 Corry Kagenaar-van de Mey 05.04.43 NED 5.39,37 9 Den Haag 26.03.1999 
 

 21 Silvia Tassara-Fassina 12.01.54 ITA 5.40,60 2 Hamar V 24.01.2009 
 22 Anna Tsjerkasjina .52 RUS 5.44,59 13 Kolomna 08.04.2008 
 23 Carole Moore 29.06.49 USA 5.46,27 1 Lake Placid 28.01.2007 
 24 Corry Kagenaar 05.04.43 NED 5.47,71 1 Berlin S 26.02.2000 
 25 Driekje de Rijk 20.12.42 NED 5.57,75 10 Haarlem 30.12.2000 
 26 Olga Makarova .48 RUS 5.58,50 6 Kolomna 01.04.2007 
 27 Irina Kuryljova .52 RUS 5.59,80 4 Kolomna 03.04.2009 



 28 Natalja Zjarikova .52 RUS 6.12,06 5 Kolomna 03.04.2009 
 29 Marylou Dinicola 16.07.39 USA 6.12,40 1 Sainte-Foy 25.02.1996 
 30 Randi Nordli 03.08.47 NOR 6.16,14 5 Baselga di Pine 26.02.2005 
 

 31 Lasma Kauniste 19.04.42 LAT 6.16,33 2 Berlin S 26.02.2000 
 32 Olga Demidenko .52 RUS 6.17,16 6 Kolomna 03.04.2009 
 33 Wiep Folkerts-Faber 11.04.50 NED 6.18,39 4 Heerenveen 19.03.2006 
 34 Alla Berezina 18.08.40 RUS 6.20,56 3 Berlin S 26.02.2000 
 35 Tineke Hovinga-Tonkes 16.08.40 NED 6.24,32 4 Baselga di Pine 23.01.1998 
 36 Olga Mikhajlova .50 RUS 6.25,61 7 Kolomna 03.04.2009 
 37 Terhi Kokkonen 13.06.47 FIN 6.31,36 2 Helsinki O 06.12.2001 
 38 Eila Laapotti 10.11.40 FIN 6.38,48 5 Baselga di Pine 23.01.1998 
 39 Ruth Svedberg 14.04.03 SWE 6.42,1 3 Göteborg U 09.01.1962 
 40 Elin Skårlind 15.01.09 SWE 7.04,5 - 65 
 

 41 Marita Puusola 23.08.35 FIN 7.20,80 1 Pieksämäki 19.02.1994 
 42 Ljudmila Ankudimova 01.01.49 RUS 7.21,54 2 Kolomna 09.03.2008 
 43 Donna Vanhorne 02.06.44 CAN 7.25,18 1 Sainte-Foy 03.03.2001 
 44 Marita Maanpää 25.08.51 FIN 7.26,98 5 Bjugn Fh 01.03.2009 
 45 Lenie Rood-Brozius 11.03.38 NED 7.32,41 3 Frankfurt 27.02.1993 
 - L Rood-Brozius 11.03.38 NED 7.32,41 - Frankfurt 27.02.1993 
 47 Lida den Ouden 23.10.43 NED 7.33,72 - Groningen 10.03.2002 
 48 Agnethe Weisser 24.01.50 NOR 7.52,6 2 Trondheim L 11.02.2009 
 

 K 55+ 5000 meter 

 1 Thea Kroontje 19.07.44 NED 8.24.50 1 Heerenveen 23.03.2004 
 2 Ria Slikker 18.01.48 NED 8.46.46 1 Heerenveen 21.03.2007 
 3 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 8.53.27 1 Heerenveen 20.03.2003 
 4 Rita Luten-Hekman 02.06.50 NED 8.58.95 4 Heerenveen 16.12.2005 
 5 Marian Furst 12.01.50 USA 9.02.67 2 Salt Lake City 12.03.2006 
 6 Letty Ruhaak 04.10.52 NED 9.14.04 1 Den Haag 28.03.2008 
 7 Aite de Jong-Ruben 28.06.47 NED 9.19.57 5 Eindhoven 10.02.2002 
 8 Doris Hogg 21.04.50 SUI 9.29.92 1 Hamar V 25.01.2009 
 9 Marina Turkovskaja .52 RUS 9.31.98 1 Kolomna 02.04.2009 
 10 Corry Kagenaar-van de Mey 05.04.43 NED 9.47.21 4 Den Haag 28.03.2000 
 

 11 Agnethe Weisser 24.01.50 NOR 13.14,5 1 Tynset 10.03.2006 
 12 Ragnhild Collin-Hansen 22.02.48 NOR 16.09,0 3 Savalen 09.03.2007 
 

 K 55+ 10.000 meter 

 1 Marian Furst 12.01.50 USA 18.53,18 2 Salt Lake City 17.03.2007 
 2 Agnethe Weisser 24.01.50 NOR 27.01,6 1 Tynset 11.03.2006 
 3 Lenie Rood-Brozius 11.03.38 NED 27.04,53 3 Groningen 16.03.1995 
 4 Ragnhild Collin-Hansen 22.02.48 NOR 34.29,8 3 Savalen 10.03.2007 
 

 K 60+ 500 meter 

 1 Ria Slikker 18.01.48 NED 47,39 8 Heerenveen 13.03.2008 
 2 Thea Kroontje 19.07.44 NED 47,51 1 Calgary 23.02.2007 
 3 Lasma Kauniste 19.04.42 LAT 50,07 4 Inzell 31.01.2004 
 4 Khalida Vorobjova 03.09.48 RUS 52,08 1 Kolomna 02.04.2009 
 5 Alla Berezina 18.08.40 RUS 52,95 2 Hamar V 25.01.2002 
 6 Olga Makarova .48 RUS 53,12 2 Kolomna 14.03.2009 
 7 Els de Zwart 30.05.47 NED 53,20 6 Den Haag 18.03.2007 
 8 Corry Kagenaar-van de Mey 05.04.43 NED 53,39 3 Den Haag 19.01.2003 
 9 Marylou Dinicola 16.07.39 USA 53,71 6 Lake Placid 11.01.2004 
 10 Tatjana Sidorova 25.07.36 RUS 54,34 7 Inzell 28.01.2001 
 

 11 Anneke Haan 07.05.49 NED 54,50 1 Hoorn 16.11.2008 
 12 Driekje de Rijk 20.12.42 NED 55,12 4 Haarlem 23.02.2006 
 13 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 55,57 15 Heerenveen 20.03.2008 
 14 Joanna Walters 03.09.47 USA 56,88 7 Calgary 09.02.2008 
 15 Leny Oosterlaan 20.02.30 NED 57,42 15 Den Haag 23.12.1990 
 16 Ljudmila Ankudimova 01.01.49 RUS 58,24 2 Kolomna 02.04.2009 
 17 Tineke Tonkes 16.08.40 NED 59,49 1 Berlin S 02.02.2002 
 18 Terhi Kokkonen 13.06.47 FIN 60,95 1 Helsinki O 12.01.2008 
 19 Agatha van der Starre 21.12.30 CAN 61,46 5 Calgary 18.03.1995 
 20 Helena Pilejczyk 01.04.31 POL 62,07 1 Haarlem 13.03.1995 
 

 21 Eila Laapotti 10.11.40 FIN 62,61 1 Helsinki O 06.12.2001 
 22 Jeike Biewenga 12.04.37 NED 62,97 6 Dronten 19.12.1999 



 23 Galina Uljanytsjeva 30.07.43 RUS 63,60 2 Kolomna 31.03.2007 
 24 Tineke Hovinga-Tonkes 16.08.40 NED 63,78 9 Amsterdam 28.01.2001 
 25 Marie Herigstad 06.02.44 NOR 64,1 1 Bergen Sl 27.01.2004 

 26 Tatjana Liogonkaja .47 RUS 64,71 3 Kolomna 02.04.2009 
 27 Ruth Svedberg 14.04.03 SWE 64,8 - Göteborg U 15.12.1962 
 28 Etta van der Aa 17.10.42 NED 65,53 1 Deventer 10.03.2007 
 29 Avietta Podpruzjenko  RUS 66,38 4 Nizjnij Novgorod 02.04.2005 
 30 Lida den Ouden 23.10.43 NED 67,37 7 Assen 15.01.2004 
 

 31 Marita Puusola 23.08.35 FIN 68,84 1 Kajaani 09.03.1996 
 32 Gemma Ikelaar 12.10.45 NED 69,60 5 Amsterdam 08.03.2006 
 33 Kerstin Westling 29.01.42 SWE 84,2 2 Stockholm Ö 12.02.2003 
 34 Charlotte Hecht-Buchholz 05.10.34 GER 85,4 1 Berlin W 16.01.1999 
 35 Ragnhild Collin-Hansen 22.02.48 NOR 91,6 3 Bjugn Fh 07.03.2008 
 36 Yvonne Trotzig 17.09.45 SWE 106,2 6 Stockholm Ö 13.02.2008 
 37 Tomine Berntsen 23.01.29 NOR 114,4 1 Øykil 02.02.1992 
 

 K 60+ 1000 meter 

 1 Thea Kroontje 19.07.44 NED 1.33,01 1 Calgary 25.02.2007 
 2 Ria Slikker 18.01.48 NED 1.37,45 7 Heerenveen 21.03.2008 
 3 Lasma Kauniste 19.04.42 LAT 1.41,01 1 Inzell 28.02.2004 
 4 Olga Makarova .48 RUS 1.43,92 1 Kolomna 15.03.2009 
 5 Khalida Vorobjova 03.09.48 RUS 1.45,78 2 Kolomna 03.04.2009 
 6 Els de Zwart 30.05.47 NED 1.45,84 7 Den Haag 18.03.2007 
 7 Alla Berezina 18.08.40 RUS 1.46,86 1 Hamar V 26.01.2002 
 8 Corry Kagenaar-van de Mey 05.04.43 NED 1.48,45 22 Den Haag 12.10.2002 
 9 Tatjana Sidorova 25.07.36 RUS 1.49,72 6 Inzell 28.01.2001 
 10 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 1.50,83 5 Utrecht 17.01.2008 
 

 11 Marylou Dinicola 16.07.39 USA 1.50,96 1 Sainte-Foy 02.03.2001 
 12 Anneke Haan 07.05.49 NED 1.53,24 3 Hoorn 24.01.2009 
 13 Joanna Walters 03.09.47 USA 1.54,05 7 Calgary 10.02.2008 
 14 Driekje de Rijk 20.12.42 NED 1.56,90 7 Haarlem 05.11.2005 
 15 Leny Oosterlaan 20.02.30 NED 1.56,98 17 Den Haag 25.11.1990 
 16 Tineke Tonkes 16.08.40 NED 1.59,54 1 Berlin S 03.02.2002 
 17 Agatha van der Starre 21.12.30 CAN 2.06,03 4 Calgary 18.03.1995 
 18 Ljudmila Ankudimova 01.01.49 RUS 2.06,24 3 Kolomna 15.03.2009 
 19 Helena Pilejczyk 01.04.31 POL 2.06,63 1 Haarlem 14.03.1995 
 20 Tineke Hovinga-Tonkes 16.08.40 NED 2.07,99 2 Sainte-Foy 02.03.2001 
 

 21 Tatjana Liogonkaja .47 RUS 2.14,81 28 Kolomna 08.04.2008 
 22 Lida den Ouden 23.10.43 NED 2.17,77 7 Assen 15.01.2004 
 23 Galina Uljanytsjeva 30.07.43 RUS 2.21,13 3 Kolomna 01.04.2007 
 24 Jeike Biewenga 12.04.37 NED 2.22,54 - Haarlem 11.01.1997 
 25 Charlotte Hecht-Buchholz 05.10.34 GER 2.50,87 1 Berlin W 17.01.1999 
 

 K 60+ 1500 meter 

 1 Thea Kroontje 19.07.44 NED 2.20,69 1 Calgary 24.02.2007 
 2 Ria Slikker 18.01.48 NED 2.29,87 11 Heerenveen 13.03.2008 
 3 Lasma Kauniste 19.04.42 LAT 2.37,05 1 Inzell 27.02.2004 
 4 Olga Makarova .48 RUS 2.40,14 1 Kolomna 02.04.2009 
 5 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 2.43,15 14 Heerenveen 20.03.2008 
 6 Els de Zwart 30.05.47 NED 2.43,22 7 Den Haag 02.03.2008 
 7 Alla Berezina 18.08.40 RUS 2.45,23 2 Hamar V 26.01.2002 
 8 Corry Kagenaar-van de Mey 05.04.43 NED 2.46,39 3 Nijmegen 16.01.2003 
 9 Khalida Vorobjova 03.09.48 RUS 2.46,52 2 Kolomna 02.04.2009 
 10 Marylou Dinicola 16.07.39 USA 2.52,66 1 Sainte-Foy 02.03.2001 
 

 11 Leny Oosterlaan 20.02.30 NED 2.57,00 7 Den Haag 28.10.1990 
 12 Tineke Tonkes 16.08.40 NED 2.58,42 - Heerenveen 19.02.2002 
 13 Joanna Walters 03.09.47 USA 3.00,97 8 Calgary 09.02.2008 
 14 Driekje de Rijk 20.12.42 NED 3.01,30 6 Haarlem 23.02.2006 
 15 Tineke Hovinga-Tonkes 16.08.40 NED 3.09,07 1 Amsterdam 22.02.2001 
 16 Etta van der Aa 17.10.42 NED 3.10,99 1 Deventer 10.03.2007 
 17 Jeike Biewenga 12.04.37 NED 3.15,52 7 Dronten 19.12.1999 
 18 Ljudmila Ankudimova 01.01.49 RUS 3.17,54 3 Kolomna 14.03.2009 
 19 Eila Laapotti 10.11.40 FIN 3.19,78 1 Helsinki O 06.03.2004 
 20 Terhi Kokkonen 13.06.47 FIN 3.21,43 1 Helsinki O 12.01.2008 
 

 21 Helena Pilejczyk 01.04.31 POL 3.22,39 1 Haarlem 13.03.1995 



 22 Lida den Ouden 23.10.43 NED 3.25,89 6 Assen 16.01.2004 
 23 Ruth Svedberg 14.04.03 SWE 3.31,9 - Göteborg U 15.12.1962 
 24 Marita Puusola 23.08.35 FIN 3.35,68 1 Kajaani 09.03.1996 
 25 Gemma Ikelaar 12.10.45 NED 3.36,80 5 Amsterdam 08.03.2006 
 26 Tatjana Liogonkaja .47 RUS 3.38,11 2 Kolomna 31.03.2007 
 27 Galina Uljanytsjeva 30.07.43 RUS 3.49,34 3 Kolomna 31.03.2007 
 28 Agatha van der Starre 21.12.30 CAN 3.53,23 8 Sainte-Foy 26.02.1994 
 29 Charlotte Hecht-Buchholz 05.10.34 GER 4.23,30 1 Seinäjoki 13.02.1999 
 30 Ragnhild Collin-Hansen 22.02.48 NOR 4.23,6 3 Bjugn Fh 08.03.2008 
 

 K 60+ 3000 meter 

 1 Thea Kroontje 19.07.44 NED 4.48,14 1 Calgary 25.02.2007 
 2 Ria Slikker 18.01.48 NED 5.13,78 2 Erfurt 02.03.2008 
 3 Lasma Kauniste 19.04.42 LAT 5.23,54 1 Inzell 29.02.2004 
 4 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 5.30,57 14 Heerenveen 20.03.2008 
 5 Olga Makarova .48 RUS 5.31,68 1 Kolomna 15.03.2009 
 6 Alla Berezina 18.08.40 RUS 5.48,14 2 Hamar V 27.01.2002 
 7 Corry Kagenaar-van de Mey 05.04.43 NED 5.56,83 10 Den Haag 28.03.2003 
 8 Marylou Dinicola 16.07.39 USA 6.05,78 1 Sainte-Foy 03.03.2001 
 9 Tineke Tonkes 16.08.40 NED 6.10,25 1 Berlin S 03.02.2002 
 10 Joanna Walters 03.09.47 USA 6.20,35 7 Calgary 10.02.2008 
 

 11 Tineke Hovinga-Tonkes 16.08.40 NED 6.35,55 2 Sainte-Foy 03.03.2001 
 12 Ljudmila Ankudimova 01.01.49 RUS 6.56,48 2 Kolomna 15.03.2009 
 13 Charlotte Hecht-Buchholz 05.10.34 GER 8.45,18 1 Berlin W 17.01.1999 
 

 K 60+ 5000 meter 

 1 Thea Kroontje 19.07.44 NED 8.21.55 1 Heerenveen 21.03.2007 
 2 Olga Makarova .48 RUS 9.26.50 1 Kolomna 02.04.2009 
 3 Lenie van der Hoorn 30.03.48 NED 9.34.05 3 Haarlem 30.12.2007 
 4 Ragnhild Collin-Hansen 22.02.48 NOR 14.27,0 3 Bjugn Fh 07.03.2008 
 

 K 60+ 10.000 meter 

 1 Ragnhild Collin-Hansen 22.02.48 NOR 31.07,8 3 Bjugn Fh 08.03.2008 
 

 K 65+ 500 meter 

 1 Lasma Kauniste 19.04.42 LAT 53,29 2 Inzell 15.02.2009 
 2 Tatjana Sidorova 25.07.36 RUS 53,73 1 Hamar V 25.01.2002 
 3 Marylou Dinicola 16.07.39 USA 54,11 12 Lake Placid 06.01.2008 
 4 Alla Berezina 18.08.40 RUS 55,16 1 Kolomna 31.03.2007 
 5 Helena Pilejczyk 01.04.31 POL 56,31 1 Berlin S 25.02.2000 
 6 Galina Uljanytsjeva 30.07.43 RUS 60,12 1 Kolomna 02.04.2009 
 7 Etta van der Aa 17.10.42 NED 61,35 7 Utrecht 16.01.2008 
 8 Jeike Biewenga 12.04.37 NED 61,73 - Groningen 09.03.2002 
 9 Eila Laapotti 10.11.40 FIN 62,65 3 Helsinki O 03.03.2006 
 10 Avieta Vilnikova .42 RUS 63,72 2 Kolomna 02.04.2009 
 

 11 Agatha van der Starre 21.12.30 CAN 64,51 1 Fort St John 08.02.1997 
 12 Avietta Bilnikova .41 RUS 64,98 2 Kolomna 08.03.2008 
 13 Charlotte Hecht-Buchholz 05.10.34 GER 86,66 2 Hamar V 25.01.2002 
 14 Kerstin Westling 29.01.42 SWE 87,6 2 Stockholm Ö 13.02.2008 
 15 Barbro Flodin 12.05.33 SWE 89,9 1 Stockholm Ö 07.02.2001 
 16 Barbro Klintmark 19.10.34 SWE 105,2 6 Stockholm Ö 11.02.2004 
 17 Monica Loveman 26.05.34 SWE 112,5 9 Stockholm Ö 07.02.2001 
 

 K 65+ 1000 meter 

 1 Marylou Dinicola 16.07.39 USA 1.43,83 2 Calgary 25.02.2007 
 2 Lasma Kauniste 19.04.42 LAT 1.46,51 3 Inzell 15.02.2009 
 3 Tatjana Sidorova 25.07.36 RUS 1.47,30 1 Hamar V 26.01.2002 
 4 Alla Berezina 18.08.40 RUS 1.50,70 1 Kolomna 01.04.2007 
 5 Helena Pilejczyk 01.04.31 POL 1.54,41 1 Berlin S 26.02.2000 
 6 Galina Uljanytsjeva 30.07.43 RUS 2.03,44 1 Kolomna 03.04.2009 
 7 Jeike Biewenga 12.04.37 NED 2.08,20 1 Assen 20.01.2005 
 8 Avieta Vilnikova .42 RUS 2.09,65 2 Kolomna 03.04.2009 
 9 Avietta Bilnikova .41 RUS 2.15,01 2 Kolomna 09.03.2008 
 10 Eila Laapotti 10.11.40 FIN 2.15,11 3 Helsinki O 04.03.2006 
 

 11 Agatha van der Starre 21.12.30 CAN 2.20,30 1 Fort St John 09.02.1997 
 12 Charlotte Hecht-Buchholz 05.10.34 GER 2.58,50 2 Hamar V 26.01.2002 
 



 K 65+ 1500 meter 

 1 Marylou Dinicola 16.07.39 USA 2.40,77 2 Calgary 24.02.2007 
 2 Lasma Kauniste 19.04.42 LAT 2.42,11 3 Calgary 24.02.2007 
 3 Tatjana Sidorova 25.07.36 RUS 2.46,01 1 Hamar V 26.01.2002 
 4 Alla Berezina 18.08.40 RUS 2.54,63 1 Kolomna 31.03.2007 
 5 Helena Pilejczyk 01.04.31 POL 2.59,07 1 Berlin S 25.02.2000 
 6 Etta van der Aa 17.10.42 NED 3.05,10 1 Heerenveen 28.12.2007 
 7 Jeike Biewenga 12.04.37 NED 3.09,30 - Groningen 09.03.2002 
 8 Galina Uljanytsjeva 30.07.43 RUS 3.11,57 1 Kolomna 02.04.2009 
 9 Avieta Vilnikova .42 RUS 3.16,33 2 Kolomna 02.04.2009 
 10 Avietta Bilnikova .41 RUS 3.21,42 2 Kolomna 08.03.2008 
 

 11 Eila Laapotti 10.11.40 FIN 3.26,81 3 Helsinki O 03.03.2006 
 12 Agatha van der Starre 21.12.30 CAN 3.38,91 1 Fort St John 08.02.1997 
 13 Charlotte Hecht-Buchholz 05.10.34 GER 4.33,76 1 Berlin S 24.02.2001 
 

 K 65+ 3000 meter 

 1 Lasma Kauniste 19.04.42 LAT 5.27,38 2 Calgary 25.02.2007 
 2 Marylou Dinicola 16.07.39 USA 5.28,60 3 Calgary 25.02.2007 
 3 Tatjana Sidorova 25.07.36 RUS 5.53,27 1 Hamar V 27.01.2002 
 4 Helena Pilejczyk 01.04.31 POL 6.11,51 1 Berlin S 26.02.2000 
 5 Alla Berezina 18.08.40 RUS 6.24,11 18 Kolomna 08.04.2008 
 6 Jeike Biewenga 12.04.37 NED 6.29,02 - Groningen 10.03.2002 
 7 Galina Uljanytsjeva 30.07.43 RUS 6.55,70 1 Kolomna 03.04.2009 
 8 Avieta Vilnikova .42 RUS 7.19,20 2 Kolomna 03.04.2009 
 9 Eila Laapotti 10.11.40 FIN 7.32,15 3 Helsinki O 05.03.2006 
 10 Avietta Bilnikova .41 RUS 7.44,19 1 Berlin S 17.02.2008 
 11 Charlotte Hecht-Buchholz 05.10.34 GER 9.25,02 1 Berlin S 25.02.2001 
 

 K 70+ 500 meter 

 1 Tatjana Sidorova 25.07.36 RUS 53,40 1 Kolomna 31.03.2007 
 2 Helena Pilejczyk 01.04.31 POL 62,66 1 Hamar V 25.01.2002 
 3 Natalja Dontsjenko 25.08.32 RUS 63,21 1 Nizjnij Novgorod 28.03.2004 
 4 Agatha van der Starre 21.12.30 CAN 67,91 49 Calgary 29.11.2002 
 5 Nel de Haas 08.03.28 NED 69,41 4 Den Haag 22.03.1998 
 6 Barbro Flodin 12.05.33 SWE 87,2 1 Stockholm Ö 16.02.2005 
 7 Anna-Stina Lindbo 16.11.30 SWE 95,7 3 Stockholm Ö 12.02.2003 
 8 Barbro Klintmark 19.10.34 SWE 97,0 3 Stockholm Ö 16.02.2005 
 9 Wiveca Luthander 30.03.28 SWE 97,8 2 Stockholm Ö 07.02.2001 
 10 Charlotte Hecht-Buchholz 05.10.34 GER 105,50 9 Berlin Horst-Doh 14.01.2006 
 11 Monica Loveman 26.05.34 SWE 117,0 10 Stockholm Ö 11.02.2004 

 K 70+ 1000 meter 

 1 Tatjana Sidorova 25.07.36 RUS 1.46,07 1 Kolomna 01.04.2007 
 2 Helena Pilejczyk 01.04.31 POL 2.08,58 1 Sainte-Foy 02.03.2001 
 3 Agatha van der Starre 21.12.30 CAN 2.17,54 49 Calgary 30.11.2002 
 4 Charlotte Hecht-Buchholz 05.10.34 GER 3.35,99 2 Erfurt 29.02.2008 

 K 70+ 1500 meter 

 1 Tatjana Sidorova 25.07.36 RUS 2.48,97 1 Kolomna 31.03.2007 
 2 Helena Pilejczyk 01.04.31 POL 3.16,54 1 Sainte-Foy 02.03.2001 
 3 Agatha van der Starre 21.12.30 CAN 3.36,06 48 Calgary 29.11.2002 
 4 Charlotte Hecht-Buchholz 05.10.34 GER 5.21,67 9 Berlin Horst-Doh 14.01.2006 

 K 70+ 3000 meter 

 1 Tatjana Sidorova 25.07.36 RUS 5.52,89 1 Kolomna 15.03.2009 
 2 Helena Pilejczyk 01.04.31 POL 6.55,20 1 Sainte-Foy 03.03.2001 
 3 Agatha van der Starre 21.12.30 CAN 7.46,28 46 Calgary 01.12.2002 
 4 Charlotte Hecht-Buchholz 05.10.34 GER 11.14,60 8 Berlin Horst-Doh 15.01.2006 
 

 K 75+ 500 meter 

 1 Natalja Dontsjenko 25.08.32 RUS 68,58 31 Kolomna 07.04.2008 
 2 Agatha van der Starre 21.12.30 CAN 74,06 23 Richmond 21.02.2009 
 3 Barbro Flodin 12.05.33 SWE 90,1 1 Stockholm Ö 13.02.2008 
 4 Wiveca Luthander 30.03.28 SWE 92,0 2 Stockholm Ö 12.02.2003 
 5 Viola Engqvist 02.03.25 SWE 100,5 5 Stockholm Ö 12.02.2003 
 6 Anna-Stina Lindbo 16.11.30 SWE 102,7 4 Stockholm Ö 13.02.2008 

 K 75+ 1000 meter 

 1 Natalja Dontsjenko 25.08.32 RUS 2.28,14 32 Kolomna 08.04.2008 
 2 Agatha van der Starre 21.12.30 CAN 2.35,13 1 Calgary 25.02.2007 



 

 K 75+ 1500 meter 

 1 Agatha van der Starre 21.12.30 CAN 3.47,38 22 Richmond 21.02.2009 
 

 K 80+ 500 meter 

 1 Wiveca Luthander 30.03.28 SWE 97,6 2 Stockholm Ö 13.02.2008 
 2 Viola Engqvist 02.03.25 SWE 118,2 8 Stockholm Ö 22.02.2006 
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