
Norges Skøyteforbunds gruppe 2007/2008 
 

Personlige vita, resultatmessig utvikling samt internasjonale/nasjonale meritter  
(i alfabetisk rekkefølge innen gruppene)  

Utarbeidet av Magne Teigen (NSF/Statistikkgruppe) - Alle opplysninger er ajourført pr. 1. april 2007 

Rettelser / tillegg mottas med TAKK:    mteigen@skoytesport.no 

 
Forklaringer: 

 OL = Olympiske Leker  (TP = Lagtempo) 
 VM = Verdensmesterskap (s = sprint, e = enkeltdistanser, p = lagtempo ) 
 JVM = Junior-verdensmesterskap. allround  ( kolonnen helt til høyre er lagtempo ) 
 EM = Europamesterskap, allround 
 

 Landskamper K=kvinner, M=menn / J= junior, S=senior, N=neosen, G/J-,/= årsklassen løperen startet i/ ) 
 NJG = Nordic Junior Games  = ( EJG = European Junior Games ) 
 NYG = Nordic Youth-23 Games = ( NNG = Nordic Neo-Games ) 
 

 NM = NM senior (a = allround, s = sprint, e = enk.dist., st = stafett ) 
 JNM = NM junior (a = allround, s = sprint, e = enk.dist., st = stafett ) 
 LM = Landsmesterskap / JC = Junior C ( 13-14 år), JB = Junior B (15-16 år) / a = allr., s = sprint / 
 

Landslag 2007/2008 
 

Menn : Kvinner : 
 

Håvard Bøkko Maren Haugli 
     Hol IL Jevnaker IF 
 

Henrik André Sole Christiansen  
     Asker SK  

 

Øystein Grødum 
    Arendal SK 
 

Sverre Haugli 
    Jevnaker IF 
 

Dag Erik Kleven 
    Sand IF 
 

Mikael Flygind Larsen  
    Holmestrand & Botne SK Medtrenende - menn 
 

Christoffer Fagerli Rukke Even Johansen 
     Hol IL  Hamar IL -> Tynset IF 
 

Even Gabrielsen Wetten Joachim Jalmar Haugen 
     Hamar IL Herkules Skøyter 
 

TALENTGRUPPE 
 

Camilla Hallås FARESTVEIT ( Bergen SK ) Kim André ELDEVIK ( Geithus IL ) 
 

Frida van MEGEN ( Rakkestad IF ) Sverre Lunde PEDERSEN ( Fana IL ) 
 

Ida NJÅTUN ( Asker SK ) Runar Solland REINTON ( Hol IL ) 
 

Marthe SKAALI ( Arendal SK ) Kjetil STIANSEN ( Aktiv SK ) 
 

Landslagstrener : 
 

Peter Alan MUELLER 
 

NSFs sportsavdeling: 
 

Øystein HAUGEN Lasse SÆTRE 



-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
LANDSLAG - KVINNER : 
 

Maren HAUGLI 
Født:    3. mars 1985 - Medlem av Jevnaker IF 

 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 39,94 14 Calgary 18.3.2006 
  1000 m: 1.18,99 26 Hamar V 20.1.2007 
  1500 m: 1.55,99 6 Calgary 19.3.2006 
  3000 m: 4.00,34 4 Calgary 18.3.2006 
  5000 m: 6.54,98 5 Calgary 19.3.2006 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 
 1995/96: (10) 53,7 
 1996/97: (11) 51,0 1.49,6 
 1997/98: (12) 47,21 1.35,04 2.27,14 
 1998/99: (13) 46,63 1.32,74 2.38,32 - 
 1999/00: (14) 44,9 1.30,36 2.18,6 4.59,70 
 2000/01: (15) 43,53 1.26,31 2.11,81 4.42,29 
 2001/02: (16) 43,70 1.26,15 2.09,41 4.32,04 
 2002/03: (17) 43,56 1.25,59 2.10,50 4.31,73 8.24,84 
 2003/04: (18) 42.17 1.22.00 2.03.23 4.21.18 7.21.59 
 2004/05: (19)  41.21 1.22.22 2.02.02 4.15.44 7.15.33 
 2005/06: (20) 39,94 1.19,65 1.55,99 4.00,34 6.54,98 
 2006/07: (21)  40,70 1.18,99 1.56,90 4.02,97 6.59,77 
 

Deltakelse i INTERNASJONALE MESTERSKAP 
OL 2006 Torino TP 7       2.01,22 19 4.12,50 15 7.06,08 8 
VM 2005 Moskva 41,67 21 4.16,60 19 2.04,83 24 126,046 22 - 22 
 2006 Calgary 39,94 14 4.00,34 4 1.55,99 6 6.54,98 5 160,157 5 
 2007 Heerenveen 40,82 17 1.59,93 13 4.09,80 10 7.03,19 4 164,748 12 
VMe 2005 Inzell           4.18,50 12 7.35,80 11 
 2007 Salt Lake City           4.03,33 10 6.59,77 5 
VMs 2007 Hamar V 40,75 30 1.18,99 26 40,96 29 1.19,36 24 160,885 27 
JVM 2004 Roseville 44,06 27 2.13,81 13 1.26,84 22 4.33,24 10 177,623 17 
EM 2005 Heerenveen 41,21 18 2.02,02 13 4.16,79 12 7.17,00 9 168,381 13 
 2006 Hamar V 40,73 13 4.10,43 5 2.00,98 6 7.13,84 5 166,178 5 
 2007 Collalbo 41,13 11 2.01,50 13 4.11,89 7 7.14,26 7 167,037 9 
 

World Cup-poeng: År 1500 pl Langd. pl 
 2004   3 42 
 2005   74 17 
 2006 85 18 225 7 
 2007 70 24 147 10 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP 
1999 J-13 Karlstad 48,32 2 1.38,8 1 49,21 3 2.40,44 4 
2000 J-14 Jyväskylä 47,40 2 1.32,30 1 46,67 1 2.26,25 1 
2001 KJ Alkmaar 43,53 9 2.14,43 9 1.29,98 9 133,330 8 
2002 KJ Eskilstuna Is 45,46  10 2.21,08  8 1.29,05  8 137,011 8 
2003 KJ Erfurt 43,74 9 2.10,92 7 1.26,71 9 130,735 8 
2004 KJ Hamar V 42,87 4 2.09,37 2 1.24,20 3 
 

NJG 2001 Göteborg R 89,37 8  (44,81 11 44,56 6) 1.32,23 6 4.52,19 6 2.20,83 6 
 2002 Deventer 92,89 11  (45,80 10 47,09 11) 4.51,87 6   2.20,45 4 
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMa 2003 Bergen S 45,24 3 4.52,47 4 2.16,22 3 8.24,84 2 189,875 3 
 2004 Oslo VH 43,82 3 4.42,64 3 2.16,76 3 8.22,66 4 186,778 3 
 2006 Arendal M 42,26 3 4.20,48 1 2.05,47 1 7.29,47 1 172,443 1 
NMe 2004 Geithus           4.44,86 4   
 2005 Larvik 86,14 3  ( 42,98 3 43,16 3 )   2.10,99 3 4.28,74 1 
 2006 Hamar V 41,95 4     1.21,34 2 2.04,22 1 4.17,27 1 
 2006 Arendal M             7.29,47 1 
 2007 Hamar V         2.00,70 1 4.11,72 1 
NMs 2006 Asker R 42,46 2 1.24,26 2 42,89 2 1.24,38 2 169,670 2 
JNMa 2001 Kongsberg 44,98 2 2.17,39 2 1.30,38 2 5.03,2 2 186,499 2 
 2002 Geithus 44,84 2 2.14,34 2 1.28,48 2 4.45,45 2 181,435 2 
 2003 Gol / Glitre 44,99 3 2.15,30 1 1.30,14 1 4.49,44 1 183,400 1 
 2004 Skien Is 44,51 1 2.15,03 1 1.29,00 1 4.47,54 1 181,943 1 
JNMs 2001 Oslo VH 56,98f 19 1.29,29 1 44,89 3 1.28,66 2 190,845 10 
 2002 Asker R 44,95 1 1.29,28 1 44,78 2 1.28,24 2 178,490 2 
 2003 Drammen Mk 44,64 1 1.30,23 2 44,81 2 1.29,26 2 179,195 2 
 2004 Harstad K 44,3 1 1.28,4 1 44,3 1 1.27,7 1 176,650 1 
JNMe 2001 Bergen S 89,26 1 (44,73 2 44,53 1) 1.30,78 1 2.22,36 1 5.00,20 1 
 2002 Båstad 92.74 2 (46,81 3 45,93 2) 1.29,51 3 2.31,21 1 4.47,15 1 



 2003 Skien Is 89,41 3 (44,91 3 44,50 3) 1.32,67 4 2.40,1 2 4.56,56 2 
LM-JC 1998 Savalen K 47,67 2 2.30,38 4 1.36,17 3   145,881 2 
LM-JC 1999 Kongsvinger H 61,98f 37 2.38,42 8 1.39,23 3   164,368 24 
LM-JC 2000 Bergen S 46,5 1 2.31,6 1 1.36,1 1 
LM-JB 2001 Larvik F 45,07 1   1.30,98 1 4.58,02 1 
 

NORSKE JUNIOR-REKORDER (godkjent av NSF) 
 5000 m: 7.21,59 Heerenveen / Thialf 29.2.2004 
 Lagtempo: 3.31,99 Collalbo 3.3.2002 
 

NORSKE SENIOR-REKORDER (godkjent av NSF) 
 1500 m: 1.59,33 Calgary Olympic Oval 13.11.2005 
  1.57,81 Salt Lake City 20.11.2005 
  1.55,99 Calgary Olympic Oval 19.3.2006 
 3000 m: 4.06,89 Calgary Olympic Oval 05.11.2005 
  4.05,91 Calgary Olympic Oval 12.11.2005 
  4.05,65 Salt Lake City 18.11.2005 
  4.05,22 Heerenveen / Thialf 4.3.2006 
  4.00,34 Calgary Olympic Oval 18.3.2006 
 5000 m: 7.17,00 Heerenveen / Thialf 9.1.2005 
  7.15,33 Heerenveen / Thialf 20.2.2005 
  7.03,25 Heerenveen / Thialf 3.12.2005 
  6.54,98 Calgary Olympic Oval 19.3.2006 
 Liten firk.: 166,178 Hamar Olympiahall 14.-15.1.2006 
  160,157 Calgary Olympic Oval 18.-19.3.2006 
 Lagtempo : 3.12,66 Hamar Olympiahall 14.11.2004 
  3.05,56 Calgary Olympic Oval 13.11.2005 
 



-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
LANDSLAG - MENN : 
 

Håvard BØKKO 
Født:    2. februar 1987 - Medlem av Hol IL 

 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 35,87 5 Salt Lake City 24.2.2007 
  1000 m: 1.10,57 36 Salt Lake City 20.11.2005 
  1500 m: 1.44,57 9 Calgary 4.3.2007 
  3000 m: 3.43,20 1 Calgary 21.3.2006 
  5000 m: 6.16,59 6 Calgary 3.3.2007 
  10000 m: 13.14,03 5 Heerenveen 11.2.2007 
 
Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000 
 1995/96: (  8) 55,6 2.06,3 
 1996/97: (  9) 52,0 1.58,8 
 1997/98: (10) 50,63 1.54,8 
 1998/99: (11) 48,41 1.35,9 2.27,3 
 1999/00: (12) 46,50 1.33,07 2.25,77 5.22,6 
 2000/01: (13) 44,40 1.30,09 2.17,56 5.03,9 9.00,2 18.46,2 
 2001/02: (14) 41,82 1.24,29 2.09,38 4.35,44 - - 
 2002/03: (15) 39,88 1.20,34 2.02,38 4.17,66 - - 
 2003/04: (16) 38,46 1.17,6 1.57,98 4.05,32 7.05,00 - 
 2004/05: (17) 37,00 1.12,87 1.50,75 4.00,37 6.31,91 13.46,08 
 2005/06: (18) 36,33 1.10,57 1.46,07 3.43,20 6.18,93 13.24,09 
 2006/07: (19) 35,87 1.11,25 1.44,57 3.46,33 6.16,59 13.14,03 
 

Deltakelse i INTERNASJONALE MESTERSKAP 
OL 2006 Torino TP 4       dnf 
VM 2005 Moskva 37,27 9 6.39,84 14 1.51,38 16 114,380 13 - 15 
 2006 Calgary 36,42 9 6.20,42 9 1.46,31 11 13.29,42 8 150,369 6 
 2007 Heerenveen 36,58 9 6.20,34 4 1.48,03 10 13.14,03 5 150,325 4 
VMe 2005 Inzell       6.41,63 12 
 2007 Salt Lake City     1.44,85 6 6.18,10 6 13.17,50 5 
JVM 2004 Roseville 39,90 31 4.18,47 29 2.08,12 19 7.36,78 13 171,362 22 4.23,45 11 
 2005 Seinäjoki 38,28 7 4.00,37 3 1.56,85 7 6.53,92 3 158,683 3 4.14,61 7 
 2006 Erfurt 36,82 4 3.45,51 1 1.49,75 2 6.30,53 1 150,041 1 4.08,08 10 
EM 2005 Heerenveen 37,00 7 6.38,14 14 1.50,75 13 13.46,08 14 155,034 10 
 2006 Hamar V 36,90 5 6.28,92 7 1.49,36 3 13.24,09 5 152,449 3 
 2007 Collalbo 36,99 6 6.24,41 4 1.47,10 7 13.27,38 4 151,500 4 
 

World Cup-poeng: År 500 pl 1000 pl 1500 pl Langd. pl 
 2005       24 32 
 2006     64 19 101 12 
 2007   7 54 98 18 163 10 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP 
2002 G-14 Hagaström 43,78 2 1.32,07 4 43,79 4 2,19,28 2   
2003 G-15 Seinäjoki 41,93 1 2.11,17 2 1.25,87 3 4.36,62 1 174,691 2 
2004 G-16 Hamar V 38.46 1 2.00.19 1 1.18.94 1 4.09.46 1 159.569 1  
 

NJG 2004 Berlin S         4.07,05 8 7.05,00 7 
EJG 2005 Moskva 75,19 4 ( 37,41 4 37,78 6 ) 1.13,58 3 1.53,83 5  
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMa 2006 Arendal M 38,18 1 6.42,42 5 1.52,67 1 13.49,60 5 157,458 2 
 2007  Geithus Fk 68,91f 25 6.42,68 2 1.52,04 1 13.56,71 2 188,359 12 
NMe 2005 Larvik         1.58,63 6 6.55,03 5 
 2006 Hamar V 37,10 2     1.12,81 3 1.50,05 2 6.39,29 4 
 2006 Arendal M             13.49,60 5 
 2007 Hamar V 36,25 2     1.11,25 2 1.48,38 2 6.27,37 3 
 2007 Geithus Fk             13.56,71 2 
JNMa 2004 Skien Is 39,78 2 4.22,01 1 2.03,59 2 7.26,45 1 169,289 1 
JNMs 2003 Drammen Mk 41,72 15 1.26,49 24 41,78 16 1.24,48 15 168,985 17  
 2004 Harstad K 39,5 3 1.20,5 6 39,5 4 1.20,5 6 159,500 5 
 2006 Asker R 38,54 1 1.17,99 1 37,89 1 1.15,06 1 152,955 1 
JNMe 2004 Drammen Mk 79,27 2 ( 39,68 2 39,59 2) 1.20,30 2   4.27,73 1 7.40,8 1 
 2005 Bergen 78,61 1 ( 39,83 3 38,78 1 ) 1.15,82 1 2.01,11 1 4.08,18 1 7.36,86 1 
LM-12 2000 Bergen S 48,4 5 2.48,2f 10 1.40,0 5     
LM-JC 2001 Larvik F 45,66 24 2.25,34 20 1.33,07 20     
LM-14 2002 Trondheim L 45,53 2 2.20,51 4 1.30,19 3     
LM-15 2003 Hamar V 40,61 1 2.18,71f 7 1.20,34 1 4.20,04 1   
 
JUNIOR-VERDENSREKORDER (godkjent av ISU) 
 1500 m: 1.46,07 Salt Lake City 18.11.2005 



 3000 m: 3.43,66 Calgary Olympic Oval 5.11.2005 
  3.43,20 Calgary Olympic Oval 21.3.2006 
 5000 6.18,93 Calgary Olympic Oval 13.11.2005 
 
NORSKE SENIOR-REKORDER (godkjent av NSF) 
 1500 m: 1.44,57 Calgary Olympic Oval 4.3.2007 
 Lagtempo: 3.51,04 Berlin Sportforum 21.11.2004 
 
NORSKE JUNIOR-REKORDER (godkjent av NSF) 
 100 m 10,06 Hamar Olympiahall 29.1.2006 
  10,06 t Hamar Olympiahall 29.1.2006 
 500 m 37,00 Heerenveen / Thialf 7.1.2005 
  36,65 Calgary Olympic Oval 4.11.2005 
  36,33 Salt Lake City 20.11.2005 
 1000 m 1.10,57 Salt Lake City 20.11.2005 
 1500 m 1.50,05 Hamar Olympiahall 22.10.2005 
  1.46,80 Calgary Olympic Oval 12.11.2005 
  1.46,07 Salt Lake City 18.11.2005 
 3000 m 3.43,66 Calgary Olympic Oval 5.11.2005 
  3.43,20 Calgary Olympic Oval 21.3.2006 
 5000 m 6.41,94 Hamar Olympiahall 31.10.2004 
  6.32,01 Hamar Olympiahall 14.11.2004 
  6.31,91 Berlin Sportforum 20.11.2004 
  6.18,93 Calgary Olympic Oval 13.11.2005 
 10000 m: 13.46,08 Heerenveen / Thialf 9.1.2005 
  13.27,99 Heerenveen / Thialf 4.12.2005 
  13.24,09 Hamar Olympiahall 15.1.2006 
 Liten firk.: 150,041 Erfurt / GNS-Halle 10.-12.3.2006 
Stor firkamp: 155,034 Heerenveen / Thialf 7.- 9.1.2005 
  152,449 Hamar Olympiahall 14.-15.1.2006 
  150,369 Calgary Olympic Oval 18.-19.3.2006 
 Lagtempo: 4.08,08 Erfurt / GNS-Halle 12.3.2006 
 



-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
LANDSLAG - MENN : 
 

Henrik André Sole CHRISTIANSEN 
Født:   10. februar 1983 - Medlem av Asker SK 

 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 37,23 4 Calgary 21.3.2006 
  1000 m: 1.11,50 5 Calgary 24.3.2006 
  1500 m: 1.47,18 3 Calgary 22.3.2006 
  3000 m: 3.48,15 2 Inzell 20.10.2006 
  5000 m: 6.20,13 1 Calgary 21.3.2006 
  10000 m: 13.21,61 3 Calgary 23.3.2006 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000 
 1993/94: (10) 55,6 
 1994/95: (11) 50,92 1.45,9 
 1995/96: (12) 47,3 1.33,0 2.26,7 
 1996/97: (13) 44,9 1.29,3 2.15,9 
 1997/98: (14) 41,0 1.21,53 2.05,82 4.28,72 
 1998/99: (15) 40,0 1.19,43 2.01,74 4.18,49 - 
 1999/00: (16) 40,0 1.18,24 1.58,29 4.07,93 7.35,9 
 2000/01: (17) 39,51 1.18,57 2.01,78 4.16,03 7.22,60 
 2001/02: (18) 38,46 1.14,56 1.50,93 3.52,97 6.44,20 
 2002/03: (19) 38,41 1.19,41 1.51,50 3.54,31 6.45,50 15.45,24 
 2003/04: (20) 38,2 1.15,29 1.52,50 4.04,7 7.00,35 15.10,1 
 2004/05: (21) 38,10 1.13,19 1.51,16 3.54,15 6.48,03 14.06,85 
 2005/06: (22) 37,23 1.11,50 1.47,18 3.51,17 6.20,13 13.21,61 
 2006/07: (23) 37,52 1.16,14 1.47,87 3.48,15 6.30,90 13.35,72 
 

Deltakelse i INTERNASJONALE MESTERSKAP 
VMa 2007 Heerenveen 37,56 17 6.36,94 18 1.49,34 18 113,700  - 19 
JVM 2002 Collalbo 39,32 41 4.02,95 14 1.54,30 13 117,911 23   4.09,87 10 
EMa 2007 Collalbo 38,13 17 6.31,12 7 1.47,87 12 13.35,72 6 153,984 9 
 

World Cup-poeng: År 500 pl 1000 pl 1500 pl Langd. pl 
 2007     42 31 15 40 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP 
1999 G-15 Karlstad 41,91 4 2.06,70 2 1.23,7 2 4.28,96 1 
2000 G-16 Jyväskylä 41,55 3 2.03,09 2 1.21,03 1 4.22,63 1 
2003 MN Erfurt 39,65 10 7.01,85 7 dns 
2004 MN Hamar V 39,90 9 7.00,35 5 1.56,43 3 
2005 MN Chemnitz 39,31 6 7.13,30 5 1.56,80 1 
2006 MN Groningen 38,69 5 6.46,20 1 1.54,93 1 117,620 1 4.04,41 1 
 

NYG 2003 Warszawa 80,14 21  (40,21 21 39,93 22) 1.19,41 15 2.00,86 10 
 2004 Göteborg Rh 79,33 11  (39,75 11 39,58 11) 1.18,11 9 1.56,16 2 
 2005 Helsinki O       1.59,86 5 7.04,49 5  
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMa 2003 Bergen S 40,95 8 7.31,70 15 2.00,83 3 15.45,24 12 173,658 9 
 2004 Oslo VH 40,20 14 7.18,48 11 2.02,15 5 15.48,84 10 172,206 9 
 2005 Drammen Mk 39,82 4 7.10,45 1 1.56,07 1 14.54,41 3 166,275 1 
 2006 Arendal M 38,45 3 6.45,75 6 1.54,36 3 14.06,70 6 159,480 5 
 2007 Geithus Fk 38,40 3 6.43,57 3 1.52,86 3 14.15,71 6 159,162 2 
NMs 2004 Asker R 39,24 7 1.17,51 5 39,64 5 1.17,04 2 156,155 3 
 2005 Tronheim L 39,31 5 1.18,49 7 39,11 6 1.16,91 3 156,120 5 
 2006 Asker R 38,61 9 1.16,40 3 38,97 10 1.14,37 3 152,965 5 
NMe 2003 Geithus Fk 80,27 17  (40,13 17 40,14 18)   2.01,86 7 
 2004 Geithus       1.16,61 4 1.58,54 6 7.16,00 11 
 2005 Larvik         1.55,30 4 6.58,54 7 
 2006 Hamar V 38,04 10     1.13,59 6 1.51,23 5 
 2006 Arendal M             14.06,70 6 
 2007 Hamar V         1.49,18 3 6.30,90 6 
 2007 Geithus Fk             14.15,71 6 
JNMa 2002 Geithus 39,79 2 4.11,71 1 2.00,87 1 7.24,40 3 166,471 1 
JNMe 2001 Bergen S       1.24,14 6 2.06,63 4 4.32,55 5 8.23,60 3 
 2002 Båstad         1.59,40 1 4.19,41 2 
JNMs 2001 Oslo VH 40,44 8 1.20,39 5 40,60 8 1.19,88 5 161,175 5 
 2002 Asker R 40,66 5 1.20,73 6 40,54 5 1.20,90 6 162,015 6 
LM-12 1995 Stavanger S 52,38 16 1.47,32 10 
LM-12 1996 Geithus Fk 49,4 5 1.38,3 3 
LM-13 1997 Hundorp F 47,25 4 2.24,70 2 
LM-JC 1998 Savalen K 42,65 3 2.08,75 1 1.23,05 3   127,091 3 
LM-JB 2000 Bergen S 40,9 1 2.01,1 1 1.21,5 1 4.32,2 1 
LM-JBa 1999 Kongsvinger H 42,02 4 2.08,58 3 1.23,60 4 4.32,26 2 172,056 3 



LM-JBs 1999 Kongsvinger H 42,02 4   1.23,60 4   83,820 4 
 
NORSKE JUNIOR-REKORDER (godkjent av NSF) 
 1000 m 1.14,70 Calgary Olympic Oval 17.3.2002 
  1.14,56 Calgary Olympic Oval 23.3.2002 
 Liten firk.: 154,684 Calgary Olympic Oval 20.-22.3.2002 
 
 



-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
LANDSLAG - MENN : 

Øystein GRØDUM 
Født:   15.februar 1977 - Medlem av Arendal SK 

 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 39,10 24 Calgary 18.3.2006 
  1000 m: 1.14,42 7 Calgary 30.10.2005 
  1500 m: 1.48,52 20 Calgary 19.3.2006 
  3000 m: 3.41,02 4 Calgary 5.11.2005 
  5000 m: 6.15,50 6 Calgary 13.11.2005 
  10000 m: 12.56,38 2 Calgary 19.3.2006 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000m 
 1991/92: (14) 60,5 2.05,3 
 1992/93: (15) 46,6 1.32,0 2.19,4 4.45,18 8.27,1 17.19,1 
 1993/94: (16) 43,22 1.26,78 2.11,48 4.42,57 8.00,42 
 1994/95: (17) 43,17 1.28,11 2.06,08 4.26,78 7.22,50 15.40,1 
 1995/96: (18) 42,68 1.23,39 2.05,4 4.18,1 7.21,5 15.26,46 
 1996/97: (19) 43,15 1.22,10 2.03,8 4.14,39 7.16,4 15.09,62 
 1997/98: (20) 39,9 1.17,0 1.55,39 4.08,2 6.52,37 14.23,94 
 1998/99: (21) 39,89 1.17,63 1.54,48 4.01,77 6.43,36 14.36,28 
 1999/00: (22) 40,06 1.15,99 1.53,74 4.00,4 6.33,68 13.52,61 
 2000/01: (23) 39,97 - 1.51,38 3.56,60 6.29,07 13.33,35 
 2001/02: (24) 40,41 - 1.53,36 3.49,91 6.29,89 13.24,42 
 2002/03: (25) 40,77 - 1.56,65 3.58,06 6.39,34 13.43,59 
 2003/04: (26) 40,72 - 1.55,07 3.51,5 6.31,10 13.31,83 
 2004/05: (27) 39,13 - 1.50,80 3.46,81 6.16,74 13.05,44 
 2005/06: (28) 39,10 1.14,42 1.48,52 3.41,02 6.15,50 12.56,38 
 2006/07: (28) 39,91 1.17,79 1.50,75 3.48,77 6.22,66 13.17,88 
 

Deltakelse i INTERNASJONALE MESTERSKAP 
OL 2006 Torino TP 4         6.24,21 8 13.12,58 4 
VM 2005 Moskva 39,55 22 6.22,31 1 1.51,01 14 13.06,79 1 154,123 
VMe 2001 Salt Lake City           6.35,64 17 13.33,53 9 
 2003 Berlin S             13.58,90 12 
 2004 Seoul / Taenung           6.46,30 9 13.57,36 5 
 2007 Salt Lake City           6.22,66 9 13.22,84 10 
EM 2005 Heerenveen 39,13 28 6.26,01 6 1.51,00 15 13.06,81 1 154,071 8 
 2006 Hamar V 39,44 31 6.28,63 5 1.51,89 19 13.14,52 3 155,325 13 
 

World Cup-poeng: År 500 pl 1000 pl 1500 pl Langd. pl 
 1999       7 34 
 2000       17 33 
 2001       45 21 
 2002       190 11 
 2003       105 14 
 2004       157 9 
 2005 -  -  -  520 1 
 2006       163 9 
 2007       256 6 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP 
1996 MJ Hamar V 43,16 12 4.21,15 8 2.06,04 9 
1997 MN Deventer 44,60 11 7.51,57 9 2.12,16 11   135,810 11 
1998 MN Göteborg R 41,08 7 7.08,5 2 2.01,85 3   124.546 4 
1998 MS Hamar V   1.55,39 5 6.52,37 2 
 

NJG 1996 Kostroma 44,05 26   4.28,18 5 2.09,78 14 7.39,53 7 
NNG 1995 Oslo VH -  1.28,11 14 4.48,2 10 -  8.04,4 11 
 1997 Göteborg R         7.47,4 5   15.45,0 2 
NYG 1998 Seinäjoki         7.08,31 2 1.59,55 3 14.51,41 1 
 2000 Inzell       7.02,11 1   2.00,32 9 14.32,89 1 
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMa 1997 Bergen S 43,59 24 7.24,25 6 2.06,84 18 15.19,39 7 176,264 11 
 1998 Geithus Fk 42,67 23 7.22,22 7 2.01,14 12 127,272 15 
 1999 Alta B 42,15 18 7.11,14 2 2.05,09 8 14.52,80 6 171,601 7 
 2000 Hamar V 40,28 21 6.47,89 7 1.56,72 13 14.05,22 5 162,236 9 
 2001 Geithus Fk 42,02 19 7.04,54 4 2.00,44 7 14.20,01 1 167,620 5 
 2002 Skien 42,23 22 7.03,24 2 2.00,84 3 14.22,53 1 167,960 3 
 2003 Bergen S 42,06 18 7.09,29 4 2.01,26 4 14.35,84 2 169,201 3 
 2004 Oslo VH 41,81 24 6.58,04 1 2.03,35 10 14.36,05 1 168,532 3 
 2006 Arendal M 40,42 16 6.36,63 2 1.56,40 9 13.40,42 3 159,904 6 
 2007 Geithus Fk 40,99 22 6.44,15 4 1.56,97 8 13.50,30 1 161,910 4 



NMe 1997 Savalen K         2.03,95 14 7.19,89 9 15.09,62 7 
 1998 Hamar V         1.57,35 11 6.53,86 7 14.23,94 4 
 1999 Bergen S         2.03,50 11 7.03,76 6 15.08,28 3 
 2000 Trondheim L 83,48 22  ( 41,76 24 41,72 22)   2.00,75 6 7.05,25 3 14.36,46 3 
 2001 Geithus Fk         1.59,38 8 7.08,8 5 14.20,01 1 
 2003 Geithus Fk 82,94 20  ( 41,64 21 41,30 21)     6.58,26 4 14.28,91 2 
 2004 Geithus 83,14 22  ( 41,50 24 41,64 22)   2.00,47 10 6.51,18 2 14.20,43 2 
 2005 Larvik         1.56,70 5 6.38,89 1 
 2006 Hamar V         1.54,70 13 6.27,82 3 
 2006 Arendal M             13.40,42 3 
 2007 Hamar V         1.50,75 7 6.26,95 2 
 2007 Geithus Fk             13.50,30 1 
JNMa 1995 Savalen K 45,03 26 4.34,80 7 2.08,72 5 7.44,94 3 180,230 7 
 1996 Notodden S 44,35 25 4.28,15 1 2.08,29 3 7.34,87 1 177,291 3 
JNMs 1996 Hamar V 43,53 32 1.23,50 13 43,66 30 1.24,03 20 170,955 24 
JNMe 1994 Bergen S           4.54,26 27 8.29,83 22 
 1995 Hamar V         2.08,56 5 4.26,78 4 7.35,60 5 
 1996 Sand P 89,75 23  (44,51 21 45,24 26) 1.26,92 16 2.10,93 3 4.28,37 1 7.40,33 1 
LM-15 1993 Hamar V 1.50,95f 21 46,80 21 4.45,18 5 
 
NORSKE SENIOR-REKORDER (godkjent av NSF) 
 5000 m 6.20,88 Hamar Olympiahall 14.11.2004 
  6.16,74  Berlin Sportforum 20.11.2004 
 10000 m 13.08,52  Heerenveen / Thialf 28.11.2004 
  13.06,81  Heerenveen / Thialf 9.1.2005 
  13.06,79  Moskva / Krylatskoje 6.2.2005 
  13.05,44  Heerenveen / Thialf 19.2.2005 
  12.56,38 Calgary Olympic Oval 19.3.2006 
 Lagtempo: 3.43,37 Calgary Olympic Oval 12.11.2005 
 
 



-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

LANDSLAG - MENN : 
 

Sverre HAUGLI  
Født:   2. oktober 1982 - Medlem av Jevnaker IF 

 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 37,52 9 Salt Lake City 24.2.2007 
  1000 m: 1.12,02 7 Calgary 24.3.2006 
  1500 m: 1.47,97 4 Calgary 22.3.2006 
  3000 m: 3.46,94 3 Salt Lake City 24.2.2007 
  5000 m: 6.25,37 5 Calgary 21.3.2006 
  10000 m: 13.28,21 5 Calgary 23.3.2006 
 
Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000 
 1993/94: (10) 55,5 
 1994/95: (11) 54,5 1.53,17 
 1995/96: (12) 52,3 1.47,8 2.40,6 
 1996/97: (13) 50,3 1.41,2 2.34,0 
 1997/98: (14) 44,1 1.29,55 2.18,35 5.08,92 
 1998/99: (15) 42,0 1.24,52 2.09,3 4.29,4 
 1999/00: (16) 41,0 1.20,6 2.03,50 4.13,16 7.28,1 
 2000/01: (17) 41,27 1.21,82 2.04,79 4.20,01 - 
 2001/02: (18) 39,27 1.16,07 1.56,28 4.04,07 6.54,27  
 2002/03: (19)  39.28 1.15.23 1.54.50 4.01.70 6.52.28 14.29.87 
 2003/04: (20)  38.7 1.15.70 1.56.6 4.01.3 7.03.6 15.10.9 
 2004/05: (21)  38,68 1.14,79 1.53,10 4.06,1 6.48,61 14.18,51 
 2005/06: (22) 37,84 1.12,02 1.47,97 3.55,80 6.25,37 13.28,21 
 2006/07: (23)  37,52 1.15,08 1.48,16 3.46,94 6.28,83 13.35,92 
 

Deltakelse i INTERNASJONALE MESTERSKAP 
VMa 2007 Heerenveen 37,64 19 6.33,87 13 1.49,07 16 113,383  - 18 
EMa 2007 Collalbo 38,20 18 6.31,55 8 1.48,16 14 13.35,92 7 154,204 11 
 

World Cup-poeng: År 500 pl 1000 pl 1500 pl Langd. pl 
 2007       77 20 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP  
2005 MN Chemnitz 38,98 2     7.04,59 2 1.57,06 2 120,459 1 
2006 MN Groningen 39,24 7     6.51,90 2 1.57,17 3 119,486 2 4.04,41 1 
 

NJG 2002 Deventer       2.06,75 10 4.25,54 8 
NYG 2004 Göteborg Rh         1.59,09 9 7.16,39 5 15.10,91 4 
 2005 Helsinki       1.16,07 8 1.59,14 4   15.06,95 3 
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMa 2003 Bergen S 41,17 11 7.28,67 11 2.03,85 13 15.40,55 10 174,347 11     
 2004 Oslo VH 39,24 4 7.17,18 9 2.01,63 4 15.19,95 8 169,498 5     
 2005 Drammen Mk 39,41 3 7.13,27 3 1.58,14 2 14.58,70 4 167,052 2  
 2006 Arendal M 39,32 8 6.51,26 7 1.54,95 4 14.06,96 7 161,110 7 
 2007 Geithus Fk 38,85 7 6.48,74 6 1.53,85 5 14.07,61 4 160,054 3 
NMs 2005 Tronheim L dq  
 2006 Asker R 39,48 16 1.17,70 10 40,15 20 1.17,50 11 157,230 14     
NMe 2003 Geithus Fk         2.01,50 6 7.16,08 10 dns  
 2004 Geithus Fk         2.01,68 14 7.13,65 10 15.20,11 9 
 2005 Larvik       1.15,96 5 1.58,91 7 7.13,48 13  
 2006 Hamar V         1.52,89 7 6.54,05f 12 
 2006 Arendal M             14.06,96 7 
 2007 Hamar V         1.49,86 5 6.30,09 5 
 2007 Geithus Fk             14.07,61 4 
JNMa 2002 Geithus 41,35 8 4.16,64 3 2.02,87 4 f.dnf        
JNMe 2000 Hundorp F           4.20,85 5 7.38,57 1 
 2002 Båstad       1.26,09 3 2.03,18 5 4.22,43 3 7.16,76 2 
JNMs 2002 Asker R 41,27 10 1.20,59 4 40,55 6 1.19,76 2 161,995 5     
LM-12 1996 Geithus Fk 54,5 35 1.48,5 22           
LM-13 1997 Hundorp F 64,53f 31 2.38,94 7           
LM-JB 2000 Bergen S 42,6 11 2.07,8 4 1.23,5 3 4.32,9 2       
LM-JBa 1999 Kongsvinger H 43,75 19 2.15,54 9 1.27,61 12 4.54,88f 12 181,881 12     
LM-JBs 1999 Kongsvinger H 43,75 19   1.27,61 12   87,555 16     
LM-JC 1998 Savalen K 46,05 13 2.21,96 9 1.31,82 11   139,280 10   
 
 



-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
LANDSLAG - MENN :  

Fredrik van der HORST 
Født : 2. desember 1989 - Medlem av Tønsberg Turnforening 

 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 37,84 47 Calgary 16.3.2007 
  1000 m: 1.12,62 24 Calgary 17.3.2007 
  1500 m: 1.50,71 11 Calgary 14.3.2007 
  3000 m: 3.53,25 9 Calgary 13.3.2007 
  5000 m: 6.41,26 4 Calgary 15.3.2007 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 
 1999/00: ( 9 ) 59,6 2.22,7 
 2000/01: (10) 51,04 1.54,7 
 2001/02: (11) 46,69 1.37,16 2.29,59 
 2002/03: (12) 44,25 1.29,71 2.20,66  
 2003/04: (13) 41,83 1.23,82 2.11,32 
 2004/05: (14) 40,67 1.21,33 2.06,51  
 2005/06: (15) 38,81 1.16,4 1.58,49 4.07,30 7.47,40 
 2006/07: (16)  37,84 1.12,62 1.50,71 3.53,25 6.41,26 
 

Deltakelse i INTERNASJONALE MESTERSKAP 
JVM 2007 Innsbruck 39,11 36 4.13,90 35 2.06,33 38   123,536 38   4.17,27 10 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP 
2004 G-13 Hamar V 41.85 1 1.23.82 1 66.21f 6 2.12.66 1 194.190 4 
2006 G-15 Pori 41,28 1 2.09,67 1 1.22,18 1 4.38,20 1 171,959 1 
2007 MJ Arendal M 59,92f 12 4.06,60 5 1.58,80 5     
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMe 2007 Hamar V 38,02 15     1.14,01 11 2.42,04f 23 6.44,62 9 
JNMa 2006 Trondheim L 39,75 3 4.20,19 6 2.04,69 6 7.47,40 9 171,418 5  
 2007 Larvik 39,40 4 4.18,17 4 2.03,11 7 7.25,71 2 168,035 2  
JNMs 2006 Asker 40,70 8 1.39,72f 20 40,27 6 1.20,65 5 171,155 20 
 2007 Bergen S 43,25f 25 1.17,55 2 39,97 5 1.20,15 2 162,070 6 
 

LM-12 2003 Hamar V 45,50 2 2.20,86 2 1.30,52 2     
LM-13 2004 Hamar V 42,56 1 2.11,32 2 1.23,98 2     
LM-14 2005 Skien Is 41,96 1 2.14,66 2       
LM-15 2006 Hamar V 40,33 2 1.59,02 1 1.17,10 1 4.13,46 1 160,796 1 
LM-16 2007 Tromsø Tr 40,30 1 2.04,55 1   4.29,78 1 126,779 1 
 

NORSKE JUNIOR-REKORD (godkjent av NSF) 
 Lagtempo: 4.06,26 Erfurt / Gunda N-S Halle 18.2.2007 
 
 
 
 



-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
LANDSLAG - MENN : 
 

Dag Erik KLEVEN  
Født:   19. juli 1984 - Medlem av Sand IF 

/ Sander IL (-04) / 
 

 Personlige rekorder : 
  500 m:  35,45 21 Salt Lake City 9.3.2007 
  1000 m: 1.10,13 33 Calgary 2.3.2007 
  1500 m: 1.51,69 4 Hamar V 29.1.2006 
  3000 m: 4.10,45 3 Calgary 28.2.2004 
  5000 m: 7.41,44 5 Skien 1.2.2004 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 
 1995/96: (10) 52,4 
 1996/97: (11) 48,5 1.43,8 
 1997/98: (12) 44,46 1.34,84 2.23,56 
 1998/99: (13) 42,6 1.27,17 2.20,3 4.55,0 
 1999/00: (14) 41,1 1.23,92 2.08,88 
 2000/01: (15) 39,0 1.19,2 2.03,30 4.34,7  
 2001/02: (16) 38,28 1.14,85 1.57,05 4.28,04 
 2002/03: (17) 37,95 1.15,18 1.58,18 4.17,29 8.04,71  
 2003/04: (18) 38,01 1.14,14 1.54,09 4.10,45 7.41,44 
 2004/05: (19) 37,89 1.15,00 1.56,91 4.40,7 
 2005/06: (20) 36,1 1.12,37 1.51,69 
 2006/07: (21) 35,45 1.10,13 1.53,50 
 

Deltakelse i INTERNASJONALE MESTERSKAP 
VMs 2007 Hamar V 35,76 18 1.10,68 23 36,08 22 1.10,60 14 142,480 19 
VMe 2007 Salt Lake City 70,99 22 ( 35,54 22 35,45 21 ) 
JVM 2004 Roseville 39,48 22 4.22,83 34 2.10,71 24 126,855 28 - 28 4.23,45 11 
 

World Cup-poeng: År 500 pl 1000 pl 
 2007 31 40 24 42 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP 
1999 G-13 Karlstad 43,88 2 1.30,8 2 43,01 1 2.24,61 3 
2000 G-14 Jyväskylä 42,97 2 1.26,64 2 42,51 2 2.19,12 3 
2001 G-15 Hamar V 39,12 1 2.03,30 1 1.19,34 1 4.34,79 2 
2002 G-16 Hagaström 41,15 1 2.11,14 2 1,23,95 2 4,56,74 4 
2003 MJ Erfurt 39,40 8 4.17,29 9 1.59,95 7 122,264 9 
 

NoJG 2002 Deventer 80,48 8 (40,45 11 40,03 8) 2.09,31 13   1.22,78 14  
 2003 Hamar V 78,57 7 (39,00  8 39,57  8)       
 2004 Berlin S 77,13 9 (38,81 12 38,32 8) 1.16,39 9     
EYG 2006 Innsbruck 74,22 1 (37,13 2 37,09 1) 1.15,30 4 1.59,00 9  
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMs 2006 Asker R 38,28 5 1.17,34 7 38,18 4 1.15,71 7 152,985 6 
 2007 Bergen Sl 37,07 1 1.13,57 1 37,39 1 1.15,87 1 149,180 1 
NMe 2006 Hamar V 37,48 5     1.14,34 8 1.58,46 24 
 2007 Hamar V 36,35 3     (1.11,71 dq) 
JNMa 2003 Gol / Glitre 40,29 3 4.31,98 7 2.09,46 5 8.08,59 10 177,632 5  
 2004 Skien S 39,62 1 4.23,87 4 2.02,00 1 7.41,44 5 170,408 2  
JNMs 2001 Oslo VH 40,35 7 1.23,69 12 40,00 6 1.21,47 8 162,930 7 
 2002 Asker R 40,12 3 1.21,98 9 39,78 2 1.20,67 5 161,225 3 
 2003 Drammen Mk 39,88 1 1.21,19 3 39,28 1 1.19,90 1 159,705 1 
 2004 Harstad 39,5 3 1.17,7 1 39,4 3 1.17,8 1 156,650 1 
JNMe 2002 Båstad 82.48 3 ( 41,85 3 40,63 3 ) 1.27,24 6 2.05,33 6 
 2003 Skien Is 80,54 2 ( 40,53 4 40,01 1 ) 1.30,79 2 2.05,94 2 4.54,7 4 8.09,23 7 
LM-JC 1998 Savalen K 47,77 30   1.39,12 38     
LM-JC 1999 Kongsvinger H 44,22 5 2.22,19 12 1.30,97 11   137,101 9 
LM-JC 2000 Bergen S 43,3 1 2.14,2 3 1.29,2 4  
LM-JB 2001 Larvik F 40,38 2 2.10,26 4 1.23,10 2 4.39,80 4 
LM-16 2002 Trondheim L 42,23 1 2.10,01 1 1.21,46 1 4.50,91 3  
 
NORSKE JUNIOR-REKORDER (godkjent av NSF) 
 Sprint-firk.: 152,080 Calgary Olympic Oval 23.-24.3.2002 
  151,390 Calgary Olympic Oval 22.-23.3.2003 



-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
LANDSLAG - MENN :  
 

Mikael Flygind LARSEN  
Født:   18. september 1982 - Medlem av Holmestrand & Botne SK 

 

 Personlige rekorder : 
  500 m:  36,05 6 Salt Lake City 24.2.2007 
  1000 m: 1.08,91 15 Salt Lake City. 19.11.2005 
  1500 m: 1.45,53 14 Salt Lake City 18.11.2005 
  3000 m: 3.57,54 24 Calgary 16.3.2001  
  5000 m: 6.54,91 20 Calgary 17.3.2001 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 
 1992/93: (  9) 57,59 2.04,5 
 1993/94: (10) 49,0 1.52,7 
 1994/95: (11) 47,8 1.37,56 
 1995/96: (12) 44,81 1.29,92 2.19,3 
 1996/97: (13) 43,1 1.27,5 2.14,0 
 1997/98: (14) 40,28 1.21,20 2.04,81 4.23,91 
 1998/99: (15) 39.5 1.19.41 2.00.38 4.10.70 7.22.4 
 1999/00: (16) 38,98 1.16,85 1.58,40 4.05,8 7.32,99 
 2000/01: (17) 38,73 1.16,51 1.54,31 3.57,54 6.54,91 
 2001/02: (18) 38,45 1.16,57 1.55,94 4.01,20 7.03,06 
 2002/03: (19) 39,01 - 1.57,00 4.07,96 7.19,08 
 2003/04: (20) 38.3 1.18.74 1.55.4 4.02.3 7.25.15 
 2004/05: (21)  37,46 1.12,42 1.51,82 4.06,73 7.25,74 
 2005/06: (22) 36,08 1.08,91 1.45,53 
 2006/07: (23) 36,05 1.10,03 1.48,56 
 

Deltakelse i INTERNASJONALE MESTERSKAP 
OL 2006 Torino TP 4     1.10,13 14 1.47,28 8 
SVM 2006 Heerenveen 36,59 37 1.10,92 17 36,46 33 1.10,69 17 143,855 23 
JVM 1999 Geithus FK 39,86 20 4.20,21 25 1.59,54 17 123,074 20 
 2000 Seinäjoki 40,03 21 4.19,09 13 2.04,31 20 7.32,99 13 169,946 14 
 2001 Groningen K 39,35 24 4.05,94 8 1.59,65 23 7.07,80 13 163,003 13 4.18,41 13 
 2002 Collalbo 38,47 25 4.11,18 34 1.55,94 26 118,979 30   4.09,87 10 
 

World Cup-poeng: År 500 pl 1000 pl 1500 pl 
 2006   148 18 104 14 
 2007   52 31 78 25 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP 
1997 G-13 Kangasala 45,04 3 1.30,68 1 44,96 4 2.24,13 2 
1998 G-14 Geithus 42,32 3 1.24,37 D 41,71 3 2.10,17 2 
2001 MJ Alkmaar 39,91 8 4.05,42 3 2.01,41 2 121,283 4 
2002 MN Eskilstuna Is 40,76  5 4.17,95  4 2.01,01  4 124,087 4 
 

NYG 2005 Helsinki 76,07 5 ( 37,82 4 38,25 5 ) 1.15,32 5 
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMs 2000 Geithus Fk 39,57 18 (1.18,53) dq 39,85 19 1.18,67 10 (158,020) 
 2002 Tønsberg 39,78 11 1.18,86 4 39,96 12 1.22,20 20 160,270 12 
 2005 Tronheim L 38,82 4 1.16,64 1 38,17 2 1.16,34 1 153,480 1 
 2006 Asker R 38,04 3 1.14,68 1 37,89 2 1.13,53 2 150,035 2 
NMe 2005 Larvik 76,94 3  (38,23 4 38,71 3) 1.15,41 4 dnf 
 2007 Hamar V 36,81 5 
JNMa 1999 Bergen S 40,53 2 4.26,32 7 2.09,84 2 7.49,20 3 175,116 1 
 2000 Savalen K 40,07 2 4.35,53 1 2.03,18 2 7.33,22 1 172,373 1 
 2001 Kongsberg S 39,92 1 4.17,26 2 2.02,26 2 7.24,6 2 168,009 1 
JNMs 1999 Hamar V 40,22 2 1.21,74 3 41,02 5 1.22,07 4 163,145 3 
 2001 Oslo VH 39,62 2 1.18,26 2 39,16 2 1.16,98 1 156,400 2 
 2002 Asker R 39,89 2 fall  dns 
JNMe 1999 Tønsberg S 80,79 2 ( 40,34 2 40,45 3) 1.20,65 3 2.03,62 2 4.29,02 3 
 2000 Hundorp F 109,61 23 ( 40,21 4 69,40f 24)   2.01,36 1 4.16,64 1 
 2001 Bergen S 81,29 3 ( 40,51 3 40,78 4 ) 1.23,09 3 2.05,13 2 4.32,12 3 
LM-12 1995 Stavanger S 48,91 5 1.44,65 6 
LM-12 1996 Geithus Fk 46,6 2 1.36,4 1 
LM-13 1997 Hundorp F 46,27 2 2.24,40 1 
LM-JC 1998 Savalen K 41,00 2 2.08,81 2 1.22,01 2   124,941 2 
 
NORSKE JUNIOR-REKORDER (godkjent av NSF) 
 1500 m 1.54,31 Calgary Olympic Oval 17.3.2001 
 3000 m 3.57,54 Calgary Olympic Oval 16.3.2001 
 Liten firk.: 157,914 Calgary Olympic Oval 15.-17.3.2001 



-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
LANDSLAG - MENN : 
 

Christoffer Fagerli RUKKE  
Født:   17. april 1988 - Medlem av Hol IL 

 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 35,68 2 Calgary 13.3.2007 
  1000 m: 1.09,20 18 Calgary 2.3.2007 
  1500 m: 1.46,55 17 Salt Lake City 11.3.2007 
  3000 m: 3.39,50 10 Innsbruck 23.2.2007 
  5000 m: 6.57,38 16 Erfurt 29.7.2006 
  10000 m: 14.51,47 10 Geithus Fk 17.12.2006 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000 
 1997/98: (  9) 60,69 
 1998/99: (10) 53,8 1.59,5 
 1999/00: (11) 51,49 1.46,64 2.45,67 
 2000/01: (12) 47,26 1.36,85 2.38,70 6.22,7 
 2001/02: (13) 43,72 1.26,69 2.14,05 - 
 2002/03: (14)  41,95 1.23,90 2.07,93 4.41,44 
 2003/04: (15)  40,38 1.18,28 2.01,70 4.18,53 
 2004/05: (16)  38,36 1.15,17 1.56,51 4.16,96 7.33,38 
 2005/06: (17) 37,27 1.12,60 1.51,58 4.00,42 6.58,56 
 2006/07: (18)  35,68 1.09,20 1.46,55 3.59,50 6.57,38 14.51,47 
 

Deltakelse i INTERNASJONALE MESTERSKAP 
VMs 2007 Hamar V dq  1.09,79 11 36,02 20 dns 
VMe 2007 Salt Lake City       1.10,29 24 1.46,55 17 
JVM 2006 Erfurt 37,29 11 4.00,42 18 1.53,18 15 6.58,56 16 156,942 14 4.08,08 10 
 2007 Innsbruck 36,70 3 3.59,50 10 2.19,77f 48 7.26,51 16 167,857 23 4.17,27 10 
 

World Cup-poeng: År 500 pl 1000 pl 1500 pl 
 2007 8 49 15 45 40 32 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP 
2005 MJ Chemnitz 38,89 5 4.18,07 7 1.58,72 7 121,474 
 G-16 Stockholm 41,07 1 2.13,2 2 1.24,7 1 4.51,9 4 176,470 2 
2006 MJ Groningen 39,04 2 4.11,08 2 1.58,70 1 120,452 1   4.19,81 2 
2007 MJ Arendal Mk 37,40 2 4.01,22 4 1.53,14 1 115,316 1   4.12,4 2 
 

EJG 2006 Collalbo 38,93 7 38,13 5 77,06 5 1.14,53 9 1.58,08 7   
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMa 2007 Geithus Fk 37,72 2 7.01,34 9 1.53,48 4 14.51,47 10 162,253 5 
NMe 2006 Hamar V 38,67 19     1.38,23f 19 1.58,11 23 
 2007 Hamar V 54,57f 22     dnf  2.41,75f 22 
 2007 Geithus Fk           14.51,47 10 
JNMa 2005 Hundorp 39,73 4 4.36,62 9 2.04,40 5   127,299 17 
 2006 Trondheim L dq  4.14,93 2 2.30,26f 31   - 
 2007 Larvik F 37,08 1 4.05,89 1 1.54,43 1 7.21,00 1 160,304 1 
JNMs 2005 Bergen Sl 39,80 2 1.20,23 1 39,31 2 1.17,86 1 158,155 1 
 2006 Asker R 39,52 3 1.18,36 2 38,83 2 1.17,71 2 156,385 2 
 2007 Bergen Sl 37,30 1 1.14,64 1 37,43 1 1.16,94 1 150,520 1 
JNMe 2004 Drammen Mk       1.23,82 7   
 2005 Bergen Sl 79,86 2 ( 39,62 1 40,24 2 ) 1.19,08 2 2.06,37 2 
LM-12 2001 Larvik F 49,91 7 2.38,70 8 1.40,91 5     
LM-13 2002 Trondheim L 46,45 4 2.28,37 3 1.40,35 2     
LM-14 2003 Hamar V 42,08 4 2.10,67 4 1.24,34 4     
LM-15 2004 Hamar V 41,10 5 2.06,81 4 1.20,85 2 dns 
LM-16 2005 Skien Is dq  2.05,03 1 1.22,44 2 4.37,11 1 
 
NORSKE JUNIOR-REKORDER (godkjent av NSF) 
 100 m: 9,93 Calgary Olympic Oval 17.3.2007 
 500 m: 36,02 Hamar Olympiahall 21.1.2007 
 500 m: 35,96 Calgary Olympic Oval 2.3.2007 
 500 m: 35,86 Calgary Olympic Oval 3.3.2007 
 500 m: 35,68 Calgary Olympic Oval 13.3.2007 
 1000 m: 1.09,79 Hamar Olympiahall 20.1.2007 
 1000 m: 1.09,20 Calgary Olympic Oval 2.3.2007 
 Sprint-firk.: 147,730 Calgary Olympic Oval 24.-25.3.2006 
 Lagtempo: 4.08,08 Erfurt / Gunda N-S Halle 12.3.2006 
  4.06,26 Erfurt / Gunda N-S Halle 18.2.2007 



-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
LANDSLAG - MENN : 
 

Even Gabrielsen WETTEN  
Født:   12. august 1982 - Medlem av Hamar IL 

 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 35,08 17 Salt Lake City 9.3.2007 
  1000 m: 1.08,76 13 Salt Lake City 19.11.2005 
  1500 m: 1.45,12 10 Salt Lake City 18.11.2005 
  3000 m: 4.07,90 27 Collalbo 01.03.2002 
  5000 m: 7.07,44 4 Hamar V 03.02.2002 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 
 1992/93: (  9) 56,6 
 1993/94: (10) 49,1 
 1994/95: (11) 46,5 1.35,84 
 1995/96: (12) 44,8 1.33,5 2.25,7 
 1996/97: (13) 42,6 1.26,90 2.17,4 
 1997/98: (14) 39,09 1.20,50 2.05,85 
 1998/99: (15) 39.5   1.19.58 2.07.18 4.37.77 8.09,72 
 1999/00: (16) 38,6 1.17,37 1.58,5 4.14,0 7.55,04 
 2000/01: (17) 37,8 1.16,74 1.56,60 4.15,04 7.21,45 
 2001/02: (18) 37,20 1.12,70 1.50,64 4.07,90 7.07,44 
 2002/03: (19) 37,48 1.13,39 1.53,70 4.13,9 - 
 2003/04: (20) 36.02 1.10.75 1.51.44 - - 
 2004/05: (21) 35,49 1.08,78 1.48,92 - - 
 2005/06: (22) 35,47 1.08,76 1.45,12 - - 
 2006/07: (22) 35,08 1.08,83 1.45,19 - - 
 

Deltakelse i INTERNASJONALE MESTERSKAP 
OL 2006 Torino       1.10,57 23 1.47,78 10 
VMs 2005 Salt Lake City 35,98 28 1.08,78 9 35,49 19 1.08,96 12 140,340 19 
 2006 Heerenveen 35,86 20 1.10,10 8 36,16 26 1.09,97 6 142,055 11 
 2007 Hamar V 35,18 5 1.09,39 9 35,66 12 1.10,72 18 140,895 11 
VMe 2005 Inzell 106,15f 23 ( 69,65f 23 36,50 14 ) 1.10,10 1 1.51,63 3 
 2007 Salt Lake City 70,81 21 ( 35,08 17 35,73 24 ) 1.08,83 13 1.45,19 9 
JVM 2000 Seinäjoki 39,60 13 4.27,70 33 2.06,70 31 126,449 27 
 2001 Groningen K 38,38 6 4.15,04 29 1.58,70 17 120,452 17 
 2002 Collalbo 37,84 16 4.07,90 27 1.55,29 18 117,586 21 
 

WORLD CUP-poeng År 100m pl 500 m pl. 1000 m  pl. 1500 m   pl. 
 2004   11 42 4 46 3 42 
 2005   45 28 261 13 129 11 
 2006 45 15 215 13 396 4 139 11 
 2007 11 35 119 24 146 17 86 21 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP 
1997 G-13 Kangasala 44,10 2 1.31,14 2 43,86 1 2.23,75 1 
1998 G-14 Geithus 41,06 1 1.25,03 3 41,07 2 2.14,51 4 
1999 G-15 Karlstad 40,78 2 2.12,64 4 1.25,0 4 4.48,86 5 
2002 MN Eskilstuna Is 39,32  2 4.26,78  8 2.02,01  5 124,453 5 
 

NJG 2002 Deventer 79,50 5 ( 39,57 5 39,93 6)   2.03,20 4  
NYG 2003 Warszawa 76,97 8 ( 38,87 9 38,10 7) 1.16,17 2 1.59,82 6 
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMe 2003 Geithus Fk 76,93 5 ( 38,55 7 38,38 5) 1.16,70 5 f, dnf 
 2004 Geithus 75,24 2 ( 37,74 2 37,50 2) 1.15,70 2 1.59,68f 8 
 2005 Larvik 73,90 1 ( 36,90 1 37,00 1) 1.12,26 1 1.53,07 2 
 2007 Hamar V 35,93 1     1.11,13 1 1.49,49 4  
NMs 2003 Tromsø Tr 38,50 3 1.16,74 2 38,49 2 1.17,29 3 154,005 2 
 2004 Asker R 37,91 2 1.15,62 2 38,09 1 dnf 
 2006 Asker R 36,89 1 1.16,40 3 37,04 1 1.13,40 1 148,830 1 
JNMa 2000 Savalen K 38,90 1 4.43,53 5 2.04,72 4 7.55,04 7 175,232 3 
 2001 Kongsberg S 84,96f 19 4.23,08 6 2.01,36 1 7.59,8 9 217,239 16 
 2002 Geithus 38,81 1 4.16,82 4 dns 
JNMs 1999 Hamar V 40,57 4 1.22,98 5 40,74 3 1.23,63 8 164,615 4 
 2000 Båstad K 39,53 2 1.20,37 1 43,14 1 1.25,48 2 165,595 1 
 2001 Oslo VH 38,77 1 1.17,27 1 38,68 1 1.18,15 2 155,160 1 
 2002 Asker R 38,78 1 1.17,43 1 38,96 1 1.17,60 1 155,255 1 
JNMe 2000 Hundorp F 78,52 1 (39,29 1 39,23 1) 1.18,60 2 2.02,88 4 4.19,85 3 
 2001 Bergen S 79,63 1 (40,01 2 39,62 1) 1.20,34 1 2.03,71 1 
 2002 Båstad 80.04 1 (40,28 1 39,76 1) 1.24,81 1 1.59,90 2 
LM-12 1995 Stavanger S 48,28 2 1.41,03 2 
LM-12 1996 Geithus Fk 46,5 1 1.38,2 2 



LM-13 1997 Hundorp F 45,34 1 2.26,54 4 
LM-JC 1998 Savalen K 40,26 1 2.12,00 3 1.21,11 1   124,815 1 
LM-JBa 1999 Kongsvinger H 41,21 2 2.13,89 7 1.22,98 3 - 
LM-JBs 1999 Kongsvinger H 41,21 2   1.22,98 3   82,700 2 
 

NORSKE SENIOR-REKORDER (godkjent av NSF) 
 500 m 35,18 Hamar V 20.1.2007 
  35,12 Calgary Olympic Oval 3.3.2007 
  35,08 Salt Lake City 9.3.2007 
 2x500 m 70,81 Salt Lake City 9.3.2007 
 1500 m 1.45,12 Salt Lake City 18.11.2005 
 

NORSKE JUNIOR-REKORDER (godkjent av NSF) 
 500 m 37,64 Hamar Olympiahall 2.2.2002 
  37,20 Calgary Olympic Oval 16.3.2002 
 1000 m 1.12,70 Calgary Olympic Oval 24.3.2002 
 1500 m 1.54,28 Hamar Olympiahall 2.2.2002 
  1.51,97 Calgary Olympic Oval 16.3.2002 
  1.50,64 Calgary Olympic Oval 21.3.2002 
 



-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Medtrenende - menn  2007/08 : 

 
Medtrenende menn : 

Even JOHANSEN 
 

Født:   22. august 1988 - Medlem av Hamar Idrettslag 
( -> 2004 og 2008 -> : Tynset IF ) 

 

 Personlige rekorder : 
  500 m:      38,15 19 Hamar V 4.11.2006 
  1000 m:   1.16,16 5 Heerenveen 11.3.2006 
  1500 m:   1.56,7 1 Hamar V 24.1.2006 
  3000 m:   4.06,91 3 Erfurt 29.7.2006 
  5000 m:   7.33,52 4 Trondheim L 19.2.2006 
  10000 m: 18.13,4 1 Tynset 17.3.2005 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000 
 2000/01: (11) 132,0 
 2001/02: (12) 54,0 1.51,76 
 2002/03: (13) 43,92 1.29,71 2.20,41  
 2003/04: (14) 41,11 1.22,43 2.06,97  
 2004/05: (15) 40,39 1.19,46 2.02.14 4.21.26  18.13,4 
 2005/06: (16) 38,62 1.16,16 1.56,7 4.07,72 7.33,52  
 2006/07: (17) 38,15 1.16,18 1.57,58 4.06,91 7.38,25 
 
Deltakelse i INTERNASJONALE MESTERSKAP 
JVM 2007 Innsbruck 38,53 27 4.39,83 49 2.04,43 27   126,644 47 dnq 10 4.17,27 10 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP 
2005 G-15 Stockholm 41.72 2 2.15.7 3 1.26.1 2 4.43.1 2 177.186 2 
2006 G-16 Pori 40,55 1 2.07,84 1 1.21,08 1 4.34,86 2 169,513 1 
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMe 2007 Hamar V 38,15 19       2.02,38 21 
JNMa 2006 Trondheim L 51,53f 30 4.15,46 3 2.02,03 1 7.33,52 4 180,134 16 
 2007 Larvik 39,28 3 4.21,54 6 1.59,74 3 7.38,25 5 168,608 3 
JNMs 2005 Bergen 53,59f 18 1.30,50 15 41,60 8 1.25,69 14 183,285 15 
 2006 Asker 40,73 9 1.22,07 7 40,50 8 1.21,57 8 163,050 7 
 2007 Bergen S 39,37 3 1.19,72 5 39,63 3 1.21,66 4 159,690 4 
LM-13 2003 Hamar OH 43,92 4 2.20,41 6 1.29,71 7     
LM-14 2004 Hamar OH 51,21f 24 2.11,41 3 1.23,08 2     
LM-15 2005 Skien Is 41,82 3 2.11,19 2 1.25,11 1 4.45,31 3   
LM-16 2006 Hamar OH 38,62 1 1.56,73 1 1.16,34 1 4.11,68 2 157,646 1 
 

NORSKE JUNIOR-REKORD (godkjent av NSF) 
 Lagtempo: 4.06,26 Erfurt / Gunda N-S Halle 18.2.2007 
 
 

--------------------------------------------------------------------------- 
Medtrenende menn : 

Joachim Jalmar HAUGEN 
 

Født:   14. mars 1987 - Medlem av Herkules Skøyter, Skien 
 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 37,62 17 Calgary 13.3.2007 
  1000 m: 1.16,04 8 Inzell 21.10.2006 
  1500 m: 1.50,10 8 Calgary 14.3.2007 
  3000 m: 3.49,50 7 Calgary 13.3.2007 
  5000 m: 6.40,34 3 Calgary 15.3.2007 
  10000 m: 15.17,66 12 Geirhus 17.12.2006 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000 
 2001/02: (14) 49,4 1.36,8 2.36,61 5.15,5 
 2002/03: (15) 44,58 1.28,46 2.13,45 4.40,77  
 2003/04: (16) 42,10 1.22,67 2.07,17 4.25,67 7.51,11 
 2004/05: (17) 41,03 1.20,34 2.00,82 4.15,09 7.19,33 
 2005/06: (18) 38,73 1.16,20 1.56,32 4.04,32 7.05,62  
 2006/07: (19) 37,62 1.16,04 1.50,10 3.49,50 6.40,34 15.17,66 
 



Deltakelse i INTERNASJONALE MESTERSKAP 
JVM 2006 Erfurt 38,73 34 4.04,73 31 1.56,32 33 118,291 31 - 32 4.08,08 10 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP 
2006 MJ Groningen 39,77 5 4.15,69 6 2.02,07 5 123,075 5 4.19,81 2 
 

EJG 2006 Collalbo         1.59,25 11 dns  7.20,90 15 
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMa 2007 Geithus Fk 38,59 6 7.10,72 13 1.57,33 10 15.17,66 12 166,655 11     
NMe 2005 Larvik           7.38,51 18   
 2006 Hamar OH     1.57,27 21 7.16,34 23       
 2007 Hamar V 38,05 16       1.55,02 14 7.03,81 17   
 2007 Geithus Fk             15.17,66 12 
NMs 2007 Bergen S 39,02 9 1.18,64 7 39,32 5 1.19,25 5 157,285 7     
JNMa 2005 Hundorp 42,80 14 4.35,05 8 2.09,38 9 7.46,69 8 178,436 8    
 2006 Trondheim L 39,91 4 4.13,67 1 2.02,36 2 7.28,02 1 167,776 1     
JNMe 2005 Bergen 84,12 7 ( 41,29 7 42,83 9 ) 1.23,13 7 2.13,79 7 4.25,64 4 8.12,66 3 
JNMs 2006 Asker 39,97 4 1.20,56 4 40,44 7 1.19,22 4 160,300 4     
LM-14 2002 Trondheim L 50,76 17 2.36,61 16 1.41,81 20         
LM-15 2003 Hamar OH 44,58 11 2.13,45 4 1.28,46 10 4.40,77 3       
LM-16 2004 Hamar OH 42,10 6 2.07,17 2 1.23,44 5 4.25,67 1       
 

NORSKE JUNIOR-REKORD (godkjent av NSF) 
 Lagtempo: 4.08,08 Erfurt / Gunda N-S Halle 12.3.2006 
 



 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
TALENTGRUPPE  2007/08 : 

Talentgruppe : 
Camilla Helene Hallås FARESTVEIT 

 

Født:   05. desember 1989 - Medlem av Bergens SK 
 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 42,96 7 Hamar V 4.11.2006 
  1000 m: 1.24,74 4 Hamar V 5.11.2006 
  1500 m: 2.09,55 7 Hamar V 4.11.2006 
  3000 m: 4.32,55 5 Hamar V 5.11.2006 
  5000 m: 8.14,21 7 Hamar V 28.12.2005 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000 
 2000/01: (10) 70,6  
 2001/02: (11) 55,75 1.53,08 2.54,25 
 2002/03: (12) 51.71 1.41.32 2.39.86 
 2003/04: (13) 47.61 1.34.34 2.23.98 5.30.4 
 2004/05: (14) 44.84 1.27.98 2.14.23 4.48.36 
 2005/06: (15) 44,26 1.27,43 2.13,34 4.38,12 8.14,21 
 2006/07: (16) 42,96 1.24,74 2.09,55 4.32,55 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP 
2004 J-13 Hamar V 47.71 4 1.34.34 1 48.58 5 2.27.81 2 192.730 2 
2005 J-14 Stockholm 46.64 1 1.35.2 1 47.04 1 2.28.8 1 190.880 1 
2006 J-15 Pori 46,28 1 1.32,69 1 46,46 1 2.24,42 1 186,558 1 
2007 J-16 Bergen S 46,16 2 2.27,46 2 1.35,99 2 5.08,28 2 194,688 2 
 

2005 EJG Moskva       1.30,87 11 2.19,57 12 4.48,36 10   
2006 EJG Collalbo       1.30,21 11 2.17,23 13 5.01,03 11 3.35,48 3 
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMe 2006 Hamar V 44,79 12 1.28,69 8 2.16,42 7 4.43,34 6     
 2007 Hamar V 42,96 7     1.24,74 4 2.09,55 7 4.32,55 5 
 

JNMa 2006 Trondheim L 45,27 6 2.17,85 4 1.31,68 4 4.53,32 2 185,946 4   
 2007 Larvik 45,22 5 2.19,38 5 1.30,49 5 4.50,68 3 185,371 4   
JNMe 2005 Bergen 91,80 5 ( 45,91 5 45,89 5 ) 1.35,83 2 2.19,55 2 5.09,95 1 
JNMs 2005 Bergen 46,03 3 dq  46,34 4 dns      
 2006 Asker 46,30 8 1.33,55 5 46,35 10 1.33,58 7 186,215 6   
 2007 Bergen S 45,19 5 1.32,38 6 45,85 6 1.34,05 5 184,255 5   
 

LM-12 2003 Hamar V 52,50 10 2.39,86 3 1.41,32 3       
LM-13 2004 Hamar V 47,61 4 2.23,98 2 1.34,40 2       
LM-14 2005 Skien Is 47,00 1 2.23,14 1 1.34,60 1       
LM-15 2006 Hamar V 44,39 1 2.15,21 1 1.27,72 1 4.38,12 1 179,673 1   
LM-16 2007 Tromsø Tr 45,20 1 2.17,10 1   4.59,90 2 140,883 1   
 
Talentgruppe : 

Frida van MEGEN 
 

Født:   01. april 1989 - Medlem av Rakkestad IF (tidl. NED) 
 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 42,02 5 Calgary 13.3.2007 
  1000 m: 1.21,88 3 Calgary 16.3.2007 
  1500 m: 2.06,63 7 Calgary 14.3.2007 
  3000 m: 4.25,93 7 Calgary 13.3.2007 
  5000 m: 7.46,68 1 Hamar V 12.11.2006 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000 
 1999/00: (10) ? 
 2000/01: (11) ? 
 2001/02: (12) 50,20 1.43,67 2.40,40 
 2002/03: (13) 47,37 1.36,96 2.33,16 5.12,43 
 2003/04: (14) 45.50 1.31.21 2.20.53 4.54.55 
 2004/05: (15) 45.04 1.31.47 2.21.32 4.56.98 8.36.89 
 2005/06: (16) 43,11 1.26,34 2.11,96 4.42,59 8.08,99 
 2006/07: (17) 42,02 1.21,88 2.06,63 4.25,93 7.46.68 
 

Deltakelse i INTERNASJONALE MESTERSKAP 
JVM 2007 Innsbruck 43,07 32 2.10,00 24 1.26,85 34   129,828 29 
 



Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP 
2004 J-16 Hamar V 45.67 3 2.21.66 2 1.33.56 3 4.54.55 1 188.761 1 
2005 J-15 Stockholm 46.60 2 1.36.1 1 46.0 2 2.34.9 1 192.283 1 
 

2006 KJ Groningen 44,93 10 2.19,62 10 1.30,17 10 136,555 10 3.42,62 4 
2007 KJ Arendal M 44,12 7 dns       
 

EJG 2006 Collalbo 45,23 16 45,25 13 90,48 15 1.29,76 10   4.57,83 10 3.35,48 3 
EJG 2007 Alkmaar 88,33 10 44,04 9 44,29 10     4.46,04 15 3.37,26 4 
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMa 2006 Arendal M 45,43 6 4.52,39 7 2.19,31 7 8.17,34 6 190,331 6     
 2007 Geithus Fk 43,63 4 4.46,23 4 2.14,18 4 8.12,29 4 185,290 4     
NMe 2006 Arendal M   8.17,34 6           
 2006 Hamar V 44,83 13 1.31,07 14 2.18,41 11 4.58,33 12       
 2007 Hamar V 60,20f 20     1.24,49 3 2.09,11 6 4.31,39 4   
 2007 Geithus Fk             8.12,29 4 
 

JNMa 2006 Trondheim L 44,27 2 2.16,02 1 1.28,47 1 4.49,26 1 182,055 1     
 2007 Larvik 43,81 1 2.14,63 1 1.28,05 1 4.45,51 1 180,296 1     
JNMs 2005 Bergen 46,93 6 1.37,31 4 46,77 7 1.34,36 6 189,535 5     
 2006 Asker 45,32 3 1.32,42 3 45,36 5 1.31,66 3 182,720 3     
 2007 Bergen S 43,76 1 1.29,67 3 45,37 5 1.31,63 2 179,780 3     
 

LM-12 2002 Trondheim L 86,99f 13 3.07,70 8 1.57,80 7         
LM-13 2003 Hamar V 49,35 7 2.33,55 5 1.39,69 5         
LM-14 2004 Hamar V 46,07 3 2.21,97 2 1.31,21 3         
LM-15 2005 Skien Is 47,08 3 2.27,34 3 1.38,54 4 5.26,79 2       
LM-16 2006 Hamar V 43,53 2 2.14,54 1 1.26,34 2 4.42,59 1 178,644 1     
 
Talentgruppe : 

Ida NJÅTUN 
 

Født:   06. februar 1991 - Medlem av Asker SK 
 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 43,25 4 Hamar V 21.10.2006 
  1000 m: 1.25,20 3 Hamar V 22.10.2006 
  1500 m: 2.09,82 3 Hamar V 7.10.2006 
  3000 m: 4.38,71 6 Hamar V 8.10.2006 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000 
 2000/01: (  9) 54,73 
 2001/02: (10) 52,72 
 2002/03: (11) 49,4 1.41,65 
 2003/04: (12) 46,17 1.32,15 2.28,09 
 2004/05: (13) 43,96 1.27,69 2.21,0 
 2005/06: (14) 43,64 1.25,99 2.12,99 4.46,57 
 2006/07: (15) 43,25 1.25,20 2.09,82 4.38,71 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP 
2005 253 J-13 Stockholm 45.96 1 1.34.7 1 46.63 1 2.35.0 2 191.606 1 
2006 255 J-14 Pori 46,33 1 1.32,14 1 45,49 1 2.23,89 1 185,853 1 
2007 257 J-15 Bergen S 45,64 2 1.34,61 1 46,08 2 2.25,69 1 187,588 1  
 

2007 256 KJ Arendal M 44,58 8 2.17,83 9 1.28,34 7     
 

EJG 2007 Alkmaar 90,58 18 45,43 19 45,15 17 1.30,66 10   4.42,93 10 3.37,26 4 
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMe 2007 Hamar V 43,29 10     1.25,48 6 2.11,79 9 
 

JNMa 2007 Larvik 44,34 2 2.16,61 2 1.28,49 2 4.51,29 4 182,669 2 
JNMs 2006 Asker 45,75 5 1.33,38 4 45,30 4 1.32,51 4 183,995 4 
 2007 Bergen S 44,37 3 1.29,62 2 43,98 2 1.30,64 1 178,480 1 
 

LM-12 2004 Hamar V 47,26 2 2.29,52 2 1.34,94 1     
LM-13 2005 Skien Is 45,15 1 2.25,64 1 1.35,34 2     
LM-14 2006 Hamar V 43,82 1 2.12,99 1 1.26,13 1 131,215 1   
LM-15 2007 Tromsø Tr 45,59 1 2.22,98 1   4.57,87 1 142,895 1 
 
Talentgruppe : 

Marthe SKAALI 
 

Født:   15. august 1989 - Medlem av Arendal SK 
 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 43,74 18 Calgary 13.3.2007 
  1000 m: 1.22,97 5 Calgary 16.3.2007 
  1500 m: 2.08.66 9 Calgary 11.8.2006 



  3000 m: 4.22,63 6 Calgary 13.8.2006 
  5000 m: 8.16,33 4 Hamar V 29.1.2006 
  10000 m: 18.23,1 1 Arendal 11.3.2006 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000 
 2000/01: (10) 83,4 2.54,6 
 2001/02: (11) 58,59 2.00,60 
 2002/03: (12) 54.67 1.49.48 2.46.28 
 2003/04: (13) 50.39 1.40.69 2.36.87 5.54.9 
 2004/05: (14) 46.65 1.33.68 2.24.49 5.02.88 8.53.69 
 2005/06: (15) 44,64 1.27,57 2.14,42 4.44,94 8.16,33 18.23.1 
 2006/07: (16) 43,74 1.22,97 2.08,66 4.22,63 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP 
2006 J-15 Pori 47,73 2 1.35,27 2 47,38 2 2.26,49 2 191,575 2 
2007 J-16 Bergen S 46,68 3 2.24,68 1 1.35,39 1 5.05,30 1 193,484 1 
 

2007 KN Arendal M 45,77 10 4.50,80 10 2.21,10 11     
 

EJG 2007 Alkmaar         2.19,02 11 4.43,65 11 3.37,26 4 
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMa 2006 Arendal M 47,03 8 5.13,87 10 2.27,43 10 148,484 9   
NMe 2006 Hamar V   1.32,65 16 2.20,60 14 5.00,20 13     
 2007 Hamar V 44,15 14     1.27,05 11 2.08,97 5 4.34,64 6 
 

JNMa 2005 Hundorp 49,10 9 2.34,70 7 1.39,40 8 5.20,42 4 203,769 6   
 2006 Trondheim L 45,53 7 2.21,22 5 1.33,82 8 5.02,71 5 189,964 5   
 2007 Larvik 45,85 7 2.17,18 3 1.29,96 3 4.46,69 2 184,337 3   
JNMe 2005 Bergen 95,26 10 ( 47,63 10 47,63 9 ) 1.39,98 6 2.27,18 7 5.29,63 6 
JNMs 2006 Asker 46,37 9 1.35,33 6 46,59 11 1.33,47 6 187,360 7   
 2007 Bergen S 46,34 11 1.32,14 5 47,18 17 1.34,89 6 187,035 7   
 

LM-12 2003 Hamar V 56,05 20 2.53,52 14 1.50,48 13       
LM-13 2004 Hamar V 51,60 15 2.39,47 12 1.40,69 9       
LM-14 2005 Skien Is 48,37 5 2.28,31 3 1.36,41 2       
LM-15 2006 Hamar V 45,36 4 2.16,55 3 1.28,23 2 4.44,94 2 182,481 2   
LM-16 2007 Tromsø Tr 46,66 4 2.19,36 2   4.54,87 1 142,258 2   
 
Talentgruppe : 

Kim André ELDEVIK 
 

Født:   31. august 1990 - Medlem av Geithus IL 
 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 38,48 51 Calgary 17.3.2007 
  1000 m: 1.14,76 45 Calgary 16.3.2007 
  1500 m: 1.56,88 27 Calgary 14.3.2007 
  3000 m: 4.12,65 34 Calgary 13.3.2007 
  5000 m: 8.20,53 16 Larvik F 28.1.2007 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000 
 2000/01: (  9) 54,92  
 2001/02: (10) 50,08 1.55,1 
 2002/03: (11) 48,05 1.38,62  
 2003/04: (12) 43.32 1.28.10 2.20.98 
 2004/05: (13) 41.69 1.24.30 2.12.49 
 2005/06: (14) 39,74 1.17,81 2.01,75 4.27,11 
 2006/07: (15) 38,48 1.14,76 1.56,88 4.12,65 8.20.53 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER 
2005 G-13 Stockholm 44.18 2 1.30.6 2 44.14 2 2.29.2 3 183.353 2 
2006 G-14 Pori 42,86 2 1.27,10 2 42,66 2 2.15,20 2 174,136 2 
2007 G-15 Bergen S 41,93 2 2.08,12 1 1.23,47 1 4.45,65 2 173,979 2  
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
JNMa 2007 Larvik 40,03 6 4.28,77 14 2.05,11 12 8.20,53 16 176,581 13 
JNMs 2007 Bergen S 39,87 5 1.21,87 10 40,70 7 1.23,24 7 163,125 8 
 

LM-12 2004 Hamar V 63,33f 22 2.20,98 3 1.29,85 2     
LM-13 2005 Skien Is 42,91 2 2.21,07 3 1.31,06 2     
LM-14 2006 Hamar V 40,38 3 2.06,83 2 1.20,64 2 122,976 2   
LM-15 2007 Tromsø Tr 42,56 5 2.06,57 1   4.38,50 1 131,166 1 
 
Talentgruppe : 

Sverre Lunde PEDERSEN 
 

Født:   17. juli 1992 - Medlem av Fana IL 
 



 Personlige rekorder : 
  500 m: 39,61 1 Hamar V 3.2.2007 
  1000 m: 1.17,70 1 Hamar V 16.12.2006 
  1500 m: 1.59,98 1 Hamar V 3.2.2007 
  3000 m: 4.11,45 1 Hamar V 4.2.2007 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000 
 2002/03: (  9) 52,5 
 2003/04: (10) 49,34 
 2004/05: (11) 43.70 1.30.47 2.22.90 
 2005/06: (12) 40,73 1.20,72 2.06,72 4.39,1 
 2006/07: (13) 39,61 1.17,70 1.59,98 4.11,45 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER og REGIONALE MESTERSKAP 
2007 G-13 Bergen S 40,94 1 1.21,25 1 41,31 1 2.06,21 1 164,945 1 
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
JNMs 2007 Bergen S 40,55 11 1.21,34 8 41,35 10 1.22,12 6 163,630 9 
 

LM-12 2006 Hamar V 41,66 L 1 2.06,72 1 1.21,47 1 124,635 1   
LM-13 2007 Tromsø Tr 41,13 1   2.08,20 1   83,863 1 
 
Talentgruppe : 

Roger Solland REINTON 
 

Født:   07. mars 1990 - Medlem av Hol IL 
 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 39,04 1 Hamar V 16.12.2006 
  1000 m: 1.17,35 9 Hamar V 7.10.2006 
  1500 m: 1.58,22 1 Hamar V 17.12.2006 
  3000 m: 4.25,88 7  Hamar V 5.2.2006 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000 
 2000/01: (10) 56,24 2.11,9 
 2001/02: (11) 56,20 1.59,35 3.13,3 
 2002/03: (12) 50,29 1.43,01 2.39,63 
 2003/04: (13) 46.54 1.35.09 2.29.67 
 2004/05: (14) 42.17 1.25.06 2.11.86 
 2005/06: (15) 40,81 1.20,55 2.05,45 4.25,88 
 2006/07: (16) 39,04 1.17,35 1.58,22 4.42,47 
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
JNMa 2006 Trondheim L 63,12f 31 4.37,62 29 2.10,80 22 152,990 30  
 2007 Larvik 84,63f 24 4.57,52 23 2.02,55 6 175,066 23  
JNMs 2007 Bergen S 40,02 8 1.20,48 7 40,75 8 1.21,90 5 161,960 5 
 

LM-12 2003 Hamar V 50,29 17 2.39,63 20 1.43,01 20     
LM-13 2004 Hamar V 46,54 15 2.29,67 21 1.35,31 19     
LM-14 2005 Skien Is 43,76 4 2.20,14 8 1.32,41 7     
LM-15 2006 Hamar V 41,16 4 2.05,45 4 1.20,55 3 4.25,88 7 167,564 4 
LM-16 2007 Tromsø Tr 41,55 4 2.07,95 3   4.42,47 3 131,278 3 
 
Talentgruppe : 

Kjetil STIANSEN 
 

Født:   27. mars 1992 - Medlem av Aktiv SK 
 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 38,99 1 Heerenveen 10.3.2007 
  1000 m: 1.17,29 1 Hamar V 4.2.2007 
  1500 m: 1.59,08 2 Heerenveen 10.3.2007 

  3000 m: 4.17,78 14 Hamar V 21.10.2006 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000 
 2000/01: (  8) 61,0  
 2001/02: (  9) 56,80 2.01,02 
 2002/03: (10) 51,2 1.44,6 
 2003/04: (11) 45.83 1.32.78 2.20.71 
 2004/05: (12) 42.77 1.25.24 2.11.69 4.53.3 
 2005/06: (13) 41,20 1.21,72 2.05,62 4.30,5 
 2006/07: (14) 38,99 1.17,29 1.59,08 4.17,78 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER 
2006 G-13 Pori 43,72 1 1.26,11 1 43,12 1 2.11,74 1 173,808 1 



2007 G-14 Bergen S 41,20 1 1.25,88 2 41,86 1 2.12,52 2 170,173 2  
 
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
LM-12 2005 Skien Is 44,71 2 2.18,70 1 1.31,08 1     
LM-13 2006 Hamar V 41,74 2 2.06,50 2 1.21,86 2 124,836 2   
LM-14 2007 Tromsø Tr 40,78 1   2.08,17 1   83,503 1 
 



-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
LANDSLAGSTRENER 

Peter Alan MUELLER 
Født  27. juli 1954 (Madison WI, USA) 

 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 37,71 2 Davos 13.1.1980 
  1000 m: 1.15,33 1 Davos 20.1.1980 
  1500 m: 2.05,21 3 Davos 29.1.1977 
  3000 m: 4.42,81 2 Milwaukee 3.12.1977 
  5000 m: 8.13,40 7 Milwaukee 21.12.1975 
 

Deltakelse i INTERNASJONALE MESTERSKAP 
OL 1976 Innsbruck 39,57 5     1.19,32 1   
 1980 Lake Placid       1.17,11 5   
VM 1974 Inzell 40,75 3 8.33,11 34 2.09,15 25 135,111 27   
SVM 1974 Innsbruck 40,28 14 1.23,37 5 40,18 6 1.21,46 11 162,875 6 
 1975 Göteborg U 42,38 27 1.24,96 27 40,67 3 1.24,79 14 167,925 20 
 1976 Berlin W 40,01 6 1.20,49 2 40,31 4 1.21,34 4 161,235 3 
 1977 Alkmaar 39,64 1 1.20,25 6 39,00 4 1.18,32 2 157,925 2 
 1978 Lake Placid 39,40 10 1.19,78 5 41,08 28 1.20,89 12 160,815 10 
 1979 Inzell 38,90 6 1.17,54 4 38,59 5 1.16,95 2 154,735 4 
 1980 Milwaukee WA 38,69 2 1.20,72 7 39,89 10 1.23,37 16 160,625 7 
JVM 1973 Assen 42,16 4 5.02,56 24 2.21,67 14 139,810 13   
 1974 Cortina d'Ampezzo 42,63 4 4.57,91 25 2.42,19 21 146,345 18   
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

NSFs SPORTSAVDELING: 
 

Øystein HAUGEN 
Født:    7.11.1971 - Medlem av Nannestad SK (-92), Lillehammer SK (93-94), ASK/Aktiv SK (95-) 

 

 Personlige rekorder : 
  500 m:      36,87 4 Hamar V 27.02.1998 
  1000 m:   1.13,31 12 Calgary 23.11.1997 
  1500 m:   1.55,85 7 Hamar V 01.03.1998 
  3000 m:   4.16,7 2 Hamar V 18.02.1993 
  5000 m:   7.33,7 4 Hamar V 09.12.1997 
  10000 m: 15.56,8 14 Hamar V 13.03.1993 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000m 
 1983/84: (11) 50,9 
 1984/85: (12) 51,3 1.54,0 
 1985/86: (13) 47,1 1.40,5 
 1986/87: (14) 44,94 1.33,5 2.27,3 
 1987/88: (15) 42,8 1,29,71 2.21,24 5.12,0 
 1988/89: (16) 41,2 1.25,2 2.19,3 4.53,6 9.22,5 
 1989/90: (17) 40,7 1.22,30 2.08,7 4.38,21 8.10,18 
 1990/91: (18) 40,03 1.21,9 2.07,9 4.43,9 8.48,7 
 1991/92: (19) 39,56 1.19,5 2.06,79 4.25,0 7.42,70 16.41,22 
 1992/93: (20) 39,0 1.18,5 2.04,6 4.16,7 7.48,60 15.56,8 
 1993/94: (21) 37,8 1.16,9 1.59,8 
 1994/95: (22) 37,9 1.16,7 
 1995/96: (23) 37,8 1.17,46 2.07,6 
 1996/97: (24) 38,3 1.17,7 
 1997/98: (25) 36,87 1.13,31 1.55,85  7.33,7 
 1998/99: (26) 37,4 1.14,60 1.58,17  7.39,4 
 1999/00: (27) 38,2 1.18,45 
 

World Cup-poeng: År 500 pl. 1000 pl. 
 1996 3 38   
 1998 (18) 56 4 42 
 

Deltakelse i LANDSKAMP og Regionale leker 
1998 MS Hamar V 37,97 4 1.14,80 4 
 

NoJG 1990 Seinäjoki 42,16 8 1.25,04 6   2.13,98 13 
 1991 Larvik  41,63 8 1.24,36 7   2.11,99 14 
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMa 1992 Savalen K 40,49 12 7.42,70 21 2.08,04 11 129,440 13       
 1993 Trondheim L 41,14 6 8.06,05 21 2.06,16 11 131,798 13       



NMe 1992 Trondheim L     40,57 14 1.21,32 12 2.06,99 17 7.58,22 14   
 1993 Bergen S     40,23 14 1.23,95 13 2.17,17 22 8.04,73 18 16.15,44  
 1994 Asker R     39,21 5 1.21,03 11 2.09,44 14     
 1995 Oslo VH 39,34 5 39,49 7 78,83 6 1.19,07 6       
 1996 Larvik F 39,25 5 39,56 6 78,81 6         
 1998 Hamar V 37,47 5 36,87 4 74,34 4 1.14,51 4 1.55,85 7     
 1999 Bergen S 38,15 3 38,86 3 77,01 3 1.18,52 2 2.02,85 9     
NMs 1992 Hønefoss Ip 41,69 18 1.22,44 6 41,07 14 1.22,35 7 165,155 9     
 1993 Trondheim L 80,86f 28 1.24,82 12 41,09 9 1.22,60 10 205,660 27     
 1994 Hundorp F 40,15 7 1.21,20 6 39,67 5 1.21,19 7 161,015 5     
 1995 Harstad K  40,20 9 1.23,25 11 39,93 6 1.22,71 11 163,110 8     
 1996 Gol 39,18 5 1.21,57 14 38,82 5 1.20,05 12 158,810 7     
 1997 Geithus Fk 39,83 9 1.23,37 18 39,57 6 1.20,90 12 161,535 11     
 1998 Larvik F 38,46 2 1.17,18 3 37,96 4 1.17,74 4 153,880 4     
 1999 Hamar V 38,13 4 1.15,74 3 38,04 5 1.16,72 10 152,400 4     
 2000 Geithus Fk 38,46 7 1.18,45 6 38,32 5 1.18,85 12 155,430 6     
JNMya 1989 Larvik F 44,95 19 5.09,71 20 2.26,89 10 145,531 14       
 1990 Savalen 41,18 4 4.38,21 9 2.09,96 9 8.10,18 16 179,886 12     
JNMye 1989 Elverum F     42,8 4 1.29,62 4 2.24,7 22     
JNMye 1990 Skien Is     41,78 4 1.25,11 4 2.12,96 9 4.44,59 9   
JNMys 1989 Larvik F 42,25 11 1.26,41 15 42,11 12 1.32,28 10 173,705 11     
 1990 Kongsberg Ip 41,04 1 1.24,64 4 41,19 2 1.25,34 5 167,220 2     
JNMa 1991 Stavanger Sø 41,85 11 4.48,71 23 2.14,69 21 134,864 18       
JNMe 1991 Oslo VH     41,4 4 1.23,7 6 2.10,5 10 4.46,9 31   
JNMs 1991 Savalen K 40,5 2 1.22,3 2 40,5 5 1.21,9 1 163,100 2     
LM-10 1983 Hønefoss S 53,9f 22             
LM-11 1984 Hundorp F 50,9 6             
LM-12 1985 Oslo VH 53,1 19             
LM-14 1987 Trondheim L 1.46,03f 35 46,32 15           
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Lasse SÆTRE 
Født:   10. mars 1974 - Medlem av Sand IF 

 

 Personlige rekorder : 
  500 m: 38,15 33 Calgary 15.03.2001 
  1000 m: 1.17,65 6 Asker R 03.01.2004 
  1500 m: 1.49,36 7 Calgary 29.01.2000 
  3000 m: 3.46,99 5 Calgary 16.03.2001 
  5000 m: 6.17,60 8 Salt Lake City 19.11.2005 
  10000 m: 12.56,85 3 Calgary 19.03.2006 
 

Resultatmessig utvikling : (År) 500 1000 1500 3000 5000 10000 
 1985/86: (11) 55,4 
 1986/87: (12) 52,2 1.49,9 
 1987/88: (13) 48,7 1.41,0 2.41,5 
 1988/89: (14) 45,5 1.34,6 2.21,9 5.03,7 
 1989/90: (15) 44,9 1.30,5 2.20,0 5.01,04 
 1990/91: (16) 42,8 1.27,5 2.14,9 4.35,9 7.58,4 
 1991/92: (17) 42,45 1.22,76 2.07,09 4.26,37 7.45,7 
 1992/93: (18) 40,7 1.20,90 2.04,32 4.14,9 7.12,09 
 1993/94: (19) 40,3 1.20,77 1.57,91 4.09,57 7.11,8 
 1994/95: (20) 40,20 1.18,63 1.58,83 4.18,3 6.51,60 15.18,62 
 1995/96: (21) 39,74 1.21,95 1.58,11 4.11,0 6.56,82 14.08,36 
 1996/97: (22) 40,10 1.18,5 1.56,65 4.20,8 6.47,97 13.54,46 
 1997/98: (23) 39,33 1.18,5 1.56,09 4.08,9 6.38,95 13.42,94 
 1998/99: (24) 39,26 1.17,9 1.55,09 3.56,27 6.38,85 13.48,05 
 1999/00: (25) 38,96 - 1.49,36 3.58,8 6.32,72 13.35,46 
 2000/01: (26) 38,15 - 1.50,16 3.46,99 6.27,76 13.19,33 
 2001/02: (27) - - 1.58,03 - 6.25,92 13.16,92 
 2002/03: (28) 38,18 - 1.52,82 3.55,13 6.34,49 13.31,29 
 2003/04: (29) 38.26 1.17,65 1.53,65 3.49,2 6.24,64 13.28,29 
 2004/05: (30) 39,05 - 1.55,52 3.56,13 6.29,60 13.25,27 
 2005/06: (31) 38,45 - 1.50,68 3.48,83 6.17,60 12.56,85 
 

Deltakelse i INTERNASJONALE ”MESTERSKAP” 
OL 1998 Nagano           6.38,95 11 13.42,94 7 
 2002 Salt Lake City           6.25,92 10 13.16,92 3 
 2006 Torino      TP: (3.45,96) 4   6.25,15 9 13.12,93 5 
VM 1996 Inzell 39,74 34 7.03,19 12 2.00,87 26 122,349 18 
 1997 Nagano 40,10 30 6.47,97 4 1.56,65 22 13.54,46 3 161,503 11 
 2003 Göteborg Rh 39,27 22 6.59,98f 14 1.56,94 21   120,248 21 
 2004 Hamar V 38,26 22 6.40,84 18 dns 
 2006  Calgary 38,45 23 6.19,35 7 2.15,00f 24 12.56,85 3 160,227 11 
VMe 1996 Hamar V           7.02,65 15 14.27,21 11 



 1997 Warszawa           7.14,16 5 14.52,83 10 
 1999 Heerenveen           6.47,46 22 13.48,66 8 
 2000 Nagano           6.36,16 7 13.35,46 4 
 2001 Salt Lake City           6.29,54 7 13.19,33 5 
 2003 Berlin S           6.47,14 19 13.40,69 3 
EM 1996 Heerenveen 39,96 22 7.02,25 11 1.58,11 15 121,555 16 
 1997 Heerenveen 40,16 26 6.53,93 6 1.59,13 20 14.23,12 6 164,419 10 
 1998 Helsinki O 40,89 23 7.01,91 4 1.58,01 10 14.37,26 4 166,280 7 
 2001 Baselga di Pinè 38,92 27 6.48,78 16 2.24,84f 30   128,078 30 
 2003 Heerenveen 38,18 22 6.36,92 4 1.52,82 17 13.39,08 2 156,432 9 
 2004 Heerenveen 38,68 21 6.36,25 7 1.53,65 18 13.28,29 3 156,602 10 
 2006 Hamar V 38,60 26 6.25,97 4 1.50,68 14 13.14,15 1 153,797 8 
JVM 1993 Baselga di Pinè 41,61 42 4.16,19 23 2.04,52 24 125.814 30 
NJG 1992 Göteborg R   4.41,4 7     8.02,6 7 
 1993 Oslo VH     4.27,1 2 2.06,01 6 7.24,5 2 
 

World Cup-poeng: År 500 pl 1000 pl 1500 pl Langd. pl 
 1995       49 11 
 1996     3 36 29 17 
 1997       62 12 
 1998       49 16 
 1999     (1) 57 58 15 
 2000     4 42 176 8 
 2001     1 51 119 10 
 2002       246 4 
 2003       237 4 
 2004       70 18 
 2005 -  -  -  93 17 
 2006 -  -  -  167 8 
 

Deltakelse i LANDSKAMPER 
1993 MN Sundsvall 42,08 10 7.24,41 2 2.08,09 7 
1993 M16-20 Hamar V   7.12,09 3 2.05,37 10 
1994 MN Assen 41,79 8 7.28,12 4 2.04,21 5   128.005 4 
 

Deltakelse i NORSKE ”MESTERSKAP” 
NMa 1994 Larvik F 41,67 12 7.24,41 6 2.10,44 9 4.29,56 4 174,517 6 
 1995 Hønefoss Ip 41,27 12 7.32,88 5 2.06,23 16 15.18,62 3 174,565 7 
 1997 Bergen S 42,20 18 7.17,86 5 2.03,59 6 14.55,29 3 171,946 4 
 1998 Geithus Fk 40,93 8 7.02,45 3 1.59,29 4 14.22,85 2 166.080 1 
 1999 Alta B 40,17 4 7.12,94 3 2.01,89 5 14.41,40 5 168,164 2 
 2000 Hamar V 38,96 8 6.40,52 2 1.53,02 4 13.45,38 2 157,954 3 
 2003 Bergen S 40,10 2 7.08,41 3 1.58,98 2 14.27,56 1 165,979 2 
 2006 Arendal 39,77 11 6.40,93 4 1.55,61 6 13.37,14 2 159,256 4 
NMe 1994 Asker R           7.53,29 6 15.41,63 2 
 1995 Oslo VH dnf  (41,47 uk  )   2.02,67 5 7.23,46 4 15.38,74 3 
 1996 Larvik F 81,80 16 ( 40,84 16 40,96 16)   dnf  7.14,07 1 14.58,34 1 
 1997 Savalen K           7.11,35 3 15.02,65 6 
 1998 Hamar V dnf - (39,33 22 dns )     6.51,75 4 
 1999 Bergen S         1.59,81 3 7.11,39 9 
 2000 Trondheim L         1.58,03 4 7.01,86 1 14.25,56 1 
 2001 Geithus Fk         1.57,50 2 7.07,0 3 
 2003 Geithus Fk 78,75 12  (39,63 14 39,12 11)     6.53,91 2 dns 
 2004 Geithus         1.56,33 2 6.49,19 1 14.17,21 1 
 2005 Larvik         1.59,58 12 6.50,56 3 14.16,19 1 
 2006 Hamar V            6.27,68 2 
 2006 Arendal M             13.37,14 2 
NMs 2004 Asker R 39,88 17 1.17,65 6 dns 
JNMa 1991 Stavanger Sø 44,50 36 4.45,49 19 2.17,42 33 137,887 29 
 1992 Larvik F 43,38 25 4.26,37 3 2.16,28 12 7.49,92 3 180,193 5 
 1993 Stavanger Sø 42,22 5 4.24,90 2 2.10,03 3 7.37,75 1 175,488 2 
JNMs 1991 Savalen K 42,8 31 1.28,4 36 43,1 33 1.27,5 34 173,850 30 
 1993 Hundorp F 41,66 8 1.23,44 4 41,65 7 1.23,88 5 166,970 5 
JNMe 1991 Oslo VH         2.14,9 30 4.36,0 14 7.58,4 15 
 1992 Stavanger Sø 43,04 30         4.49,63 5 8.01,73 4 
 1993 Larvik F 64,97f 28       2.10,73 3 4.40,78 2 7.38,58 2 
LM-13 1988 Oslo VH 49,71 27 1.44,32 26 
LM-14 1989 Stavanger Sø 1.34,78 9 70,97f 31 2.27,03 4 
LM-15 1990 Oslo VH 1.32,52 17 46,45 29 5.06,56 9 
 
NORSKE SENIOR-REKORDER (godkjent av NSF) 
 5000 m 6.27,76 Calgary Olympic Oval 17.3.2001 
  6.25,92 Salt Lake City 9.2.2002 
  6.24,64 Hamar Olympiahall 9.11.2003 
 10000 m 13.19,33 Salt Lake City 11.3.2001 
  13.16,92 Salt Lake City 22.2.2002 
  12.59,47 Heerenveen / Thialf 4.12.2005 

 



Undertegnede ønsker samtlige lykke til med sesongen som venter !! 
 

Veggli, 6. juni 2007  
 

Magne Teigen 
(sign) 


