
Dommerstige 2011/2012 
 

NAVN  NIVÅ  

Mona Adolfsen  10 

Kari-Anne Olsen  9 

Lise Røsto Jensen 9 

Marit Kvindesland 7 

Marja Pettersen 7  

Cathrine Wessel  7  

Hege Røsto Jensen  7 

Berit Aarnes 6 

Vibeke Morken  6  

Hege Madeleine Mossige  6  

Espen Røtterud  5 

Jeanette Skarstein  4 

Barbara Wasson  3 

Sara Nilsen 2 

Elin Marie Ansnes 1  

Marte Sjaastad 1 

 

Kriterier 
Nivå 1 – cubs/springs 
Minimum fylt 16 år 
Vært aktiv kunstløper. 
Gjennomføre dommerkurs for nybegynnere 
Aspirant i minst 3 stevner, med godkjent tilbakemelding fra overdommer 
Vise engasjement og interesse for sporten. 
Dommerutvalget vurderer på bakgrunn av overdommerrapporter og aktivitet 
Må ha tilstrekkelig aktivitet for å opprettholde nivået – ihht retningslinjer 
 
Nivå 2 – debs/novice 
Fylt 18 år. 
Sitte aspirant i minst 2 stevner for debs og novice, med godkjent tilbakemelding fra 
overdommer. 
Ha dommeraktivitet, vise engasjement og interesse for sporten 
Dommerutvalget vurderer på bakgrunn av overdommerrapporter og aktivitet. 
Må ha tilstrekkelig aktivitet for å opprettholde nivået – ihht retningslinjer 
 
Nivå 3- alle klasser 
Sitte aspirant i minst 2 stevner for junior og senior, med godkjent tilbakemelding fra 
overdommer. 
Ha dommeraktivitet, vise engasjement og interesse for sporten. 
DUK vurderer på bakgrunn av overdommerrapporter 
Må ha tilstrekkelig aktivitet for å opprettholde nivået – ihht retningslinjer 



 
Nivå 4- LM 
Erfaring som dommer i alle klasser i minst en sesong 
Ha dommeraktivitet, vise engasjement og interesse for sporten 
DUK vurderer på bakgrunn av overdommerrapporter 
Må ha tilstrekkelig aktivitet for å opprettholde nivået – ihht retningslinjer 
 
Nivå 5- nasjonal mesterskapsdommer 
Nasjonal mesterskapseksamen - etter forespørsel fra dommerutvalget 
Vurdert på bakgrunn av erfaring og tilbakemeldinger i overdommerrapporter 
Må ha tilstrekkelig aktivitet for å opprettholde nivået – ihht retningslinjer 
 
Nivå 6 – nasjonal overdommer 
Overdommereksamen 
Må ha tilstrekkelig aktivitet for å opprettholde nivået – ihht. retningslinjer 
 
Nivå 7 – internasjonal dommer 
Gode engelskkunnskaper 
Nominert av dommerutvalget 
Upåklagelig dømming de siste 3 år. 
Vise spesielt engasjement og aktivitet. 
ISU-seminar 
Må ha tilstrekkelig aktivitet for å opprettholde nivået – ihht retningslinjer 
 
Nivå 8 – internasjonal overdommer 
Nominert av dommerutvalget 
ISU – overdommerseminar 
Regel 410, ISU Regulations 
Omfattende aktivitet som overdommer og/el. kontroller hjemme 
Må ha tilstrekkelig aktivitet for å opprettholde nivået – ihht retningslinjer 
 
Nivå 9 – internasjonal mesterskapsdommer 
Nominert av dommerutvalget 
ISU-eksamen 
Internasjonal dommer i minst tre år, med upåklagelig dømming. 
Regel 425 ISU Regulations 
Må ha tilstrekkelig aktivitet for å opprettholde nivået – ihht retningslinjer 
 
Nivå 10 – internasjonal mesterskapsoverdommer 
Nominert av dommerutvalget 
Regel 425, ISU Regulations 
Må ha tilstrekkelig aktivitet for å opprettholde nivået – ihht retningslinjer 
 


