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STRATEGIPLAN jenteløftet 2010-2012 

Hovedmål 

 

Rekruttering/ Bredde  

 Vi vil arbeide for at flere jenter skal velge hurtigløp på skøyter som sin idrett når de er 

unge. 

 Vi har et mål om at aldersklassene i Landsmesterskapet hurtigløp, jenter, skal øke i 

antall deltagere i alle klasser. 

 Vi vil arbeide for økt rekruttering til kunstløp, og å få flere til å fortsette når de blir 

eldre.  

 Vi vil arbeide for at flere jenter fortsetter som aktive når de passerer 12 år og eldre, og 

tilrettelegge slik at skøytesport blir en enda mer attraktiv gren å drive for de som 

velger å satse mer seriøst som utøver. 

 Vi vil arbeide for å finne ut hvorfor frafallet i kunstløp er stort når de blir litt eldre. 

Vi vil arbeide for å bruke den kunnskapen vi får til få flere kunstløpere til å fortsette 

 

Kompetanse 

 Vi vil arbeide for å trekke inn flere kvinner som trenere og ledere og bidragsytere. 

 Vi vil spre kunnskap om sunn jenteidrett, kosthold og trening 

 Vi vil arbeide for å få flere aktivitetsledere og trenere til å utdanne seg. 

 

Miljø og organisasjon 

 Vi vil arbeide for et godt samarbeid i prosjektet mellom klubb, krets, region og 

forbund. 

 Prosjektet skal ha en tydelig og god kommunikasjon om prosjektet til hele 

organisasjonen. 

 

 

 


