
DUH/TKH/NSF 

09.09.30/09.11.27 

 

OD/ST ved NM/LM/NC og landskamper 2009-10 
 

 

DATO ARRANGEMENT OVERDOMMERE STARTERE TEKNISK DELEGERT/ 

NSFS 

REPRESENTANT 

ANNEN 

INFO 

2009: 
     

10.-11.10 NC 1  

Fosenhallen 

Arr: Bjugn Ørland SK 

M: Bjørn Pettersen 

Ass: Rune Wulvik 

K: Svein Inge Strugstad 

Ass: Are Strickert 

Trond Ratdal 

Arnt Åge Grande 

TD: Knut Arthur Olsen 

 

 

 

17.-18.10 

 

NC 2 enkeltdist 

Vikingskipet 

Arr: Stange SK 

 

M: Olav Bakkestuen 

Ass: Frank Johansen 

K: Ivar Øsmundset 

Ass: Geir Tidemandsen 

 

Vidar Lindstad 

Tommy Slettvold 

Tone Sørli 

 

TD: Arild Gjerde 

 

 

ST-kurs ledet  

av Jan Wiggo 

Oxholm 

 

15.-19.10 

 

ISU-kurs for ST 

I Kolomna, Moskva 

  

Kai Rundgren, Trond  

Ratdal, Ole H. Sørli og 

John Magne Eliassen 

 

Marcel Vanberg 

er kursleder 

 

 

23.-25.10 

 

NM enkeltdistanser 

Vikingskipet 

Arr: Hedmark SK 

 

 

 

M: Roald Farestveit 

K: Knut Arthur Olsen 

Ass: Trond Løvstad 

 

Kai Rundgren 

Marcel Vanberg 

 

TD: Tore B. Ramton 

NSF: Vibecke Sørensen 

 

 

6.-8.11 WC fullt program OD k: Knut Ludahl ST m: Marcel Vanberg  Int ISU-ref-



Berlin kurs: 

EØ og TBR 

 

 

7.-8.11 

 

NC 3 

Göteborg 

Arr IK Wega 

 

Jan Lokshall 

 

Jan Wiggo Oxholm 

 

TD: Ikke oppnevnt 

 

 

14.-15.11 

 

Uttaksløp landskamp 

Jr B og C 

Arendal kunstis 

 

Roar Eriksen 

Ass: Harry Tverråen 

 

Inge Ramskjær 

Halvor Hamsdokka 

 

TD: Ingen 

 

 

13.-15.11 

 

WC fullt program 

Heerenveen 

    

Ingen norske 

 

21.-22.11 

 

WC langdist 

Vikingskipet Hamar 

 

M: Erik Øsmundset, forfall 

M: Knut Ludahl 

Ass: Bert Timmermann, 
NED 
K: Helmut Ripper, GER 

Ass k: Roar Eriksen 

 

M: John M. Eliassen 

Klaus Kärgel, GER 

K: Ole H. Sørli 

Lars Jennersten, SWE 

 

NSF: Vibecke Sørensen 

 

 

21.-22.11 

 

WC junior 

Groningen, Nederland 

    

 

Ingen norske 

 

28.-29.11 

 

NC 4 – firkamp 

Vikingskipet 

Hamar IL 

 

M: Olav Bakkestuen 

Ass: Jens Vasaasen 

K: Trond Løvstad 

Ass: Kjell R. Kristiansen 

 

Vidar Lindstad 

Tom Johansson 

Magne Nordli 

 

TD: Ikke oppnevnt 

 

 

4.-6.12 

 

WC fullt program 

Calgary, Canada 

    

Ingen norske 



11.-13.12 WC fullt program 

Salt Lake City, USA 

   Ingen norske 

12.-13.12 NC 5 enkeltdistanser 

med lagtempo 

Risenga 

Arr: Asker SK 

M: Jan Lokshall 

Ass: Asgeir Mamen 

K: Gunnar Knudsen 

Ass: Heidi Støen 

Marcel Vanberg 

Morten Køpke 

Ferd. Verheyleweghen 

TD: Knut Arthur Olsen  

 

2010 

     

2.-3.1 NM sprint 

Vikingskipet 

Arr; Eidsvold Turn 

Sr: Svein Inge Strugstad 

Ass: Olav Bakkestuen 

Jr: Ivar Øsmundset 

Ass; Gunnar Knudsen 

Sr: Trond Ratdal 

Jr: Ole H Sørli 

TD: Erik Julsrud 

NSF: Arild Nebb Ervik 

 

 

9.-10-1 

 

EM all round 

Vikingskipet 

 

M: Tore B Ramton 

Ass: Franca Merz, ITA 

K: Jac. de Koning, NED 

Ass: Tapani Potka, FIN 

 

M: Rob Hemmes, 

NED 

Bernhard Mayer, GER 

K: Kai Rundgren 

Franco Ceschi, ITA 

 

TD: Roland Maillard, SUI 

NSF: Vibecke Sørensen 

 

 

 

16.-17.1 

 

Veteranmesterskapet 

Arendal 

 

M: Vidar Skaar 

K: Harry Tverråen 

Ass:  

 

Halvor Hamsdokka 

Terje Stokken 

Inge Ramskjær 

 

TD: Ikke oppnevnt 

NSF: 

 

 

16.-17.1 

 

NC 6 enkeltdist 

Frogner Stadion 

Arr: OSK 

 

M: Roar Eriksen 

Ass: Torbjørn Sæther 

K: Asgeir Mamen 

Ass: Ivar Øsmundset 

 

Jan Wiggo Oxholm 

Finn Bøhler 

Morten Køpke 

 

TD: Tore B. Ramton 

 

16.-17.1 VM sprint 

Obihiro, Japan 

 M: Marcel Vanberg   

23.-24.1 8th Masters' International 

2010 

M: Bjørn Pettersen 

K: Torbjørn Sæther 

Finn Bøhler 

Magne Nordli 

TD: Ingen  



Vikingskipet, Hamar 

Arr: Aktiv SK 

Ass: Vidar Skaar 

23.-24.1 WC jr 

Collalbo, Italia 

   Ingen norske 

30.-31.1 WC jr 

Baselga, Italia 

   Ingen norske 

 

6.-7.2 

 

NM allround jr 

Båstad 

Arr: Båstad IL 

 

M: Roar Eriksen 

K: Vidar Skaar 

Ass: Kjell R. Kristiansen 

 

M: Tone Sørli 

K: Tom Johansson 

F. Verheyleweghen  

(observatør - hjelper) 

 

TD: Knut Ludahl 

NSF: Knut Ludahl 

 

 

13.-14.2 

 

LM 

Fosenhallen 

Arr: Bjugn Ørland SK 

 

M. Knut Arthur Olsen 

Ass: Rune Wulvik 

K: Roald Farestveit 

Ass: Are Strickert 

 

John Magne Eliassen 

Arnt Åge Grande 

Ole H. Sørli 

 

TD: Erik Julsrud 

NSF: Erland Kroken 

 

 

13.-14.2 

 

NC 7 – firkamp 

Vikingskipet 

Arr: Hedmark SK 

 

M: Bjørn Pettersen 

Ass: Torbjørn Sæther 

K: Trond Løvstad 

Ass: Heidi Støen 

 

Tommy Sletvold 

Kai Rundgren 

Magne Nordli 

 

TD: Arild Gjerde 

 

 

13.-27.2 

 

Olympiske leker 

Richmond, Canada 

 

K: Erik Øsmundset 

  

NSF: Vibecke Sørensen/ 

Morten Almaas 

 

 

27.28.2 

 

NC 8 enkeltdist 

FINALE 

Vikingskipet 

Arr: Sand IF 

 

M: Roar Eriksen 

Ass: Even Nygård 

K: Knut Arthur Olsen 

Ass: Geir Tidemandsen 

 

Tommy Sletvold 

Vidar Lindstad 

Ivar Johnny Tvenge 

 

TD: Erik Julsrud 

 

 

6.-7.3 

 

NM all round senior 

Slåtthaug, Bergen 

 

M: Bjørn Pettersen 

Ass: Carl Petter Leganger 

 

M: Jan Wiggo 

Oxholm 

 

TD: Knut Ludahl 

NSF: Vibecke Sørensen/ 

 



Arr: Fana IL K: Jan Lokshall 

Ass: Bjørn Thømt 

K: John Egil 

Lilletvedt 

Knut Ludahl 

 

6.-7.3 

 

WC Erfurt 

 

Ass k: Knut A. Olsen 

   

 

6.-7.3 

Landskamp jr  B og C 

Fosenhallen 

Arr: Bjugn Ørland SK 

 

Svein Inge Strugstad 

Ass. Lars Brechan 

 

Trond Ratdal 

Arnt Åge Grande 

 

TD:  

 

 

12-.-14.3 

 

VM junior 

Moskva 

  

M: Trond Ratdal 

  

 

12.-14.3 

 

WC finale 

Heerenveen 

 

K: Tore B. Ramton 

 

M: Kai Rundgren 

  

 

19.-21.3 

 

VM all round 

Heerenveen 

 

M: Knut Ludahl 

   

 

Evt forfall bes meldt DUH snarest. 
 

 

 


